
 

 

           Кафедра физической культуры факультета точных и прикладных наук 

 

 

СТЕПЕНЬ 

2016-2020 гг. - бакалавр Ургенчского государственного университета 

2021-2023 гг. - аспирант Тошкентского государственного университета физического воспитания и спорта  
 

ОПЫТ 

2020- 2021 гг- Хоразмская область  Янгибозорский округ преподаватель физической культуры в  школе № 

20   
2022-2023гг – Город Ташкент  Шайхонтохурский район учитель физкультуры средней школы    

№ 40 
2023 г. - н.в.  –  Ургенчский государственный педагогический институт учитель кафедры физической 

культуры 
 

СПЕЦИАЛИЗАЦИ

Я 

Спортивные занятия (по направлениям) 

ОБУЧЕМЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

 Гимнастика и её преподавание 

Лёгкая атлетика и её преподавание 
Спортивная деятельность для младших классов 

Национальные и подвижные игры и методика его преподавания 

ПОИСКОВАЯ 
РАБОТА 

При помощи физической(спорт) культуры формировать у начальных классов здоровый образ жизни  

ИССЛЕДОВАНИЕ -Мадаминов М.П. Давурбоева М.Ж. Совершенствование знаний и умений студентов при 
самостоятельном обучении в сетях интернета// Чирчик «o’zkitobsavdonashriyoti» нмиу 2022 г.222-226 

-Мадаминов М.П. Требования к броску мяча в корзину в современном баскетболе и методы начальной 

подготовки // academic research in modern science//doi.org/10.5281/zenodo.10208302 .2023 y.27-30 стр.  

    - Madaminov.M.P. Psychological states of 15-16-year-old basketball players during pre-competition       

preparation  International Bulletin of Applied Sciences and Technology2024y 79 – 82 bet. 
   - Мадаминов М.П., Худайберганов О.Э. Муратов С Методика обучения технике и тактике баскетбола 

Методическое пособие “Lesson Press” MCHJ издательство, ISBN:978-9943-854-46-8 2023 y 103 стр. 

 
 
 

ТЕКУЩЕЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ 

- Maдаминов.M.П. Psychological states of 15-16-year-old basketball players during pre-competition 

preparation  International Bulletin of Applied Sciences and Technology 2024 y 79 – 82 bet 

-Мадаминов М. П. Каримбоева С. А. Методика формирования педагогических навыков у 

студентов с помощью баскетбольных инструментов «impress media» 2024 год 18-21 стр. 

-Мадаминов М. П. Классификация приемов баскетбольной игры «impress media» 2024 год 34-

37стр. 
 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
В 2022-2023 

УЧЕБНОМ ГОДУ 

-В 2022-2023 учебном году на 2 Республиканских конференциях опубликовано 1 методическое пособие и 2 
научные статьи (1 в престижном зарубежном журнале) 
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ДОЛЖНОСТЬ                      Преподаватель-стажер кафедры физическое                       

воспитание 

ТЕЛ.                       +998977928295 

ЭЛЕКТРОННАЯ ПОЧТА             Mirjalolmadaminov888@gmail.com 
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