
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФАКУЛЬТЕТ ТОЧНЫЕ ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ 
 

 

 

СТЕПЕНЬ 
2017-2021  бакалавр Ургенчского государственного университета 

2021 г. ч,в - Магистрант Ургенчского  государственного университета 

ОПЫТ 

2021-2022 г. - Учитель общеобразовательной школы № 35 Шоватского 

района Хорезмской области 

2022-2023 г -преподаватель кафедры технологии и физической культуры 

Ургенчского государственного педагогического института 

2023-х.в-преподаватель кафедры  физической культуры Ургенчского 

государственного педагогического института 

СПЕЦИАЛИЗАЦ

ИЯ 

Теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки 

ОБУЧЕМЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Спортивные игры и методика обучения  

ПОИСКОВАЯ 

РАБОТА 

Совершенствование методики отбора юных спортсменов в секции 

гандбола детско-юношеской спортивной школы 

ИССЛЕДОВАНИ

Е 

1)Общая физическая подготовка (силовая тренировка) гандболистов 12-

15 лет. Юлдашев, Джавлонбек Дилшод углы. 

2) Совершенствование методики отбора молодых гандболистов. 
3) ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ К РУЧНОМУ МЯЧУ 

ТЕКУЩЕЕ 

ИССЛЕДОВАНИ

Е 

Научно -методические основы развития специфических двигательно-

координационных способностей у занимающихся гандбола  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УрГПИ 

Ф.И.О                                              Юлдашев Жавлонбек Дилшод углы 

ДОЛЖНОСТЬ                       Преподаватель кафедры 

ТЕЛ.                        +998905783290 

ЭЛЕКТРОННАЯ ПОЧТА             javlonyoldoshev14@gmail.com 

 

ТЕЛЕФОН ОРГАНИЗАЦИИ      +99862 2293787 
АДРЕС                                                    город Ургенч улица Гурлан 220100 


