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2012-2016  бакалавр Ургенчского государственного университета 

2016-2018 г. - Магистрант Ургенчского государственного университета 

ОПЫТ 

2018 г. - ч,в - преподаватель кафедры теории и методики физической 

культуры факультета физической культуры Ургенчского 

государственного университета 

СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ Теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки 
ОБУЧЕМЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 
Теория и методика физической культуры 

ПОИСКОВАЯ 

РАБОТА 
 Закрепление профессиональных компетенций студентов физической 

культуры в процессе педагогической практики 
ИССЛЕДОВАНИЕ  

 Л.Л. Абдирахмонов, Н.Р. Сатимова. Содействие 

самосовершенствованию в физкультуре и спорте. Теоретические и 

эмпирические научные исследования: концепция и направления. 56-60 с. 

 А.К. Шарипов, Ю.Ш. Джамматов, Л.Л. Абдирахмонов. 

Формирование профессионального самосовершенствования 

будущих учителей физической культуры. Источники знаний. С. 

44-47. 

 А.К. Шарипов, Л.Л. Абдирахмонов. Взаимосвязь между 

независимым обучением и информационными технологиями в 

высшем образовании. Талантливый интеллект 18-20 страниц. 

 Роль метода опроса в изучении профессиональной деятельности 

аспирантов, КСР Абдирахмонов Лазизбек Латипбоевич, Современная 

система физической культуры и спорта в Республике Узбекистан..., 2020 

 Роль физического воспитания в воспитании дошкольников, А.Л. 

Латипбоевич, Современная система физической культуры и спорта в 

Республике Узбекистан..., 2020 

 Проведение тренировок по технической подготовке в футбольном клубе 

Абдирахмонов Л.Л., Сапарбаев Н., Каримов Д.К. SCIENTIA, 2021 

 Педагогические основы процесса самосовершенствования студентов 

физической культуры в процессе непрерывной педагогической практики 

Абдирахманов Лазизбек Латипбоевич,  

Научный журнал образования, науки и инноваций..., 2022 г. 

 Формирование процесса самосовершенствования у будущих учителей 

физической культуры, Абдирахманов Лазизбек Латипбоевич,  

Научные ресурсы..., 2022 
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ТЕКУЩЕЕ 

ИССЛЕДОВАНИЕ 

Закрепление профессиональных компетенций студентов физической культуры в 

процессе педагогической практики 

Значение процесса непрерывной квалификационной практики студентов 

физкультурного направления. Международная научная конференция Самарканд 

2023.06 

Педагогические основы процесса закрепления профессиональной подготовки 

студентов образовательного направления физической культуры в период 

практики Муғаллим ҳем узлуксиз билимлендириў илмий-методикалық журнали 

Нукус. Ўзбекистон педагогика фанлари ИТИ Қорақалпоғистони филиали 

2023.07 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 

2022-2023 УЧЕБНОМ 

ГОДУ 

 

В 2022-2023 учебном году вышла из печати 1 научная статья (в отечественных 

журналах ОАК) и участвовала в 2 конференциях (2-в зарубежных). 

В течение учебного года принял участие в 4-х республиканских, 2-х областных, 

8-х институциональных общественно-политических, духовно-просветительских 

мероприятиях. Также на педагогическом факультете организовано 2 

мероприятия, проводимых с целью содержательного проведения досуга 

студентов, 3 посещения общежития с целью изучения условий жизни студентов 

и оказания им практической помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


