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D A R A J A S I 
2012-2016 yy. - Urganch davlat universiteti bakalavr 

2021-2023 yy. - Urganch davlat universiteti magistranti 

T A J R I B A 

2012-2016 yy. – Urganch davlat universiteti talabasi 

2021-2023 yy. – Urganch davlat universiteti magistri 

2016-2024 yy. – Urganch tuman 4- son maktabda psixolog 

   2024 y oktabr dan. - x.v. – Urganch Davlat Pedagogika instituti o‘qituvchi stajor 

lavozimida ishlaydi  

MUTAXASISLIGI Psixolog (tadqiqotchi, pedagog) 

O`QITADIGAN FANLARI Umumiy psixologiya, Bolalar psixologiyasi va psixodiagnostikasi. 

TADQIQOT ISHI O‘smir yoshdagi bolalarda zo‘ravonlikning psixologik oqibatlari.(phd) 

TADQIQOTLARI 1. “Oilada zo`ravonlik nsmoyon bo`lishining psixologik omillari”, International 

scientific-online conference:Intellectual education technological solutions and 

innovative digital tools.Part 11,2023 

2.  “Bolalar emotsional sohasini korreksiyalashda psixogimnastikadan foydalanish” 

Oriental Renaissance: Innovative, educational, natural and social sciens. Part 

6.december 2023. 

XOZIRGI TADQIQOTLARI 1. “Oilada zo‘ravonlik namoyon bo‘lishining psixologik omillari”, Yangi 

O‘zbekiston taraqqiyotida tadqiqotlarni o‘rni va rivojanish omillari. 

Dekabr,2024 

2. “Oila psixologiyasi:mohiyati, ahamiyati va amaliy yo‘nalishlari”. “Ta’lim 

sohasida psixologik tadqiqotlar va boshlang‘ich ta’limda innovatsion 

texnologiyalar” resp. ilmiy anjumani. Urganch 2025 

3. “Oilaviy (maishiy)zo`ravonlikning psixologik omillari”. Pedagogika, 

psixologiya va ijtimoiy tadqiqotlar,jild:4, nashr: 15.02.2025 
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4. “Ota-ona va bola munosabatlarining psixik xususiyatlari”.  “Ta’lim sohasida 

psixologik tadqiqotlar va boshlang‘ich ta’limda innovatsion texnologiyalar” 

resp. ilmiy anjumani. Urganch 2025 

5. “Oilada zo`ravonlikning bola shaxsi shakillanishiga ta’siri” “Ta’lim sohasida 

psixologik tadqiqotlar va boshlang‘ich ta’limda innovatsion texnologiyalar” 

resp. ilmiy anjumani. Urganch 2025 

6. “Oila, maktab va jamiyat muhitining o‘smir shaxsida zo‘ravonlik 

shakillanishiga ta’siri”. Uzluksiz ta’limning global rivojlanish tendensiyalari: 

raqamlashtirish, integratsiya va moderinizatsiya” Urganch 2025. 707-709 b. 

2024-2025- O‘QUV 

YILIDAGI FAOLIYATI 

2024-2025 - o‘quv yilida 1 ta uslubiy, 6 ta tezis (2  ta Xalqaro konferensiyada, 4 ta 

Respublika konferensiyada ) va 1 ta ilmiy maqola nashrdan chiqqan. 

O‘quv yili davomida institut miqyosidagi 6 ta ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy-ma’rifiy 

tadbirlarda ishtirok qilgan. Shuningdek, bakalavriat talabalarining bo‘sh vaqtlarini 

mazmunli o‘tkazish maqsadida o‘tkazilgan barcha tadbirlarni tashkillashtirishda faol 

qatnashgan, talabalarning yashash sharoitlari o‘rganish va ularga amaliy yordam 

berish maqsadida talabalar turar joylariga tashrif buyurgan. Talabalarni  amaliy 

psixologik qo‘llab quvatlash va yordam ko`rsatishga qaratilgan “Qiziqarli psixologiya” 

to‘garagini tashkil qilgan. Umumiy psixologiya fanidan uslubiy tavsiyanoma. 

 


