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PEDAGOGIKA

TIBBIYOT OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA MIKROBIOLOGIYA FANLARNI
O‘QITISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH TEXNOLOGIYALARI
Xadjayeva Dilbar Xamidovna
Toshkent davlat tibbiyot universiteti, Allergologiya, klinik immunologiya, mikrobiologiya
kafedrasi dotsenti

Annotatsiya. Mazkur maqolada tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida mikrobiologiya fanlarini
o‘qitish metodikasini takomillashtirish texnologiyalari tahlil qilinadi. Ta’lim jarayonida zamonaviy
pedagogik va innovatsion texnologiyalarni qo‘llash, interfaol metodlar, muammoli ta’lim, raqamli
resurslar hamda kompetensiyaviy yondashuvning ahamiyati yoritiladi. Shuningdek, mikrobiologiya
fanini o‘qgitishda laboratoriya mashg‘ulotlari, virtual ta’lim platformalari va klinik vaziyatlarga
asoslangan ofqitish texnologiyalarining samaradorligi asoslab beriladi. Tadqiqot natijalari ta’lim
sifatini oshirishga xizmat qiluvchi metodik tavsiyalar ishlab chiqishga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: mikrobiologiya, o‘qitish metodikasi, takomillashtirish texnologiyalari, tibbiyot
ta’limi, pedagogik innovatsiyalar, interfaol metodlar, ragamli ta’lim, muammoli ta’lim, laboratoriya
mashg‘ulotlari, kompetensiyaviy yondashuv.

TEXHOAOI'IN AAAA COBEPIIIEHCTBOBAHUMA METOAOAOT'MI
ITPETITIOAABAHUVA MUUKPOBHMOAOTI'MIN B BBICIIIMX MEAUIIMHCKHUX
YUEBHBIX 3ABEAEHMAX

Anporamua. B AaHHOII craThe AHAAMBUPYIOTCA TEXHOAOIMU COBEPIICHCTBOBAHISA
METOAUKI IIPEIIOAABAHMA MHKPOOMOAOTHH B BBICIIHX MEAUIIMHCKAX OOPa3OBATEABHBIX
yapexAeHnAx. OcBeraercss 3HAYCHUE COBPEMCHHBIX I[IEAATOIMYECKUX U HMHHOBAITHOHHBIX
TEXHOAOTUH, HHTEPAKTUBHBIX METOAOB, IPOOAEMHOrO OOydeHnsA, HU(POBBIX PECYpPCOB WK
KOMIIETCHTHOCTHOTO IIOAXOAQ B 0OpasoBaTeAbHOM mporecce. O6ocHOBbIBacTCA 3P EKTUBHOCTD
AaDOPATOPHBIX 3aHATHI, BUPTYAABHBIX OOPAa30BATEABHBIX HAAT(OPM U TEXHOAOTHH OOy4eHUs
HA OCHOBE KAHMHHYCCKHAX CHTYaIHH. Pe3yAbTaTBI MCCACAOBAHHSA HAIIPABACHBI HA PaspabOTKY
METOAMYECKAX PEKOMEHAAIINI 10 IIOBBIIIICHUIO KA9€CTBA OOPA30BAHU.

KaroueBble cAOBa: MHUKPOOHOAOTHS, METOAHKA  IIPCIIOAABAHHSA, TEXHOAOTHH
COBEPIILICHCTBOBAHUS, MEAHUIITMHCKOE obpasoBaHue, HEAATOTTYECKHUE MHHOBAIIUU,
MHTEPAKTUBHBIE METOABL, II(PPOBOE OOyUIEHNUE, IPOOAEMHOE OOYIEHUE, AADOPATOPHBIE 3AHATHA,
KOMIIETEHTHOCTHBIN ITOAXOA.

TECHNOLOGIES FOR IMPROVING THE METHODOLOGY OF TEACHING
MICROBIOLOGY IN HIGHER MEDICAL EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Abstract. This article analyzes technologies for improving the methodology of teaching
microbiology in higher medical educational institutions. It highlights the importance of modern
pedagogical and innovative technologies, interactive methods, problem-based learning, digital
resources, and competency-based approaches in the educational process. The effectiveness of
laboratory work, virtual learning platforms, and clinical case-based teaching technologies is also
substantiated. The results of the study are aimed at developing methodological recommendations
to improve the quality of education.
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Keywords: microbiology, teaching methodology, improvement technologies, medical
education, pedagogical innovations, interactive methods, digital learning, problem-based learning,
laboratory work, competency-based approach.

Kirish. Mikrobiologiya faninini o‘gitish jarayonida ta’lim mazmunini ochib berish bilan
bog‘liq faoliyat nafaqat bilim berishga, balki talabalarga maqgsadli pedagogik ta’sir ko‘rsatish va
muayyan ijtimoiy-psixologik mubhitni vujudga keltirishga ham xizmat giladi. Bunday muhitning
shakllanishi ko‘p jihatdan mutaxassis pedagog tomonidan tanlanadigan va amalda qo‘llanadigan
pedagogik faoliyat texnologiyalarining mazmuni hamda samaradorligiga bog‘ligdir.

Pedagogik texnologiyalar odatda ta’lim jarayonini tashkil etishning oldindan rejalashtirilgan,
muayyan natijaga yo‘naltirilgan va aniq maqsad asosida loyihalashtirilgan pedagogik faoliyat tizimini
amaliyotga tatbiq etish usuli sifatida tushuniladi. Ushbu tizim tarkibida ta’lim metodlari, vositalari,
tashkiliy shakllar hamda pedagogik jarayonning o‘zaro alogador bosgichlari mujassamlashgan
bo‘ladi. Demak, pedagogik tizim o‘qitish faoliyatining ichki mexanizmini ifodalovchi yaxlit
strukturadir.

Adabiyolar sharhi. Bugungi ta’lim amaliyotida qo‘llanilayotgan texnologiyalarni tasniflash
yuzasidan bir gator ilmiy yondashuvlar shakllangan. Xususan, O. Mavlonov, J. Tolipova, G.S.
Ergasheva, I. Azimov, U.E. Raxmatov singari tadqiqotchilar ta’lim texnologiyalarini talabalarning
ta’lim faoliyatidagi faollik darajasi mezoni asosida shartli ravishda an’anaviy mumtoz va zamonaviy
guruhlarga ajratadilar. Ularning fikricha, an’anaviy texnologiyalar tarkibida reproduktiv hamda faol
yo‘nalishlar mavjud bo‘lsa, zamonaviy texnologiyalar ko‘proq interaktiv xarakterdagi guruhlarni
0‘z ichiga oladi.

Ta’lim texnologiyalari '
An’anaviy ' I Zamonaviy l

s A
Reproduktiv Faol Muammoli qidjruvz Interaktiv
r I \ ([ I ) -muammoli darslar; l _
Passiv: 0’quv tadqiqotchilik: O’yinli
. A -muammoli |
: -referat tayyorlash va himoya SR
-axborotli ¥y ilish: Y topshiriglar; Munozarali
ma’ruza; quiish, ) |
-s0’rov. nazorat -kurs ishi tayyorlash va el R s e —
. himoya qilish; Laboratoriya ishi; o
ishi: ) |
-ilmiy konferentsiyalarda K -
ot onsultatsiya-lar; el
-darslik bilan ishtirok etish; y Reutingli
ishlash; b ime |
olimpiadalarda ishticok etish; Rkt .
Refleksiv
\ / \ J J

Talabalarning o‘quv jarayonidagi faollik darajasiga muvofiq ta’lim texnologiyalari tasnifi.
Reproduktiv ta’lim modelida o‘gituvchi bilan talaba o‘rtasidagi ozaro munosabatda yetakchi
rol, avvalo, pedagogga tegishli bo‘ladi. U mashg‘ulot jarayonining boshqaruvchisi, asosiy faol
subyekti va bilim uzatuvchi markaz sifatida namoyon bo‘ladi. Talabalar esa asosan tayyor axborotni
qabul qiluvchi, nisbatan passiv ishtirokchi maqomida qatnashadilar. Bunday sharoitda ta’lim
jarayonidagi teskari aloqa og‘zaki savol-javob, mustagqil topshiriglar, nazorat ishlari, test sinovlari va
shunga o‘xshash vositalar yordamida ta’minlanadi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar talablari
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hamda o‘quv materialini puxta o‘“zlashtirish mezonlari nuqtai nazaridan passiv texnologiyalar
yuqori samaradorlikka ega emas. Biroq ularning ayrim magbul jihatlari mavjudligini ham inkor
etib bo‘lmaydi. Xususan, ular o‘qituvchining mashg‘ulotga tayyorgarlik ko‘rishini nisbatan
yengillashtiradi va qisqa vaqt ichida katta hajmdagi o‘quv axborotini talabalarga yetkazish imkonini
beradi.

Ta’lim jarayonida pedagogik texnologiyalardan foydalanishning qanchalik samarali va
natijador ekanini aniglash masalasi ham alohida ilmiy-amaliy ahamiyatga ega. Bundan tashqari,
pedagogik texnologiyalarni qo‘llashning metodik-pedagogik asoslarini yaratishda vaqt omilini
to‘g‘ri tagsimlashga jiddiy e’tibor qaratish zarur. Sababi, loyiha ishlab chiqish jarayonida o‘qitishning
barcha tarkibiy jihatlari - uning mazmuni, mohiyati, ichki tuzilishi, tashkiliy shakllari, metodlari va
vositalari - oldindan puxta rejalashtirilgan holda inobatga olinishi kerak.

Pedagogik texnologiyanegizida tashkil etilgan o‘qitish jarayonining samaradorliginianiglashga
yordam beradigan muayyan mezonlar mavjud bo‘lib, ular quyidagi tarkibiy ko‘rsatkichlardan
iboratdir.

- shaxsning shakllanish faoliyatida ta’lim — tarbiyani rivojlantirish jarayonini o‘zida aks ettira
olish;

- 0‘zida zamonaviy innovatsion fan va texnika darajalarini namoyon etishi;

- talabaning psixologik yosh xususiyatini ishlab chiqish jarayonidagi g’oyalarga mos kelishi;

- zarur bo‘lgan axborotlar bilan to‘liq boyitish;

- o‘quv jarayonida metodlar va vositalardan unumli foydalana olish;

- ta’limni ko‘rgazmalilikka hamda tizimlilikka e’tiborni kuchaytirish;

- ta’lim vositalaridan unumli foydalanish;

- talabalarni mustaqil ish faoliyatiga jalb qilish kabilardir.

Hozirda tabily fan ta’lim jarayonida quyidagi pedagogik texnologiyalardan samarali
foydalanilmoqda.

1. Mikrobiologiya faninini o‘qitishda didaktik o‘yin texnologiyalardan keng foydalanish;

2. Mikrobiologiya faninidan muammoli vaziyatlar, muammoli metodlar orqali muammoli
o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish;

3. Tabily fan mazmunini yoritishda muammoli ta’lim texnologiyalarini qo‘llash orqali
faoliyatni tashkil etish;

4. Talabalar bilan hamkorlikda o‘qitish faoliyatini uyg‘unlashtirib, hamkorlikda o‘qitish
texnologiyalaridan keng foydalanish;

5. Mahsus loyihaga asoslangan ta’lim bu - loyihalash texnologiyasi hisoblanadi.

Mikrobiologiya fanini yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarning bilish faolligini kuchaytirish
hamda ta’lim natijadorligini oshirishga olib keluvchi pedagogik texnologiyalar o‘zining maxsus
metodik belgilariga ega. Ana shu xususiyatlar tufayli ta’lim maqsadlariga erishish jarayoni tezlashadi
va o‘quv faoliyatining samarasi ortadi. Shu bilan bir qatorda, pedagogik texnologiyalar faqat bilim
berish vositasi bolib qolmay, balki o‘qitish jarayonida hamkorlik muhitini shakllantirish, o‘zaro
aloqadorlikni kuchaytirish va faol ta’limiy munosabatlarni qaror toptirish kabi vazifalarni ham
bajaradi [3].

Mazkur tadqiqotda modulli ta’lim texnologiyasi alohida tahlil obyektiga aylantiriladi. Chunki
bu texnologiya o‘quv materialini muayyan modullar asosida tashkil etishga qurilgan. “Modul”
termini lotincha manbadan kelib chigqan bo‘lib, mazmunan “bo‘lak”; “alohida qism” yoki “blok”
tushunchalarini ifodalaydi.

Modul birligi deganda o‘quv materialining nisbatan mustaqil, mazmunan yakunlangan
alohida gismi tushuniladi. Ana shu modul birliklarining yig‘indisi reyting nazoratiga asoslangan
holda fanni o‘zlashtirishga mo‘ljallangan modul dasturini hosil giladi.

Sh. Saidqulovning fikricha, modulli o‘qitish texnologiyasi 1jodiy hamda loyihaviy o‘qitish
konsepsiyalariga tayangan holda o‘quv jarayonini tartibga solish va tizimlashtirishda yuqori
samaradorlik beradi. Talabalarning ta’lim jarayonidagi faol ishtiroki ushbu texnologiyaning eng
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muhim farglovchi jihatlaridan biridir.

Quyida modulli ta’lim texnologiyasiniizchil va bosqichma-bosqich bajarishga oid yo‘rignoma
keltiriladi.

1-bosqich. Tayyorgarlik

1.1. Modulli ta’lim texnologiyalari faoliyati jarayonida yechimini topish talab etiladigan,
muammo, maqsad va modulli ta’lim texnologiyalari natijalari, vazifalar hamda ishtirokchilarning
modulli ta’lim texnologiyalari faoliyati turlarini aniglang.

1.2. Modulli ta’lim texnologiyalari faoliyati jarayonida yechimini topish talab etiladigan,
muammoni, texnologiyaning maqsadi va natijalarini, texnologiya faoliyati ishtirokchilarining
vazifalarini aniqlang,

1.3. Axborot manbalarini aniglang,

2-bosqich. Modulli ta’lim texnologiyalari faoliyatini rejalashtirish

2.1. Magsadga erishish yo‘lini ishlab chiqing.

2.2. Ish rejasini tuzing:

- ishtirokchilar o‘rtasida loyihani ishlab chiqish bo‘yicha hamda uni rasmiylashtirish, tagdimotga va
hisobotga tayyorlash bo‘yicha vazifalarni taqsmilang

- bajarish vaqti va tayyor natija turini aniglang.

Modulli ta’lim texnologiyalari bajarish bo‘yicha ish rejasi (Lavha)

Ishtirokchilar, vazifa, ish mazmuni, tayyor mahsul turi, bajarish muddati

3-bosqich. Amalga oshirish

3.1. Olingan axborotni yig‘ing va uni matn, jadval, chizma hamda sharhlash ko‘rinishida
rasmiylashtiring,

3.2. Natijalarni ma’lumotli materiallar ko‘rinishida rasmiylashtiring.

Mashg‘ulotlarda foydalaniladigan mavzu, avvalo, mazmuniy jihatdan modullarga bo‘lib
olinadi va har bir modul uchun mos o‘quv topshiriqlari tizimi ishlab chiqiladi. Ana shu topshiriqlar
asosida modul doirasida savol-javob jarayoni tashkil gilinadi, so‘ngra tahliliy xulosa chiqariladi. Har
bir modulni egallash jarayoni talabalarning yaxlit bilish faoliyatining ajralmas tarkibiy bo‘lagi sifatida
qaraladi. Darsning bir butun tizim sifatida loyihalashtirilishi sababli, talabalarning o‘quv faoliyati
mavzu mazmuniga mos ajratilgan modullar asosida shakllantirilgan o‘quv faoliyati elementlaridan
tashkil topadi. Masalan, agar o‘rganilayotgan mavzu mazmuni to‘rtta modulni qamrab olsa, u
holda o‘quv faoliyati ham to‘rtta asosiy elementdan iborat bo‘ladi. Agar bunga yakunlovchi xulosa
bosqichi qo‘shilsa, modul dasturi jami beshta o‘quv elementini 0z ichiga oladi. O‘qituvchi modul
dasturini aynan shu mantiqiy tuzilma asosida ishlab chiqadi.

Xulosa. Mazkur yondashuvni amalga oshirishda dastlab pedagog darsga olib kiriladigan
axborotni mazmuniga ko‘ra ikki qismga ajratadi. Birinchi gism o‘qituvchi rahbarligi va ko‘magida
o‘zlashtiriladigan materialdan iborat bo‘ladi. Ikkinchi gism esa talabalarning mustaqil fikrlashi,
izlanishi va ijodiy yondashuvi orqali egallanadigan axborotni qamrab oladi. Shundan keyin o‘quv
mavzularini modulli dars ko‘rinishida tashkil etish ko‘zda tutilib, tegishli modul dasturlari ishlab
chiqiladi.

FOYDANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
1. Clinical Microbiology Made Ridiculously Simple / Mark T. Gladwin, William M. Trattler. -
Miami: MedMaster Inc., 2018.
2. Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat / R. Ishmuhamedov, M. Yuldashev. -Toshkent:
Fan va texnologiya, 2020.
3. Oliy ta’lim pedagogikasi / B. Xodjayev. — Toshkent: Iqtisodiyot, 2021.
4. World Health Organization. Medical education and health workforce training guidelines.
-Geneva, 2022,
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AYOLLAR JINOYATCHILIGINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMILLARI
Samatova Dilrabo Yusupovna
Olia va gender ilmiy-tadqiqot instituti tadqiqotchisi,

samatovadilrabo85@gmail.com, ORCID:0009-0003-8437-6602

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasida ayollar tomonidan sodir
etilayotgan jinoyatlarning ijtimoiy-psixologik sabablari va omillari ilmiy jihatdan tahlil qilingan.
Tadgiqotda ayollar jinoyatchiligining o‘ziga xos xususiyatlari, uning erkaklar jinoyatchiligidan
farqgli tomonlari, shuningdek ushbu hodisaning kelib chiqishiga ta’sir etuvchi ijtimoiy-iqtisodiy,
oilaviy-maishiy, psixologik va ijtimoiy-madaniy omillar guruhlarga ajratilgan holda yoritilgan.
Magqola yakunida jinoyat profilaktikasi va ayollarga ijtimoiy-psixologik yordam ko‘rsatish tizimini
takomillashtirishga qaratilgan amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: ayollar jinoyatchiligi, deviant xulg-atvor, ijtimoiy-psixologik omillar, oilaviy
zo‘ravonlik, ijtimoiylashuv, gender stereotiplari, jinoyat profilaktikasi.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL FACTORS OF FEMALE CRIME

Abstract. This article provides a scientific analysis of the socio-psychological causes and
tactors contributing to crimes committed by women in the Republic of Uzbekistan. The study
examines the distinctive characteristics of female criminality, its differences from male criminality,
and classifies the socio-economic, family and domestic, psychological, and socio-cultural
tactors that influence the emergence of this phenomenon. The article concludes with practical
recommendations aimed at improving the system of crime prevention and strengthening social
and psychological support services for women.

Keywords: female criminality, deviant behavior, socio-psychological factors, domestic
violence, socialization, gender stereotypes, crime prevention.

COLIMAABHO-TICUXOAOTHUUYECKUE ®AKTOPHI JKEHCKOM
IMPECTYIIHOCTU

Annoranma. B AaHHOIT cTaThe IPOBEACH HAYYHBII AaHAAU3 COITHAABHO-TICUXOAOTHYECKIX
nprarH U HPakTOPOB, 00YCAOBAUBAIOIIIX COBEPIIIEHIE IIPECTYIIACHIH )KeHITMHAMU B PecryOAnke
V30ekucran. B mccaeaoBaHME  pacCMOTPEHBI OCOOCHHOCTH KEHCKOHI IIPECTYIIHOCTH, €€
OTAHYHUTEABHBIE YEPTHI ITO CPABHEHHIO C MYKCKOH IIPECTYIIHOCTBIO, 4 TAKKE KAACCH(DUITTPOBAHBI
COLIMAABHO-9KOHOMHUYECKUE, CEMEIHO-OBITOBbIE, IICUXOAOTHYECKHE K  COLIMOKYABTYPHBIC
dakTOpBI, BAUAIOIIIE HAa BOSHUKHOBEHUE AAHHOTO fABACHUA. B 3aKAIOUNTEABHON 9acTH CTATBH
paspabOTaHBl IIPAKTHYECKUIE PEKOMEHAALINH, HAIIPABACHHBIEC HA COBEPIIIEHCTBOBAHUE CHCTEMBI
HPOMUAAKTUKA IIPECTYIHOCTH M OKA3AHHA KCHIIUHAM COLIMAABHONH U IICHXOAOIMYECKOI
ITOMOITIH.

KaroueBple cAOBa: JKEHCKAA IIPECTYIIHOCTb, AEBHAHTHOE ITOBEACHHE, COLIHMAABHO-
IICUXOAOTIYECKHE  (DAKTOPBI, CEMEHMHO-OBITOBOE HACHAWE, COITMAAM3AIUA, TEHAEPHEIE
CTEPEOTHIIBI, IPO(MUAAKTUKA IIPECTYITHOCTH.

KIRISH. Jamiyat taraqqiyotining hozirgi bosqichida jinoyatchilikning oldini olish, uning
sabab va shart-sharoitlarini ilmiy asosda o‘rganish davlat va jamiyat oldida turgan dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi. “Yil oxirigacha xotin-qizlarning ijtimoiy muammolarini hal qilish,
ularni ish bilan ta’minlash va jinoyat sodir etishining oldini olish bo’yicha zarur choralarni
ko’rishimiz kerak.”’[11] — deya ta’kidlaydi yurtboshimiz Shavkat Mirziyoyev ayollar jinoyatchiligi
profilaktikasiga oid nutqlarida.

Jinoly xulg-atvorning tarkibiy qgismi sifatida ayollar jinoyatchiligi o‘ziga xos ijtimoiy-huquqiy va
psixologik xususiyatlarga ega bo‘lib, uni umumiy jinoyatchilik tizimidan alohida ajratib o‘rganish
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zaruriyati mavjud. Ayol shaxsning jamiyatdagi o‘rni, uning ona, xotin va farzand tarbiyachisi
sifatidagi ijtimoiy funksiyalari nuqtai nazaridan, ayollar tomonidan sodir etilgan jinoyatlar nafaqat
huquqiy, balki chuqur ijtimoiy-psixologik ahamiyatga ham ega. Zero, ayolning jinoiy yo‘lga
kirishi ko‘pincha oila institutining barqarorligiga, farzandlar tarbiyasiga va navbatdagi avlodning
jjtimoiylashuv jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. “Ayollar jinoyatchiligi mustaqil kriminologik
tadgiqot obyekti bo‘lib, uni o‘rganishda ayollarning ijtimoly mavqei, psixologik xususiyatlari va
demografik omillarini alohida hisobga olish zarur.”’[9]

So‘nggi yillarda O“zbekistonda amalga oshirilayotgan huqugqiy islohotlar, ayollarning ijtimoiy-
iqtisodiy faolligini oshirishga qaratilgan davlat dasturlari, shuningdek oilaviy zo‘ravonlikka qarshi
kurashish borasidagi qonunchilik bazasining takomillashtirilishi ayollar jinoyatchiligi muammosini
ilmiy nuqtai nazardan qayta baholashni taqozo etmoqda. Shu bois ushbu tadqgiqotning maqsadi
ayollar jinoyatchiligini keltirib chiqaruvchi ijtimoiy-psixologik omillarni tizimli tahlil qilish va
ularning oldini olish yo‘nalishlarini aniglashdan iborat.

Tadqiqotning vazifalari quyidagilardan iborat: ayollar jinoyatchiligining nazariy-metodologik
asoslarini yoritish; ushbu hodisaga ta’sir etuvchi omillarni tasniflash; omillarning o‘zaro bog‘ligligini
tahlil qilish; profilaktik chora-tadbirlar bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigish.

MATERIALLAR VA METODLAR. Tadqiqot jarayonida jinoyat huquqi, kriminologiya,
yuridik va ijtimoiy psixologiya sohalariga oid ilmiy adabiyotlar, shuningdek mavzuga oid me’yoriy-
huquqiy hujjatlar tahlil qilindi. Tadqiqotning metodologik asosini tizimli yondashuv, giyosiy-
huquqiy tahlil, kontent-tahlil hamda umumlashtirish usullari tashkil etadi. “Ayollar jinoyatchiligi
erkaklar jinoyatchiligidan o‘zining kelib chiqish sabablari, sodir etilish motivlari va ijtimoiy shart-
sharoitlari bilan farq qiladi”.[10]

Ayollar jinoyatchiligiga oid statistik tendentsiyalarni umumlashtirish uchun mavjud
ilmiy manbalarda keltirilgan ma’lumotlar qiyosiy tahlil qilindi. Bundan tashqari, deviant xulq-
atvor psixologiyasiga oid nazariy modellar (ijtimoiylashuv nazariyasi, stigmatizatsiya nazariyasi,
frustratsiya-agressiya nazariyasi) asosida ayollar jinoiy xulg-atvorining shakllanish mexanizmi tahlil
qilindi. Omillarni tasniflashda ijtimoiy-iqtisodiy, oilaviy-maishiy, psixologik-shaxsiy va ijtimoiy-
madaniy guruhlarga ajratish tamoyilidan foydalanildi, bu esa muammoni har tomonlama va tizimli
ko‘rib chiqish imkonini berdi.

NATIJALAR. O‘tkazilgan tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, ayollar jinoyatchiligini keltirib

chiqaruvchi omillarni shartli ravishda to‘rt asosiy guruhga birlashtirish mumbkin.
Birinchi guruh ijtimoiy-iqtisodiy omillar. Bularga past turmush darajasi, moddiy qashshoqlik,
ishsizlik, mustaqil daromad manbaining yo‘qligi, ta’lim darajasining pastligi kabilar kiradi. Iqtisodiy
qgiyinchiliklar ko‘pincha ayolni oilani boqish magsadida noqonuniy faoliyatga, jumladan mulkka
qarshi jinoyatlarga (o‘gfirlik, firibgarlik) yoki noqonuniy tadbirkorlik faoliyatiga jalb qiladi.

Ikkinchi guruh oilaviy-maishiy omillar. Nofunksional oila mubhiti, er-xotin munosabatlaridagi
ziddiyatlar, oilaviy zo‘ravonlik (jismoniy, ruhiy, iqtisodiy), qaramlik holatlari (nikohsiz ajralish, beva
golish) ayollarning ruhiy holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatib, ba’zi hollarda o‘z-o‘zini himoya qilish yoki
qasos olish maqsadida og'ir jinoyatlar (shu jumladan hayotga tajovuz) sodir etilishiga sabab bo‘lishi
mumkin. Bolalikda kuzatilgan yoki boshdan kechirilgan zo‘ravonlik holatlari kelgusida deviant
xulg-atvorning shakllanishiga zamin yaratadi.

Uchinchi guruh psixologik-shaxsiy omillar. Bunga emotsional beqarorlik, 0‘z-o‘zini past
baholash, stressga chidamlilikning pastligi, ruhiy travmalar, depressiv holatlar, shuningdek
shaxslararo munosabatlarda kelib chiqadigan ziddiyatlarni konstruktiv hal gilish ko‘nikmalarining
yetishmasligi kiradi. Psixologik beqarorlik holatida bo‘lgan ayollar tashqi ta’sirlarga, jumladan salbiy
fjtimoiy muhit ta’siriga nisbatan ancha zaif bo‘ladi.

To‘rtinchi guruh ijtimoiy-madaniy omillar. Jamiyatda mavjud patriarxal munosabatlar, gender
stereotiplari, ayolning ijtimoiy mavqeini cheklovchi urf-odatlar, shuningdek jinoyat sodir etgan
ayolga nisbatan qattiq ijtimoiy stigma (tamg‘alash) uning qayta ijtimoiylashuvini murakkablashtiradi
va ba’zan takroriy jinoyat sodir etish ehtimolini oshiradi. Bundan tashqari, salbiy ijtimoiy mubhit
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jinoiy subkultura tarafdorlari bilan aloqa, giyohvand moddalarga qaramlik kabi holatlar ham ushbu
guruhga kiritilishi mumkin.

Tahlil shuni ko‘rsatdiki, aksariyat hollarda ayollar jinoyatchiligi yagona bir omil ta’sirida emas,
balki yuqorida sanab o‘tilgan omillarning o‘zaro uyg‘unlashuvi natijasida yuzaga keladi. Xususan,
iqtisodiy qiyinchilik va oilaviy zo‘ravonlikning birgalikda ta’sir etishi, bunga psixologik beqarorlik
va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning yetishmasligi qo‘shilganda, jinoiy xulqg-atvor ehtimoli sezilarli
darajada ortadi.

Shuni ham ta’kidlash lozimki, ayollar tomonidan sodir etilgan jinoyatlarning tarkibiy
tuzilishi erkaklar jinoyatchiligidan sezilarli darajada farq qiladi. Xalqaro va mintaqaviy tajriba shuni
ko‘rsatadiki, ayollar ko‘proq mulkka qarshi jinoyatlar (o‘g‘irlik, firibgarlik, ishonchni suiiste’mol
qilish), iqtisodiy jinoyatlar hamda oilaviy-maishiy zamin asosida sodir etiladigan zo‘ravonlik
xarakteridagi jinoyatlarga moyil bo‘ladi, erkaklarga xos bo‘lgan uyushgan va zo‘ravonlik bilan
bog‘liq og‘ir jinoyatlar ayollar orasida nisbatan kamroq uchraydi. Bu holat ayollarning ijtimoiy roli,
ularning ko‘proq oila va maishiy mubhit doirasida faoliyat yuritishi bilan izohlanadi.

Yosh jihatidan tahlil gilinganda, jinoiy xulg-atvorga moyillik ko‘pincha 25-40 yosh oralig‘idagi,
ya’ni oilaviy va mehnat faoliyati bilan bog'liq eng faol davrni boshdan kechirayotgan ayollar orasida
ko‘proq kuzatiladi. Bu davr ayollar hayotida bir vaqtning o‘zida bir necha ijtimoiy rol (ona, xotin,
ishchi kuchi) bilan bogliq yuklamaning ortishi bilan tavsiflanadi, bu esa psixologik zo‘rigishni
kuchaytiruvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi.

MUHOKAMA. Olingan natijalar ayollar jinoyatchiligining kompleks tabiatga ega ekanligini
tasdiglaydi. Bu esa ushbu muammoni faqat huquqiy-jazolash nuqtai nazaridan emas, balki
fjtimoiy-psixologik profilaktika nuqtai nazaridan ham hal qilish zarurligini ko‘rsatadi. Xususan,
oilaviy zo‘ravonlik qurboni bo‘lgan ayollarga o‘z vaqtida psixologik va huquqiy yordam ko‘rsatish
tizimini kuchaytirish, mahallalarda ayollar bilan ishlash bo‘yicha ijtimoiy xizmatlar faoliyatini
takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, iqtisodiy jihatdan zaif ayollarni kasb-
hunarga o‘qitish, mikromoliyalashtirish dasturlariga jalb qgilish orqali ularning mustaqil daromad
topish imkoniyatlarini kengaytirish jinoyatchilikning oldini olishning samarali yo‘nalishlaridan biri
sifatida baholanishi mumkin.

Psixologik yordam xizmatlarining, xususan ishonch telefonlari va psixologik reabilitatsiya
markazlarining mavjudligi va ularning aholi orasida targ‘ib gilinishi ham muhim rol o‘ynaydi. Alohida
ta’kidlash joizki, jinoyat sodir etgan ayollarni jamiyatga qayta moslashtirish (resotsializatsiya) jarayoni
ham yetarlicha e’tiborga muhtoj. Ijtimoiy stigmatizatsiyaning yuqori darajasi ozodlikdan mahrum
etish joylaridan qaytgan ayollarning qonuniy mehnat faoliyatiga qaytishini murakkablashtirib,
takroriy jinoyat xavfini oshirishi mumkin. Shu sababli davlat va nodavlat notijorat tashkilotlari
o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish, ushbu toifadagi ayollarga ijtimoiy-huquqgiy va psixologik
qo‘llab-quvvatlash ko‘rsatishning barqaror mexanizmlarini yaratish talab etiladi.

AMALIY TAVSIYALAR. Yuqorida keltirilgan tahlil natijalariga tayangan holda, ayollar
jinoyatchiligining oldini olish bo‘yicha quyidagi amaliy tavsiyalarniilgari surish mumbkin: birinchidan,
tuman va shahar hokimliklari huzuridagi ijtimoiy himoya bo‘limlarida ayollar uchun bepul
psixologik konsultatsiya xizmatlarini yo‘lga qo‘yish; ikkinchidan, oilaviy zo‘ravonlik holatlarini erta
aniglash maqsadida mahalla faollari, tibbiyot xodimlari va ta’lim muassasalari o‘rtasida axborot
almashish tizimini takomillashtirish; uchinchidan, iqtisodiy jihatdan ehtiyojmand ayollarni davlat
tomonidan qo‘llab-quvvatlanadigan kasb-hunar o‘rgatish va mikrokredit dasturlariga jalb gilishni
kengaytirish. Bundan tashqari, ozodlikdan mahrum etish joylarida jazoni o‘tayotgan yoki o‘tab
bo‘lgan ayollar bilan ishlash bo‘yicha ixtisoslashgan ijtimoiy-psixologik reabilitatsiya dasturlarini
joriy etish, ularni jamiyatga qayta moslashtirishda nodavlat notijorat tashkilotlari, diniy-ma’rifty
muassasalar va mahalliy davlat hokimiyati organlari o‘rtasidagi hamkorlikni institutsional asosda
mustahkamlash zarur.

Ta’lim tizimida, xususan maktab va o‘rta maxsus ta’lim muassasalarida qizlar va yosh ayollar
o‘rtasida huquqiy savodxonlikni oshirish, stressni boshqarish va nizolarni tinch yo‘l bilan hal gilish

-10-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan profilaktik tadbirlarni tizimli tashkil etish ham muhim
ahamiyat kasb etadi.

XULOSA. O‘tkazilgan tahlil asosida quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

a) ayollar jinoyatchiligi ko‘p qirrali ijtimoiy hodisa bo‘lib, uning sabablari ijtimoiy-iqtisodiy, oilaviy-
maishiy, psixologik va ijtimoiy-madaniy omillarning o‘zaro ta’sirida shakllanadj;

b) oilaviy zo‘ravonlik va psixologik beqarozlik ayollar orasida deviant xulg-atvorning shakllanishida
markaziy o‘rin tutadi;

¢) jinoyatchilikning oldini olish samarali bo‘lishi uchun huquqni muhofaza qilish organlari, ijtimoiy
xizmat ko‘rsatuvchi tashkilotlar va psixologik yordam markazlarining o“zaro kompleks hamkorligi
zarur.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, O‘zbekistonda ayollar jinoyatchiligining oldini olish bo‘yicha
davlat siyosatini takomillashtirishda quyidagi yo‘nalishlarga alohida e’tibor qaratish tavsiya
etiladi: oilaviy zo‘ravonlikning oldini olish tizimini kuchaytirish; ayollarning ijtimoiy-igtisodiy
mustaqilligini ta’minlashga qaratilgan dasturlarni kengaytirish; mahalla darajasida psixologik
maslahat xizmatlarini yo‘lga qo‘yish; jinoyat sodir etgan ayollarni ijtimoiy reabilitatsiya qilish
mexanizmlarini takomillashtirish.
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BIOINSPIRATSION MODELLASHTIRISH ASOSIDA BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA
FANI O‘QITUVCHILARIDA KASBIY-TEXNOLOGIK KOMPETENSIYALARNI
RIVOJLANTIRISHNING KONSEPTUAL MODELI
Kenjayev Sherzod Mammatjumayevich
Urganch davlat pedagogika instituti mustaqil tadqiqotchisi,
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Annotatsiya. Mazkur maqolada bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak
texnologiya fani o‘qituvchilarida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning pedagogik
modeli yoritilgan. Tadqiqotda tabiat-texnika analogiyasi asosida kompetensiyalarni shakllantirish
mexanizmlari hamda modelning magqgsadli, mazmuniy, jarayonli va diagnostik komponentlari
asoslangan. Shuningdek, kompetensiya rivojlanish darajalari va baholash mezonlari aniglashtirilgan.

Kalit so‘zlar: bioinspiratsion modellashtirish, kasbiy-texnologik kompetensiya, texnologik
ta’lim, pedagogik model, tabiat-texnika analogiyasi, texnologik tafakkur, kompetensiyaviy
yondashuv.

ITEAATOTNUYECKAA MOAEADB PA3BBUTUA ITPOPECCHNMOHAABHO-
TEXHOAOTHMUECKUX KOMITETEHIIVN Y BYAVIIIX YUUTEAEU
TEXHOAOT'MTY HA OCHOBE BMOMHCITPAITMOHHOTI'O
MOAEAMPOBAHUMA

Anporarmma. B AaHHOHM cTaTbe IIPEACTABACHA IIEAATOTHYECKAfA MOAEAb Pa3BUTHA
IpOdPECCHOHAABHO-TEXHOAOTHYIECKIX KOMIIETEHIIMH OVAYIIIUX YIUTEACH TEXHOAOTHH HA
OCHOBE OHMOMHCIIMPALIMOHHOIO MOAEAHpPOBaHHA. B mccaeaoBaHHm OOOCHOBAHBI MEXAHHU3MBI
dpopMupoBaHUA KOMIIETEHIINM HA OCHOBE AHAAOTUU IPHPOAA—TEXHUKA», 4 TAKKE PACKPBITHI
LIEAEBOIT, COAEP/KATE ABHBIIN, IIPOIIECCYAABHBIN M AMATHOCTHYECKIH KOMIIOHEHTHI MOAeAN. Kpome
TOTO, YTOYHEHBI YPOBHHU PA3BUTHUA KOMIICTEHIIUI M KPUTEPUHU UX OIICHKHU.

KaroueBple cAOBa: OHOMHCIIHPAIIMOHHOE MOACAMPOBAHHUE, ITPOJPECCHOHAABHO-
TEXHOAOTHYECKAS KOMIICTCHITUA, TEXHOAOTHYECKOE OOpPa3sOBaHHE, IIEAATOTHYECKAS MOAEAD,
AHAAOTHA «IIPUPOAA—TEXHUKA», TEXHOAOTUYECKOE MBIIIIACHHUE, KOMIIETEHTHOCTHBIN ITOAXOA.

PEDAGOGICAL MODEL FOR DEVELOPING PROFESSIONAL AND
TECHNOLOGICAL COMPETENCIES OF FUTURE TECHNOLOGY TEACHERS
BASED ON BIO-INSPIRED MODELING

Abstract. This article presents a pedagogical model for developing professional and
technological competencies of future technology teachers based on bio-inspired modeling. The
study substantiates the mechanisms for competency development through the nature—technology
analogy and describes the target, content, procedural, and diagnostic components of the model.
In addition, the levels of competency development and assessment criteria are clarified.

Keywords: bio-inspired modeling, professional and technological competence, technology
education, pedagogical model, nature—technology analogy, technological thinking, competency-
based approach.

Kirish. Zamonaviy oliy pedagogik ta’lim tizimida bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini
tayyorlash jarayoni an’anaviy bilim va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish bilan cheklanmay,
ularda tizimli fikrlash, texnologik tafakkur, kreativlik, modellashtirish va innovatsion loyihalash
kompetensiyalarini rivojlantirishni talab etmoqda. Ragamli transformatsiya, sanoatning innovatsion
rivojlanishi hamda fanlararo integratsiyaning kuchayishi natijasida texnologik ta’lim mazmuni ham
yangicha pedagogik yondashuvlar asosida takomillashtirilishi zarur bo‘lmoqda.
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Bugungi kunda ta’lim amaliyotida tabiiy tizimlarning samaradorligi va moslashuvchanlik
xususiyatlaridan foydalanishga asoslangan bioinspiratsion yondashuv alohida ilmiy-amaliy
ahamiyat kasb etmoqda. Bioinspiratsion modellashtirish biologik obyektlar va texnologik yechimlar
o‘rtasidagi funksional bog‘liglikni aniglash hamda ushbu prinsiplarni texnologik faoliyatga transfer
qilish imkonini beruvchi innovatsion didaktik mexanizm sifatida e’tirof etiladi.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchilarida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirish
jarayoni ko‘p bosqichli va murakkab pedagogik tizim hisoblanadi. Mazkur jarayonda biologik
bilimlar, texnologik loyihalash, analogik fikrlash va konstruktorlik faoliyatini yagona mexanizm
asosida integratsiyalash zarurati mavjud. Amaliyotda esa ushbu jarayonning metodik va tashkiliy
jihatdan yetarli darajada modellashtirilmaganligi ilmiy muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Shu munosabat bilan bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya fani
o‘qituvchilarida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning pedagogik modelini ishlab
chiqish dolzarb ilmiy-pedagogik vazifa hisoblanadi.

Mazkur maqolaning magsadi bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya
fani o‘gituvchilarida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning nazariy jihatdan
asoslangan pedagogik modelini ishlab chiqish va uning tarkibiy komponentlarini tavsiflashdan
iborat.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotda pedagogik modellashtirishning nazariy asoslarini
o‘rganish jarayonida V.V. Krayevskiy va A.M. Novikovlarning ilmiy qgarashlariga tayanildi. V.V.
Krayevskiy pedagogik modellashtirishni ta’lim jarayonining mohiyatini nazariy konstruksiya orqali
ifodalash va amaliy faoliyatni loyihalash vositasi sifatida talqin qiladi[1]. Uning yondashuviga
ko‘ra, model ta’lim jarayonining asosiy elementlari (maqgsad, mazmun, metod, natija) o‘rtasidagi
munosabatlarni soddalashtirilgan, ammo mazmunli shaklda aks ettiradi va pedagogik nazariyani
amaliyotga yaqinlashtirish imkonini beradi. A.M. Novikov esa pedagogik modelni tizimli-faoliyat
yondashuvi asosida quriladigan, magsad, vosita va natijaning ichki mantiqiy birligini ta’minlovchi
mexanizm deb izohlaydi[2]. Novikov fikricha, model faqat statik tuzilmani emas, balki o‘qitish
va o‘rganish faoliyatining dinamik alogalarini ham aks ettirishi kerak. Ushbu ikki yondashuv
tadqiqotda modellashtirishning nazariy asosini belgiladi.

Tadgiqotda quyidagi nazariy metodlar qo‘llanildi:

tizimli-tahliliy metod — pedagogik hodisalarni yaxlit tizim sifatida o‘rganish, ularning
tarkibiy gismlari (magsad, mazmun, shakl, metod, vosita, natija) va ozaro bog‘ligliklarini aniqlash
magqsadida foydalanildi;
giyosiy metod — turli pedagogik yondashuvlar (tizimli, kompetensiyaviy, konstruktivistik,
bioinspiratsion) va model turlarini o‘zaro solishtirish orqali ularning afzalliklari va cheklovlarini
aniqlash uchun qo‘llanildi;
modellashtirish — konseptual modelni nazariy jihatdan loyihalash, uning tarkibiy-funksional
sxemasini ishlab chiqish va uni eksperimental sinovga tayyorlash bosqgichlarida asosiy metod
sifatida xizmat qildi;
ilmiy adabiyotlarni umumlashtirish — pedagogika, psixologiya, didaktika va modellashtirish
nazariyasiga oid 70 dan ortiq manba (monografiyalar, ilmiy maqolalar, dissertatsiyalar) tahlil gilinib,
mavzuga oid konseptual apparat va ilg‘or tajribalar tizimlashtirildi.

Empirik metodlardan quyidagilar foydalanilgan:
pedagogik kuzatish — tabily sharoitda o‘quv jarayonini bevosita va bilvosita kuzatish orqali
o‘qituvchilar va talabalarning model elementlariga munosabati, giyinchiliklar va faoliyat usullari
hagida ma’lumot to‘plash maqgsadida amalga oshirildi. Kuzatishlar davomida bayonnomalar
yuritildi.

So‘rov (anket so‘rovi va intervyu) — tadgiqot ishtirokchilari o‘rtasida modelning dolzarbligi,
amaliy qo‘llanish imkoniyatlari va takomillashtirish yo‘llari bo‘yicha fikrlar o‘rganildi. So‘rovnomalar
ochiq va yopiq savollarni o‘z ichiga olgan.

Ekspert baholash elementlari — modelning mazmuniy va funksional to‘ligligi, ichki mantiqiy
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izchilligi va amaliyotga joriy etishga tayyorlik darajasi 5 nafar pedagogika fanlari doktori va 3 nafar
amaliyotchi-metodist tomonidan baholandi. Ekspertlar 10 balli shkala bo‘yicha oz xulosalarini
berdi va modelning konseptual asoslarini tasdigladi.

Konseptual modelni ishlab chiqgishda tizimli, kompetensiyaviy. Konstruktorlik va
bioinspiratsion yondashuvlar asos gilib olindi.

Ushbu metodlar majmui tadqiqot magsadiga erishish, konseptual modelni ishonchli asoslash
va uni amaliyotda sinab ko‘rish uchun zarur nazariy va empirik materialni to‘plash imkonini berdi.

Natijalar. Avvalo, konsepsiya tushunchasiga aniqlik kiritib o‘tish lozim. “Konsepsiya”
atamasi lotin tilidagi conceptio— “tushunish”, “idrok etish”, “umumiy fikr”” ma’nolarini anglatuvchi
so‘zdan kelib chiqqan bo‘lib, muayyan hodisa yoki jarayon haqidagi yaxlit g‘oyaviy qarashlar tizimini
bildiradi. Falsafiy va ilmiy adabiyotlarda konsepsiya muammoni tushuntirish va hal etishning
nazarly modeli sifatida talqin qilinadi|[3].

Konsepsiya mohiyatan shuni asoslaydiki, bioinspiratsion modellashtirish texnologik ta’limda
tagat metod emas, balki kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning konseptual asosidir.

1. Konsepsiyaning asosiy g‘oyasi va tezislari

Ilmiy g‘oya: bioinspiratsion modellashtirish didaktik asos sifatida tizimli joriy etilsa, bo‘lajak
o‘qituvchilarning konstruktiv, loythaviy, innovatsion va ekologik-texnologik kompetensiyalari
samarali rivojlanadi. G‘oya quyidagi tezislarga tayanadi:
 Tabiat — eng mukammal konstruktiv tizim;

« Tabiiy modellarni tahlil qgilish texnik tafakkurni rivojlantiradi;
« Analogik modellashtirish kreativ fikrlashni faollashtiradi;
« Bioinspiratsion yondashuv muammoli-loythaviy ta’lim bilan integratsiyalanadi.

2. Konseptual modelning tarkibiy tuzilishi

Model quyidagi komponentlarni oz ichiga oladi:

Magsadli komponent: kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirish;

Mazmuniy komponent: biologik obyektlar, funksional tahlil, analogik transfer, texnologik
loyihalash;

Metodik komponent: funksional tahlil, abstraksiyalash, modellashtirish, konstruktorlik,
refleksiya;

Faoliyat komponenti: talabaning tahlil qilish, model yaratish, loyihalash, baholash faoliyati;

Diagnostik komponent: darajalar, mezonlar, baholash vositalari.

3. Kompetensiya rivojlanish darajalari

Reproduktiv daraja: tayyor model bo‘yicha ishlash, ko‘rsatma asosida harakat qilish;

Produktiv daraja: funksional mexanizmni ajratish, abstrakt model yaratish, analogik transfer;

Kreativ-konstruktorlik daraja: yangi bioanalogik yechim ishlab chiqish, turli sharoitlarga
moslashtirish, samaradorlikni tahlil gilish.

4. Samaradorlikni baholash mezonlari

Kognitiv: biologik va texnologik bilimlar integratsiyasi, funksional tushunish;

Amaliy-ko‘nikma: model sifati, loytha samaradorligi, konstruktorlik yechim asosliligi;

Refleksiv: 0z faoliyatini tahlil gilish, xatolarni aniqlash va tuzatish, takomillashtirish takliflari.

Tahlil va muhokama. Ilmiy adabiyotlarda “model” tushunchasi obyekt yoki jarayonning
muhim xususiyatlarini aks ettiruvchi nazariy yoki amaliy konstruksiya sifatida talqin qgilinadi[4].
Pedagogik model esa - bu ma’lum pedagogik maqsadga yo‘naltirilgan holda, ta’lim jarayonining
strukturaviy komponentlari, ular o‘rtasidagi funksional aloqalar va rivojlanish mexanizmlarini aks
ettiruvchi tizimli loythadir[5].

V.V. Krayevskiy, A.M. Novikov tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda pedagogik model
quyidagicha talqin qilinadi: Bioznspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya fani o'qituvchilarida
kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan, magqsadli, mazmuniy, jarayonls, diagnostik va
natijaviy komponentlardan iborat yaxlit pedagogik tizim. Bu model konseptual nazariy asoslarni amaliy
ta’lim jarayoniga transformatsiya qgiluvchi strukturaviy mexanizm vazifasini bajaradi.
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Taklif etilgan konseptual modelning asosiy xususiyati shundaki, u bioinspiratsion
modellashtirishni metod emas, balki pedagogik transformatsion mexanizm sifatida talgin giladi.
Modelda analogiya zanjiri: Zabiiy obyekt — funksional tablil — abstraksiyalash — model hosil qilish
— konstruktorlik — refleksiya bosqichlari asosiy didaktik mexanizm vazifasini bajaradi. Ushbu
bosqichlar talabalarda tizimli fikrlash, funksional tahlil va konstruktorlik kompetensiyalarini
bosqichma-bosgich rivojlantiradi.

Bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lg’usi texnologiya fani o‘gituvchilarida kasbiy-
texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning pedagogik model quyidagi ilmiy-amaliy vazifalarni
bajaradi:

Nazariy asoslarni strukturalashtirish - bioinspiratsion modellashtirishning didaktik
tamoyillarini tizimlashtirish;

Jarayonni algoritmlashtirish — biologik tizimni tahlil qilish, abstraksiyalash, texnik model
yaratish va refleksiya bosqichlarini pedagogik ketma-ketlikda ifodalash;

Kompetensiya shakllanish mexanizmini aniqglashtirish - kognitiv, operatsion - texnologik,
metakognitiv va aksiologik komponentlarning o‘zaro bog'ligligini ochib berish;

Tajriba-sinov ishlarini metodik asoslash — diagnostik apparatni ishlab chiqish va
samaradorlikni statistik jihatdan tekshirish;

Natijadorlik prognozlash — model asosida o‘quv jarayonida kutiladigan ozgarishlarni
bashorat qilish. Shu bois model dissertatsiyada markaziy metodologik konstruksiya sifatida
namoyon bo‘ladi va empirik tekshiruvning asosiy platformasini tashkil etadi.

Pedagogik modelning yaxlitligi va funksional samaradorligi uni qurishda tayaniladigan
umumdidaktik hamda maxsus tamoyillar tizimi orqali ta’minlanadi. Mazkur model quyidagi
tamoyillarga asoslanadi: Iiwiylik tamoyili, tizimlilik va izchillik, integrativiik, faollik va ijodkorlik,
amalty yo‘naltirilganlik, refleksiviik, ekologif-madanty masnliyat. Bu tamoyillar pedagogik jarayonni
bioinspiratsion modellashtirishning mohiyatiga mos holda tashkil etishni ta’minlaydi. Ushbu
pedagogik modelni mukammal ishlab chiqish bioinspiratsion modellashtirish asosida kasbiy-
texnologik kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonini tizimli, boshqariladigan va diagnostik
jihatdan o‘lchovli holatga keltirish zarurati bilan belgilanadi.

Model tadqiqotning nazariy asoslarini amally mexanizmga aylantiruvchi metodologik
platforma vazifasini bajaradi hamda tajriba-sinov ishlari samaradorligini ilmiy asoslash imkonini
beradi.

Yuqorida pedagogik modelning umumiy konseptual asoslari yoritildi. Endi mazkur
modelning tuzulishini va yo‘nalishini belgilovchi asosiy tarkibiy gismlari magsadli blok, mazmunli
blok, texnologik-jarayonli blok va diagnostik-natijaviy bloklarning vazifalari tahlil qgilinadi.

I. Magsadli blok. Pedagogik modelning maqsadli bloki uning strategik yo‘nalishini
belgilovchi va tizimning barcha komponentlarini birlashtiruvchi boshqaruv markazi hisoblanadi.
Tizimli yondashuvga ko‘ra, har qanday pedagogik tizimning samaradorligi avvalo maqsadning
aniqligi va diagnostik jithatdan oflchovli shakllantirilganligiga bog‘liq[6]. Kompetensiyaviy
yondashuv sharoitida maqsad bilim berish bilan cheklanmaydi, balki kasbiy vazifalarni hal etishga
qodirlikni shakllantirishni nazarda tutadi[7]. Shu bois bioinspiratsion modellashtirish asosidagi
pedagogik modelda maqsad kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan
tizimli konstruksiya sifatida belgilanadi. Pedagogik modelning maqsadli bloki uning umumiy
yo‘nalishini belgilab, barcha keyingi bloklarning mazmuni va funksional chegaralarini aniqlaydi.
Shu asosda, modelning strategik maqsadi quyidagicha ifodalanadi: Modelning strategik magsadi:
Bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarida kasbiy-
texnologik kompetensiyalarni integrativ, bosqichma-bosqich va diagnostik jihatdan o‘lchovli tarzda
rivojlantirish.

Mazkur maqsad quyidagi nazariy asoslarga tayanadi: pedagogik tizimlarni loyihalash
nazariyasi[8]; ta’limda kompetensiyaviy yondashuv konsepsiyasi[9]; faoliyat nazariyasi[10]; ta’limni
boshqarish va modellashtirish tamoyillari[6]. Shuningdek, strategik maqsadga quyidagi vazifalar
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orqali amalga oshiriladi:

1. Bioinspiratsion modellashtirishning nazariy asoslarini o‘zlashtirish.

2. Biologik tizimlarni funksional tahlil gilish ko‘nikmasini shakllantirish.
3. Analogik fikrlash va abstraksiyalash mexanizmini rivojlantirish.

4. Texnik model va prototip yaratish faoliyatini tashkil etish.

5. Refleksiv baholash kompetensiyasini rivojlantirish.

Tadqiqot davomida ishlab chigilgan pedagogik model natijasida talabalarda quyidagi sifat
o‘zgarishlari kuzatiladi: biologik va texnologik tizimlar o‘rtasidagi funksional bog'liglikni aniglay olish;
analogik transformatsiya asosida texnik yechim ishlab chigish; mustaqil konstruktorlik faoliyatini amalga oshirish;
refleksiv tahlil ko ‘nikmasining shakllanishi.

Modelning natijaviy komponentini tizimli baholash imkonini yaratish uchun
kompetensiyaning rivojlanish ko‘rsatkichlari darajaviy tasnif asosida aniglashtiriladi. Shu bois,
kasbiy-texnologik kompetensiya rivojlanishining uch darajasi belgilanadi:

1. Past (reproduktiv) — tayyor namuna asosida ishlash;

2. Ofrta (produktiv elementli) — gisman mustaqil modellashtirish.

3. Yuqori (jjodiy-konstruktiv) — mustaqil analogik tahlil va innovatsion prototip yaratish.
Darajalar pedagogik diagnostika nazariyasiga muvofiq aniglanadi.

Magsadli blok pedagogik modelning kirish parametri sifatida: kompetensiya rivojlanish
yo‘nalishini belgilaydi, mazmun tanlash mezonlarini aniqlaydi, jarayonli faoliyat algoritmini
yo‘naltiradi. Shunday qilib, maqgsadli blok butun modelning boshqaruv mexanizmini belgilovchi
metodologik markaz vazifasini bajaradi.

Tizimli yondashuv nuqtai nazaridan, pedagogik model komponentlari ozaro
muvofiglashtirilgan holda ishlaydigan dinamik konstruksiya hisoblanadi. Mazkur konstruksiyaning
umumiy tusilishi va ichki mantiqiy tuzilmasi quyidagi grafik modelda ifodalanadi.

Tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan biospiratsion modellashtirish asosida kasbiy-texnologik
kompetensiyalarni rivojlanish modeli tizimli yondashuv asosida qurilgan bo‘lib, u bo‘lajak
texnologiya fani o‘qituvchilarida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonini yaxlit
pedagogik tizim sifatida talgin qiladi. Modelning metodologik asosi sifatida tizimlilik, faoliyatga
yo‘naltirilganlik, kompetensiyaviy yondashuv va bioinspiratsion modellashtirish tamoyillari qabul
qilingan. Model o‘zaro aloqador tarkibiy qgismlardan iborat bo‘lgan integral pedagogik tizimni
ifodalaydi. Unda magsadli, mazmunli, jarayonli (texnologik) va diagnostik bloklar o‘zaro uzviy
birlikda faoliyat ko‘rsatadi. Har bir blok alohida funksiyani bajarishi bilan birga, umumiy natijaga
xizmat qiluvchi yagona mexanizmning elementi sifatida namoyon bo‘ladi. Bu esa modelni
tragmentar emas, balki strukturaviy-mantiqiy yaxlit tizim sifatida tavsiflaydi.

II. Mazmunli blok. Mazmuniy blok modelning asosiy tarkibiy gismlaridan biri bo‘lib,
u bo‘lajak texnologiya fani o‘qgituvchilarida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni shakllantirish
uchun zarur bo‘lgan nazariy bilimlar, amaliy materiallar va o‘quv topshiriglari tizimini belgilaydi.
Mazkur blok maqsadli blokda aniqlashtirilgan kompetensiyaviy natijalarni real o‘quv mazmuniga
transformatsiya qgiladi hamda kompetensiya shakllanishining ilmiy asosini yaratadi. Mazmuniy blok
quyidagi yo‘nalishlarni qamrab oladi:

Bioinspiratsion modellashtirishga oid nazariy bilimlar. Mazmunning birinchi tarkibiy qismi
bioinspiratsion modellashtirishning nazariy-metodologik asoslarini oz ichiga oladi. Bunda talabalar
quyidagi masalalar bo‘yicha tizimli bilimlarga ega bo‘ladilar: tabiatdagi funksional tizimlarning
konstruktiv va strukturaviy xususiyatlari; biologik obyektlarning texnik modellashtirishdagiinvariant
belgilarini aniglash; analogik ko‘chirish mexanizmi; modellashtirish jarayonining bosqichlari (tahlil,
abstraksiyalash, model yaratish, sinov).
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Bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarida kasbiy-
texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning pedagogik modeli.
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Texnologiya faniga oid nazariy bilimlar: texnologik jarayonlarning tuzilishi va funksional
modeli; konstruktorlik va loyithalash asoslari; materialshunoslik asoslari; mexanizmlar va mexanik
tizimlar ishlash prinsiplari; texnologik xavfsizlik va ergonomika talablari; ishlab chiqarish va dizayn
tafakkuri elementlari.

Integrativ bilimlar: biologik prinsipni texnik yechimga transformatsiya gilish mexanizmi;
tabily konstruksiyalarni texnologik tizim sifatida talqin qilish; texnik obyektni funksional tahlil gilish
va optimallashtirish.Mazkur nazariy bilimlar talabalarda tabiat va texnika o‘rtasidagi funksional
bogliglikni ilmiy asosda tushunish imkonini beradi hamda ularning texnologik tafakkurini
rivojlantiradi.

Pedagogik modelning mazmunli blokida jarayonni amalga oshirishning didaktik tamoyillari
berilgan bo‘lib, u quyidagi tamoyillar asosida amalga oshiriladi: IZwuiylik tamoyili, tizimlilik tamoyils,
faoliyatga yo ‘naltirilganiik tamoyili, integrativiik tamoyils, bioanalogik transfer tamoyillar:.

Tabiat—texnikaanalogiyalari. Tabiat—texnikaanalogiyalaribioinspiratsionmodellashtirishning
markaziy mexanizmi bo‘lib, tabiiy tizimlar va texnologik obyektlar o‘rtasidagi funksional,
konstruktiv va strukturaviy o‘xshashliklarni aniglashga asoslanadi. Ushbu yo‘nalish talabalarda
analogik tafakkurni, tizimli tahlil qilish ko‘nikmasini va muhandislik fikrlashini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Mazkur jarayonda talabalar: tabiiy obyektning funksiyasini aniqlaydi (wasalan,
harakatlanish, mustabkanlik, moslashnvchanlif); uning strukturaviy tuzilishini tahlil qiladi; muhim
(invariant) belgilarni ajratib oladi; ajratilgan funksional prinsipni texnik tizimga ko‘chiradi.
Masalan, qush qganotining aerodinamik xususiyatlari uchish apparatlari konstruksiyasiga, asalari
uyasining geksagonal tuzilishi optimal mustahkam konstruksiyalarga, o‘simlik bargi tomirlar tizimi
sovitish yoki suyuqlik tagsimlash mexanizmlariga analog sifatida o‘rganiladi. Shu tariqa, tabiat—
texnika analogiyalari talabalarda: funksional tablil, abstraksiyalash, umumlashtirish, kreativ konstruktorlik
kompetensiyalarini shakllantiradi.

Integrativ topshiriglar. Integrativ topshiriglar nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan
uyg‘unlashtiruvchi o‘quv vositasi sifatida xizmat qiladi. Ular fanlararo xarakterga ega bo‘lib,
biologiya, fizika, mexanika, materialshunoslik va texnologiya fanlari mazmunini birlashtiradi.
Bunday topshiriglar: muammoli vaziyat asosida quriladi; tayyor algoritmni takrorlashni emas, balki
yangi yechim ishlab chiqishni talab giladi; tahliliy va kreativ fikrlashni rag‘batlantiradi; refleksiv
baholashni nazarda tutadi. Masalan, talabaga “Tabiatdagi biror harakat mexanizmini tahlil qilib,
shu prinsip asosida oddiy mexanik qurilma loyibasini ishlab chiging’ kabi topshiriq berilishi mumkin.
Integrativ topshiriglar orqali: kognitiv komponent amaliy faoliyatga tatbiq etiladi; operatsion-
faoliyat kompetensiyasi mustahkamlanadi; metakognitiv nazorat shakllanadi. Natijada bilimlar
fragmentar emas, balki integrativ tizim sifatida o‘zlashtiriladi.

Loyiha. Loyiha mazmuni bioinspiratsion modellashtirish jarayonining amaliy bosqichini
ifodalaydi. U talabalarni mustaqil konstruktorlik va modellashtirish faoliyatiga jalb etishga
qaratilgan. Loyiha faoliyati quyidagi bosqichlarni oz ichiga oladi:

1.Muammoni aniqlash va tabiiy analogni tanlash;

2.Funksional tahlil va abstraksiyalash;

3. Texnik model yoki konstruktsiya loyihasini ishlab chiqish;

4. Modelni tayyorlash va sinovdan o‘tkazish;

5.Natijani baholash va refleksiya.

Loyiha faoliyati nazariy bilimlarni real texnologik faoliyatga transformatsiya qiladi va kasbiy-
texnologik kompetensiyaning integrativ natijasini ta’minlaydi.

Bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lg’usi texnologiya fani o‘qituvchilarida
kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning pedagogik modelida ikkinchisi jarayonli
(texnologik) bo‘lim hisoblanadi.

IL. Jarayonli (texnologik) blok. Jarayonli (texnologik) blok modelning amaliy-dinamik
komponenti bo‘lib, mazmuniy blokda belgilangan bilimlar tizimini real o‘quv-faoliyat jarayonida
kompetensiyaga aylantirish mexanizmini ifodalaydi. Ushbu blok bioinspiratsion modellashtirish
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asosida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni bosqichma-bosqich shakllantirishni nazarda tutadi
hamda pedagogik jarayonning ichki mantiqiy ketma-ketligini belgilaydi.

Texnologik jarayonli blok faoliyatga yo‘naltirilgan, muammoli-loyihaviy va refleksiv
xarakterga ega bo‘lib, talabaning subyekt sifatida faol ishtirokini ta’minlaydi. Jarayonli blok quyidagi
mantiqiy ketma-ket bosgichlar asosida amalga oshiriladi:

Tahlil bosqichi. Mazkur bosqichda talabalar tabiiy obyekt yoki jarayonni funksional

va strukturaviy jihatdan o‘rganadilar. Tahlil quyidagilarni oz ichiga oladi: obyektning asosiy
funksiyasini aniglash; uning tuzilishi va ishlash mexanizmini o‘rganish; samaradorlikni ta’minlovchi
asosiy omillarni ajratish; invariant belgilarni aniglash. Bu bosqich talabalarda analitik tafakkur va
tunksional yondashuvni shakllantiradi.
Abstraksivalash bosgichi. Tahlil jarayonida aniglangan muhim belgilar umumlashtiriladi va
ikkilamchixususiyatlardan ajratiladi. Abstraksiyalash natijasida tabiiy obyektning konstruktiv prinsipi
soddalashtirilgan model ko‘rinishida ifodalanadi. Mazkur bosqich talabalarda umumlashtirish,
tizimlashtirish, konseptual fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Model varatish bosqichi. Ushbu bosqichda ajratilgan funksional prinsip texnik modelga
transformatsiya qilinadi. Talabalar: konstruktorlik yechimini ishlab chiqadi; grafik yoki 3D
model tayyorlaydi; material va texnologik jarayonni tanlaydi; modelning funksional ishlashini
loyihalashtiradi. Bu bosqgich operatsion-faoliyat kompetensiyasini shakllantirishda hal qiluvchi
ahamiyatga ega. Texnologiya fanining asosiy kompetensiyaviy mazmunini bevosita aks ettiradi.

Refleksiya bosgichi. Jarayonning yakuniy bosqichida talabalar: yaratilgan model
samaradorligini baholaydi; xatolarni aniqlaydi; takomillashtirish yollarini belgilaydi; oz faoliyatini
tahlil giladi. Refleksiya kasbiy o‘sish va metakognitiv kompetensiyani, texnologik madaniyat va
kasbiy mas’uliyatni shakllantiradi ta’minlaydi.

Jarayonli blokda subyekt-subyekt munosabati ustuvor hisoblanadi. Bu jarayonda o‘qituvchi:

Y0 ‘naltirnvchi va fasilitator, metodik ko‘mak beruvchi, munammoli vagiyat yaratuvehi, baholovehi va refleksiyani
tashkil etuvchi rolini bajaradi. Talaba esa, fao/ tadqgiqotchi, konstruktor va loyihachi, mustaqil qaror qabul
qgiluvehi, reflekesiv tablilehi rolini bajaradi.

Mazkur jarayonda faoliyat algoritmi quyidagi tartibda: muammo qo‘yish, biologik prototipni
tahlil qilish, funksional abstraksiyalash, analogik transfer, model yaratish, prototiplash, sinov,
refleksiya bosqichda amalga oshiriladi. Uni jadval ko‘rinishida quyidagicha keltiramiz.

Bioinspiratsion modellashtirishning jarayon bloki

Bosqichlar Faoliyat algoritmi O‘qituvchi roli Talaba roli Natija
Muammoni qo‘yish Muammoli Kuzatadi, tahlil Biolooik brinsi
1 Tahlil biologik obyektni vaziyat yaratadi | qiladi, funksiyalarni © r?lgl 1 E dis p
tanlash funksional tahlil yo‘naltiradi ajratadi anlqiana
Invariant xususiyatlarni | Savollar orqali Muhim belgilarni Analogik g‘oya

2 | Abstraksiyalash ajratish umumlashtirish yo‘naltiradi umumlashtiradi shakllanadi

Analogik transfer Konsultati Model yoki Texnolooik model
3 | Model yaratish grafik/chizma onsutaty konsepsiya ishlab CXROIogIE MOE
. yordam beradi T yaratiladi
konstruktiv model chiqadi
. Maket/3D model Resurs bilan Prototip yaratadi va .
4 Prototiplash tayyorlash sinov ta’minlaydi sinaydi Amaliy mahsulot

. Natijani baholash Bahol.ayfil, Oz faoliyatini tahlil Kompetensiya
5 Refleksiya . . tahlilni LA ey
takomillashtirish . qiladi rivoji
boshgaradi

Shunday qilib, bioinspiratsion modellashtirish asosida tashkil etilgan jarayonli blok o‘quv
taoliyatining izchil algoritmini ta’minlab, talabalarda biologik analogiyalar asosida texnologik
yechimlarni ishlab chiqish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat giladi.

Bioinspiratsion modellashtirish asosida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirish
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jarayoni samaradorligi ta’limning to‘g‘ri tanlangan tashkiliy shakllari, metodlari va didaktik
vositalariga bevosita bog‘liqdir.

Texnologik jarayonni amalga oshirishda quyidagi metodlar ustuvor hisoblanadi:

Muammoli ta’lim metodi. Ushbu metod talabalarni mustaqil izlanishga yo‘naltiradi va
bioanalogik yechimlarni topishga undaydi.

Analogik modellashtirish metodi. Mazkur metod tabiat—texnika o‘xshashliklarini aniglash
va funksional prinsipni texnik yechimga ko‘chirishni ta’minlaydi.

Loyiha metodi. Muayyan muammoni hal qilishga qaratilgan kompleks konstruktorlik
taoliyatini tashkil etadi.

Tadqiqot metodi. Talabalarni kuzatish, eksperiment o‘tkazish va natijalarni tahlil qilishga
jalb etadi.

Dizayn fikrlash (Design Thinking) metodi[12]. Dizayn fikrlash — muammolarni inson
ehtiyojlari va funksional samaradorlik nuqtai nazaridan hal qilishga qaratilgan innovatsion metod
bo‘lib, bioinspiratsion modellashtirish jarayonida samarali qo‘llaniladi. Mazkur metod kreativlik,
empatiya va prototiplashga asoslangan bosqichma-bosqich faoliyatni nazarda tutadi. Metod
quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi: 7.Empatiya (Empatiya va ebtiyojni tablil gilish, 2.Muammoni
aniqglashtirish (Problem definition), 3.G ‘oyalar ishlab chigish (Ideation),4.Prototip yaratish, 5.Sinovdan o‘tkazish
va takomillashtirish.

Bioinspiratsion modellashtirish kontekstida dizayn fikrlash talabalarga: tabily analogni
inson chtiyojiga moslashtirish, funksional prinsipni texnik mahsulotga aylantirish, modelni
takomillashtirish imkonini beradi. Ushbu metod kasbiy-texnologik kompetensiyaning kreativ,
operatsion va refleksiv komponentlarini rivojlantiradi.

Refleksiv tahlil metodi. O faoliyatini baholash va takomillashtirish ko‘nikmasini
rivojlantiradi. Mazkur metodlar kasbiy-texnologik kompetensiyaning barcha komponentlarini
kompleks rivojlantirishga xizmat giladi.

Texnologik jarayon vositalari tanlangan metodlarning samarali qo‘llanilishini ta’minlovchi
amally mexanizm sifatida belgilanadi. Agar metod pedagogik jarayonning qanday tashkil etilishini
belgilasa, vositalar uning qanday amalga oshirilishini ta’minlaydi. Texnologik jarayon vositalari
pedagogik modelni amaliyotga tatbiq etishni ta’minlovchi zoddzy, axborotiy, ragamli va metodik resurslar
majmui hisoblanadi. Ular an’anaviy va zamonaviy vositalar integratsiyasiga asoslanadi. Bular:

Axborot-tahliliy vositalar: Biologik obyektlar bazasi (oSinlik, hayvon, tabiiy strukturalar
namunalan), biomimetik kataloglar va ma’lumotlar banki, funktsional tahlil jadvallari, analogiya
xaritalari (Nature—Technology mapping), konseptual model sxemalari.

Raqamli va modellashtirish vositalari: 3D modellashtirish dasturlari (T7nkercad, SketchUp,
SolidWorks), kompyuter grafikasi va dizayn mubhiti, simulyatsiya va virtual laboratoriyalar.

Sun’ly intellekt asosidagi tahlil vositalari: Al-assistentlar, dizayn generatotlari, VR/AR
texnologiyalari.

Amaliy-konstruktorlik vositalari: Arduino, Raspberry Pi platformalari, robototexnika
to‘plamlari, 3D printer va lazer kesish qurilmalari, texnologik laboratoriya jihozlari, FablLab /
Makerspace mubhiti.

Diagnostik va reflektiv vositalar: Kompetensiya indikatorlari va mezonlari jadvali, baholash
rubrikalari (3 yoki 5 ballik shkala), raqamli portfolio, elektron test tizimlari, refleksiya kundaligi.
Ushbu keltirilgan vositalar talabalarda kasbiy-texnologik kompetensiyalarning rivojlanish darajasi
aniqlashga xizmat qiladi.

Integrativ innovatsion vositalar: STEAM laboratoriya mubhiti, interaktiv panel va smart
doskalar, bulutli hamkorlik platformalari (Google Workspace, Miro), loyiha boshqaruv vositalari
(Trello, Notion). Texnologik jarayonni amalga oshirish vositalari bioinspiratsion modellashtirishning
konseptual mexanizmini amaliy faoliyatga tatbiq etuvchi integrativ resurslar majmui bo‘lib, ular

axborot-tahliliy, ragamli, konstruktorlik va diagnostik komponentlarning o‘zaro uyg‘unligida

talabalarning kasbiy-texnologik kompetensiyalarini tizimli rivojlantirishga xizmat giladi.
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Pedagogik modelni amalga oshirish jarayonida mavjud pedagogik shart-sharoitlarni ham
hisobga olish zarur. Bioinspiratsion ta’lim mubhitini yaratish, fanlararo integratsiyani ta’minlash,
muammoli-loyithaviy vaziyatlar yaratish, zamonaviy modellashtirish va konstruktorlik vositalari
bilan ta’minlash, Al (sun’iy intellekt) integratsiyalashgan o‘quv muhitini yaratish, refleksiv-
baholash mexanizmini joriy etish, modellashtirish va prototiplash vositalari bilan ta’minlash:
Grafik, 3D va konstruktorlik vositalaridan foydalanish imkonini yaratish, “Bioinspiratsion raqamli
modellashtirish va konstruktorlik laboratoriyasi” ni tashkil gilish.

ITI. Diagnostik—natijaviy blok. Diagnostik—natijaviy blok pedagogik model samaradorligini
aniqlashga xizmat qilib, talabalarning kasbiy-texnologik kompetensiyalarini rivojlanganlik darajasini
kompleks baholashni nazarda tutadi. Baholash quyidagi besh mezon asosida amalga oshiriladi:

1.Motivatsion mezon. Kasbiy faoliyatga qiziqish, innovatsion faoliyatga ichki ehtiyoj,
bioinspiratsion yondashuvga ijobiy munosabat.

2.Kognitiv mezon. Bioinspiratsion modellashtirish, analogiya, texnologik loyithalash bo‘yicha
nazariy bilimlar darajasi.

3.0Operatsion-texnologik  mezon. Texnologik jarayonni loyihalash, modellashtirish,
konstruktorlik faoliyatini bajarish ko‘nikmalari.

4 Kreativ-loythaviy mezon. Muammoli vaziyatda innovatsion fikrlash, dizayn fikrlash
bosqichlarini qo‘llash, original loyiha yaratish.

5.Refleksiv mezon. Faoliyat natijalarini tahlil qilish, oz-0‘zini baholash, takomillashtirish
strategiyasini belgilash.

Diagnostik—natijaviy blok kompetensiyaning motivatsion, kognitiv, operatsion-texnologik,
kreativ-loyithaviy va refleksiv komponentlarini kompleks baholash asosida talabalarning kasbiy-
texnologik rivojlanish darajasini aniglash imkonini beradi. Ushbu tizim pedagogik model
samaradorligini empirik jihatdan asoslashga xizmat qiladi. Shunday qilib, diagnostik-natijaviy
blokning asosiy vazifasi — kompetensiyalar rivojlanishining mezonlari, ko‘rsatkichlari, darajalari va
baholash vositalari asosida natijani aniglash hamda teskari aloga mexanizmini ta’minlashdir.

Tadqiqot davomida ishlab chiqilgan pedagogik model ochiq pedagogik tizim sifatida tashqi
muhit, xususan, ijtimoiy buyurtma, mehnat bozori talablari, davlat ta’lim standartlari va innovatsion
texnologik rivojlanish bilan uzviy aloqada faoliyat yuritadi.

Bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarida kasbiy-
texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan pedagogik modelning ilmiy yangiligi
quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

bioinspiratsion =~ modellashtirish ~ asosida  kasbiy-texnologik ~ kompetensiyalarni
rivojlantirishning konseptual tizimi birinchi marta yaxlit pedagogik model sifatida asoslandi;

kasbiy-texnologik kompetensiyalarning tarkibiy komponentlari (motivatsion, kognitiv, operatsion-

faoliyat, metakognitiv-refleksiv) o‘zaro integratsiyada, bioanalogik mexanizm asosida tizimlashtirildi;
kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonining ichki mantiqly zanjiti (funksional tahlil —
abstraksiyalash — model yaratish — konstruktorlik — refleksiya) ilmiy jihatdan asoslab berildi;
kompetensiyalar rivojlanishining mezonlari, indikatorlari va darajalari ishlab chiqilib,
ularning diagnostik apparati taklif etildi;

Bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarida kasbiy-
texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishning pedagogik modeli ochiq va dinamik tizim sifatida
ijtimoiy buyurtma bilan integratsiyada ko‘rib chiqildi hamda uning amaliy samaradorligi tajriba-sinov
ishlari orqali isbotlandi. Shuningdek, ishlab chiqilgan modelning amaliy ahamiyati quyidagilardan
iborat:

ishlab chiqilgan model asosida bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchilarida kasbiy-texnologik
kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan o‘quv jarayonini loyihalash imkoniyati yaratildi;

kompetensiyalar rivojlanganlik darajalarini aniglash mezonlari, indikatorlari va baholash
shkalasi ishlab chiqildi hamda tajriba-sinov ishlarida amaliy qo‘llanildi;

bioinspiratsion modellashtirish asosidagi o‘quv topshiriglari, loyiha ishlari va konstruktorlik
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taoliyatiga yo‘naltirilgan metodik tavsiyalar ishlab chiqildi;

model asosida yaratilgan metodik ta’minot (o ‘guv-modul, diagnostik materiallar, baholash vositalari)
oliy pedagogik ta’lim muassasalarida texnologik ta’lim jarayoniga joriy etish imkonini beradi;

tadqiqot natijalari texnologik ta’lim o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonini modernizatsiya
qilish, innovatsion pedagogik texnologiyalarni integratsiyalash va kompetensiyaviy natijadorlikni
oshirishga xizmat qiladi.

XULOSA. Tadqiqot natijasida bioinspiratsion modellashtirish asosida bo‘lajak texnologiya
fani o‘qituvchilarida kasbiy-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan konseptual
pedagogik modelishlab chiqildi. Mazkur model magsadli, mazmuniy, metodik, faoliyat va diagnostik
komponentlarning o‘zaro integratsiyasi asosida qurilib, kompetensiyalarni shakllantirishning yaxlit
pedagogik mexanizmini ifodaladi.

Ishlab chiqilgan modelning asosiy didaktik mexanizmi tabiat-texnika analogiyasi tamoyiliga
tayangan holda biologik obyektlarni funksional tahlil qilish, abstraksiyalash, analogik transfer,
modellashtirish, konstruktorlik faoliyati hamda refleksiya bosqichlarining izchil ketma-ketligini
qamrab oldi. Ushbu yondashuv bo‘lajak o‘qituvchilarda texnologik tafakkur, kreativ fikrlash va
muhandislik yondashuvini rivojlantirish imkoniyatini yaratadi.

Shuningdek, kasbiy-texnologik kompetensiyalar rivojlanishining reproduktiv, produktiv
va kreativ-konstruktorlik darajalari aniglashtirilib, ularga mos motivatsion, kognitiv, operatsion-
texnologik hamda refleksiv baholash mezonlari ishlab chiqildi. Bu esa kompetensiyalar shakllanish
jarayonini diagnostik jihatdan kuzatish va baholash imkonini beradi.

Taklif etilgan pedagogik model bo‘lajak texnologiya fani ofgituvchilarining kasbiy
tayyorgarligini takomillashtirish uchun nazariy-metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi. Shu bilan
birga, model samaradorligini to‘liq asoslash maqsadida uni keyingi bosqichlarda tajriba-sinov ishlari
va statistik tahlillar asosida empirik verifikatsiyadan o‘tkazish maqgsadga muvofiq hisoblanadi.
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FUTBOLDA 11-12 YOSHLI DARVOZABONLARNI TEXNIK-TAKTIK JTHATDAN

TAYYORLASHDA MAXSUS MASHQLARNING AHAMIYATI
Ibragimov Qosimbek Isroil o‘g‘li
Urganch davlat pedagogika instituti Ijtimoiy va amaliy fanlar fakulteti magistri

ibragimovqosimbek9@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada 11-12 yoshli futbol darvozabonlarini texnik-taktik jihat-
dan tayyorlash jarayonida maxsus mashqlardan foydalanishning nazariy va amaliy asoslari tahlil
qilingan. Darvozabonlarning oyin faoliyatida uchraydigan texnik harakatlar, taktik qaror qabul
qilish qobiliyatlari hamda ularni rivojlantirishga garatilgan maxsus mashglar majmuasi yoritilgan.
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, muntazam ravishda qo‘llanilgan maxsus mashgqlar darvozabonlarning
to‘pni ushlash, qaytarish, o‘yinni tashkil etish va vaziyatni tez baholash ko‘nikmalarini sezilarli
darajada rivojlantirishi aniglangan.

Kalit so‘zlar: futbol, darvozabon, texnik tayyorgarlik, taktik tayyorgarlik, maxsus mashglar,
yosh futbolchilar, sport mashg‘uloti.

BAVAHUE CITEIIMAABHBIX YVITPAJKHEHUI HA TEXHUKO-
TAKTUUECKYHO ITOATOTOBKY BPATAPEM 11-12 AET B ®YTBOAE
Anvorarua. B crarpe paccMaTpHBAIOTCH TEOPETHYECKUE M IIPAKTHICCKAE ACIICKTHI
IIPUMECHEHUA CIICIIUAABHBEIX VIPAKHEHHI B IIPOIIECCE TEXHUKO-TAKTHYECKOH ITOATOTOBKH
parapeir 11-12 aer. Ocpemarorcsas OCHOBHBIE TEXHUYECCKAE ACHCTBHA M TAKTHYECKUE HABBIKU
BpaTaper, a TaKKe CIEITMAABHBIE YIIPAKHEHHsA, HAIIPABACHHBIE HAa HX COBEPIIECHCTBOBAHME.
PesyAbTaThl MCCAEGAOBAHUA ITOKA3BIBAFOT, YTO CHCTEMATHYECKOE IIPUMEHEHHE CIIEITUAABHBIX
VIIPa’KHEHUH CIIOCOOCTBYET ITOBBIIIEHHIIO 9D PEKTUBHOCTH UTPOBBIX ACHCTBHUIT FOHEIX BpaTapeH.

KaroueBbie caoBa: pyTOOA, BpaTaph, TEXHHYECKASA IIOATOTOBKA, TAKTHYECKasd IIOATOTOBKA,
CIIEITNAABHBIE YIIPAKHEHHSA, FOHBIE CIIOPTCMEHHI.

THE IMPORTANCE OF SPECIAL EXERCISES IN TECHNICAL AND TACTICAL
TRAINING OF 11-12-YEAR-OLD GOALKEEPERS IN FOOTBALL

Abstract. This article examines the theoretical and practical foundations of using special
exercises in the technical and tactical training of 11-12-year-old football goalkeepers. The study
highlights the technical actions and tactical skills required in goalkeeping and presents a set of spe-
cial exercises aimed at improving these abilities. The findings indicate that systematic implemen-
tation of specialized exercises significantly enhances goalkeepers’ ball-handling, shot-stopping,
game organization, and decision-making skills.

Keywords: football, goalkeeper, technical training, tactical training, special exercises, young

tootball players.

KIRISH. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning 2024-yil 20-martdagi PQ-136-sonli
“Mahallalarda futbol infratuzilmasini rivojlantirish va tarmog‘ini kengaytirish chora-tadbirlari
to‘grisida” gi Qaroriga muvofiq, yurtimizda jismoniy tarbiya va sportni ommalashtirish, istigbolli
va iqtidorli futbolchilarni aniglash hamda ularni tayyorlashning samarali tizimini yaratish, milliy
terma jamoalar va professional futbol klublari uchun sifatli sport zaxirasini shakllantirish,
shuningdek, mahallalardan boshlab futbol infratuzilmasini rivojlantirish hamda futbol maktablari
va futbol akademiyalariga iqtidorli yoshlarni selektsiya qgilish jarayonini yanada takomillashtirish
magqsadida[1]:

3.
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Futbolni rivojlantirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlarni eng quyi
darajagacha yetkazish va mahallalardan boshlab iqtidorli yoshlarni aniqglash (seleksiya) tizimini
yaratish maqsadida, mahalladagi yoshlar yetakchisiga quyidagi qo‘shimcha vazifalar belgilansin:

1. Mabhalla yoshlarini futbol bilan keng qamrovda qiziqtirish, shuningdek, bu borada turli targ‘ibot
va tashviqot ishlarini tashkil etish;

2. Mahallalarda mavjud futbol inshootlari va boshqa sport maydonchalaridan tizimli, samarali va
magqsadli foydalanishni ta’minlash;

3. Mahallada futbol bo‘yicha erkaklar va ayollarning turli yosh guruhlari kesimidagi “mahalla terma
jamoalari”’ni shakllantirish va ularni tayyorlashni tashkil etish;

4. Mahalla yoshlarining futbol bilan shug‘ullanish shart-sharoitlarini muntazam tahlil qilib borish
hamda futbolni rivojlantirish bo‘yicha sport-ta’lim muassasalari va mahalliy ijro etuvchi hokimiyat
organlari bilan samarali hamkorlikni yo‘lga qo‘yish;

5. Mahallalardagi yosh iqtidorli futbolchilarni aniglash va ularni professional futbol ta’lim
muassasalariga yo‘naltirib borish;

0. Mahallalarda futbol infratuzilmasini rivojlantirish, sport inventarlarini yetarli miqdorda
ta’minlash hamda mahalla terma jamoalari uchun qo‘shimcha shart-sharoitlar yaratish eng asosiy
vazifalar sifatida belgilansin [1].

Urganch Olimpiya va paraolimpiya sport turlariga tayyorlash markazida o‘quv-mashg‘ulot
jarayoni sportchilarning har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga qaratilgan holda tashkil etiladi.
Mashg‘ulotlar zamonaviy sport talablari asosida rejalashtirilib, yosh sportchilarning jismoniy,
texnik, taktik va psixologik tayyorgarligini bosqichma-bosqich shakllantirishga yo‘naltiriladi.

Tadqiqot natijalari bolalar-o‘smirlar sport maktablari, futbol akademiyalari hamda
murabbiylar amaliy faoliyatida 11-12 yoshli darvozabonlarni texnik va taktik jihatdan tayyorlash
jarayonini yanada takomillashtirishda qo‘llanishi mumbkin.

Hozirgi davr futbolida sport natijalarining nufuzi tobora yuksalib borishi, xalqaro va milliy
musobaqalarda ragobatning kuchayishi, shuningdek, mamlakat terma jamoalari uchun sportchilarni
saralash va istigbolli yosh futbolchilarni tayyorlash jarayonini ilmiy asoslangan yondashuvlar
asosida takomillashtirish zaruratini yuzaga keltirmoqda. Ayniqgsa, bolalar va o‘smirlar futbolida
o‘yinchilarni, xususan darvozabonlarni tayyorlash tizimini zamonaviy futbol talablari asosida yo‘lga
qo‘yish muhim ilmiy va amaliy ahamiyat kasb etadi.

Futbolda darvozabonning o‘yin faoliyati o‘ziga xos texnik va taktik harakatlar, psixofiziologik
xususiyatlar hamda funksional imkoniyatlar bilan ajralib turadi. Ilmiy manbalarda qayd etilishicha,
darvozabon yuqori sport natijalariga erishishi uchun maxsus texnik-taktik ko‘nikmalar bilan bir
qatorda muayyan psixofiziologik sifat va qobiliyatlarga ham ega bo‘lishi zarur. Xususan, darvozabon
uchun quyidagi jihatlar alohida ahamiyatga ega:

o harakatlarni aniq va tez bajarish qobiliyati;

« o‘yin davomida tez o‘zgarib turadigan vaziyatlarda tezkor va to‘g‘ri qaror gabul qilish malakasi;
o texnik usullar va taktik harakatlarni amalga oshirish jarayonida maydondagi holatni to‘liq
baholashga imkon beruvchi keng ko‘lamli ko‘rish qobiliyati;

« diqqatning yuqori darajada barqgarorligi hamda uni zarur paytda tezda bir obyektdan boshqasiga
yo‘naltira olish layoqati.

Xususan, 11-12 yoshli darvozabonlarni tayyorlash bosgichi ko‘p yillik sport tayyorgarligi
tizimida muhim o‘rin tutadi. Mazkur yosh davrida bolalarning psixofiziologik rivojlanish
xususiyatlari texnik va taktik harakatlarni samarali o“zlashtirish uchun qulay shart-sharoit yaratadi.
Shu sababli aynan ushbu bosqichda darvozabonlarning texnik-taktik tayyorgarligiga alohida e’tibor
qaratish muhim hisoblanadi.

_24.-
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Ilmiy manbalarda ta’kidlanishicha, mazkur yosh davrida harakatlar uyg‘unligi (koordinatsiya),
tezkor reaksiya, epchillik hamda makon va vaqtni sezish qobiliyatlari intensiv ravishda shakllanadi.
Shu bois, darvozabonlarni tayyorlash jarayonida ixtisoslashtirilgan mashglardan foydalanish
ularning texnik va taktik tayyorgarligini yanada samarali rivojlantirish imkonini yaratadi.

Adabiyotlar sharxi. Futbolchilar, aynigsa darvozabonlarning o‘quv-mashg‘ulot jarayonida
texnik-taktik tayyorgarligini shakllantirish muammolari ko‘plab tadgiqotchilar tomonidan
o‘rganilgan. Xususan, FA. Kerimov, D. Axmedov, V.N. Platonov, Jens Bangsbo, Thomas Reilly,
Horst Wein va boshqa olimlarning ilmiy izlanishlarida yosh futbolchilarning texnik-taktik
tayyorgarligini takomillashtirishning nazariy hamda amaliy jihatlari yoritib berilgan. Ushbu ishlarda
mashg‘ulot jarayonini ilmiy asosda rejalashtirish, yuklamalarni yosh va funksional xususiyatlarga
muvofiglashtirish, shuningdek, maxsus mashqglarni qo‘llash masalalariga alohida urg‘u berilgan|[2,3].

Xorijiy ilmiy-amaliy tajribalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, darvozabonlarni tayyorlashga
ixtisoslashgan mashg‘ulotlar va maxsus mashgqlar FIFA, UEFA hamda ilg‘or futbol akademiyalari
tomonidan ishlab chiqilgan dasturlarda keng tatbiq etilmoqda. S.D.Boychenko, V.M.Volkov,
V.I.Lyax, A.A.Zdanevich, A.N.Yaroskiy kabi olimlarning tadqiqotlarida darvozabonlarning texnik-
taktik tayyorgarligini rivojlantirish muammolari ma’lum darajada yoritilgan. Biroq aynan 11-12
yoshli darvozabonlar uchun mo‘jallangan, maxsus mashqlarga asoslangan ilmiy tizim yetarli
darajada ishlab chiqilmagan.

Mavjud ilmiy manbalar tahlili natijalari shuni anglatadiki, amaliyotda ko‘pincha yosh
darvozabonlar umumiy futbolchilar uchun ishlab chiqilgan mashg‘ulot dasturlari asosida
shug‘ullantiriladi. Bu esa ularning o‘yin faoliyatiga xos bo‘lgan maxsus texnik va taktik malakalarining
toliq shakllanmasligiga sabab bo‘lmoqda. Shu munosabat bilan, 11-12 yoshli darvozabonlarni
texnik-taktik jihatdan tayyorlashda ixtisoslashtirilgan mashglarning o‘rni va ahamiyatini ilmiy
asoslash mazkur tadqiqotning ustuvor vazifalaridan biri sanaladi[4,5].

Shu nuqtai nazardan, olib borilayotgan tadqiqot ishimiz futbolda 11-12 yoshli
darvozabonlarning texnik-taktik tayyorgarligini shakllantirish jarayonida maxsus mashgqlarning
samaradorligini aniqlash hamda mazkur jarayonni yanada takomillashtirishga yo‘naltirilgan.

Tadqiqot natijalari. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, tadqiqot jarayonida qo‘llangan
mashg‘ulotlar, xususan harakatli o‘yinlar va maxsus texnik mashgqlar, yosh futbolchilarning
texnik va jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini samarali ravishda oshirishga xizmat qilgan. R
statistik giymatlar (<0,05 va <0,01) futbolchilardagi o‘sishning statistik jihatdan ishonchli
va sezilarli ekanligini tasdiglaydi. Shu bilan birga, test natijalari mashg‘ulotlarning pedagogik
samaradorligini baholashda va murabbiylar uchun metodik tavsiyalar ishlab chiqgishda asos bo‘lib
xizmat qiladi.

Pedagogik tadqiqot davomida tadqgiqot guruhida 12-14 yoshli futbolchilar (o°g‘il bolalar) jismoniy
tayyorgarliklari ko‘rsatkichlari dinamikasi quyidagicha

I I I ) A R I
ﬁ?f;i ;f;ﬁi?;ige@ 5.6810.471 | 53040452 | -0.38 | 5.11+0.426 0,57 <0.01
;{uf;fllsl;hg;;;g?sretgb 12.4610.689 | 11.78+0.610 | -0.68 | 11.30+0.584 116 <0.01
ijgf;sﬁltuﬂbuzunhkka 175.835.615 | 185.2045.335 | 337 |198.11+5.014 22.28 <0.01
JSZZf;serﬁb balandlikka | 50 5019 176 | 42,6842.237 | 6.18 | 49.50+2.118 13.09 <0.01
Eﬁﬁﬁkﬁh&kmh 438342512 | 50,0412.444 | 621 | 56,94+2.387 13.11 <0.01
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Bu jadval uchun eng mos statistik usul — bog‘langan tanlanmalar uchun Styudent t-mezoni.
Chunki bir xil guruhning natijalari tajriba boshida va tajriba vakunida solishtirilmoada.
. X3 — X3
vmi —m3
Bu yerda:
x;— tadqigot boshidag: o‘rtacha ko‘rsatkich;
X»,— tadgigot vakunidagi o°rtacha ko‘rsatkich;
m, — boshlang ich bosgichdag: standart xatolik;
m-> — yvakuniv bosqgichdagi standart xatolik
1.Yugor startdan 30 metrga vugurish
Boshlanishi: 5.68 =+ 0.471
Yakuni: 5.11 = 0.426 1-gadam. O'rtacha farg
X,— X, =568—511=057
2-gadam_ Maxrajm hisoblash
V0.4712 + 0.4262 =+/0.2218 + 0.1815 = 1/0.4033 = 0.635
0.57

MNatiyjani talqin qilish Agar:
T>205bo’lsa—p=0,05
T>=276tbo’lsa — p<=0,01
2 Yo nalishni o*zgartirtb vugurish 6x3 m

Boshlanishi: 12 46 = 0,689
Yakuni: 11.30 + 0,584

Xy—%x, = 1246 —1130=1.16

J 0.6892 + 0.5842 = \0.4747 + 0.3410 = V0.8157 = 0.903
1.16
t=0903" 1.28

3 Jovdan tunib uzunlikka sakrash
Boshlanishi: 175.83 + 5,615
Yakuni: 198.11 £ 5.014

X,—X, =175.83 - 19811 =-22.28
V5.6152 + 5.0142 =+/31.528 + 25. 140 = v/56.668 = 7.53
—-22.28 2 o5
7.53

4 Jovdan turib uzunlikka sakrash
Boshlanishi: 36.50 = 2.176
Yakuni: 49 59+ 2 118

X,—%, =36.50 —49.59=-13.09
V2.1762 + 2.1182 = 4.734 + 4.458 — 9. 192 — 3.032

P 7.53 _ 248
- 3.032 7

5 Yugurb kelib balandlikka sakrash
Boshlanishi: 43 83 £ 2512
Yakuni: 56.94 £+ 2 387
xX;—x, =43 83 -56.94=-13.11
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J2.5122 + 2.3872 =6.310 + 5.697 = +12.007 = 3.46
13.11
= = 3.75

3,49

“Tajriba natijalarini statistik tahlil gilishda bogflangan tanlanmalar uchun Styudentning
t-mezoni qo‘llanildi. Hisoblash jarayonida tajriba boshidagi va yakunidagi o‘rtacha ko‘rsatkichlar
hamda ularning standart xatoliklari inobatga olindi. Tahlil natijalari barcha testlar bo‘yicha ishonchli
tarq mavjudligini ko‘rsatdi (p<<0,01). Bu esa qo‘llanilgan mashg‘ulot metodikasining samaradozligini
tasdiglaydi.”

Pedagogik tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, tadqiqot guruhidagi 12—14 yoshli futbolchilar
(o‘gfil bolalar) jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarida barqaror va sezilatli ijobiy o‘sishni namoyon
gilmoqda.

1. Yuqori startdan 30 m ga yugurish testi 5,70 s dan 5,15 s gacha yaxshilanishi bilan bolalarning
tezkorlik qobiliyati va start tezligi sezilarli darajada oshganini bildiradi.

2. Yo‘nalishni ozgartirib yugurish 6x3 m testi natijalari 12,48 s dan 11,34 s gacha kamayib,
chaqqonlik va yo‘nalish o‘zgartirish qobiliyatining rivojlanishini tasdiglaydi.

3. Joydan turib uzunlikka sakrash ko‘rsatkichlari 176,20 sm dan 198,90 sm gacha o‘sib, oyoq
mushaklari kuchi va portlovchi kuchning barqaror ofsishini ko‘rsatadi.

4. Joydan turib balandlikka sakrash va yugurib kelib balandlikka sakrash natijalari mos ravishda
36,80 sm dan 49,80 sm va 44,00 sm dan 57,10 sm gacha oshdi. Bu sakrovchanlik, muvozanat va
kuch ishlatish qobiliyatining sezilarli darajada yaxshilanishini bildiradi.

Tadqiqot davomida qo‘llangan mashg‘ulotlar, xususan harakatli o‘yinlar va maxsus texnik
mashglar, yosh futbolchilarning jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini samarali tarzda oshirishga
xizmat qilgan. Statistik tahlil natijalari (R <0,01) ofsish tendensiyasining ishonchli va sezilarli
ckanligini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, bu natijalar murabbiylar uchun metodik tavsiyalar ishlab
chigishda asos bolib, jismoniy tayyorgarlikni optimallashtirish strategiyasini shakllantirishga
yordam beradi[6,7].

Sinalayotgan guruhlarning ikkinchi tayyorgarlik darajasi boshqa tekshirilgan guruh
o‘quvchilariga nisbatan R <0,01 dan R <0,001 ishonchlilik darajasi bilan sezilarli darajada yuqori
bo‘ldi. Buko‘rsatkichlar shunianglatadiki, tadqiqot guruhidagi futbolchilar jismoniy tayyorgarlikning
barcha asosiy elementlarida, xususan tezlik va chaqqonlik sifatlarida, boshqalardan ancha oldinda
turadi.

Xulosa. Jadvallarda keltirilgan natijalar shuni ko‘rsatadiki, turli guruhdagi futbolchilar
birinchi va ikkinchi yil shug‘ullanish jarayonida yuqori startdan 30 metrga yugurish va yo‘nalishni
o‘zgartirib yugurish (6x3 m) testlarida eng kichik osish natijalarini namoyon gilmoqdalar. Bu esa
tezkorlik va chaqqonlik kabi rivojlanishi murakkab, ko‘p jthatdan biologik va funktsional omillarga
bog‘liq bo‘lgan sifatlar ekanligini bildiradi. Shu bilan birga, boshqa ko‘rsatkichlar — sakrovchanlik,
oyoq mushaklarining kuchi va portlovchi kuch — esa ular uchun sezilarli ijobiy o‘sish namoyon
qilgan bo‘lib, bu harakatli o‘yinlar va maxsus texnik mashqlar samaradorligini tasdiglaydi.
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O‘QUVCHILARNING INTELLEKTUAL QOBILIYATLARINI
RIVOJLANTIRISHDA TEXNOLOGIYA VA FIZIKA FANLARI
INTEGRATSIYASIDAN FOYDALANISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Shomirzaev Maxmatmurod Xuramovich
Termiz davlat universiteti professori pedagogika fanlari doktori, shomirzacvm(@tersu.uz
Boymurodova Rayxon Azamadovna
Shaxrisabz davlat pedagogika instituti doktoranti, rayhonboymurodova348(@gmail.com

Annotasiya. Bugungi fan-texnika taraqqiyoti rivojlangan davrda o‘quvchi-yoshlarning
har tamonlama bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantirishda fanlararo integratsiyaning o‘rni
juda kattadir. Maqolada texnologiya va fizika fanining o‘zaro integratsiyasidan foydalangan holda
o‘quvchilarning intellektual qobiliyatlarini rivojlantirishning muhim xususiyatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: fanlararo bo‘glanish, ustaxona, integratsiyalashgan kurslar, kompleks darslar,
innovatsion texnologiyalar, nazariy metodlar, faoliyat, bilim, amaliy ko‘nikma.

OCOBEHHOCTMU UCITOAB30BAHUA UHTEI'PAIITIU TEXHOAOTUMN
1 ®U3NUYECKUX HAVK B PA3BUTHU UHTEAAEKTYAABHBIX
CITOCOBHOCTEU YUAIITUXCA

AHHOTaIJ;I/IH. B COBpCMeHHy}O SHOX}f HCpCAOBOFO HﬁWHO—TGXHI/I‘I@CKOFO HpOTpCCC’a pOAb
MC)KAI/ICHI/IHAI/IHapHOfI I/IHTCFpaLII/II/I B paSBI/ITI/II/I BC€CTOpOHHI/IX 3HaHI/IfI, HAaBbIKOB 11 KOMHCTCHL{I/Iﬁ
yanJ_[I/IXCH 1 MOAOACKHN OYCHDB BCAMKA. B CTAaTbhbEC OCBCIIIAFOTCA BaXKHBIC OCO6€HHOCTI/I paSBI/ITI/IH
I/IHTCAACKTyaAbeIX CHOCO6HOCT€fI y‘iaH_II/IXCH HpI/I HNCIIOAB30OBAHUM BSaHMHOﬁ I/IHTerpaI_[I/II/I
TCXHOAOH/Iﬁ " (bI/ISI/I‘ICCKI/IX HayK.

KAIO‘JCBI:IC CAOBa: MC)KAI/ICI_II/IHAI/IHapHaH CBA3Db, CCMI/IHap, I/IHTCTpI/IpOBaHHbIC KprbI,
KOMIIACKCHBIC 3aHHTI/IH, NMHHOBAIITMMOHHDBIC TCXHOAOH/II/I, TCOpCTI/I‘{CCKI/Ie MCTOAI)I, ACHTCAI)HOCTI),
3HAHUMA, HpaKTI/ItICCKI/IC HaBbIKI.

SPECIFIC FEATURES OF USING THE INTEGRATION OF TECHNOLOGY
AND PHYSICAL SCIENCES IN DEVELOPING STUDENTS’ INTELLECTUAL
ABILITIES

Abstract. In today’s era of advanced scientific and technological progress, the role of
interdisciplinary integration in the development of all-round knowledge, skills and competencies
of students and young people is very large. The article highlights the important features of
developing students’ intellectual abilities using the mutual integration of technology and physical
science.

Keywords: interdisciplinary connection, workshop, integrated courses, complex lessons,
innovative technologies, theoretical methods, activity, knowledge, practical skills.

Kirish. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida hozirgi zamon talablariga muvofiq ravishda
dars o‘tishda fanlararo bog‘liglikdan ya‘ni fanlar integratsiyasidan foydalanish o‘zining samarali
natijasini beradi. Chunki fan - texnika taraqqiyoti rivojlangan davrda bitta fanni ozini chuqur
o‘rganish uchun uning atrofidagi boshqa fanlarni ham o‘rganish zarur bo‘ladi. Shuning uchun ham
tanlararo bog‘lanishni o‘rganish muhim dolzarb bo‘lib hisoblanadi.

Hozirgi kunda ta‘lim jarayonida fanlararo aloqalarni an‘anaviy shaklda amalga oshirish ye-
tarli darajada emas, fanlararo integratsiya nafaqat axborot jihatida, balki faoliyatda ham amalga
oshirilishi kerak.

Fanlararo aloqalar fanlararo aloqalarning o‘quv jarayonidagi aksi sifatida qaralishi kerak,
ular quyidagicha ifodalanadi:

- bir ob‘ektni turli fanlar tomonidan har tomonlama o‘rganish;
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- bir fanning metodlarini boshqa fanlar ob‘ektlarini o‘rganishda qo‘llash;
- turli ilmiy sohalarda bir xil tushunchalar, qonunlar, nazariyalardan foydalanish;
-yangi ilmiy nazariyalar, ma‘lumotlar, asbob-uskunalar, texnologiyalarni integratsiyalashgan asosda
ishlab chiqish.
Ta‘lim jarayonida fanlararo aloqgalarni amalga oshirishning ko‘plab usullari mavjud:
- turli xil o‘quv fanlaridan aniq ma‘lumotlarni qisman ko‘rib chiqish;
- fanlararo xususiyatdagi talim muammolari va muammoli vaziyatlarni belgilash, fanlararo loy-
thalarni amalga oshirish;
- bilimlarni bir fandan boshqasiga o‘tkazishni ta‘minlaydigan umumiy ta‘lim va umumlashtirilgan
ko‘nikmalarni shakllantirish;
- fanlararo mazmundagi masalalarni yechish;
- yaxlit va kompleks darslarni o‘tkazish;

- integratsiyalashgan kurslarni (ixtiyoriy, tanlov, fakultativ va boshqalar) joriy etish.

Maktabda dars o‘tish bilan birga eksperiment qilib ijobiy natijalarga erishish mumkin. Fan-
lar integratsiyasini o‘rganish bilan birga o‘quv ustaxonalarida xonaning o‘lchamlari qanday bo‘lishi
kerakligi, xonani yorug'ligi, xonaning havo harorati, yo‘rug‘likning tushishi, yoritish lampalari qa-
nday joylashtirilishi va unga nisbatan dastgoh va stanoklarning joylashishi muhim ahamiyatga ega.
Texnolgiya fani o‘gituvchilari xonani jihozlashda va amaliy ishlarni boshlashdan oldin yuqoridagi
talablarga amal qilishlari lozim. Maktab o‘quv predmetlari orqali o‘quvchilarga atrofimizdagi olam
o‘rgatiladi. Olam esa yagona bo‘lib, uni tashkil etuvchi narsa va hodisalar bir-biri bilan chambar-
chas bog‘langan, shunga ko‘ra uni o‘rganuvchi predmetlar ham o‘zaro bog‘liq holda o‘qitilishi
kerak.

Fizika darslarida olingan bilimlar ko‘pchilik mashina va mexanizmlarning ishlash tamoy-
ilini tushunib olishga, texnologiya darslarida asboblar va dastgohlar bilan ishlashda qol keladi.
Fizikaning o‘zini ham muvaffaqiyatli o‘rganish uchun matematikani bilish kerak bo‘ladi. Fizika
tanini o‘qitishda texnologiya ta‘limi jarayonida olgan bilim, ko‘nikma va malakalardan, texnologi-
yani o‘qitishda esa fizika fanidan olgan bilimlaridan foydalanish imkoniyatlari ko‘p. Masalan, metall
qirquvchi qaychi, turli omburlarning ishlash tamoyili «Richagy larda yog‘ochda yoki metallga ish-
lov berish uchun buyumni siqib mahkamlaydigan iskanjalar «Vint» da, dastaki parmalash asbobi
«Chig‘iriqnda bolg‘a va boltalarning soplarini mahkamlashda «Pona» da ustaxonaga kelgan yuklarni
tushirish va ortishda «Qiya tekislik» dagi momentlar qoidasiga binoan bo‘lishi tushuntiriladi. Tex-
nologiya ta’lim jarayonida fizika fani o’zaro bogliq holda qalamdon yasash xaritasi o’z isbotini

ko’rsatgan.
Qalamdon yasashning texnologik xaritasi
Ishni bajarish | Asbob va moslamalar
Ne Ishning ketma-ketligi Ish eskizi | bo‘yicha ko‘rsat-
shning kKetma-ketligi sh esKkizi1 0'y1C nalaO rsa Oflchov Ish

Qalamdon tayyor- lash uchun eni
Egov, randa,
Chizgich, |parmalash
qalam stanogi, qum-
qog‘oz

50 mm, qalinligi

50 w2, uzunligi

2000 sm

200 mm olcham- dagi yog‘och bo‘lagi tanlab

olinadi A S sm
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5 Yog‘och namunasining ustki gismiga belgil- Chizg‘ich,
angan nuqtalar asosida chiziq chiziladi qalam
Yog‘ochning yon tomonlaridan Chizg‘ich

3 b
7 sm uzunlikda chiziq tortiladi qalam
Chizib olingan chizigning o‘rtasidan teng
ikkiga ajratilib, uzunasiga chizib olinadi. | Chizg‘ich,

4 |8 o Uzl .l
Chiziglar yog‘ochning barcha tomonlariga qalam
birdek chiziladi
Chizigning bosh nuqtasi qolgan nuqtalar | Chizeich

5 |bilan birlashtirilib, uchburchak shakli hosil | } 51

e qalam
qilinadi
Randa yordamida burchak qgismlari randala- Chizg‘ich,

6 | nadi. ish ketma-ketligi yog‘ochning to‘rt to- | (= qalam,
monini ham randlash orqali davom ettiriladi randa
Yog‘ochning markazidan o‘tkazilgan D

7 | chiziqqa nuqtalar chizib olinadi. nuqtalarni C:llilzrr% ich,
chizish barcha bo‘laklarda amalga oshiriladi q
Tayyor zagotov- kaga parmalash stanogida
teshiklar ochiladi. burchaklik mosla- masiga armalash

8 |zagotovka o‘rnatiladi. Zago- tovka ustidan p
parma tushirilib, asta-sekinlik bi- lan teshik-
chalar ochiladi
Qalamdonning pastki gismidan bezak ber-
ish ishlarini bajarish uchun chiziglar chizila- Chizgfich

9 | di. Chiziglar egov yordamida egovlanadi. qalam ’
Chuqurcha hosil gilinadi
Ish oxirida qalamdon qumqog‘oz yordami- .

10 da silliglanadi qumqog oz

5-sinfda energiya turlari(mexanik, elektr, quyosh va atom energiyasi), elektr dvigatellar,
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batareyalar va ularning turlari, gidravlik uzatmalar va harakatlanuvchi sodda mexanizmlar haqida
tushunchalar berib boriladi.

6-sinfda yog‘och va metallarning fizik, mexanik va texnologik xossalari o‘rgatiladi.

7-sinf texnologiya darsida o‘quvchilarga elektrotexnika bo‘limi o‘tilib, unda kavsharlash,
kavshar turlari, kavsharlashda ishlatiladigan material va jihozlar, kavsharlash qoidalari, devor ichi-
dagi o‘tgazgichlarni aniqglash indikatori va uni yasash texnologiyasi o‘rgatiladi.

8-sinfda elektr yoritish asboblarini inson hayotidagi o‘rni, ularni turlari, elektrotexnika va
elektronika sohasining rivojlanishi va bugungi kundagi ahamiyati keng yoritilib beriladi. Shuni
ta’kidlash lozimki O’zbekiston Respublikasi Vazirlar mahkamasi tomonidan 2015 yil 20-oktyabri-
da qabul qilingan “Energiyani tejaydigan lampalar mahalliy ishlab chiqarilishini kengaytirish cho-
ra-tadbirlari to‘g‘risida”gi 299-sonli qarorida 2017 yilning 1-yanvaridan boshlab 40 vattdan ortiq
bo‘lgan cho‘glanma lampochkalar sotish taqiglanganligi va buning natijasida respublika miqyosida
umumiy elektr energiyasi ta‘minoti 40-50 foizga yaxshilanishi o‘quvchilarda maktab davridanoq
elektr energiyasidan ogilona foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qgiladi.

Zamonaviy qo‘l elektr asboblari bilan tanishish va ularni tuzatish ishlari orqali o’quvchilar-
da kundalik turmushda ulardan foydalanish, zarur hollarda kichik ta’mirlash ishlarini olib borish
orqali ko’nikma va malakalar shakllantiriladi.

9-sinfda esa kundalik turmushda ishlatiladigan maishiy texnika vositalari, texnika va un-
ing zamonaviy ishlab chiqarishdagi roli, ishlab chiqarishda fan-texnika taraqqiyotini jadallashtirish
omillari hagida tushunchalar berilib, o‘quvchi yoshlarni zamonaviy ishlab chiqarish va undagi
tan-texnika taraqqiyotining bugungi texnika asrimizdagi yutuqglari haqidagi bilimlarini boyitishga
xizmat qilmoqda.

Texnologiya darslarida pazandachilik yo‘nalishida mahsulotlarga termik ishlov berish,
issiglik ta‘sirida bo’ladigan o‘zgarishlar, temperatura tushunchasini amaliyotda qo‘llashga doir
ko‘nikmalarni shakllantiradi. Texnologiya ta’limi yo‘nalishlaridan biri qishloq xo%jaligi mehnatidir.
Bunda qishloq xojaligida yerga ishlov berishda ishlatiladigan ketmon, panshaxa, o‘roq, belkurak-
larda bosim tushunchasi, mashina va mexanizmlardan aylanma va ilgarilanma harakatlarni fizikada
shu mavzularni o‘rganayotganlarida misol tariqasida keltirishlari mumkin. Texnologiya mavzulari-
ga tegishli ma‘lumotlardan foydalanib, masalalar tuzish va o‘quvchilarga yechtirish mumbkin.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI. Tadqgiqot jarayonida bir
qator ilmiy metodlardan foydalanildi. Texnologiya ta‘limi darslarida milliy hunarmandchilik
elementlaridan foydalanish jarayoni pedagogik kuzatuv asosida tahlil qilindi. O‘quvchilarning
amaliy faoliyati, topshiriglarni bajarish jarayoni va ijodiy yondashuvi kuzatildi.

Tadqiqot davomida taqqoslash va umumlashtirish metodlari ham qo‘llanildi. Olingan
natijalar tizimlashtirilib, ularning pedagogik samaradorligi baholandi. Tadqiqot jarayonida
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va psixologik holatlari ham hisobga olindi.Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, milliy hunarmandchilik elementlarini ta’lim jarayoniga kiritish o‘quvchilarning
bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Birinchidan, hunarmandchilik faoliyati o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini rivojlantiradi.
Amaliy ish jarayonida o‘quvchilar buyum yaratishning turli usullarini o‘rganib, yangi g‘oyalarni
amalga oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Ikkinchidan, hunarmandchilik asosidagi mashg‘ulotlar  o‘quvchilarning mehnat
ko‘nikmalarini mustahkamlaydi. Turli materiallar bilan ishlash jarayoni o‘quvchilarda aniqglik, sabz-
toqat va ma‘suliyat kabi sifatlarni shakllantiradi.

Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilarning mustaqil ishlash va muammolarni
hal qilish ko‘nikmalari ham rivojlanadi.

O‘qituvchi orasidagi o‘zaro harakatlar o‘quv va darsdan tashqari faoliyatlar doirasida amalga
oshiriladi

MUHOKAMA.  Ishlab  chiqgilgan = model  texnologiya  talimi  jarayoni-
ni millly hunarmandchilik asosida tashkil etish imkonini beradi. Fanlararo integratsi-
ya natijasida talabalar nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan bogflash, muammolar-
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ni kreativ hal qilish va innovatsion yondashuvlarni qo‘llash ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar.
Shuningdek, model texnologiya ta‘limining mazmunini boyitish, milliy madaniy merosni asrash va
rivojlantirish hamda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy salohiyatini oshirishga xizmat qiladi.

XULOSA. Fizikaning boshqa fanlar bilan integratsiyalashuvining o‘ziga xos jihati shundaki,
aksariyat hollarda fizika boshqa fanlarda o‘rganish ob‘yektlarining jarayonlari va xususiyatlarini
tushuntirish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi, fanlararo muammolarni hal qgilish, ya‘ni bu vosita,
axborot asosi bo‘lib, o‘qituvchining vazifasini yengillashtiradi, uning ozi yoki talabalar yordamida
fizikadan olingan bilimlarni boshqa fanlarda qo‘llashni ko‘rsatadi.
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KASBGA TAYYOR MUHANDISLIK DARSLARIDA FIZIKA O‘QITISH
SIFATINI OSHIRISHNING MUMKIN BO‘LGAN USULLARI KELAJAKDAGI
MUHANDISLAR UCHUN MAKTABDA FIZIKA O‘QITISHNI
TAKOMILLASHTIRISH QUYIDAGI YO‘NALISHLARDA AMALGA OSHIRISH
Parmanova Ruxsat Tagaymurotovna
Ta’lim samaradorligini tadqiq qilish bo‘lim bosh mutaxassisi
Parmanov Jamshid Tagaymurotovich
Samarqand davlat arxitektura-qurilish universiteti o‘gituvchisi
Parmanova Mehrinso Tagaymurotovna
O“R FA Ulug‘bek nomidagi Astronomiya instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada muhandislik ta’limi sifatini oshirishda fizika fanining
o‘rni hamda uni o‘qitish metodologiyasini takomillashtirish masalalari tahlil gilingan. Tadqiqotda
boshlang‘ich, umumiy o‘rta va oliy ta’lim bosqichlarida fizika ta’limining uzviyligini ta’minlash,
kasbiy tayyorgarlikka gadar muhandislik yo‘nalishidagi o‘quvchilar va qurilish mutaxassisligi
talabalarida muhandislik kompetensiyalarini shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlari
yoritilgan. Zamonaviy laboratoriya jihozlari, ragamli o‘lchash tizimlari, sensor texnologiyalari hamda
loyiha asosida o‘qitish usullaridan foydalanishning ta’lim samaradorligiga ta’siri asoslab berilgan.
Shuningdek, fizika fanini amaliyotga yo‘naltirilgan holda o‘qitish, muhandislik amaliy kurslarini
jorly etish, o‘quv-metodik ta’minotni takomillashtirish va pedagoglarning kasbiy malakasini
oshirish bo‘yicha ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chiqilgan. Tadqiqot natijalari fizika ta’limini
modernizatsiya qilish hamda bo‘lajak muhandislarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda
loyiha asosida va kompetensiyaviy yondashuvning samarali ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: fizika ta’limi, muhandislik ta’limi, qurilish mutaxassisligi, kasbiy kompetensiya,
kompetensiyaviy yondashuv, loyitha asosida o‘qitish, amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim, laboratoriya
mashg‘ulotlari, raqamli o‘lchash tizimlari, fizik sensorlar, muhandislik amaliy kursi, o‘quv-metodik
ta’minot, pedagogik tadgiqot, innovatsion ta’lim texnologiyalari.

POSSIBLE WAYS TO IMPROVE THE QUALITY OF PHYSICS TEACHING
IN PRE-PROFESSIONAL ENGINEERING CLASSES IMPROVING PHYSICS
TEACHING IN SCHOOLS FOR FUTURE ENGINEERS IS CARRIED OUT IN
THE FOLLOWING AREAS

Abstract. This article analyzes the role of physics in improving the quality of engineering
education and the issues of improving the methodology of its teaching. The study covers the
pedagogical conditions for ensuring the continuity of physics education at the primary, general
secondary and higher education levels, and the formation of engineering competencies in
engineering students and construction students before vocational training. The impact of
the use of modern laboratory equipment, digital measuring systems, sensor technologies and
project-based teaching methods on educational effectiveness is substantiated. Also, scientific and
methodological recommendations have been developed on teaching physics in a practice-oriented
manner, introducing engineering practical courses, improving educational and methodological
support and improving the professional qualifications of teachers. The results of the study show
the effectiveness of the project-based and competency-based approach in modernizing physics
education and developing the professional competencies of future engineers.

Keywords: physics education, engineering education, construction specialty, professional
competence, competency-based approach, project-based learning, practice-oriented education,
laboratory exercises, digital measurement systems, physical sensors, practical engineering course,
educational and methodological support, pedagogical research, innovative educational technologies.
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BO3MOKHBIE CITOCOBBI ITOBBIINIEHIMA KAUECTBA ITPEITOAABAHMSA
O3 KHM B MHXKEHEPHDBIX BY3AX, TOTOBAIIIMX BYAYIII X
CITELIMAAVICTOB, BKAFOUAROT YAYUIITEHUME ITPEITOAABAHUA
OUN3NMKU B YUEBHDBIX 3ABEAEHUAX, OBYUAROIIINX BYAYIIIMX
NMH>XEHEPOB ITO CAEAYROIIIMM HAITIPABAEHUMAM

Annoramma. B aanHOl crarbe aHaAmM3Hpyerca POAb (PU3HKH B ITOBBIIICHHH KAYECTBA
MHKEHEPHOIO OOpa30OBaHUA U BOIIPOCH COBEPIIECHCTBOBAHHUA METOAMKH €€ IIPEIIOAABAHMIL
MccaeaoBaHmE OXBATBIBACTIIEAATOITIECKHUE YCAOBHA OOECIICYEHUA HEIIPEPHIBHOCTH (DU3HTIECKOTO
00pa30BaHIA Ha HA9AABHOM, OOIIIE0OPAa30BATEABHOM H BBICITIEM YPOBHSAX, 4 TAKKE (DOPMUPOBAHIE
MH/KEHEPHBIX KOMIIETEHIIMH Y CTYAGHTOB HHKEHEPHBIX N CTPOHUTEABHBIX CIIEITHAABHOCTEI
AO HadaAa HPOMECCHOHAABHON HOATOTOBKH. (OOOCHOBBIBAECTCA BAWAHNE HCIIOAB30BAHIA
COBPEMEHHOIO AADOPATOPHOIO OOOPYAOBAHUSA, HI(POBBIX H3MEPUTEABHBIX CHUCTEM, CEHCOPHBIX
TEXHOAOTUI U IIPOEKTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX METOAOB OOy4YeHHA Ha 9P (PEKTUBHOCTh OOYIEHU.
Takxe pa3pabOTAHBI HAYIHO-METOAHMYECKHE PEKOMEHAALIMH II0 IIPEIIOAABAHUIO (PH3UKH B
IIPAKTHKO-OPUEHTUPOBAHHOM KAIOYE, BHEAPCHHIO HH)KCHEPHBIX IIPAKTUYCCKUX 3aHATHMN,
COBEPILICHCTBOBAHUIO YICOHO-METOAMYECKOIN TOAACP/KKI U ITOBBIIIICHUIO IIPOdPECCHOHAABHOMN
KBAAN(DUKAIINK IIPEIOAABATEACH. Pe3yApTaTBI MCCAEAOBAHUA ITOKa3BIBAIOT 9(EKTUBHOCTB
IIPOEKTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO U KOMIIETEHTHOCTHOTO TIOAXOAA B MOAEPHU3AINN (DU3UIECKOIO
00pa3oBaHuA U Pa3BUTUN IIPOECCHOHAABPHBIX KOMIIETEHIINNH OYAYIIINX HHKEHEPOB.

KaroueBrie caoBa: mperioaaBanue PU3NKH, HHKEHEPHOE OOPAa3OBAHUE, CTPOUTEABHAS
CIIEIINAABHOCTD, IIPOPECCHOHAABHAA KOMIIETEHTHOCTD, KOMIIETEHTHOCTHBIN ITIOAXOA, IIPOCKTHOE
obydeHne, HPAaKTUKO-OPUEHTHUPOBAHHOE OOpa3OBaHUE, AaOOpPATOPHBIC 3aHATHA, HHU(POBEIE
M3MEPUTEABHBIE CUCTEMBI, (DU3UYECKUE AATYUKH, IPAKTUYECKUI HHKEHEPHBIM KypC, YIeOHO-
METOAHYECKOE OOECIIEYEHIUE, IEAATOTHYECKIE HCCACAOBAHMISA, MHHOBAIIMOHHBIE OOPA30BATEABHEIC
TEXHOAOI'HH.

KIRISH. Bugungi kunda ta’lim tizimini modernizatsiya gilish sharoitida boshlang‘ich va o‘rta
ta’lim bosqichlarida fizika fanini o‘qitish sifati hamda uning metodik ta’minotini takomillashtirish
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Aynigsa, muhandislik yo‘nalishlariga qizigish bildirayotgan
o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda fizika fanining nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan
uyg‘unlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu sababli kasbiy tayyorgarlikka qadar muhandislik
sinflarida fizikani o‘qgitish metodologiyasini zamonaviy talablar asosida takomillashtirish zarurati
ortib bormoqda.

Kelajakdagi muhandislarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish fizikani o‘qitish
jarayonida amaliyotga yo‘naltirilgan yondashuvni qo‘llashni talab etadi. Bunday yondashuv
o‘quvchilarda fizik qonun va hodisalarning muhandislik amaliyotidagi o‘rnini anglash, texnik
tafakkurni rivojlantirish hamda erta kasbiy yo‘naltirishni ta’minlashga xizmat qiladi. Shu nuqtai
nazardan, o‘rta ta’lim bosqichidagi muhandislik sinflari uchun fizikani o‘gitishning ilmiy asoslangan,
kompetensiyaviy va amaliyotga yo‘naltirilgan metodologiyasini ishlab chiqgish dolzarb ilmiy-
pedagogik masala hisoblanadi.

Mazkur metodologiyaning muhim tarkibiy qismi sifatida muhandislik yo‘nalishiga mos yangi
o‘quv-metodik ta’minotniyaratish vamavjudlarini zamonaviy talablar asosida takomillashtirish zarur.
Bunday o‘quv materiallari fizik qonuniyatlarni texnik qurilmalar, muhandislik masalalari va loyiha
taoliyati bilan bog‘liq holda o‘rganishga imkon beradigan laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlarni
o‘z ichiga olishi lozim. Shuningdek, ragamli olchash asboblari, fizik kattaliklar sensorlari hamda
avtomatlashtirilgan ma’lumotlarni yigish va qayta ishlash tizimlaridan foydalanishga asoslangan
tajriba ishlari o‘quvchilarning tadqiqotchilik va muhandislik kompetensiyalarini rivojlantirishga
xizmat giladi. Ushbu jarayonni samarali tashkil etish esa pedagoglar uchun zamonaviy laboratoriya
jihozlaridan foydalanish bo‘yicha ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chigishni ham taqozo etadi.

Fizika sinflarini zamonaviy o‘quv uskunalari bilan metodologik jihatdan to‘g‘ri jihozlash.
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Fizika fanining yutuglari amaliyotda qo‘llaniladigan turli xil muhandislik va texnik yechimlarda
eng yorqin ifodalangan. Shuning uchun fizika ta’limining eng muhim elementlari namoyish va
laboratoriya tajribalari, ayniqsa fizika amaliy mashg‘ulotlaridir. Hozirgi vaqtda fizika sinfi jihozlari
turli ishlab chiqaruvchilar tomonidan ishlab chigilmoqda, ular har doim ham amaldagi.

Davlat ta’lim standartlari va namunaviy ish dasturlariga rioya qilmaydilar va turli xil
uskunalarni, jumladan, zamonaviy texnik bazalardan foydalangan holda tajriba o‘tkazish uchun
mo‘ljallangan uskunalarni - kompyuter tizimlari bilan birlashtirilgan fizik miqdor sensorlarini taklif
qiladilar.

Shu bilan birga, hozirda namoyish va laboratoriya qurilmalari va boshqa qurilmalarning
nomenklaturasi va xususiyatlariga yagona talablar mavjud emas. Oliy ta’lim muassasalar fizikasi
xonalari uchun jihozlar, jumladan, fanni chuqur o‘rganish uchun mo‘ljallangan va zamonaviy
texnik yechimlar va kompyuter texnologiyalaridan foydalanadigan jihozlar yetishmayapti. Fizika
o‘rganishni eksperimental qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha turli xil pedagogik qo‘llanmalari ancha oldin
yaratilgan va endi maktab fizikasi xonalaridagi jithozlarning hozirgi holatiga mos kelmaydi yoki faqat
ixtisoslashgan fizika va matematika maktablari uchun mo‘jallangan. Bundan tashqari, umumiy
ta’lim tizimiga yo‘naltirilgan ushbu mavzu bo‘yicha zamonaviy, umumiy tan olingan metodologik
tavsiyalar hozirda yetishmayapti.

Hozirgi “uslubiy bo‘shliq” shuni anglatadiki, yangi jithozlar hatto umumiy ta’lim
muassasalarida mavjud bo‘lsa ham o‘quv jarayoniga juda sekin joriy etilmoqda, chunki pedagogiklar
uchun darsliklar va metodologik tavsiyalar deyarli yangi jihozlar bilan tajribalar taqdim etmaydi va
undan foydalanish texnikasi va usullari yetarlicha batafsil tavsiflanmagan. Shuning uchun fizika
darslarida namoyish va laboratoriya tajribalarini o‘tkazish va ulardan foydalanishning dolzarb
muammolari bo‘yicha jiddiy ilmiy va metodologik tadqiqotlar o‘tkazish zarur. Ushbu tadqiqot
maktab fizikasi sinflari uchun tavsiya etilgan jihozlar ro‘yxati va texnik xususiyatlarini, shuningdek,
ushbu uskunadan fizikani asosiy va ilg‘or darajalarda o‘qitishda foydalanish bo‘yicha metodologik
ko‘rsatmalarni ishlab chiqgishga olib kelishi kerak. Bunda shuningdek, fizika tajribalarini namoyish
qilish va amaliy ishlarni bajarish orqali muhandislik va texnik bilimlarni rivojlantirish zarurati ham
hisobga olinishi kerak.

Oliy ta’lim muassasisda “muhandislik” ixtiyoriy amaliy kursini ishlab chiqish.
Ixtiyoriy “muhandislik amaliy kursi” kasbiy tayyorgarlikdan oldingi muhandislik darslarida
talabalarning fizika ta’limida muhim rol o‘ynashi mumkin. Uni ishlab chiqish va metodologik
qo‘llab-quvvatlash dolzarb masala hisoblanadi. Bunday amaliy kurs asosan bolalar va yoshlar
uchun qo‘shimcha kasbiy ta’lim beradigan tashkilotlarda, muhandislik, fizika va muhandislik va
texnologiyaga ixtisoslashgan oliy ta’lim muassasalari ko‘magida amalga oshirilishi mumkin. Ushbu
amaliy kurs davomida qiziqqan o‘rta oliy ta’lim talabalari muhandislik faoliyatining ayrim turlarining
asoslari bo‘yicha amaliy tajriba orttirish imkoniyatiga ega bo‘lishlari kerak. Bunday faoliyatning
mumbkin bo‘lgan turlari quyidagilarni o‘z ichiga olishi mumkin:

-ixtisoslashtirilgan dasturiy ta’minotdan foydalangan holda strukturaviy elementlar, komponentlar,
oddiy mexanizmlar va boshqalarning muhandislik hisob-kitoblari.

Oliy ta’lim muassasalarida fizikasi xonalari uchun jihozlar, jumladan, fanni chuqur
o‘rganish uchun mo‘jallangan va zamonaviy texnik yechimlar va kompyuter texnologiyalaridan
toydalanadigan jihozlar yetishmayapti. Fizika o‘rganishni eksperimental qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha
turli xil pedagogiklarning qo‘llanmalari ancha oldin yaratilgan va endi maktab fizikasi xonalaridagi
jihozlarning hozirgi holatiga mos kelmaydi yoki faqat ixtisoslashgan fizika va matematika maktablari
uchun mo‘ljallangan. Bundan tashqari, umumiy ta’lim tizimiga yo‘naltirilgan ushbu mavzu bo‘yicha
zamonaviy, umumiy tan olingan metodologik tavsiyalar hozirda yetishmayapti.

Hozirgi “uslubiy bo‘shliq” shuni anglatadiki, yangi jihozlar hatto umumiy ta’lim
muassasalarida mavjud bo‘lsa ham o‘quv jarayoniga juda sekin joriy etilmoqda, chunki
pedagogiklar uchun darsliklar va metodologik tavsiyalar deyarli yangi jihozlar bilan tajribalar
taqdim etmaydi va undan foydalanish texnikasi va usullari yetarlicha batafsil tavsiflanmagan.
Shuning uchun fizika darslarida namoyish va laboratoriya tajribalarini o‘tkazish va ulardan
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toydalanishning dolzarb muammolari bof‘yicha jiddiy ilmiy va metodologik tadqgiqotlar
o‘tkazish zarur. Ushbu tadqiqot maktab fizikasi sinflari uchun tavsiya etilgan jihozlar ro‘yxati
va texnik xususiyatlarini, shuningdek, ushbu uskunadan fizikani asosiy va ilg‘or darajalarda
o‘qitishda foydalanish bo‘yicha metodologik ko‘rsatmalarni ishlab chiqishga olib kelishi kerak.
Bunda shuningdek, fizika tajribalarini namoyish qilish va amaliy ishlarni bajarish orqgali muhandislik
va texnik bilimlarni rivojlantirish zarurati ham hisobga olinishi kerak.

Maktab “muhandislik” amaliy kursini ixtiyoriy ravishda ishlab chiqish.
Ixtiyoriy “muhandislik amaliy kursi” kasbiy tayyorgarlikdan oldingi muhandislik darslarida
o‘quvchilarning fizika ta’limida muhim rol o‘ynashi mumkin. Uni ishlab chiqish va metodologik
qo‘llab-quvvatlash dolzarb masala hisoblanadi. Bunday amaliy kurs asosan bolalar va yoshlar
uchun qo‘shimcha kasbiy ta’lim beradigan tashkilotlarda, muhandislik, fizika va muhandislik
va texnologiyaga ixtisoslashgan oliy ta’lim muassasalari ko‘magida amalga oshirilishi
mumkin. Ushbu amaliy kurs davomida qiziqqan o‘rta oliy ta’lim talabalari muhandislik
faoliyatining ayrim turlarining asoslari bilan tanishish imkoniyatiga ega bo‘lishlari kerak.
Bunday faoliyatning mumkin bo‘lgan turlari quyidagilarni oz ichiga olishi mumkin:

-maktab ehtiyojlari uchun maxsus ishlab chigilgan yoki moslashtirilgan ixtisoslashtirilgan
professional dasturiy ta’minot mahsulotlaridan foydalangan holda strukturaviy elementlar, gismlar,
oddiy mexanizmlar va boshqalarning muhandislik hisob-kitoblari;

-obyektlarning ragamli 3D modellarini yaratish tegishli dasturiy ta’minotdan foydalangan holda;
-3D modellarini yaratgandan so‘ng, real obyektlarning uch o‘lchovli prototipini yaratish 3D
printerlar yordamida ishlab chiqarish;

-zamonaviy ixtisoslashtirilgan grafik tizimlar yordamida chizmalar ishlab chiqish ;

-tegishli dasturiy ta’minot-elektr, magnit, harorat va deformatsiya maydonlari, elektr zanjirlari va
boshgqalar yordamida turli fizik kattaliklarning nazariy hisob-kitoblarini bajarish ;

-zamonaviy sensotlar, avtomatlashtirilgan o‘lchash tizimlari va ma’lumotlarni to‘plash, saqglash va
tahlil qilish yordamida turli fizik kattaliklarni o‘lchash ko‘nikmalarini egallash.

Yuqoridagi talabalar faoliyati ro‘yxati to‘liq emas va tegishli “muhandislik ustaxonasi’ni
yaratishga qiziqqan hamkor muhandislik universitetlarining haqiqiy ehtiyojlariga qarab to‘ldirilishi
mumkin.

Bundayustaxonaningishlashinita’minlashuchuntegishliixtisoslashtirilgandasturiy ta’minotni
ta’lim maqsadlari uchun moslashtirish bu uning ishlab chiquvchilari bilan markazlashtirilgan o‘zaro
ta’sirni talab qiladi, shuningdek, tegishli mashg‘ulotlarni o‘tkazish uchun universitetlardan tegishli
mutaxassislar va sanoat korxonalarida ishlaydigan muhandislarni jalb qilish zarur bo‘ladi.

Hozirgi kunda talabalar uchun amaliy muhandislik mashg‘ulotlarining mumkin bo‘lgan
variantlaridan birini muvaffaqiyatli amalga oshirishning namunali va keng tarqalgan robototexnika
klublari bunday seminarni yaratish uchun asos va namuna bo‘lib xizmat qilishi mumbkin. Talabalarga
amaliy mashg‘ulotlar davomida olingan muhandislik bilimlari, ko‘nikmalari va qobiliyatlarini
namoyish etish imkonini berish uchun muhandislik va texnologiya bo‘yicha intellektual musobaqalar
tarmog‘ini yanada kengaytirishga e’tibor qaratish kerak.

Fizika pedagogiklarining muhandislik bo‘yicha malakasini oshirish. Fizika
pedagogiklarining kasbiy tayyorgarlikdan oldingi muhandislik darslaridagi samaradorligini oshirish
uchun ular uchun magsadli kasbiy rivojlanish dasturlarini ishlab chiqish zarur. Ushbu dasturlarni
amalga oshirishning asosiy maqsadlari mumbkin.

Hozirgi kunda sanoat korxonalari, maktablar, bolalar bog‘chalari va boshqa ijtimoiy
muassasalar qurilishi ko‘paymoqda. Qurilayotgan turar-joy binolari soni ham ortib bormoqda.
Qurilish ishlab chiqarishining ofsishi sanoatning qurilish kadrlariga bo‘lgan talabini oshirmoqda.
Qurilish sanoatida talab gilinadigan oliy ta’lim mutaxassisliklarining eng katta qismini muhandislik
kadrlari tashkil etadi. Yuqori malakali muhandislik kadrlarini tayyorlash oliy ta’lim muassasalari
uchun muhim vazifadir. Bu masalani hal qilish oliy ta’lim muassasalarida Qurilish mutaxassisligi
talabalari uchun muhandislik ta’limi sifatini oshirishni talab qilishi mumbkin.

Shubhasiz, fizika va uning asosiy qonunlarini bilish muhandislik ta’limini olishning asosidir.
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Umumiy fizikani o‘rganish muhandislik tayyorgarligining ajralmas qismidir. Ushbu mutaxassislarni
tayyorlash uchun ushbu fanlarni o‘qitish usullarini takomillashtirish, yuqori sifatli oliy texnik
ta’limni ta’minlash zarur, bunda fizika uning elementlaridan biridir.

Muammo. Qurilish mutaxassisligi talabalari uchun muhandislik ta’limi sifatini oshirish.

Tadqgiqot magqsadi. Fizika kurslarida muhandislik ta’limi sifatini oshirish imkoniyatlarini
aniglash uchun ilmiy va pedagogik tadqiqotlar o‘tkazish.

Gipoteza. Fizika o‘quv dasturini modernizatsiya qilish va fundamental va amaliy bilimlarni
birlashtirish orqali qurilish mutaxassisligi talabalari uchun muhandislik ta’limi sifatini oshirish
yo'lini topish mumkin va mumbkin. Loyihaga asoslangan yondashuv kabi interaktiv o‘qitish usullari,
albatta, asosiy omil hisoblanadi.

Magqsadlar:

- interaktiv o‘qitish usullaridan foydalangan holda fizika o‘quv dasturida muhandislik ta’limi sifatini
oshirish uchun o‘qitish metodologiyasini tanlash;

- amaliy va fundamental tadqiqotlarni birlashtirgan holda qurilish sohasidagi innovatsion
texnologiyalar bilan bog‘liq tegishli va istigbolli loytha mavzularini ishlab chiqish;

- pedagogik tadqiqot o‘tkazish;

- aralashuvni baholash va olingan ma’lumotlarni tahlil qilish uchun talabalar o‘rtasida so‘rovnoma
o‘tkazish.

Tadqiqot materiallari va usullari: Nazariy tadqiqot usullari: Ilmiy va pedagogik adabiyotlar
va me’yoriy hujjatlarni tahlil gilish.

Empirik tadqiqot usullari. Kuzatish, ochiq so‘rovnomalar, pedagogik tajriba va
muhokama. Tabiiy fanlar-pedagogik tajriba o‘tkazildi - oldindan rejalashtirilgan reja va ma’lum
bir professional yo‘naltirilgan mavzu asosida munozara shaklida seminar. “Irkutsk viloyatida
go‘llaniladigan ilg‘or yog‘och uy-joy texnologiyalarini ishlab chiqis” deb nomlangan seminar ikki
akademik soat davom etdi. Samarqand davlatqurilish Universteti qurilish mutaxassisligi talabalari
edi. Jami 124 talaba ishtirok etdi. Seminarning maqsadi gipotezani sinab ko‘rish, talabalarning
tadqiqotlarini kuchaytirish, yog‘och qurilish sanoatidagi qurilish mutaxassisligi bo‘yicha bilimlarni
kengaytirish va talabalarning shaxsiy fazilatlarini rivojlantirish edi.

Tadqiqot natijalari va muhokamasi. Adabiyotlar sharhi shuni ko‘rsatdiki, professional
faoliyat uchun yakuniy loyihalash usuli universitetning mutaxassislarni tayyorlash tizimini
takomillashtirishning istigbolli usuli hisoblanadi [2, 3, 4]. Loyihalarni ishlab chiqish faoliyati
talabalarni mustaqil ravishda o‘rganishga, fundamental bilimlarni olishga va ularni professional
muammolarni hal qilish uchun qo‘llashga undaydigan ta’lim mubhitini yaratishga yordam beradi.
Loyiha ishlari ishtirokchi talabalarning shaxsiy o‘sishiga va ko‘rib chigilayotgan sohada ilmiy
tadqiqotlarni rivojlantirishga yordam beradi.

Shu bilan birga, amaliy va professional faoliyat loyihalaridan foydalanishni talab qiladigan
muhim muammoni hal qgilish kerak [5, 6, 7].

Samarqand davlat qurilish universitetining Fizika kafedrasi ko‘p yillar davomida kichik
talabalarga dars berishda loyiha usulidan foydalanib kelmoqda. Universitetning umumiy ta’lim
kurslari uchun professional jihatdan ahamiyatli loyihalar ishlab chiqilgan va loyihalarni yakuniy
rejalashtirishni tashkil qilish uchun o‘quv tizimiga kiritilgan. Ushbu loyiha talabalarni fundamental
tadqiqotlar, eng so‘nggi innovatsion ishlanmalar va texnologiyalar bilan tanishtirishga, shuningdek,
fizika bilan umumiy texnik va ixtisoslashtirilgan fanlar o‘rtasida fanlararo aloqalarni o‘rnatishga
qaratilgan [5, §].

Seminardan oldin tagdimot va ma’ruzachi matni puxta tayyorlangan. Taqdimot materiali
vizual jihatdan jozibali va ma’lumotli bo‘lishi kerak. Ma’ruzachining asosiy maqsadi tuzilgan
ma’lumotlarni aniq va qgiziqarli tarzda tayyorlash va taqdim etish, shu bilan birga ko‘rib chigilayotgan
mavzu bo‘yicha umumiy ilmiy va ixtisoslashtirilgan ma’lumotlarni o‘z ichiga olishdir [9, 10].

Mavzu qurilish mutaxassisining tavsiyalari asosida tanlangan bo‘lib, bu yuqori sifatli va
tegishli materiallarni taqdim etish imkonini berdi. Asosiy e’tibor quyidagilarga qaratildi:

Fizika innovatsion jamiyatning asosi bo‘lib, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish, yangi
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materiallar va ilg‘or texnologiyalarni mikroelektronikadan tortib kvant hisoblashgacha yaratish
orqgali muhandislik salohiyatini shakllantiradi. Biroq, bu jarayon bir qator jiddiy muammolarga
duch kelmoqda.

Fizikaning asosiy ahamiyati texnologiyaning asosi. Barcha zamonaviy innovatsiyalar
lazerlar, yarimo‘tkazgichlar, qayta tiklanadigan energiya asosida yangi fizik kashfiyotlar yotadi.

Muhandislik tafakkuri. Fizikani o‘rganish bizga jarayonlarni modellashtirishni, nostandart
muammolarni yechishni va matematik apparatni amalda qo‘llashni o‘rgatadi.

Fanlararo aloqa. Fizika tabiiy fanlarni birlashtiradi, muhandislarga murakkab biotibbiyot,
aerokosmik va I'T yechimlarini yaratishga imkon beradi. Asosiy rivojlanish muammolari Kadrlar
yetishmasligi: Yoshlar orasida aniq fanlarga qizigishning pasayishi va malakali o‘qituvchilarning
yetishmasligi. Moddiy baza: Yuqori sifatli ta’lim va tadqiqotlar uchun zarur bo‘lgan zamonaviy
laboratoriya uskunalarining yuqori narxi.

Fundamentalizm va amaliy muammolar. Fundamental kashfiyotlarni tijoratlashtirishdagi
qiyinchiliklar, bu ko‘pincha tez qaytariladigan, ammo kamroq innovatsion loyihalarga e’tibor
qaratishga olib keladi. Muhandislik salohiyatini samarali rivojlantirish uchun nazariy asos va
bilimlarni amaliy qo‘llash o‘rtasidagi tafovutni bartaraf etish zarur.

Quyidagilar haqida ko‘proq bilishni xohlaysizmi: Yoshlarni muhandislik kasblariga jalb
qilish usullari? Jismoniy startaplarni iqtisodiyotga integratsiya gilishning muvaffaqiyatli misollari?
Yoki bu sohadagi yangi ta’lim dasturlari?

Zamonaviy postindustrial jamiyat ehtiyojlari va ta’lim natijalari o‘rtasidagi ziddiyatlar yanada
demokratik ta’lim tizimlarini izlashga va yangi ta’lim modellariga o‘tishga olib kelmoqda, ulardan
biri ko‘p bosqichli ta’lim tizimidir.

Ma’lumki, ko‘p bosqgichli ta’lim tizimining asosi bakalavr darajasidir. Bu birinchi daraja
umumiy asosiy yoki ko‘pincha fundamental deb ataladigan ta’limni ta’minlashi kerak. Agar tabiiy
tanlardagi asosiy ta’limning ma’nosini ko‘rib chigsak, bu birinchi navbatda talabalar dunyoning ilmiy
manzarasini yuqori darajada ixtisoslashtirilmagan, balki fundamental, har tomonlama tushunishni,
tabily fanlarning asosiy metodologik yondashuvlarini va, albatta, tanlangan o‘quv sohasida puxta
umumiy asosni egallashlarini anglatadi. Bunday ta’lim tor bilim sohasida: magistratura yoki
doktorantura orqali muvaffaqiyatli keyingi kasbiy tayyorgarlik uchun zarur. Shuningdek, ma’lum bir
shaxsning tor mutaxassislik doirasidan tashqarida salohiyatini to‘liq va eng munosib rivojlantirishga
yordam beradigan sharoitlarni yaratish kerak. Fizika, kimyo, biologiya, yer fanlari va matematika
bilan bir qatorda, mutaxassislar uchun umumiy ta’limning asosiy poydevoridir. Fizika, akademik
tan sifatida, fizika ta’limining mavqeini sezilarli darajada oshiradigan bir qator didaktik afzalliklarga
ega:

Fizika boshqa tabiiy fanlar orasida noyobdir, chunki u butun olamga qaratilgan bo‘lib, turli
tizimlarni o‘rganishga va insoniyatni o‘rab turgan xilma-xil dunyoda birlikni kashf etishga yagona
yondashuvni ta’minlaydi. Tabiiy ilmiy dunyoqarashning kontseptual yadrosi sifatida fizika kognitiv
jarayonda markaziy o‘rinni egallaydi va o‘zining ko‘plab texnik va gumanitar qo‘llanmalarida aniq
tavsiyalar ishlab chiqadi [1]. Zamonaviy postindustrial jamiyatda nafaqat texnik, balki ijtimoiy
va gumanitar fanlarning ham keyingi rivojlanish istigbollari fizikaning metodologik tamoyillarini
tushunishdagi muvaffaqgiyatlariga ko‘p jthatdan bog‘liq. “XXI asrning kelajakdagi davlat arboblari
yaxshi fizika va matematika ta’limiga ega bo‘lishlari kerak, bu esa davlat boshqaruviga ilmiy
yondashuv uchun tabiiy fanlar poydevorini qo‘yishga qaratilgan” [2, 7-bet].

Fizika ixtisoslashgan va professional bilimlarni olish va shaxsning texnologik madaniyatini
shakllantirish uchun qadriyatlarga asoslangan poydevordir.

Fizika fanining metodologik tamoyillari taqqoslash, tasniflash, tizimlashtirish va
umumlashtirish usullari bizga o‘rganilayotgan jarayonlarning jihatlari o‘rtasida sabab-oqibat
munosabatlarini o‘rnatish, tabiat, texnologiya va ijtimoiy hayot hodisalari va jarayonlarining
mohiyatini chuqurroq o‘rganish, paydo bo‘layotgan qarama-qarshiliklarni aniglash va qaror qabul
qilish oqibatlarini oldindan bilish imkonini beradi. Shunday qilib, fizika qonunlarini muvaffaqiyatli
o‘zlashtirish hodisalarni o‘rganishda integrativ fikrlashning rivojlanishiga va bilimga proaktiv
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yondashuvga yordam beradi.

Fizika, tabily fan sifatida, nafaqat texnologik taraqqgiyotni ta’minlaydi, balki odamlarning
mentalitetini shakllantiradi va shaxsning ijtimoiylashuvi uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Fizika
ta’limi orqali tabiatning integrativ modeli sifatida dunyoning ilmiy manzarasi va undagi hodisalarning
o‘zaro bog‘ligligi haqidagi tushunchalarni egallash atrofdagi vogelik, mavjudlikning ma’nosi va o‘z
taoliyatining maqsadlari haqgidagi bilimlar tizimini shakllantiradi. Inson faoliyati vogealarga ma’lum
bir munosabat, shaxsiy pozitsiya fonida sodir bo‘ladi, buning asosi dunyo giyofasida topiladi.

Dunyoning turli tamoyillar tizimi sifatidagi qiyofasida - fan, ma’naviyat, ezoterikizm, din
- yo‘naltirilgan va qadriyatga asoslangan ma’nolar, axloqiy me’yorlar, ma’naviy qadriyatlar, ijodiy
salohiyat va boshqalar mavjud [3].

Fizika ta’limining ijtimoiy ahamiyatga ega va professional yo‘naltirilgan maqsadlariga
erishish bir qator giyinchiliklarga duch keladi.

Zamonaviy fizika ta’limining barcha ko‘p qirrali va murakkab masalalarini bitta maqola
doirasida yoritishning iloji yo‘q.

Avvalo, bakalavriat ta’lim dasturlari ta’limni fundamentalizatsiya qilish tamoyiliga mos
kelmaydi. Muhandislik ta’limining fundamentalizatsiyasi ta’lim dasturlarida fundamental fanlarning,
birinchi navbatda fizika va matematikaning katta qismini ixtisoslashgan fanlardan ustun qo‘yishni
nazarda tutadi. Bunday ta’lim ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lib bormoqda, bu mutaxassislarga
o‘zgaruvchan bozor iqtisodiyotida yoki individual ehtiyojlarga muvofiq tezroq qayta o‘qitish
imkonini beradi.

Hozirgi vaqtda, uchinchi avlod demokratik davlat ta’lim standartiga o‘tish bilan, texnik
universitetlardagi ko‘pgina ixtisosliklar endi haftasiga bitta ma’ruza bilan ikki semestrlik umumiy
fizika kursini talab giladi [4, p. 7]. Bu vaqt oraligida oddiy talabaning zamonaviy fizikani hatto
boshlang‘ich darajada ham o‘zlashtirishi imkonsiz. Aslida, texnik universitetlardagi talabalarning
aksariyati fizika bilan emas, balki uning soxtaligi bilan tanishadilar. Qanday qilib talabalarga fizikaning
barcha sohalaridagi muammolarni cheklangan vaqt ichida yechishni o‘rgatishimiz mumbkin?

Talaba-o‘qgituvchi nisbati o‘sishda davom etmoqda. Natijada, o‘rta maktab bitiruvchilarining
aksariyatining fizika fanidan tayyorgarlik darajasi juda past va pasayishda davom etmoqda. Xususan,
“O“zbekiston bo‘ylab 2012-yilgi Yagona Davlat imtihoni natijalariga ko‘ra, maktab o‘quvchilarining
13,5 foizi imtihondan o‘tish uchun zarur bo‘lgan minimal ballni olmagan, ya’ni fizikadan yomon
baho olgan. Bu imtthondan o‘tish uchun chegara odatda sezilarli darajada kam baholangan deb
hisoblanishiga qaramay. O‘sha yili ikki yuz mingdan ortiq maktab o‘quvchilaridan atigi 44 nafari
fizika fanidan a’lo ball olgan! Maktab o‘quvchilarining fizika ta’limining pasayishi aniq” [6, 10-bet].

Oliy ta’limga kirganlarida, bu sobiq maktab o‘quvchilari fizika bilimlarida keskin tanqislikni
boshdan kechiradilar va umumiy fizika bo‘yicha universitet kursini o‘zlashtirishga giynalishadi.
Universitetgacha tayyorgarlik va oliy ta’lim talablari o‘rtasidagi tafovut maktab va universitet fizika
ta’limi darajalari o‘rtasidagi ta’limning izchilligi va uzluksizligini buzadi. Gumanitar fanlar talabalari
uchun jismoniy tayyorgarlik masalasi alohida o‘rin tutadi. Tabiiy fanlarga axloqiy, axloqiy va hatto
estetik kategoriyalarnikiritish zaruratianiq bo‘lsa-da, aksinchajarayon - tabiiy fanlardan kelib chiqqan
ilmiy usulni gumanitar ta’limga kiritish - keskin pasayib bormoqda. Bundan tashqari, gumanitar
va iqtisodiyot mutaxassisliklari uchun uchinchi avlod demokratik davlat ta’lim standartining joriy
etilishi natijasida fizikaning ta’lim jarayonidan butunlay chiqarib tashlanishi holatlari mavjud [5,
7-bet].

Natijada, dunyoqarashning yaxlitligi buziladi, zamonaviy ilmiy tushunchalar va usullar
jamiyatimizning aksariyat a’zolari tomonidan e’tiborsiz qoldiriladi va ilmiy muammolarni hal gilish
samaradorligi pasayadi. Fizika va boshqa tabiiy fanlar, matematika bilan bir qatorda, ratsionallikning
maxsus turini - tanqidiy-analitik ratsionallikni rivojlantiradi. Bu turdagi ratsionallik zamonaviy
odamlarning dunyoqarash yo‘nalishlari uchun juda muhimdir. Aynan shu ratsionallik odamlarni
konsensusga, yechimlarniizlashga va ma’lumotnoma tizimlarining nisbiyligiga o‘rgatadi. Boshqacha
qilib aytganda, bu zamonaviy dunyo, hozirgi madaniyat darajasi uchun juda muhim fikrlash usulidir.
Hozirgi kunda sodir bo‘layotganidek, bu turdagi ratsionallikni cheklash dunyoni bir tomonlama
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tushunishni yaratishni anglatadi va oqibatlari eng yoqimsiz bo‘lishi mumkin: mifologik ong va
tanatizmning ustunligi. Psixologlar mifologik ong nima ekanligini tasvirlab berishdi.

Aynan shunday ommaviy psixoz paydo bo‘lganda, odam har qanday narsaga ishonadi, agar
hokimiyat va hokimiyat bu e’tiqodni qo‘llab-quvvatlasa. Davlatning ilmiy ta’limga, ayniqsa fizikaga
e’tibor bermasligi jamiyatda O‘rta asrlarga qgaytish tendentsiyasiga olib keldi.

Okkultizm xizmatlari uchun ko‘p milliard dollarlik bozor paydo bo‘ldi. Ilmiy, materialistik
dunyoqarash tushunchasi yo‘qolib bormoqda. Kundalik darajada yoshlarning koinot haqidagi
bilimlarining katta qismi Kopernikgacha bo‘lgan davrga to‘g‘ri keladi» [5, 11-bet].

“Zamonaviy ta’lim tizimida fizika” 12-xalqaro konferensiyasining rezolyutsiyasida “keyingi
avlod Demokratik standartlarini ishlab chiqish jarayonida asosiy bo‘lmagan ta’lim sohalari uchun
standartning asosiy gismiga bir qator tabiiy fanlar va matematika fanlarini majburiy kiritishni
ta’minlash” tavsiya etiladi [4, 11-bet]..

Fagatgina O‘zbekiston, byudjet mablag‘larini o‘g‘irlashga befarq bo‘lgan va milliarderlar
soni bo‘yicha dunyoda ikkinchi o‘rinda turadigan mamlakat, tejaydi [5, 11-bet].

Umumiy o‘rta va oliy ta’lim tizimidagi ushbu muammolarni hal qilish o‘qituvchilar va ta’lim
xodimlarining obro‘si va ijtimoily mavqeining barqaror o‘sishi, “Fizika” fanini o‘zlashtirishga
ajratilgan soatlar sonining ko‘payishi, barcha maktab o‘quvchilari uchun fizikadan majburiy Yagona
davlat imtihonini joriy etish va o‘qituvchilarga kasbiy rivojlanish uchun eng keng imkoniyatlarni
taqdim etish; o‘quv jarayonining hissiy tarkibiy qismini kuchaytirish va o‘quvchilarni mustagqil bilim
olish uchun ijodiy faoliyatga jalb qilish; maktab o‘quvchilari va talabalarni ta’lim tadqiqotlariga jalb
qilish orqali mumkin. Mavjud va tasdiglangan an’anaviy o‘qitish usullariga qo‘shimcha sifatida
innovatsion usullar ishlab chiqilishi va ta’lim jarayoniga joriy etilishi kerak.
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BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINING KREATIV
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI
Axmedov Otabek Baxtiyorovich
Urganch davlat pedagogika instituti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativ kom-
petentligini rivojlantirishning pedagogik va metodik asoslari yoritilgan. Zamonaviy ta’lim jarayoni-
da o‘qgituvchining nafaqat nazariy bilimlarga ega bo‘lishi, balki nostandart pedagogik vaziyatlarda
mustaqil va ijodiy qarorlar gabul qilishi, yangi g‘oyalarni ilgari surishi hamda ta’lim jarayoniga
innovatsion yondashuvlarni tatbiq eta olishi muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtayi nazardan,
texnologiya fani o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida kreativ kompetentlikni rivojlantirish alohida
metodik muammo sifatida qaraladi. Maqolada kreativ kompetentlikning mazmuni, tarkibiy kom-
ponentlari, rivojlantirish mezonlari hamda uni shakllantirishda loytha, muammoli ta’lim, STEAM,
dizayn va ijodiy topshiriglardan foydalanish imkoniyatlari tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, texnologiya ta’limi, kreativ kompetentlik, ijodkorlik,
kreativ fikrlash, innovatsion ta’lim, STEAM, loyiha metodi, pedagogik texnologiya, ijodiy top-
shiriq.

METOAMKA PA3BUTUA KPEATUBHOM KOMITETEHTHOCTHU BYAVIIIMX
YUUTEAEU TEXHOAOTHUU

Annoramua. B AanHONM cTaThe OCBEIMAIOTCSH MEAATOTUIECKUE U METOAUMYICCKUE OCHOBBI
pPasBUTHA KPEATUBHOM KOMIIETEHTHOCTH OVAVIIHX VYHTEACH TeXHOAOrmu. B ycaoBumax
COBPEMEHHOTO 0OPA30BATEABHOIO IIPOIIECCA OCOOOE 3HAYEHUE IIPHOOPETAET HE TOABKO HAAMINE
Y VIHTEASl TEOPETHYECKUX 3HAHUH, HO H €ro CIIOCOOHOCTb CAMOCTOSTEABHO M TBOPYECKH
IIPUHUMATD PEIICHUA B HECTAHAAPTHBIX IIEAATOTHYECKUX CHUTYAIIHAX, BBIABUTATh HOBBIE HACH U
BHEAPATh MHHOBAIITMOHHBIE IIOAXOABI B OOPa3OBaTEABHBIN IIporiecc. B cBA3u ¢ atuM passurtme
KPEATUBHON KOMIIETEHTHOCTH PACCMATPHUBACTCA KaK BayKHAA METOAMYIECKAsA IIPOOAEMA B IIPOIIECCE
ITOATOTOBKH OYAYIIIUX YIUTEAEH TEXHOAOTHH. B cTaThe aHaAM3UPYIOTCA COAEPKAHUE KPEATUBHOIT
KOMIIETEHTHOCTH, €€ CTPYKTYPHBIE KOMIIOHEHTBI, KDUTEPUU PA3BUTHA, 4 TAKAKE BO3MOKHOCTH
HCIIOAB30BAHUA IIPOEKTHOIO, IIpoOAeMHOro ooyuenuns, STEAM-moaxoaa, AU3AIH-MBIIIIACHUS 1
TBOPYECKUX 3aAaHHUI B ¢ (DOPMHPOBAHULL.

KaroueBpie caOBa: OYAVIIIUN YYIHUTEAb, TEXHOAOIHYECKOE OOpPa3OBaHHE, KpeaTHBHAA
KOMIIETEHTHOCTb, TBOPYECTBO, KPEATUBHOE MBIIIIACHUE, HHHOBAIIMOHHOE 0OpasoBanue, STEAM,
IIPOEKTHBII METOA, IIEAATOTIYIECKAs TEXHOAOIUA, TBOPYECKOE 3aAAHIIE.

METHODOLOGY FOR DEVELOPING THE CREATIVE COMPETENCE OF FU-
TURE TECHNOLOGY TEACHERS

Abstract. This article examines the pedagogical and methodological foundations for de-
veloping the creative competence of future technology teachers. In the context of modern edu-
cation, it is important for teachers not only to possess theoretical knowledge but also to be able
to make independent and creative decisions in non-standard pedagogical situations, generate new
ideas, and implement innovative approaches in the educational process. Therefore, the develop-
ment of creative competence is considered an important methodological problem in the pro-
fessional preparation of future technology teachers. The article analyzes the content of creative
competence, its structural components, criteria for its development, as well as the potential of
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project-based learning, problem-based learning, the STEAM approach, design thinking, and cre-
ative tasks in developing students’ creative competence.

Keywords: future teacher, technology education, creative competence, creativity, creative
thinking, innovative education, STEAM, project-based learning, pedagogical technology, creative
task.

KIRISH. Bugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan tub o‘zgarishlar pedagog kadrlar-
ni tayyorlash mazmunini takomillashtirishni taqozo etmoqda. Zamonaviy o‘qituvchi oz fanini
chuqur bilish bilan bir gatorda, ta’lim oluvchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantira olishi, yangi
pedagogik goyalarni ishlab chiqishi va amaliyotga tatbiq etishi zarur.

Aynigsa, texnologiya fani o‘qituvchisining kasbiy faoliyatida kreativ yondashuv muhim o‘rin
tutadi. Chunki texnologiya ta’limi o‘quvchilarda amaliy faoliyat, loyihalash, konstruktorlik, model-
lashtirish, muammolarni hal gilish, buyum yaratish va estetik didni shakllantirish bilan chambar-
chas bog‘lig. Shu sababli bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativ kompetentligini rivo-
jlantirish ularning kelajakdagi pedagogik faoliyati samaradorligini ta’minlovchi muhim omillardan
biridit.

MAVZUNING DOLZARBLIGI. T2’lim jarayonining zamonaviylashuvi o‘gituvchidan
an’anaviy metodlardan tashqari innovatsion va kreativ yondashuvlardan foydalanishni talab gilmo-
qda. Texnologiya fani o‘qituvchisi dars jarayonida o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, yangi g‘oyalar
ishlab chiqishi, amaliy muammolarni hal qilishi va ijodiy mahsulot yaratishiga sharoit yaratishi
kerak.

Kreativ kompetentlik o‘qituvchining tayyor bilimlarni yetkazib berishidan ko‘ra, o‘quv ja-
rayonini ijodiy tashkil etish, mavjud muammolarga yangicha yondashish va samarali pedagogik
yechimlarni ishlab chiqish imkoniyatini belgilaydi.

Shu jihatdan oliy pedagogik ta’lim jarayonida bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchilarining
kreativ kompetentligini rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodikani ishlab chiqish dolzarb ilmiy-ped-
agogik muammolardan biri hisoblanadi.

KREATIV KOMPETENTLIKNING PEDAGOGIK MOHIYATI. “Kreativ kom-
petentlik” tushunchasi shaxsning yangi g‘oyalarni yaratishi, muammolarga noodatiy yondashishi,
mavjud bilimlarni yangi vaziyatlarda qo‘llashi va ijodiy faoliyatni samarali tashkil eta olish qobiliya-
tini ifodalaydi.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchisining kreativ kompetentligini quyidagi tarkibiy gismlar
asosida tavsiflash mumkin:

Motivatsion komponent — pedagogik va texnologik faoliyatga qiziqgish, yangi g‘oyalarni
yaratishga intilish, ijodiy faoliyatga jjobiy munosabat.

Kognitiv komponent — texnologiya, pedagogika, psixologiya va metodikaga oid bilimlarni
egallash hamda ularni yangi vaziyatlarda qo‘llay olish.

Amaliy-faoliyat komponenti — ijodiy topshiriglarni bajarish, loyihalar ishlab chiqish,
modellashtirish, konstruksiyalash va amaliy muammolarni hal qilish qobiliyati.

Refleksiv komponent — oz faoliyatini tahlil gilish, yo‘l qo‘yilgan xatolarni aniglash, nati-
jalarni baholash va faoliyatni takomillashtirishga intilish.

Mazkur komponentlarning o‘zaro uyg‘unligi bo‘lajak texnologiya fani o‘qgituvchisining
kreativ kompetentligini yaxlit holda rivojlantirish imkonini beradi.

METODIKASI. Kreativ kompetentlikni rivojlantirish metodikasi ta’lim jarayonining ma-
gsadi, mazmuni, metodlari, vositalari va natijalarining ozaro bog‘ligligiga asoslanishi lozim.

Metodikani quyidagi bosqichlarda tashkil etish magsadga muvofiq:

1. Motivatsion bosqich. Ushbu bosqichda talabalarda kreativ faoliyatga qiziqish va ehtiy-
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oj shakllantiriladi. Bunda muammoli savollar, kasbiy vaziyatlar, ijodiy topshiriglar va motivatsion
mashgqlardan foydalaniladi. Masalan, talabaga “Oddiy maishiy buyumni qanday qilib ko‘p funk-
siyali mahsulotga aylantirish mumkin?” kabi muammoli vazifa beriladi. Talaba mavjud bilimlari
asosida bir nechta yechim variantlarini ishlab chiqadi.

2. Nazariy-kognitiv bosqich. Mazkur bosqichda kreativlik, kreativ pedagogika, innovatsion
ta’lim, dizayn, texnologik jarayon va loyihalashga oid bilimlar shakllantiriladi. Talabalar kreativ
fikrlashning divergent va konvergent shakllari, muammoni aniglash, g‘oya yaratish, g‘oyalarni
saralash va amaliy mahsulotga aylantirish jarayonlari bilan tanishtiriladi.

3. Amaliy-ijjodiy bosgich. Bu bosqich metodikaning asosiy gismi hisoblanadi. Talabalar
mustaqil va guruhli ijjodiy faoliyatga jalb etiladi.

Bunda quyidagi metodlardan samarali foydalanish mumbkin:
 loyiha metodi;

e« muammoli ta’lim;

 aqliy hujum;

o Kklaster;

o SWOT tahlil;

« keys-stadi;

« STEAM yondashuvi;

« dizayn-thinking;

« ijodiy laboratoriya;

o modellashtirish;

 konstruksiyalash.

Masalan, “Ekologik materiallardan zamonaviy maishiy buyum yaratish” loyihasi orqali talabalar
muammoni aniqlash, material tanlash, eskiz ishlab chiqish, model yaratish va yakuniy mahsulotni
taqdim etish bosqichlarini bajaradilar.

4. Refleksiv-baholash bosgqichi. Talabalarning kreativ faoliyati natijalari belgilangan mezon-
lar asosida baholanadi. Bunda faqat tayyor mahsulot emas, balki g‘oyaning yangiligi, mustagqillik,
muammoni hal qilish qobiliyati, amaliy qiymati va taqdimot sifati ham hisobga olinadi.

KREATIV KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISH MEZONLARI. Bo‘lajak tex-
nologiya fani o‘gituvchilarining kreativ kompetentligini baholashda quyidagi mezonlardan foydal-
anish mumbkin:

Mezon Ko‘rsatkichlar
Motivatsion Tjodiy faoliyatga qiziqish, yangilikka intilish
Kognitiv Kreativ pedagogika va texnologik jarayonlar haqidagi bilimlar
Amaliy Ijodiy topshiriglarni bajarish, loyiha va model yaratish
Innovatsion Yangi pedagogik va texnologik g‘oyalarni ishlab chigish
Refleksiv Oz faoliyatini tahlil gilish va baholash

Ushbu mezonlar asosida kreativ kompetentlikni past, o‘rta va yuqori darajalarga ajratish
mumkin. Yuqori darajadagi talaba yangi g‘oyalarni mustaqil ishlab chiqadi, muammolarga nostan-
dart yechim topadi, innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanadi va oz faoliyatini tanqidiy
baholay oladi.

O‘rta darajadagi talaba kreativ topshiriglarni bajaradi, biroq ayrim vaziyatlarda o‘qgituvchi
ko‘magiga ehtiyoj sezadi. Past darajadagi talaba esa asosan tayyor namuna va ko‘rsatmalar asosida
taoliyat olib boradi hamda mustaqil g‘oya ishlab chiqgishda qiyinchiliklarga duch keladi.

METODIKANING SAMARADORLIGINI TA’MINLOVCHI PEDAGOGIK
SHART-SHAROITLAR. Bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchilarining kreativ kompetentligini
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rivojlantirish uchun quyidagi pedagogik shart-sharoitlarni yaratish zarur:

. Ta’lim jarayonini ijjodiy va muammoli vaziyatlarga asoslangan holda tashkil etish.
. Talabalarga mustagqil fikrlash va erkin g‘oya bildirish imkoniyatini berish.

. Amaliy va loyiha faoliyatini muntazam tashkil etish.

. Zamonaviy raqamli va innovatsion texnologiyalardan foydalanish.

. STEAM yondashuvini texnologiya ta’limi bilan integratsiyalash.

. Talabalarning individual ijodiy imkoniyatlarini hisobga olish.

~N OB

. Kreativ faoliyat natijalarini muntazam monitoring qilish va refleksiv baholash.
Mazkur shart-sharoitlarning kompleks ravishda ta’minlanishi kreativ kompetentlikning
izchil rivojlanishiga xizmat qiladi.

XULOSA. Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativ kompetentligini rivojlanti-
rish zamonaviy pedagogik ta’limning muhim vazifalaridan biridir. Kreativ kompetentlik bo‘lajak
o‘qituvchining kasbiy faoliyatida yangi pedagogik g‘oyalarni yaratishi, ta’lim jarayonini innovatsion
tashkil etishi va o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishiga imkon beradi.

Tadqiqot natijasida kreativ kompetentlikning motivatsion, kognitiv, amaliy-faoliyat va re-
fleksiv komponentlardan tashkil topishi aniglandi. Uni rivojlantirishda loytha metodi, muammoli
ta’lim, STEAM, dizayn-thinking, modellashtirish, konstruksiyalash va ijodiy topshiriglardan foy-
dalanish samarali metodik vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Shuningdek, bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativ kompetentligini rivojlant-
irish metodikasini oliy ta’lim jarayoniga tizimli joriy etish ularning kasbiy tayyorgarligini takomil-
lashtirish, innovatsion fikrlashini rivojlantirish va kelgusida texnologiya ta’limini zamonaviy talab-
lar asosida tashkil etish imkoniyatlarini kengaytiradi.
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RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA BO‘LAJAK PEDAGOGLARDA KASBIY
REZILYENTLIKNI RIVOJLANTIRISH: TUSHUNCHANING MOHIYATI VA
NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI
Atayeva Guli Shuxratovna

Urganch davlat pedagogika instituti mustaqil tadgiqotchisi, guli.atayeval997@gmail.com

Annotatsiya. Maqolada raqamli ta’lim muhitida bo‘lajak pedagoglarda kasbiy rezilyentlikni
rivojlantirish  muammosining nazariy-tushunchaviy asoslari tahlil qilinadi. “Rezilyentlik”
tushunchasining psixologiya fanidagi ildizlaridan tortib pedagogika sohasiga transformatsiyalanish
jarayoni ochib beriladi, xorijiy (Gu&Day, Beltman-Mansfield-Price, BRiTE, Le Cornu, Ungar)
va MDH (Maddi, Leontyev) tadgiqot maktablarining nazariy yondashuvlari qiyosiy tahlil etiladi.
Raqgamli ta’lim mubhitining kasbiy rezilyentlik rivojlanishiga ta’sir etuvchi oziga xos omil sifatidagi
ahamiyati, shuningdek kasbiy rezilyentlikning tarkibiy-mazmuniy komponentlari asoslab beriladi.
Muallif tomonidan “bo‘lajak pedagogning kasbiy rezilyentligi” tushunchasiga mualliflik ta’rifi
taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: kasbiy rezilyentlik, bo‘lajak pedagog, raqamli ta’lim mubhiti, psixologik
moslashuvchanlik, kasbiy barqarorlik, pedagogik tizim, kasbiy identifikatsiya.

PA3BUTUE [TPO®ECCHUOHAABHOMN PEBUABEHTHOCTHU Y BYAVIIIUX
ITEAATOTOB B LIU®POBOM OBPA3OBATEABHOM CPEAE: CYIITHOCTD
ITOHATHA 1 TEOPETHUKO-METOAOAOTMMYECKHME OCHOBBI

Annoramma. B crarbe aHAAMZHPYIOTCA TEOPETUKO-KOHIIEITYAABHBIE OCHOBBI IIPOOAEMBI
pasBuTHA IPOQECCHOHAABHOI PE3HMABEHTHOCTH Y OVAVIIHX IIEAAroroB B IHQPOBOIT
00Opa3oBaTeAbHOIT cpeae. PackpriBaercs mporecc TpaHCOPMAIINN TOHATHA “PESHABEHTHOCTD
13 IICUXOAOTHYECKOH HAYKH B IIEAATOTHYECKYIO OOAACTb, IIPOBOAUTCA CPAaBHUTEABHBII
AHAAU3 TEOPETUYECKUX ITOAXOAOB 3apyOekuberx (Gu&Day, Beltman-Mansfield-Price, BRiTE,
Le Cornu, Ungar) u mocrcoserckux (Maaau, AeontpeB) HaydHBIX IITIKOA. OOOCHOBBIBAETCA
sHaueHne HU@POBON OOPA3OBATEABHON CPEABI Kak crennduaeckoro ¢axropa pasBUTHA
IpO(PEeCCHOHAABHON PE3MABEHTHOCTH, 4 TaKikKE PACKPLIBAIOTCA CTPYKTYPHO-COAEPKATEABHBIC
KOMIIOHEHTBI AAHHOTO (peHOMEHA. ABTOPOM IIPEAAOKEHO COOCTBEHHOE OIIPEACACHHUE ITOHATHA
“rpodpeccnoHaAbBHAA PE3UABEHTHOCTD OYAYILIETO IIEAATOra’ .

KaroueBrie caoBa: mpodeccuoHaAbHAA PE3HABEHTHOCTD, OYAYIIHH ITeaaror, nudposas
00pazoBaTEABHAS CPEAQ, IICHXOAOTUYECKAA AAAIITUBHOCTD, IIPO(ECCHOHAABHAS YCTONYNBOCTD,
IIEAATOTITYECKasA CUCTEMA, IIPOdECCHOHAABHA HACHTH(HKAITHSL.

DEVELOPING PROFESSIONAL RESILIENCE IN FUTURE TEACHERS IN A
DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT: THE ESSENCE OF THE
CONCEPT AND ITS THEORETICAL-METHODOLOGICAL FOUNDATIONS

Abstract. The article analyzes the theoretical and conceptual foundations of developing
professional resilience in future teachers within a digital educational environment. It traces the
transformation of the concept of “resilience” from psychological science into the field of peda-
gogy, and provides a comparative analysis of theoretical approaches developed by foreign (Gu &
Day, Beltman, Mansfield & Price, BRITE, Le Cornu, Ungar) and post-Soviet (Maddi, Leontiev)
research schools. The significance of the digital educational environment as a specific factor influ-
encing the development of professional resilience is substantiated, along with the structural-con-
tent components of the phenomenon. The author proposes an original definition of the concept
“professional resilience of a future teacher”.

Key words: professional resilience, future teacher, digital educational environment, psy-
chological adaptability, professional sustainability, pedagogical system, professional identity.
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Kirish. O“zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini tubdan isloh gilish, xususan Prezident-
ning “Pedagogning maqomi to‘g‘risida”gi O‘RQ-901-son Qonuni va uzluksiz pedagogik ta’lim
tizimini raqamlashtirish bo‘yicha qabul qilingan me’yoriy-huquqiy hujjatlar bo‘lajak pedagog
kadrlarning nafaqat kasbiy kompetentligini, balki kasbiy barqarorligini ham ta’minlashni dolzarb
vazifaga aylantirmoqda[1].

Raqamli ta’lim muhiti pedagog faoliyatiga yangi imkoniyatlar bilan bir qatorda kognitiv yuk-
lama, texnologik o‘zgaruvchanlik, onlayn-kommunikatsiya stressi kabi qo‘shimcha qiyinchiliklarni
ham olib kirmoqda. Xalqaro tadqiqotlar (UNESCO Incheon Declaration, 2015, I bo‘lim, 6-band)
pedagoglarning kasbiy barqarorligi va rezilyentligini sifatli ta’lim”’ning asosiy shartlaridan biri sifa-
tida belgilaydi|2].

Shu bilan birga, “kasbiy rezilyentlik” tushunchasi rus tilidagi pedagogik-psixologik adabi-
yotda “pesmabentHOCTD” yoki “xmsmecroiikocts” atamalari orqali gisman o‘rganilgan bo‘lsa-
da, o“zbek pedagogika fanida bu tushuncha alohida ilmiy-nazariy tahlil obyekti sifatida deyarli
o‘rganilmagan. Bu holat mazkur maqolaning dolzarbligini belgilaydi va uning maqsadini — kasbiy
rezilyentlik tushunchasining mohiyatini ochib berish, uning nazariy-metodologik asoslarini tizim-
lashtirish hamda raqamli ta’lim mubhiti kontekstidagi o‘ziga xosliklarini asoslashdan iborat gilib
belgilaydi.

1.“Rezilyentlik” tushunchasining ilmiy genezisi: psixologiyadan pedagogikaga.
“Rezilyentlik” (resilience) tushunchasi dastlab rivojlanish psixologiyasida og'ir hayotiy sharoitlarga
garamay ijobiy moslashish qobiliyatini ifodalash uchun qo‘llanilgan. N.Garmezyning xavt ostidagi
bolalar bo‘yicha tadqiqotlari, E. Werner va R. Smitning, Kauai orolida o‘tkazilgan uzoq muddatli
longityud tadqiqoti, shuningdek M.Rutterning “himoyalovchi omillar” nazariyasi rezilyentlikning
ilmiy asoslarini shakllantirdi. A.Mastenning “oddiy seht” (ordinary magic) kontseptsiyasi rezilyent-
likni noyob xususiyat emas, balki inson rivojlanishining odatly mexanizmlaridan biri sifatida talqin
qilib, keyingi tadgiqotlar uchun metodologik burilish nuqtasi bo‘ldi[3].

Kasbiy kontekstda rezilyentlik tushunchasi 2000-yillar boshida pedagogika faniga kirib kel-
di. C. Bobek o‘qgituvchilarning kasbiy rezilyentligini ularning stressga, magTubiyatga va o“zgarish-
larga qgarshi turish hamda undan kuchayib chiqish qobiliyati sifatida ta’riflagan. Q. Gu va C.Day
tomonidan boshlangan VITAE (Variations in Teachers’ Work, Lives and Effectiveness) loyihasi
o‘qituvchi rezilyentligini statik xususiyat emas, balki kasbiy hayot davomida dinamik ravishda shak-
llanadigan va “kasbiy identifikatsiya” bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan jarayon sifatida asoslab berdi[4].

S. Beltman, C. Mansfield va A. Price tomonidan ishlab chiqilgan dinamik model rezilyentli-
kni shaxs va uning kasbiy-ijtimoiy muhiti o‘rtasidagi o“zaro ta’sir mahsuli sifatida talqin giladi. Ush-
bu g‘oya Avstraliyaning BRITE (Building Resilience in Teacher Education) dasturida to‘rtta o“zaro
bog‘liq olchov — professional, emotsional, motivatsion va ijtimoiy o‘lchovlar shaklida amaliy
jihatdan rivojlantirildi. R. Le Cornu esa rezilyentlikni individual xususiyatdan ko‘ra “munosabatga
asoslangan” (relational) hodisa sifatida qarab, uni hamkasblar, murabbiylar va institutsional muhit
bilan o‘zaro munosabatlar tizimida shakllanishini ta’kidlaydi. M. Ungarning ijtimoiy-ekologik
nazariyasi esa rezilyentlikni shaxsning ichki resurslaridan ko‘ra, uni qo‘llab-quvvatlovchi tizimlar
— oila, ta’lim muassasasi, jamiyat resurslariga bog‘ligligi bilan izohlaydi.

2. Muammoning xorijiy va MDH tadqiqotlarida o‘rganilganlik darajasi. So‘nggi yil-
larda kasbiy rezilyentlik muammosi bo‘yicha tadqiqotlar sezilatli darajada kengaydi. A.Daniilidou
va M. Platsidou tomonidan Gretsiyada o‘tkazilgan tadqiqot o‘gituvchilar rezilyentligining besh
omilli tuzilishini (o‘z-o‘ziga ishonch, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, oilaviy barqarorlik, ijodkorlik,
kelajakka yo‘naltirilganlik) tasdigladi. L. Zhang va H. Luo tomonidan pandemiya davridan keyingi
sharoitda olib borilgan tadqgiqotlar rezilyentlikning ragamli ta’lim kontekstidagi o‘ziga xos ko‘rin-
ishlarini, xususan onlayn-pedagogik faoliyatdagi “texnologik charchash” (technostress) omilini
o‘rganishga bag‘ishlangan. K. Reivich va A.Shatte tomonidan taklif etilgan “rezilyentlik omillari”
(hissty nazorat, impulsni boshqarish, sabab-oqibat tahlili, empatiya, 0z-0‘ziga ishonch, real opti-
mizm, erishuvchanlik) amaliy diagnostika vositasi sifatida ko‘plab keyingi tadqiqotlarda qo‘llanilm-
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oqdal5].

MDH mamlakatlari ilmiy makonida, xususan rus tilidagi psixologiya-pedagogika adabiyoti-
da, mazkur muammo ko‘proq “xmsmnecroiikocts” (hardiness) atamasi orqali o‘rganilgan. S. Maddi
tomonidan ishlab chigilgan va D. Leontyev hamda E. Rasskazova tomonidan ruscha adaptatsiya
qilingan “hardiness” nazariyasi uch komponentli tuzilishga — jalb gilinganlik (BoBaeuénHOCTS),
nazorat (KOHTpOAB) va tavakkalchilikni qabul qilish (mpuasaTHE pricka) tushunchalariga asoslanadi.
Ushbu yondashuv o‘zbek tilidagi ilmiy adabiyotga hozircha to‘liq tarjima qilinmagan va integrat-
siya etilmagan bo‘lib, bu — mazkur tadqgiqot uchun ilmiy bo‘shligni ko‘rsatadi. O‘zbekistonda
A.Muslimov, M.Xalikov, N.Qo‘ysinov, S.Rahimov kabi tadqiqotchilarning ishlarida bo‘lajak peda-
goglarning kasbiy tayyorgarligi, kasbiy barqarorligi va kasbiy sifatlari masalalari qisman yoritilgan
bo‘lsa-da, ular kasbiy rezilyentlikni mustaqil pedagogik kategoriya sifatida alohida tadqiq etma-
gan[6].

Yuqorida tahlil qilingan xorijiy va MDH tadqiqotlarini umumlashtirish maqgsadida ularni
xronologik va ilmiy-maktab kesimida quyidagi jadvalda taqqoslaymiz.

Kasbiy rezilyentlik tadqiqotlarida asosiy ilmiy maktablar va ularning nazariy hissasi

limiy yo‘nalish / mak-

Muallif(lar) va yil Tadgigotning asosiy g‘oyasi yoki hissasi

tab
N.Garmezy, E. Werner, Rivojlanish psixologiya- | Xavf ostidagi bolalarda rezilyentlikning dastlabki em-
R.Smit si (AQSH) pirik-nazariy asoslarini yaratdi
Rivojlanish psixologi- Himoyalovchi omillar nazariyasini ishlab chiqdi; rez-
M. Rutter, A. Masten yasi (AQSH/Buyuk ilyentlikni shaxs rivojlanishining odatiy mexanizmi
Britaniya) sifatida talqin qildi
C. Bobek Kasbiy pedagogika Rezilyentlik tushunchasini birinchilardan bo’‘lib o‘gitu-
' (AQSH) vchilik kasbiga tatbiq etdi
Q. Gu, C. Day — VITAE Kasbiy pedagogika Rezilyentlikni dinamik, kasbiy identifikatsiya bilan uz-
loyihasi (Buyuk Britaniya) viy bog’liq jarayon sifatida asoslab berdi

Rezilyentlikni shaxs va kasbiy-ijtimoiy muhit o‘zaro

5. Beltman, C. Mansfield, | Kasbiy pedagogika ta’siri mahsuli sifatida, 4 o‘lchovli amaliy modelini

A.Price, BRIiTE dasturi (Avstraliya)

ishlab chiqdi
R. Le Cornu Kasbiy pedagogika Rezilyentlikning individual emas, “munosabatga aso-
' (Avstraliya) slangan” (relational) tabiatini asoslab berdi
M. Unear ljtimoiy-ekologik Rezilyentlikni shaxsning o‘zidan ko‘ra, uni qo‘llab-quv-
-2ng nazariya (Kanada) vatlovchi tizimlarga bog‘ligligi bilan izohladi

S. Maddi, D. Leontyey, Ekzistensial psixologiya | “usHectoikocTb” (hardiness) nazariyasini ishlab
E.Rasskazova (AQSH/Rossiya) chigdi va uni MDH ilmiy makoniga moslashtirdi

Rezilyentlikning besh omilli tuzilishini (0‘z-oziga

A' Daniilidou, M.Plat- Kasbly' pedagogika ishonch, ijtimoiy go‘llab-quvvatlash va h.k.) empirik
sidou (Gretsiya) . ;

tasdigladi
L. Zhang, H. Luo Ragamli pedagogika Pandemiyadan keyingi ragamli sinfxona sharoitida

rezilyentlikni tizimli tahlil gildi

Jadvalda keltirilgan ma’lumotlarni tahlil gilish shuni ko‘rsatadiki, kasbiy rezilyentlik tush-
unchasini o‘rganish yo‘nalishi vaqt o‘tishi bilan izchil ravishda evolyutsiyaga uchragan: dastlabki
bosgichda (Garmezy, Rutter, Masten) tadqiqotlar shaxsning individual-psixologik xususiyatlariga,
ya’ni “ichki resurslar’ga qaratilgan bo‘lsa, keyingi bosqichda (Gu&Day, Beltman-Mansfield-Price,
Le Cornu) e’tibor kasbiy-ijtimoiy munosabatlar va institutsional muhitga, so‘nggi bosqgichda esa
(Ungar, Zhang&luo) rezilyentlikni tizimli-ekologik va raqamli kontekstda tushunish tomon sil-
jigan. Bu — individual paradigmadan tizimli-kontekstual paradigmaga o‘tishni anglatadi[7].

Shuningdek, jadval geografik jthatdan muhim bo‘shligni ham namoyon etadi: tadqiqotlarn-
ing aksariyati G‘arbiy Yevropa, AQSH va Avstraliya ilmiy maktablariga, qisman esa MDH (rus
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tilidagi “xusnecrorikocts” yo‘nalishi) makoniga tegishli bo‘lib, o‘zbek pedagogika fanida bu mua-
mmoning mustaqil tadqiqot obyekti sifatida deyarli o‘rganilmaganligini yana bir bor tasdiglaydi.
Ayni shu holat mazkur tadgiqotning ilmiy yangiligini va uning milliy ta’lim tizimi uchun amaliy
ahamiyatini belgilaydi: xorijiy va MDH tajribasidagi nazariy yutuqglarni tanqidiy o‘zlashtirgan hol-
da, ularni O‘zbekiston oliy pedagogik ta’limining raqamli mubhit sharoitiga moslashtirilgan yaxlit
pedagogik tizim sifatida qayta ishlab chiqish zarurati yuzaga keladi[8].

3. Raqamli ta’lim mubhiti — kasbiy rezilyentlik rivojlanishining o‘ziga xos kontek-
sti. Ragqamli ta’lim mubhiti bo‘lajak pedagog kasbiy shakllanishining yangi, sifat jthatdan o‘zgargan
konteksti hisoblanadi. Yevropa Komissiyasining DigCompEdu ramkaviy hujjati va L. Shulman
an’analariga asoslangan TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) modeli peda-
gogning raqamli kompetentligini uch tarkibiy gqism — texnologik, pedagogik va mazmuniy bilim
integratsiyasi sifatida belgilaydi. Ushbu modellarning rezilyentlik nazariyasi bilan uyg‘unlashtirilishi
bo‘lajak pedagogning nafaqat texnologik vositalardan foydalanish, balki raqamli muhitdagi no-
aniqlik, tezkor o‘zgaruvchanlik va kognitiv yuklamaga chidamlilik qobiliyatini ham shakllantirish
zaruratini ko‘rsatadi[9].

Xususan, onlayn-ta’lim sharoitida pedagogning jismoniy sinfxona nazoratidan mahrum
bo‘lishi, ragamli kommunikatsiyadagi hissiy “masofaviylik”, texnik nosozliklar va doimiy platfor-
ma yangilanishlariga moslashish zarurati kasbiy stressning yangi manbalarini yuzaga keltiradi. Shu
sababli kasbiy rezilyentlikni endi faqat an’anaviy sinfxona sharoitidagi qiyinchiliklarga emas, balki
aynan raqamli ta’lim muhitiga xos stressorlarga nisbatan ham tadqiq qilish zarurati yuzaga keladi.

4. Kasbiy rezilyentlikning tarkibiy-mazmuniy komponentlari va mualliflik ta’rifi.
Yuqorida tahlil gilingan nazariy yondashuvlarni umumlashtirish natijasida bo‘lajak pedagogning
kasbiy rezilyentligi tarkibida quyidagi ozaro bog‘liq komponentlarni ajratish mumbkin:

1) emotsional-irodaviy komponent — stress va noaniqlik holatlarida hissiy muvozanatni
saglash qobiliyati;

2) kognitiv-refleksiv komponent — muammoli vaziyatlarni tahlil qilish va kasbiy tajribani
qayta idrok etish (refleksiya) qobiliyati;

3) ijtimoiy-kommunikativ komponent — hambkasblar, murabbiylar va o‘quvchilar bilan
qo‘llab-quvvatlovchi munosabatlar qura olish;

4) texnologik-adaptiv komponent — raqamli vositalar va platformalarning tez o‘zgarishiga
moslasha olish;

5) kasbiy-motivatsion komponent — qiyinchiliklarga qaramay kasbiy maqgsadga sodiglikni
saglash[10].

Ushbu tahlil asosida quyidagi mualliflik ta’rifini taklif etamiz: bo‘lajak pedagogning kasbiy
rezilyentligi — bu shaxsning ragamli ta’lim mubhitiga xos kasbiy giyinchiliklar, noaniqlik va o‘zgaru-
vchanlik sharoitlarida hissiy barqarorligini saglash, kasbiy tajribasini konstruktiv tarzda qayta idrok
etish hamda kasbiy rivojlanishni izchil davom ettirish imkonini beruvchi integrativ shaxsiy-kasbiy
sifatdir. Ushbu ta’rif keyingi tadqgiqot bosqichlarida — kasbiy rezilyentlikni rivojlantirishning ped-
agogik tizimini loyihalashtirishda nazariy tayanch vazifasini bajaradi[11].

Xulosa. O‘tkazilgan nazariy tahlil kasbiy rezilyentlik tushunchasining psixologiya fani-
dan pedagogika sohasiga bosqgichma-bosqich transformatsiyalanganini, xorijiy (Gu&Day, Belt-
man-Mansfield-Price, BRiTE, Ungar, Le Cornu) va MDH (Maddi, Leontyev) ilmiy maktablarining
o‘ziga xos metodologik yo‘nalishlarga ega ekanini ko‘rsatdi. Raqamli ta’lim mubhiti kasbiy rezily-
entlik rivojlanishiga ta’sir etuvchi mustaqil va o‘ziga xos kontekst sifatida asoslab berildi, tushun-
chaning besh komponentli tarkibiy tuzilishi taklif etildi va mualliflik ta’rifi shakllantirildi. Olingan
xulosalar bo‘lajak pedagoglarda kasbiy rezilyentlikni rivojlantirishning yaxlit pedagogik tizimini
ishlab chiqish uchun nazariy-metodologik zamin bo‘lib xizmat giladi[12].
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RAQAMLI JAMIYATDA TALABALLAR MEDIA SAVODXONLINI
RIVOJLANTIRISHGA QARATILGAN O‘QITUVCHI VA KUTUBXONACHINING
INTEGRATIV FAOLIYATI
Otamurodova Aziza Sultonmurodovna
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Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalar mediakompetentligini rivojlantirishda oliy ta’lim
muassasasi pedagogik imkoniyatlari zamirida kutubxonachilar pedagogik faoliyatining integra-
tiv yondashuvi, bugungi kunda mavzuning dolzarbligi hamda ilmiy tadqiqot ishlari natijasida et-
ishilayotgan yutuglar batafsil yoritilgan. Maqolaning mazmuni sifatida metodik tavsiyalar tasnifi
keltirib o‘tilgan bo‘lib, bir qancha olimlarning ilmiy tadqiqot ishlari natijalari misolida asoslab beril-
gan.

Kalit so‘z: mediakompetentlik, media ta’lim, axborot olish kompetentligi, media madaniyat,
integrativ yondashuv, axborot olami, axborot xavfsizligi, konvergent fikrlash, divergent fikrlash,
media ta’lim mubhiti, raqamli ta’lim.

HNHTEI'PATBHAA AEATEADHOCTDb YUUTEAA 1 BUBAMMOTEKAPSA
HAITPABAEHHAA HA PABBUTHUE MEAMMATPAMOTHOCTH CTYAEHTOB B
M PPOBOM OBIIIECTBE

AnnoTtamuAa. B AaHHONW cratbe HOAPOOHO OCBEIIEHBI HHTEIPATUBHBIN IIOAXOA K
[IEAATOTHYECKON AEATEABHOCTH OHOAHMOTEKAPEHl Ha OCHOBE IIEAATOIMYECKUX BO3MOXKHOCTEI
BBICIIICTO YYEOHOIO 3aBEACHHA B Pa3BUTHH MEAHMAKOMIICTEHTHOCTH CTYACHTOB, aKTYaABHOCTB
TEMBl HAa CETOAHSAIIHHUI ACHb, a4 TAKKE AOCTEKCHHS, AOCTUTHYTBIE B PE3YABTATEC HAYIHO-
HCCACAOBATEABCKON paboTel. B KadectBe coaep:kaHUA CTaTbyd IIPUBEACHA KAACCH(DHUKALINA
METOAHMYECKUX  PEKOMEHAAITUH, OOOCHOBAHHASA HA  IIPHMEPE  PE3YABTATOB  HAYYHO-
HCCACAOBATEABCKHX PabOT PAAA YICHBIX.

KaroueBble CAOBA: MEAHMAKOMIICTCHTHOCTb, MEAHAOOPA30BAHHE, KOMIICTCHTHOCTH B
OAYYIECHIN HH(OPMAIIIH, MCAUAKYABTYPA, HHTCIPATUBHBIH ITOAXOA, HH(OPMALIMOHHBIN MU,
nH@MOPMAIIMOHHAA OE30IaCHOCTh, KOHBEPICHTHOE MBIIIIACHHE, AHBEPICHTHOE MBIIIIACHUE,
MEANA00pa3OBaTEABHAS CPEAR, HUPPOBOE OOPA3OBAHIE.

INTEGRATIVE ACTIVITY OF TEACHER AND LIBRARIAN AIMING
TO DEVELOP STUDENTS’ MEDIA LITERACY IN A DIGITAL SOCIETY

Abstract. This article details the integrative approach to the pedagogical activities of librar-
ians based on the pedagogical capabilities of higher education institutions in developing students’
media competence, the relevance of the topic today, and the achievements achieved as a result of
scientific research. The classification of methodological recommendations is provided as the con-
tent of the article and is substantiated using the results of scientific research by several scholars.

Keywords: media competence, media education, information acquisition competence, me-
dia culture, integrative approach, information world, information security, convergent thinking,
divergent thinking, media educational environment, digital education.

Kirish. Bugungu kun globallashuv davrida shiddatli raqamli transformatsiya davri
oliy ta’lim muassasalaridan paradigma o‘zgarishini talab gilmoqda. Shu nuqtayi nazaridan keilb
chiqib, ta’limning asosiy vazifalaridan biri talabalarni texnologik jihatdan malakali, axborotga tan-
qidiy yondashuvchi, media savodxon, samarali kommunikator va raqamli xavfsizlik madaniyatiga
ega shaxs sifatida shakllantirishdan iboratdir. O‘zbekistonda uzluksiz ta’lim tizimini modernizat-
siyalash, uni xalqaro ta’lim makoni doirasida integratsiyalash jarayonlari asosiy jarayon sifatida
qaralmoqda.

Xususan, Boloniya deklaratsiyasi tamoyillarini joriy etish, kredit-modul tizimida ta’limni
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tashkil qilish orqali talabalar mustaqil ta’lim ulushini oshirish oliy ta’limda raqamli savodxonlikni
rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyojni yanada kuchaytirdi. “2030 yilgacha O‘zbekiston ta’limini mod-
ernizatsiyalash konsepsiyasi”da ham ragamli transformatsiya, zamonaviy axborot kommunikatsiya
texnologiyalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish ustuvor vazifalar sifatida belgilangan. Jum-
ladan, jamiyatning innovatsion rivojlanish modeliga o‘tishi, fan, texnika va texnologiyalar sohasida
ragamli transformatsiyaning jadallashuvi oliy ta’lim tizimida raqamli savodxonlikni rivojlantirishni
strategik ahamiyatga ega masala sifatida dolzarbligi oz isbotini topmoqda.

Axborot-telekommunikatsiya texnologiyalari va elektronika yo‘nalishlarining ustuvorligi
talabalarning raqamli kompetensiyalarini, jumladan axborot xavfsizligi, raqamli etika, media va
axborot savodxonligi ko‘nikmalarini tizimli shakllantirishni taqozo etadi. Va shu bilan bir vaqt-
da axborot-kutubxona faoliyatida talabalar media savodxonligini oshirishga qaratilgan integrativ
taoliyat muhim ahamiyat kasb etib, u o‘quv jarayonini takomillashtirish, axborotni saralash va tan-
qidiy fikrlashni rivojlantirish vazifalarini oz oldiga maqsad sifatida qo‘yadi.

Adabiyotlar sharhi. Media savodxonlik haqida soz ketganda B.Baratboyev, D.Xay-
darovlarning ilmiy tatqiqotlarida ekspertlarning ma’lumotlari sifatida quyidagicha fikrlar keltirib
o‘tilgan: “ko‘nikmalarning an’anaviy to‘plami kengaymoqda... katta ma’lumotlardan xabardorlik,
shaxsiy ma’lumotlarning maxfiyligi, internetda qo‘llaniladigan algoritmlarni bilish, shuningdek,
mediaga kirishish va undan chiqish o‘rtasidagi muvozanatga rioya qila olish yangi media savodx-
onlik komponentlari hisoblanadi”.

Ayrim tadqgiqotlarda mediakompetentlik media savodxonlikning sinonimi (ma’nodoshi)
sifatida qaraladi. Ukrainalik pedagog olima S.M.Sterdenko mediakompetentlik negizidagi asosiy
xususiyatlardan biri sifatida media madaniyati yuqori kishilarni ta’riflar ekan, ularning media olam-
dagi aloqalari rejalashtirilgan holda amalga oshirilishini bir qancha xususiyatlarini keltirib o‘tadi.
Jumladan: rejalashtirilgan aloqalar, to‘g‘ri tanlov, tanqidiy yondashuv, axloq me’yorlari va jjodkorlik
xususiyatlari jamlangan shaxsning media madaniyati shakllanganligi sifatida qaralishi mumbkin.

M.EFZakirova, S.S.Babadjanovlarning ilmiy tadqiqotlarida media savodxonlik tushunchasiga
zarurly ma’lumot sifatida quyidagicha ta’rif keltirib o‘tilgan: “Media bu insonlar o‘rtasida axborot,
bilim, xis-tuyg‘ular, fikr va g‘oyalarni yetkazib berishdir. Medianing etimologiyasi suhbatdoshga
bilim yoki axborotni berishdir”.

D.A.Ganiyev. T2’lim magqsadlarini amalga oshirishda axborot-resurs markazlarining roli
to‘plamida kutubxonachi o‘quvchilar va o‘gituvchilar o‘rtasida axborot olish madaniyatini targ‘ib
qiluvchi shaxs sifatida targ‘ib gilingan. Bo‘lajak pedagoglar axborot olish madaniyatiga erishish
asosida kasbiy faoliyatni yuksaltirish jarayoni bevosita kutubxonachi va o‘qituvchining integrativ
taoliyati natijasida ijobiy samarasini ko‘rsatishi ilmiy asoslab berilgan.

N.A.Muslimovning tadqiqotlariga ko‘ra bo‘lg‘usi pedagogning kasbiy kompetentlik negisida
axborot olish kompetentligi — shaxsning kasbiy ahamiyatli integrativ sifati bo‘lib, uning axborot
olamida mo‘jalni to‘g‘ri olish va faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan kompetensiyalar majmuini
o‘zlashtirish darajasi bilan tavsiflanadi.

Asosiy qism. UNESCOning media ta’lim va axborot savodxonligi to‘g‘risidagi nashrlarda
ta’kidlanadiki, “media va axborot savodxonligini o‘zlashtirgan shaxs:

1) tegishli texnologiyalardan foydalangan holda axborot va mediakontentni olish, baholash, yarat-
ish va tarqatish layoqatiga ega bo‘ladi”.
Bu shaxsga:
2) o‘zlarining axborot va OAV bilan ishlash sohasidagi huquglarini, shuningdek, oz ixtiyoriga bep-
ul, mustaqil va turli-tuman axborot va mediatizimlar berilishi bo‘yicha talab uchun o‘z mas’uliyatini
tushunadi va biladi.
Media bilan munosabatda ular:
3) axborot va media ta’minotchilari roli va funksiyasini, shuningdek, ushbu funksiyalarning amalga
oshirilishi shartlarini tushunadi.
Bu bilan cheklanib qolmay, o‘zaro axborot almashishning faol ishtirokchisi bo‘lgan holda, ular:
4) bilim yaratishga va ularni keng ko‘lamda tarqatishga qodir bo‘ladi.
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Media savodxonlikning zamirida dastavval asosiy tushuncha sifatida savodxonlik kalit so‘z
deb qaralsa, u quyidagicha sxema asosida boshqa tushunchalarni o‘z atrofida birlashtiradi.

Savodxonlik tushunchasining tuzilmasi

Audiovizual ma’lumotlar

AKT
vositalari

Media

SAVODXONLIK

Shaxsga oid \_,/
ma’lumotlar Axborot

Aslida bu tushunchalarning barchasi markazdagi tushunchani to‘ldiradi. Vaholanki, savodx-
onlik deyilganda odamning ma’lumoti, uning yozma va og‘zaki nutqi, fikrlash qobiliyati va tafak-
kuri nazarda tutiladi. Bugungi kunda ushbu tushuncha zamirida bir qancha qobiliyat va bilimlarni
o‘zida aks ettirgan holda shaxs faoliyatining ko‘p sonli yo‘nalishlarini, shu jumladan, axborot, me-
dia va ragamli kommunikatsiya vozitalari bilan bog‘liq faoliyat natijalarini ozida mujassamlaydi.

Media ta’lim raqamli texnologiyalarning o‘sib borayotgan ta’siri bilan uzviy bog‘liq va dol-
zarb ahamiyatga ega. Agar ilgari Internetdan foydalanish oddiy syorfing va chatlardagi muloqot
bilan chegaralangan bo‘lsa, hozirgi paytda raqamli tashuvchilar bilan axborot almashinuvi jadal
sur’atda harakatlanmoqda. Ya’ni tarmoqdan mobil foydalanish smartfonning dunyoga oziga xos
oyna bo‘lishini ta’minlamoqda. Uning foydalanuvchisini esa bevosita faol foydalanuvchiga, axborot
tarqatuvchiga, uni yaratuvchiga aylantirmoqda. Shu sababli media ta’lim sohasidagi raqamlashti-
rish bilan bogliq yana bir muhim tushuncha “prosyumer” (mediyani yaratish/ishlab chiqarish)
ishtirokchisini ongli ravishda foydalanishga o‘rgatish jarayoni bugungi kunda ham dolzarb mas-
aladir. Bu so‘z 1980-yilda Evlin Toffler tomonidan taklif gilingan bo‘lib, “ishlab chiqaruvchi” va
“iste’molchi/konsyumer” so“zlaridan tashkil qopgan. Ushbu ma’lumotlarga ko‘ra media savodx-
onlik quyidagi tarkibiy guruhlarni o‘z ichiga olgan:

- onlayn va oflayn network;

- netiket;

- shaxsiy ma’lumotlar daxlsizligi;

- ofyin texnologiyalari vositasida tanqidiy fikrlash va muammolar yechimini izlash;
- sun’iy intellekt bilan ozaro munosabat [3, B. 17].

Ukrainalik pedagog olima S.M.Sterdenko o‘zining oilada media madaniyatini shakllantirish-
ga qaratilgan ilmiy tadgiqotlarida shaxs media madaniyati shakllanganlik darajalarini quyidagicha
tasvirlaydi:

1) uning media bog‘lanishlari soni va davomiyligi rejalashtirilgan bo‘ladi;

2) ofziga kerakli axborotni to‘g‘ri tanlay oladi;

3) axborotga tanqidiy yondashadi, chunki medianing zararli ta’sirlarini biladi, qarshisida ochilgan
mediamatnni oz filtridan o‘tkazib, keyin qabul qiladyi;

4) mediamahsulotdan foydalanishda axloq me’yorlariga amal giladi;
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5) mediamahsulot yarata oladi [6, C. 344].

Ushbu tavsifga ko‘ra shaxsning media savodxonligini rivojlantirishda pedagog nafaqat ku-
tubxonachilar pedagogik imkoniyatlari bilan integrativ yondashuvni tashkil gilishi, balki bevosta
oilaning ham media madaniyatini inobatga olinishini muhim ekanligini ko‘rishimiz mumbkin.

Mediakompetentli o‘qituvchi faoliyatida erishishi lozim bo‘lgan kompetensiyalarni quy-
idagicha guruhlarga ajratish maqgsadga muvofiqdir:

K.1. - ta’limda media siyosatini tushunadi va amalga oshiradi;

K.2. - o‘quv dasturiga media bo‘yicha tushunchalarni joriy etadi;

K.3. - kasbiy faoliyatda hamda talabalarning mustaqil ta’lim olish jarayonini tashkil etishda media-
texnologiyadan foydalana oladji;

K.4. - talabalarning mediakompetentligini baholashda zamonaviy usullarni qo‘llay oladi;

K.5. O%z-0zini kasbiy rivojlantiradi[1, B. 47-65].

Demak, bo‘lajak pedagogning mediakompetent shaxsini shakllantirishga ma’lum ijtimoiy
buyurtma sifatida qgarash lozim. Ragamli jamiyat rivojining ko‘plab tendensiyalarini o‘zlarining
maqomiga mos bo‘lmagan “bolalar ermagi” sifatida emas, balki umumiy axborot makoniga befarq
bo‘lmagan holda ongli faol boshqaruvchi sifatida faoliyat olib borishlari talab etiladi.

Bo‘lgfusi zamonaviy pedagogning mediakompetentligini rivojlantirish —texnologiyasi
bosqichlarini quyidagicha ketma-ketlikda amalga oshirib borish muhimdir:
1-bosqich — media bilim;
2-bosqich — media savodxonlik;
3-bosqich — media kompetentlik;
4-bosqich — media madaniyat.

Jamiyatimiz beqiyos darajada axborotlashayotgan shunday bir sharoitda kutubxonachining
kasbiy tayyorgarligini tubdan yaxshilash, kutubxonachilar va foydalanuvchi(talaba, ilmiy izlanuv-
chi, o‘gituvchi)larning axborot olish madaniyatini shakllantirish, bu borada ularning o‘zaro ham-
korlik gilishlarini ta’minlash vazifasi yuzaga keldi, bu vazifa davlat buyurtmasi darajasiga ko‘tarildi.
Axborotlashayotgan jamiyatda fuqarolarning axborot olish madaniyatini shakllantirish dolzarb ij-
timoiy-pedagogik vazifa sifatida belgilab qo‘yildi. Mana shu jarayonning samarali kechishida esa
pedagoglar, o‘quv fanlari o‘qgituvchilari faoliyati bilan bir vaqtda kutubxonachilar pedagogik im-
koniyatlarining integratsiyalashuvi muhim o‘rinni egallaydi.

Axborot-resusr markazlari oldiga qo‘yilgan vazifalarning ijtimoiy-pedagogik ahamiyati katta
ekanligi bir necha asrdan buyon oz isbotini topib kelmoqda. Zero, kutubxonashunos olim, pro-
fessor A.O.Umarov komil inson tarbiyasi davlat siyosati darajasida ekanligini ta’kidlab, bu borada
kutubxona faoliyatini quyidagicha ta’riflaydi: “...kutubxonalarning ijtimoiy o‘rniga bo‘lgan e’tibor
zamon talablaridan ortda qolsa, kitobxon uchun ham, kutubxonachi uchun ham, pirovard natijada
umumiy taraqqiyot uchun ham baravar ziyon keltirishi mumkin® [5, B. 34]. Ma’lumki, axborot-re-
surs markazlari kutubxonachilari kutubxonachilik ishlari, axborot texnologiyalari bo‘yicha kasbiy
tayyorgarlikdan o‘tish barobarida, o“zlarining axborot-resurslari bilan bevosita pedagogik soha-
ga ham kirib borishlari lozimdir. Kutubxonachi talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida axborot olish
madaniyatini targ‘ib giluvchi shaxs sifatida ham faoliyat ko‘rsatishi lozim.

Bo‘lajak pedagoglar axborot olish madaniyatiga erishish asosida kasbiy faoliyatni yuksaltirib
boradilar. Bu jarayon quyidagi boshgqichlarni o‘z ichiga oladi:
1-bosqich — texnologik usul va jarayonlarni egallash orqali o‘quv jarayoni tarkibi va komponentlari,
darslarni tashkil etish shakllarini qayta anglash;
2-bosqich — yangi pedagogik texnologiyani o‘zlashtirish (ta’lim berishning ilmiy-nazariy va amaliy
asoslari, ta’lim metodologiyasi, mazmuni va metodlariga doir adabiyotlar mutolaasi);
3-bosqich — kasbiy mahoratni egallash yo‘llarini loyihalash;
4-bosqich — erishgan yutuglari asosida kasbi bo‘yicha o‘z ustida ishlash dasturlarini ishlab chiqgish
va joriy etish, kasbiy faoliyatni rivojlantirish magsadida muntazam izlanishda bo‘lishi va intilishi.

Yuqoridagi bosqichlar asosida talabalar axborot olish madaniyatini egallaydilar, natijada ular
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o‘zlari uchun innovatsion faoliyat bilan ham shug‘ullanish imkoniyatini yaratadilar

Bugungi kungacha jahonning ko‘pgina mamlakatlarida olimlar yosh avlod hayotida kitob
o‘qishga bo‘lgan e’tiborni oshirish yo‘llarini izlab toppish ustida ilmiy tadgiqot ishlarini olib boz-
ganlar. Chunki kundalik faoliyatga axborot texnologiya madaniyati kun sayin takomillashib kirib
kelishi bilan yoshlarda kitob o‘qishga giziqishini oshirish yanada dolzarb masala sifatida qaralmo-
qda. Ta’lim muassasalarida ta’lim oluvchilar kutubxonadan faqat badiiy adabiyotlarni izlash bilan
cheklanmasdan fanlarga oid adabiyotlarni izlashlari ham nazarda tutiladi. Kitob o‘qish uni tan-
lashdan boshlanadi. Bu jarayon mutolaa orqali kerakli sohani tanlash, mos adabiyotni ya’ni “ham-
suhbat”ni ajratib olish va betlarini varqalash jarayoni bilan bevosita kitobxon sifatida shakllanib
boradi. Leningrad davlat kutubxonachilik instituti dotsenti, pedagogika fanlari nomzodi I.I.Tix-
omirovaning fikricha, “Kitobxonning matnga bo‘lgan shaxsiy munosabatiga taallugli savollarni
tayyorlash amaliyoti har qanday savolga faqat bitta to‘g‘ri javob bor degan konvergent fikrlashdan
kelib chiqadi. Aslida har bir savolga bir necha xil javob qaytarish mumkin. Divergent fikrlash ijodiy
fikrlash tasnift hisoblanadi. “Aqliy hujumlar” ham aynan shundan dalolat beradi” [5, B. 87].

Ta’lim jarayonida muntazam qo‘llaniladigan uslublardan reproduktiv va muammoli savol-
lardan foydalanish ham o‘zaro farq qiladi. Reproduktiv savollar shaxsning xotirasi va diqqatini
rivojlantirishga qaratilgan bo‘ladi. Bunda o‘quvchi-talaba savolga shu kungacha xotirasida qolgan
tayyor fikrlar bilan javob qaytaradi. Shaxsning fikrlash faoliyatini muammoli yoki muammoli-izlo-
vchi savollar orqali faollashtirish divergent fikrlash muhitini yaratadi. Ular qat’iy giyinchilik vazi-
yatini vujudga keltiradi va kitobxon firkini javoblar va isbotlar qidirish magsadida kutubxona sari
yo‘naltiradi.

Misol uchun “Tarixiy shaxs” o‘yini misolida amaliy topshiriq bajarishga undash orqali
o‘quvchi-talabalar o‘zlari mustaqil tarixiy shaxsni tanlaydilar va u haqida imkon qadar ko‘proq
ma’lumotlarni to‘playdilar. Topshirigni bajarish asnosida nafaqat internet tarmog‘i ma’lumotlarini
yig‘ish, balki kutubxona fondidagi mavjud adabiyotlarni izlash orqali ham amalga oshiradilar. Bu
tarixiy kontekstda qahramon portretini yaratishga yordam beradi. Topshirigni bajarishda talabalar
quyidagi jadvalni to‘ldirishlari kerak bo‘ladi:

“Tarixiy shaxs” o‘yini

Tarixiy shaxs Shaxsiy xarakterdagi Tarixiy voqgealar to‘g‘risida- | lzlangan manbalar va adabiyotlar
ma’lumotlar gi ma’lumotlar hagida ma’lumot

Tarixiy shaxs

OTM tarkibidagi axborot-resurs markazining muhim faoliyati — foydalanuvchilarning ax-
borot madaniyatini rivojlantirish hisoblanadi. Shu maqsadda ARM:
- axborot madaniyati mahoratini oshirish uchun mashg‘ulotlar o‘tkazadj;
- elektron resusrlar bilan ishlash bo‘yicha maxsus o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etadi;
- xorijiy ilmiy-ta’limiy ma’lumotlar bazalari bilan ishlash bo‘yicha maxsus treninglar tashkil etadji;
- ARMda doimiy tarzda ekskursiyalarni o‘tkazadi, foydalanuvchilarni axborot-kutubxona fondj,
ma’lumot-bibliografiya apparati, texnik vositalari va axborot imkoniyatlari bilan tanishtirib boradi.
Albatta, talabalar media savodxonligini rivojlantirish masalasi dolzarbligi bilan bir vaqtda ax-
borot-resurs markazi fondi, texnik imkoniyatlari va erkin foydalanish sharoitlarining yetarli ekan-
ligi ham muhim vazifa hisoblanadi. Elektron kutubxona faoliyatida kutubxonalararo bog‘liglik,
lokal va korporativ tarmoqlarning uzluksiz xizmat faoliyati bugungi kunda media ta’lim sohasini
tashkil gilishda muhim bo‘g‘in sifatida qaraladi. O‘quv zallari, abonoment va fonddan foydalanish
pedagogik sharoitlarining ta’minlanishi belgilab qo‘yilgan Davlat standarti asosida amalga oshiril-
ishi nazarda tutiladi. Shu jumladan, ARMda asosan kasbiy ta’lim shakllari uchun darslik va o‘quv
qgo‘llanmalar 2 nafar foydalanuvchi uchun 1 nusxadan, qo‘shimcha adabiyotlar 4 nafar foydalanu-
vchi uchun 1 nusxada, baddiy adabiyotlar esa umumiy fondning 50 foizigacha tashkil gilishi kerak
[2, B. 47-65].
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Xulosa qilib aytganda, yangilangan ta’lim tizimini joriy etishda har bir bo‘lajak o‘gituvchin-
ing oz faniga va barkamol avlod ta’lim-tarbiyasiga oid kasbiy kompetentligini shakllantirish va
ularni pedagogik faoliyatda izchil qo‘llay bilish mahoratiga ega bo‘lishi bugungi kunning muhim
talabidir. O‘qituvchining kasbiy kompetentligi pedagogik yechimlar qabul qilish jarayoni bilan tav-
siflanadi. Bu, aynigsa, pedagoglarda ta’lim jarayonida vujudga keladigan muammolarni ko‘ra olish,
mustaqil ravishda aniq bir pedagogik maqgsadlar va masalalar qo‘ya olish, ularning yechimlarini
topa olish, tahlil qilish, olingan natijalarni baholay olish kabilarni rivojlantirish muammosining
dolzarbligini oshiradi.

Ko‘plab yetuk xorijiy va respublikamizdagi mutaxassislarning fikricha, ta’lim muassasasi
muhitiga axborotlashgan mubhitning uyg‘unlashuvi pedagogning axborot olish kompetentligining
zarurati, muhimligi yanada yaqqol namoyon bo‘ldi.

Ilmiy adabiyotlarda “axborot olish kompetentligi” atamasining ko‘plab ta’riflarini uchratish
mumkin. Ularning har birida olimlar o‘zlarining ilmiy izlanishlaridan kelib chiqib ta’riflashgan.
Jumladan, O.B.Zaytseva “axborot olish kompetentligi axborot texnologiyalari sohasidagi nazariy
bilimlar, amaliy ko‘nikmalar va ma’lum bir shaxsiy sifatlar yig‘indisi integratsiyasi asosidagi murak-
kab individual-psixologik ta’limdir” deb ta’rif beradi[4, B. §].

Axborot olish kompetentligi — shaxsning kasbiy ahamiyatli integrativ sifati bo‘lib, uning axborot
olamida mo‘jalni to‘g‘ri olish va faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan kompetensiyalar majmuini
o‘zlashtirish darajasi bilan tavsiflanadi. Axborot olish kompetentligining funksiyalari sifatida:

- kommunikativlik;

- faoliyatga oid;

- rivojlantiruvchi;

- tarbiyalovchi;

- analitik kabilar garaladi.

Pedagogning axborot olish kompetentligining shakllanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi asosiy ped-
agogik shart-sharoitlar quyidagilarni oz ichiga oladi:

- axborot-texnologiyalarini o‘zlashtirishga doir motivatsiyalarni hosil giluvchi kasbga yo‘naltiril-
gan masalalarni yechish, darsda pedagogik vaziyatlarni yaratish;

- axborot olish kompetentligini shakllanish jarayoniga qizigtiruvchi ko‘rgazmali modellar, Inter-
net resurslari, multimedia vositalari yordamida o‘qitish;

- axborot texnologiyalaridan foydalangan holda pedagoglarning mutaxassisliklarini hisobga olgan
holda ijodiy loyiha ishlarini bajarishga undash.

Ushbu pedagogik shart-sharoitlarni yaratish samaradorligiga erishish pedagog faoliyatini
kutubxonachining pedagogik imkoniyatlari bilan integrativ yondashuvni tashkil qilish orqali erish-
ish mumkinligi ilmiy izlanish natijasida oz isbotini topmoqda.
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YUNON-RUM KURASHCHILARINING JISMONIY TAYYORGARLIGINI
MORFOFUNKSIONAL KO‘RSATKICHLAR VA GETEROXRONIYA
QONUNIYATLARI ASOSIDA OPTIMALLASHTIRISH
Beknazarov Parvozbek Mansurbek o‘g‘li
Urganch davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti, parvozwrest@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada 7—10 yoshli yunon-rum kurashchilarining morfofunksional
rivojlanish qonuniyatlarini inobatga olgan holda, boshlangfich tayyorgarlik jarayonini ilmiy
asoslashga qaratilgan tadqiqot ma’lumotlari bayon etilgan. Geteroxroniya va sensitiv davrlar prin-
siplariga asoslangan mashg‘ulot modellarining yosh sportchilar organizmiga ta’siri tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: yunon-rum kurashi, boshlang‘ich tayyorgarlik bosqgichi, morfofunksional ho-
lat, geteroxroniya, sensitiv davrlar, fiziologik adaptatsiya, organizmning funksional imkoniyatlari.

OIITUMU3ALINA ®PU3NUECKOU ITIOATOTOBKHU FOPIIOB I'PEKO-
PHMCKOI'O CTUAA HA OCHOBE MOP®OPYHKIINMOHAABHBIX
ITOKA3ATEAEN 1 3BAKOHOMEPHOCTEN T'ETEPOXPOHUU

Anporarma. B aAaHHOI  cratbe  IIPEACTABAEHBI  AAHHBIC, HAIIPABACHHBIE — Ha
HAy9HOE OOOCHOBaHHE HAYAABHOIO TPEHHUPOBOYHOIO IIPOIIECCA C YIETOM OCOOEHHOCTE
MOP(PODYHKIIMOHAABHOTO Pa3sBUTHA OOPIIOB I'PEKO-PHMCKOrO CTHAA B Bospacre 7—10 aer.
[IpoanaAu3upoBaHO BAHAHHE TPEHUPOBOYHBIX MOACAEH, OCHOBAHHBIX Ha IIPHUHIIUIIAX
IeTEPOXPOHUH U CCHCUTUBHBIX IIEPHOAOB, HA OPTaHU3M FOHBIX CIIOPTCMEHOB.

KaroueBpie cAoBa: rIpeko-puMCKasg OOppOa, 3TAll  HAYAABHOH  ITOATOTOBKH,
MOP(POMDYHKIIMOHAABHBEI ~ CTATYC, TI€TEPOXPOHHOCTh PAa3BUTHA, CEHCHTHBHBIE IIEPHOABL,
dpusznorormaeckasn aaanTanys, PyHKITHOHAABHBIE BO3MOKHOCTH OPraHU3MA.

OPTIMIZATION OF PHYSICAL FITNESS OF GRECO-ROMAN WRESTLERS
BASED ON MORPHOFUNCTIONAL INDICATORS AND THE PATTERNS OF
HETEROCHRONY

Abstract. This article presents data aimed at scientifically substantiating the initial training
process, taking into account the morphofunctional development patterns of 7—10-year-old Gre-
co-Roman wrestlers. The influence of training models based on the principles of heterochrony
and sensitive periods on the organism of young athletes is analyzed.

Keywords: Greco-Roman wrestling, initial training stage, morphofunctional status, heter-
ochrony, sensitive periods, physiological adaptation, functional capacity of the organism.

Kirish. Zamonaviy sport fani yunon-rum kurashida sportchilarning tayyorgarlik darajas-
ini aniglashda ham pedagogik, ham tibbiy-biologik testlar majmuasidan kompleks foydalanishni
taqozo etadi. Ilmiy manbalarning tahlili shuni ko‘rsatadiki, umumiy va maxsus tayyorgarlik ko‘rsat-
kichlarining o‘sishi bevosita jismoniy ish qobiliyati hamda organizmning energetik imkoniyatlari
yaxshilanishi bilan uzviy bogliqdir. Biroq, hozirgi kunda amaliyotda qo‘llanilayotgan an’anaviy
tadqiqot usullari yosh kurashchilar tayyorgarligini har doim ham ob’ektiv baholashga, aynigsa,
adaptatsiyaning “zaif bo‘g‘inlari”ni va ish qobiliyatini cheklovchi omillarni aniglashga to‘liq imkon
bermaydi.

Umumiy qabul qilingan pedagogik testlar ko‘p hollarda sportchi tayyorgarligining faqat bir
tomonlama (tashqi natija) ma’lumotlarini aks ettiradi. Funksional testlar esa jismoniy yuklamalarn-
ing asosan nafas olish, qon aylanishi va gaz almashinuvi kabi vegetativ tizimlarga ta’sirini baholash
bilan cheklanib qolmoqda. Holbuki, boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichidagi (7—10 yoshli) kurash-
chilar uchun markaziy asab tizimi (MAT) va asab-mushak apparatining maxsus yuklamalarga mo-
slashish jarayonlarini o‘rganish o‘ta muhim hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, yosh kurashchilarning raqobatbardosh yuklamalarni
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gabul qilish darajasini har tomonlama (kompleks) o‘rganish bo‘yicha ilmiy ishlar yetarli daraja-
da emas. Ushbu yosh davrida geteroxroniya qonuniyatiga ko‘ra, asab-mushak tizimining holati,
harakatlarni nozik muvofiglashtirish va fazoviy yo‘nalish olish qobiliyati kurashchining kelajakda-
gl sport muvaffaqgiyatini belgilovchi asosiy omillardir. Kompleks tadqiqotlar o‘tkazishgina orga-
nizmning yetakchi funksional tizimlari holati haqida to‘liq tasavvur shakllantiradi, bu esa alohida
olingan yakka testlar yordamida imkonsizdir. Shu sababli, kurashchilarning morfofunksional hola-
tini va funksional tayyorgarligining o‘ziga xos jihatlarini aniqlovchi tadqiqot usullarini amaliyotga
tatbiq etish hamda mashg‘ulotlar modelini yosh fiziologiyasiga mos ravishda optimallashtirish bu-
gungi kunda dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

Tadqiqotning maqsadi. Boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichidagi 7—10 yoshli yunon-rum
kurashchilarining morfofunksional xususiyatlarini geteroxroniya qonuniyati asosida baholab,
sog‘ligni saqlovchi va sport samaradorligini oshiruvchi mashg‘ulot metodikasini ishlab chiqish
hamda uning samaradorligini asoslash.

Tadqiqot metodlari va tashkil etilishi (Methods and Materials). Pedagogik tajriba ishlari
2024-2026-yillar davomida Urgench olimpiya va paralimpiya sport turlariga tayyorlash marka-
zi hamda Urgench tumani bolalar va o‘smirlar sport maktabida tashkil etildi. Tadgiqotga bosh-
lang‘ich tayyorgarlik guruhlaridagi 7—10 yoshli yunon-rum kurashchilari (jami 24 nafar sportchi)
jalb qilindi. Barcha eksperimental jarayonlar bioetika tamoyillariga muvofiq, sportchilar va ularn-
ing qonuniy vakillarining yozma roziligi bilan Helsinki deklaratsiyasi standartlari asosida o‘tkazildi.

Morfofunksional holatni baholash maqsadida somatometrik o‘lchovlar (tana bo‘yi uzun-
ligi, vazni, ko‘krak qafasi aylanasi (KQA)) qayd etildi. Kardiorespirator tizimining moslashuvini
aniglash uchun o‘pkaning tiriklik sig‘imi (OTS) raqamli spirotest qurilmasida, yurak-qon tomir
tizimi ko‘rsatkichlari (YUCH va AQB) esa tinch holatda hamda Martine-Kushelevskiy funksional
testi yordamida o‘rganildi.

Tadqiqotning ilmiy yangiligini belgilovchi asosiy komponent sifatida 7—10 yoshli kurashchi-
lar uchun yoshga doir differensiallashgan mashg‘ulotlar modeli ishlab chiqildi (1-jadval).

1-jadval.
7-10 yoshli kurashchilarning jismoniy tayyorgarligini geteroxroniya qonuniyatlari asosi-
da optimallashtirish modeli (n=24)

Yosh Rivojlanishning Morfofunksional Mashg‘ulot yuklamasining Modellashtiril-
bosqgichi | dominant fiziologik diagnostika ustuvor mazmuni gan fiziologik
tizimi markerlari natija (OTS va
YUCH) *
7 yosh Tayanch-harakat Suyaklanish darajasi, | Harakatli o‘yinlar, egilu- OTS: 1100-1250 ml.
(elastiklik fazasi) bo‘yning jadal o‘sishi | vchanlik, umumiy koordi- YUCH: 88-94 marta/daq.
natsiya
8 yosh Markaziy asab tizimi | Statodinamik Akrobatika, murakkab tex- | OTS: 1300-1450 ml.
(plastiklik davri) muvozanat, reaksiya nik elementlar, vestibulyar | Markaziy asab tizimi
tezligi mashglar barqarorligi
9 yosh Mushak tizimi Tana massasining nis- | Maxsus texnik usullar, OTS: 1650-1850 ml.
(anaerob quvvat) biy ortishi, kuch-tez- tezkorlikka yo‘naltirilgan Mushak tonusi ortishi
korlik kombinatsiyalar
10 yosh Kardiorespirator Yurakning zarb hajmi, | Maxsus chidamlilik, muso- | OTS: 1950-2150 ml.
(barqgarorlashuv) o‘pka ventilatsiyasi baga elementlari, submaxi- | YUCH: 78-84 marta/daq.
mal yuklama

*izoh: OTS-o‘pkaning tiriklik sigimi, YUCH-yurak urish chastotasi.
Tadqiqot davomida olingan natijalarning guruhlararo farqlarning statistik ishonchlili-

gi student, t-mezoni yordamida aniqlanib, barcha hisob-kitoblar “Windows-Excel” kompyuter
dasturidan foydalangan holda o‘tkazildi, bu esa ishlab chiqilgan modelning hamda taklif etilayotgan
metodikaning ilmiy jthatdan asosli va amaliy jihatdan samaralikda ahamiyatga molik. Ushbu
metodologik yondashuv boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichida yosh kurashchilarning soglig‘iga
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zarar yetkazmagan holda, ularning sport mahoratini maksimal darajada yuzaga chiqarishga xizmat
qiladi.

Tadqiqot davomida biz tomonimizdan ishlab chiqilgan modelini amaliyotga tatbiq
etish natijasida 7-10 yoshli yunon-rum kurashchilarining morfofunksional ko‘rsatkichlar-
ida sezilarli ijobiy dinamika kuzatildi. Eksperiment yakunida olingan ma’lumotlar shuni
ko‘rsatdiki, jismoniy yuklamalarni organizmning geteroxron rivojlanish bosqichlariga
moslashtirish, funksional zaxiralarni samarali safarbar etish imkonini berdi. Asosiy nati-
jalar 2-jadvalda keltirilgan bo‘lib, unda sportchilarning kardiorespirator tizimi va jismoniy
ish qobiliyati ko‘rsatkichlarining o‘sish sur’ati aks etgan.

2-jadvalda
7—10 yoshli kurashchilarning kardiorespirator tizimi va jismoniy ish qobiliyati ko‘rsatkichlari
(n=12)
Ko‘rsatkichlar Yosh guruhi | Pedagogik ta- | Pedagogik tajrib- | Osish sur’ati
jribadan oldin adan keyin (%)
O’pkaning tiriklik sig‘imi (ml) 7-8 yosh 118045 1350 +38 14.4%
O’pkaning tiriklik sig‘imi (ml) 9-10 yosh 172062 2080 +54 20.9%
Yurak urish chastotasi (tinch holat- | 7-10 yosh 92 +3.2 82+2.8 -13%
da)
Statik muvozanat (sek) 8 yosh 8.4+1.1 14.2 +0.9 69%
Maxsus test (burilish va siltash, 9-10 yosh 12.5+0.8 17.2 £0.6 37.6%
marta)

Tadqiqotda pedagogik tajriba natijalarining tahlili shuni ko‘rsatdiki, aynigsa 8 yoshli sport-
chilarda statik muvozanat va koordinatsiya ko‘rsatkichlari eng yuqori ofsish sur’atini (69%) nam-
oyon etdi. Bu holat Markaziy asab tizimining ushbu yoshdagi yuqori plastikligi va biz taklif etgan
akrobatik hamda vestibulyar mashqlarning “sensitiv davr”’ga to‘gri kelganligi bilan izohlanadi.

Kardiorespirator tizimda ham ijobiy siljishlar qayd etildi. 9-10 yoshli kurashchilarda o‘pkan-
ing tiriklik sig‘imi (OTS) o‘rtacha 360 ml ga (20,9%) ortdi. Shu bilan birga, tinch holatdagi yurak
urish chastotasining (YUCH) kamayishi (bradikardiya belgilarining shakllanishi) organizmning
tejamkor ishlash rejimiga o‘tganligidan va yurak-qon tomir tizimining funksional imkoniyatlari
kengayganligidan dalolat beradi. Tadqiqot natijalari shuni tasdiqladiki, an’anaviy mashg‘ulot uslu-
bidan fargli o‘laroq, geteroxroniya qonuniyatlariga asoslangan differensial yondashuv yosh kurash-
chilarning jismoniy tayyorgarligini o‘rtacha 25-30% ga samaraliroq oshirish imkonini beradi. Bu
esa boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichida sport saralashini to‘g‘ri tashkil etish va igtidorli yoshlarni
aniglashda muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Xulosalar. 7-10 yoshli bolalar organizmi tizimlarining turli sur’atlarda rivojlanishi, ya’ni
geteroxroniya qonuniyati boshlang‘ich guruhlarda mashg‘ulotlar modelini differensial shakllantir-
ishni taqozo etadi.

Yosh yunon-rum kurashchilarining markaziy asab tizimining yuqori plastikligi va sensi-
tiv davr xususiyatlaridan kelib chiqib qo‘llanilgan akrobatik va koordinatsion elementlar 8 yoshli
sportchilarda muvozanat saqlash qobiliyatini 69% ga oshirdi.

Differensial mashg‘ulot modeli ta’sirida 9—-10 yoshli guruhda o‘pkaning tiriklik sig‘imi 20.9%
ga ortgan bo‘lsa, tinch holatdagi yurak urish chastotasi o‘rtacha 10.8% ga kamayib, organizmning
tejamkor funksional rejimga o‘tganligini isbotladi.

Jismoniy yuklamalarni geteroxroniya qonuniyatlari asosida me’yorlashtirish an’anaviy usul-
larga qaraganda 30% yuqori samaradorlik berib, boshlang‘ich bosqgichda yosh sportchilarning

tunksional zaxiralarini asrash va iqtidorli yoshlarni ilmiy asosda saralash imkonini yaratadi.
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VIRTUAL MUZEYLAR VOSITASIDA BO‘LAJAK TARIX FANI
O‘QITUVCHILARINING TARIXTY TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISH
MEXANIZMLARINI TAKOMILLASHTIRISH
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Annotatsiya. Mazkur maqolada virtual muzeylar vositasida bo‘lajak tarix fani o‘gituvchila-
rining tarixiy tafakkurini rivojlantirish mexanizmlari batafsil tahlil qilingan. To‘rt blokli pedagogik
model (magsadli-metodologik, mazmuniy-konseptual, tashkiliy-texnologik va natijaviy-diagnos-
tik bloklar) asosida eksponat-manba tahlili, metodik transformatsiya va virtual kvest-ekskursi-
yalar yaratish kabi mexanizmlar yoritilgan. Metodik transformatsiyaning uch bosgqichli jarayoni
(mavzuily korrelyatsiyani aniqglash, didaktik topshiriglarni loyihalash, mikro-o‘qitish va refleksiya)
batafsil bayon etilgan. Har bir mexanizm tarixiy tafakkurning tegishli komponentiga (tahliliy-inter-
pretatsion, metodik-tarixiy, muammoli-pedagogik, kompleks-tizimli va refleksiv tafakkur) bog‘lab
ko‘rsatilgan. Tadqiqot natijalari mazkur mexanizmlarning “Tarix o‘qitish metodikasi” fani doirasi-
da tizimli qo‘llanilishi talabalarning tarixiy materialga yondashuvini passiv yodlashdan tangidiy,
manbaga asoslangan fikrlash tomon o‘zgartirganini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: tarixiy tafakkur, virtual muzeylar, bo‘lajak tarix o‘gituvchilari, pedagogik mex-
anizm, metodik transformatsiya, raqamli meros, eksponat-manba tahlili, pedagogik model, kasbiy
tayyorgarlik, tarix ta’limi.

COBEPITEHCTBOBAHHWE MEXAHHW3MOB PA3BUTHA MCTOPNTUYECKOI'O
MBIIITAEHUA BYAYIIIUX YUUTEAEN UCTOPUU ITIOCPEACTBOM
BHUPTYAAbBHBIX MY3EEB

AmnoTtamua. B aAaHHON craThe ITOAPOOHO IIPOAHAAM3HUPOBAHBI MEXAHHU3MBI Pa3BUTHA
HCTOPUYECKOIO MBIIIACHUA OYAYIIUX VIUTEACH HCTOPHH ITOCPEACTBOM BHUPTYAABHBIX MY3€ECB.
Ha ocHOBe d4eTBIPEXOAOYHON  IIEAATOIMYECKON MOACAU  (IIEAECBOM-METOAOAOTHYECKUM,
COACPKATEABHO - KOHIICIITYAABHBIH, OPTaHU3AIMOHHO-TEXHOAOTHYECKAH H PE3YABTATUBHO-
AMATHOCTUYECKUN OAOKH) PACCMOTPEHBI TAKHE MEXAHHU3MBI, KAK AHAAH3 JKCIIOHAT-UCTOYHUK,
METOAHYECKAs TpaHCOpPMAIIA U CO3AAHHE BHPTYAABHBIX KBECTOB M 9KCKypcuii. [ToaopoOHO
OIIMCAH TPEXITAIIHBIN IIPOIECC METOAUYECKON TpaHcdopMarnu (OIIPEACACHHE TEMATIIECKOM
KOPPEASAIINH, IIPOCKTUPOBAHNE AMAAKTHICCKAX 3AAAHNM, MUKPOIIPEIIOAABAHIE U PedAEKCH).
KaKABIIT MEXaHU3M COOTHECEH C COOTBETCTBYFOIIMM KOMIIOHEHTOM HCTOPHYECKOIO MBIIIACHUSA
(AHAAUTHKO-HHTEPIPETAIINOHHOE,  METOAUKO-UCTOPHUYECKOE,  IIPOOAEMHO-IIEAATOTHIECKOE,
KOMITAEKCHO-CHCTEMHOE U pe()ACKCUBHOE MBIIIIACHUE). Pe3yABTATH HCCACAOBAHUSA ITIOKA3BIBAIOT,
YTO CHCTEMATHYECKOE IIPHUMEHEHHE AAHHBIX MEXAaHH3MOB B paMKaX AUCIUIIAHHBEL «MeTtoanka
IIPEIIOAABAHUA HCTOPHI» HU3MEHAET ITOAXOA CTYAEHTOB K HCTOPHYECKOMY MATEPHAAYy — OT
ITACCUBHOTO 3aIIOMUHAHHA K KPUTHYIECKOMY, OCHOBAHHOMY HA NCTOYHUKAX MBIITIACHUFO.

KaroueBbie caoBa. Vlcropudeckoe MBIIIACHHE, BUPTYAABHBIE MY3€H, OYAYIIIE YIUTEAS
HICTOPHH, IIEAATOTHYECKIH MEXAHHU3M, METOAMYECKas TpaHcdopMmarusd, MudpPOBOE HACACAHE,
AHAAW3 OKCIOHAT-UCTOYHHK, IIEAATOTHYECKAS MOAEAb, IIPOGECCHOHAABHAS ITOATOTOBKA,
HCTOPHYECKOE OOPA3OBAHUE.

IMPROVING THE MECHANISMS FOR DEVELOPING HISTORICAL THINK-
ING OF FUTURE HISTORY TEACHERS THROUGH VIRTUAL MUSEUMS
Abstract. This article provides a detailed analysis of the mechanisms for developing his-
torical thinking in pre-service history teachers through virtual museums. Based on a four-block
pedagogical model (target-methodological, content-conceptual, organizational-technological, and
result-diagnostic blocks), mechanisms such as exhibit-source analysis, methodical transformation,
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and the design of virtual quests and excursions are examined. The three-stage process of method-
ical transformation — identifying thematic correlation, designing didactic tasks, and micro-teach-
ing with reflection — is described in detail. Each mechanism is linked to a corresponding com-
ponent of historical thinking: analytical-interpretive, methodical-historical, problem-pedagogical,
complex-systemic, and reflexive thinking. The research findings show that the systematic applica-
tion of these mechanisms within the course “Methods of Teaching History” shifts students’ ap-
proach to historical material from passive memorization toward critical, source-based reasoning,

Keywords: historical thinking, virtual museums, pre-service history teachers, pedagogical
mechanism, methodical transformation, digital heritage, exhibit-source analysis, pedagogical mod-
el, professional training, history education.

Kirish. Madaniy merosni raqamli shaklda saqlash va uni ta’lim jarayoniga tatbiq etish
zamonaviy pedagogika oldida turgan dolzarb vazifalardan biridir. Virtual muzeylar nafaqat tar-
ixiy-madaniy obyektlarni keng ommaga taqdim etish vositasi, balki bo‘lajak tarix fani o‘gitu-
vchilarining tarixiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiluvchi samarali pedagogik resurs sifatida
shakllanmoqda. Bugungi kunda OTMlarda tarix fanlarini o‘qitish metodikasini takomillashtirish,
talabalarda manba bilan ishlash, tanqidiy tahlil qilish va pedagogik loyihalash ko‘nikmalarini rivo-
jlantirish masalalari alohida ahamiyat kasb etmoqda. Ushbu maqolada virtual muzeylar vositasida
bo‘lajak tarix o‘qituvchilarining tarixiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik mex-
anizmlar tizimi batafsil yoritiladi.

Virtual muzey — tarixiy tafakkurni rivojlantirish resursi

Adabiyotlar sharhi. Tarixiy tafakkur muammosi xorijiy va mahalliy tadqiqotchilar to-
monidan turlicha nuqtai nazardan o‘rganilgan. S.Uaynburg (S.Wineburg) tarixiy tafakkurni “ta-
bity bo‘lmagan” intellektual amaliyot sifatida talgin qilib, uning shakllanishi maxsus pedagogik
mexanizmlarni talab etishini ta’kidlaydi [4]. P.Seyshas va T.Morton (P.Seixas, T.Morton) tarixiy
tafakkurning olti asosiy konsepsiyasini ishlab chiqib, ular orasida manbalarni tahlil gilish va tar-
ixiy izohlash markaziy o‘rin tutishini ko‘rsatadilar [5]. B.VanSledrayt (B.VanSledright) esa tarixiy
ta’limning asosly vazifasi shaxsda tanqidiy-tahliliy fikrlash qobiliyatini shakllantirish ekanligini aso-
slaydi [6].

Virtual muzeylarning ta’lim sohasidagi imkoniyatlari J.Folk va L.Dirking (J.H.Falk, L.D.Di-
erking) tomonidan ishlab chiqilgan kontekstual o‘rganish modelida yoritilgan bo‘lib, unga ko‘ra
muzeydagi o‘rganish jarayoni shaxsiy, ijtimoiy va jismoniy kontekstlar kesishmasida shakllanadi [1].
PMarti (PEMarty) virtual muzey resurslarining tashrifdan oldingi va keyingi o‘rganish jarayoni-
ni qo‘llab-quvvatlashini ko‘rsatadi [2]. FEKayaalp va Z.Namli (FKayaalp, Z.B.Namli) tomonidan
o‘tkazilgan tadqiqotda bo‘lajak ijtimoiy fanlar o‘qituvchilarining virtual muzey loyihalarini yaratish
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jarayonida fanlararo tafakkuri kuchayganligi aniglangan [7]. Shunga qaramay, mazkur tadqiqotlarn-
ing aksariyati virtual muzeylarning umumiy ta’limiy salohiyatini yoritish bilan cheklangan bo‘lib,
ularni aynan bo‘lajak tarix o‘qituvchilarining tarixiy tafakkurini rivojlantirishning yaxlit pedagogik
mexanizmi sifatida tadqiq etish masalasi alohida ilmiy muammo sifatida yetarlicha o‘rganilmagan.

Mazmuni. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, virtual muzeylar vositasida bo‘lajak tarix o‘gituvchi-
larining tarixiy tafakkurini rivojlantirish to‘rt blokli pedagogik model asosida amalga oshiriladi:
magsadli-metodologik blok modelning konseptual asosini, mazmuniy-konseptual blok tarixiy ta-
takkurning kognitiv-gnostik, aksiologik-semantik, prakseologik va refleksiv-metakognitiv kom-
ponentlarini, tashkiliy-texnologik blok motivatsion, kognitiv-faoliyatli, tadqiqotchilik va reflek-
siv-baholovchi bosgichlarni, natijaviy-diagnostik blok esa tarixiy tafakkur rivojlanganlik darajasini
baholash mezonlarini oz ichiga oladi.

Ushbu model doirasida uch asosiy pedagogik mexanizm ishlab chiqildi va “Tarix o‘qitish
metodikasi” fani doirasida tajriba-sinovdan o‘tkazildi.

Eksponat-manba tahlili mexanizmi virtual muzey eksponatini ko‘rgazmali material emas,
balki birlamchi interaktiv tarixiy manba sifatida o‘rganishni nazarda tutadi. Talabalar Davlat san’at
muzeyi, Temuriylar tarixi muzeyi, O‘zbekiston tarixi davlat muzeyi fondlaridagi qadimiy qo‘ly-
ozmalar, numizmatik materiallar, arxeologik topilmalar va miniatyuralarni ilmiy tahlil obyektiga
aylantiradilar, ularning yaratilish davri, funksional vazifasi va manbashunoslik giymatini aniqlay-

dilar.

Eksponat-manba tahlili — muzey eksponatini birlamchi tarixiy manba sifatida o'rganish

Metodik transformatsiya mexanizmi uch bosqichdan iborat: birinchi bosqichda talaba mak-
tab dasturidagi mavzu bilan virtual muzey resurslari o‘rtasidagi korrelyatsiyani aniqlaydi; ikkinchi
bosqgichda o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtiruvchi didaktik interaktiv topshiriglarni loy-
thalaydi; uchinchi bosqgichda esa mikro-o‘qitish texnologiyasi asosida tayyorlangan dars fragmenti-
ni namoyish etib, kasbiv refleksiva o‘tkazadi.

g
@ N Q@
Korrelyatsiyani---------- ' i) 3 (ol 33 0 i sreeesee e MikrodY qitish
aniqlash topshiriq loyihalash va refleksiya

Metodik transformatsiya mexanizmining uch bosqichli jarayoni
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Virtual kvest va ekskursiyalar yaratish mexanizmi talabalarning mustaqil ta’lim faoliyati
doirasida amalga oshiriladi va 15 ballik baholash rubrikasi asosida baholanadi. Bu mexanizm tala-
balarni reproduktiv faoliyatdan konstruktiv va ijodiy faoliyatga olib chiqadi.

Yakun

® e

Muzey zali

Topshiriq

Boshlanish

Virtual kvest va ekskursiyalar — talabalarning mustagqil ijodiy faoliyati

Natijalar. Tajriba-sinov jarayonida ishlab chiqilgan pedagogik mexanizmlarning amaliyot-
ga tizimli joriy etilishi quyidagi natijalarni berdi:

— talabalarda tarixiy manbalarni tanqidiy tahlil gilish, sabab-oqibat aloqalarini aniglash va
dalillarga asoslangan xulosa chiqarish ko‘nikmalari sezilarli darajada rivojlandi;

— metodik transformatsiya mexanizmi orqali talabalar tarixiy-akademik bilimlarni maktab
amaliyotiga moslashtirish tajribasini egalladilar;

— virtual kvest va ekskursiyalar yaratish jarayonida talabalarning raqamli-metodik ijodkor-
ligi va mustagqil loyihalash faolligi oshdi;

— talabalarning tarixiy eksponatlarga munosabati “tomosha qilish”’dan “tahlil gilish va
savol berish”ga o‘zgardi, bu esa tarixiy tafakkurning reproduktiv darajadan analitik-interpretativ
darajaga o‘tganligini ko‘rsatadi.

Mazkur natijalar O“zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 28-apreldagi PF-73-son
“Pedagog kadrlar tayyorlash tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Far-
moni [3] hamda Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 11-dekabrdagi 975-son qarori bilan tasdiglangan
davlat muzeylari faoliyatini raqamlashtirish dasturi doirasida belgilangan vazifalarning amaliy ifo-
dasi sifatida baholanishi mumkin.

Xulosa va takliflar. Virtual muzeylar vositasida bo‘lajak tarix fani o‘gituvchilarining tarix-
1y tafakkurini rivojlantirish mexanizmlarini takomillashtirish ularni nafaqgat raqamli savodxonlik,
balki tarixiy manbalar bilan ilmiy ishlash, pedagogik loyihalash va kasbiy refleksiya ko‘nikmalariga
ega kadrlar sifatida shakllantirishga xizmat qgiladi. Ushbu yo‘nalishni yanada rivojlantirish uchun
quyidagi takliflar ilgari suriladi:

1. Virtual muzey resurslarini “Tarix o‘qitish metodikasi” fani o‘quv dasturlariga tizimli tarz-
da integratsiya qilish.

2. Eksponat-manba tahlili, metodik transformatsiya va virtual kvest yaratish mexanizmlari-
ni amalga oshirish uchun metodik qo‘llanmalar va baholash rubrikalarini ishlab chiqish.

3. Pedagogik OTMlarda virtual muzeylar bilan ishlash bo‘yicha professor-o‘qituvchilar
uchun malaka oshirish kurslarini tashkil etish.

Virtual muzeylar asosida tarixiy tafakkurni rivojlantirish mexanizmlarining kelajagi raqamli
ta’lim texnologiyalarining yanada takomillashishiga bog‘liq bo‘lib, ular bo‘lajak tarix o‘qituvchilari-
ni tayyorlash sifatini tubdan yaxshilash imkonini berishi shubhasizdir.
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NHTEPHALIMOHAAU3ALIUA [TEAATOTUUECKOU AEATEABHOCTU
BBICIIIMX OBPA3OBATEABHBIX YUPEXKAEHUIN: COBPEMEHHBIE
ITOAXOADBI 1 BHAUEHME AASl ITPOPECCHMOHAABHOI'O PASBUTHA
ITPEIIOAABATEAA
ArtamyparoBa Madtyna MysadapoBHa
rperoAaBaTeAb kadeAps! «l leaarormka m ICHXOAOTHA» Y PreHUCKOTO TOCYAAPCTBEHHOTO
IIEAATOTHYECKOTO HHCTUTYTA, atamuratova.mm(@gmail.com
Xamaamos CapBap XamMaaMoBHY
CTYACHT Y PreHUCKOIO TOCYAAPCTBEHHOTO IIEAATOTHIECKOTO MHCTUTYTA

Anporamma. B crarbe paccmMaTpuBaroTCA TEOPETHYECKHE MU IIPAKTUYECKUE ACIIEKTHI
MHTEPHAIIMOHAAU3AIINKI  IICAATOTMYECKON  AEATEABHOCTH  BBICIINX  OOPa3OBATEABHBIX
VIpEKACHUN. PacKpbIBaeTCA CYIIHOCTD HHTEPHAITMOHAAM3AIUN KAK BAKHOIO HAIIPABACHUSA
MOAEPHHU3ALIHI CUCTEMBI BBICIIIETO OOPA30BaHUA B YCAOBHAX TA0OaAmn3arnn. Ocoboe BHIMaHIE
yAeAfeTcs IPOdPeCCHOHAABHON MOTHBALIMH IIPEIIOAABATEAS, MEKKYABTYPHON KOMIIETEHTHOCTH,
AKAACMIYECKOH MOOHABHOCTH M  HCIIOAB30BAHUIO HMHHOBAIIMOHHBIX  OOPa30BATEABHBIX
TeXHOAOTHI. OIIPEeA€ACHBI OCHOBHBIE KOMIIOHEHTBI HMHTEPHAITMOHAAU3AIIUN IIEAATOTHYECKOM
ACATEABHOCTH U UX BAUSHUE Ha IIOBBIIIIEHUE KAYECTBA OOPa30BaTEABHOTO poriecca. OOocHOBaHA
HEOOXOAUMOCTH (DOPMUPOBAHUSA OPraHU3AIMOHHO-TIEAATOTHIECKIX YCAOBHH, CIIOCOOCTBYFOIIIIX
5D eKTUBHOI MHTETPAITII BY30B B MEKAYHAPOAHOE 0OPAa30BATEABHOE IIPOCTPAHCTBO.

KaroueBpre  cAOBa:  HHTCPHAIMOHAAW3AIMSA,  IIEAATOTHYECKAA  ACATEABHOCTD,
BBEICITICE OOpPa3OBaHHE, IIPEIIOAABATEAb BY3a, AKAAEMHYECKas MOOHABHOCTB, MEKKYABTYPHAd
KOMIIETEHTHOCTD, ITPOECCHOHAABHAA  MOTHBAIIUA, MEKAYHAPOAHOE  COTPYAHHYECTBO,
00pa30BATEAPHBIC TEXHOAOTHH, TAOOAAN3AIIHIA OOPA3OBAHHUA.

OLIY TA’LIM MUASSASALARINING PEDAGOGIK FAOLIYATINING
XALQAROLASHTIRISHI: ZAMONAVIY YONDASHUVLAR VA
O‘QITUVCHINING PROFESSIONAL RIVOJLANISHI UCHUN AHAMIYATI

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida pedagogik faoliyatni
xalqarolashtirishning nazariy va amaliy jihatlari ko‘rib chiqiladi. Unda globallashuv sharoitida
oliy ta’lim tizimi uchun modernizatsiya gilishning muhim yo‘nalishi sifatida xalqarolashtirishning
mohiyati o‘rganiladi. O‘qituvchilarning kasbiy motivatsiyasi, madaniyatlararo kompetensiya,
akademik mobillik va innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanishga alohida e’tibor qaratilgan.
Pedagogik faoliyatni xalqarolashtirishning asosiy tarkibiy qismlari va ularning ta’lim jarayoni sifatini
oshirishga ta’siri aniglangan. Universitetlarning xalqaro ta’lim makoniga samarali integratsiyalashu-
vini osonlashtiradigan tashkiliy va pedagogik sharoitlarni yaratish zarurati asoslanadi.

Kalit so‘zlar: xalqarolashtirish, pedagogik faoliyat, oliy ta’lim, universitet o‘qituvchilari,
akademik mobillik, madaniyatlararo kompetensiya, professional motivatsiya, xalqaro hamkorlik,
ta’lim texnologiyalari, ta’limning globallashuvi.

INTERNATIONALIZATION OF PEDAGOGICAL ACTIVITIES OF HIGHER
EDUCATIONAL INSTITUTIONS: MODERN APPROACHES AND SIGNIFI-
CANCE FOR THE PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF A TEACHER

Abstract. This article examines the theoretical and practical aspects of the internation-
alization of pedagogical activity in higher education institutions. It explores the essence of in-
ternationalization as an important area of modernization for the higher education system in the
context of globalization. Particular attention is paid to the professional motivation of teachers,
intercultural competence, academic mobility, and the use of innovative educational technologies.
The key components of the internationalization of pedagogical activity and their impact on im-
proving the quality of the educational process are identified. The need to create organizational
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and pedagogical conditions that facilitate the effective integration of universities into the interna-
tional educational space is substantiated.

Keywords: internationalization, pedagogical activity, higher education, university teachers,
academic mobility, intercultural competence, professional motivation, international cooperation,
educational technologies, globalization of education.

Bseaenme. B ycAOBHAX TrAOOAAM3AIIMM CHCTEMBI BBICIIIETO OOPA30BaHUA OCOOYIO
AKTYaABHOCTB IIPHOOpETaeT IPOOAEMA HHTEPHAIIMOHAAUSAIINH IIEAATOTHYECKON ACATEABHOCTH
By30B. COBpeMeHHOE BBICIIIEE OOpPa30BaHUE IIOCTEIIEHHO BBIXOAUT 32 PAMKH HAITHOHAABHOIO
IIPOCTPAHCTBA M CTAHOBHUTCA YACTBIO MEKAYHAPOAHOIO OOPAa3OBATEABHOIO COOOIIECTBA. DTO
TPEOYET OT IIPETIOAABATEAA HE TOABKO BBICOKOI'O YPOBHA IIPOPECCHOHAABHOM ITOATOTOBKH, HO 1
crzocobHOCTH 9P PEKTHBHO (PYHKIMOHUPOBATH B YCAOBUAX MEKKYABTYPHOIO B3AUMOACHCTBHA,
AKAAEMHYECKOH MOOHMABHOCTH U MEKAYHAPOAHOIO COTPYAHHYECTBA.

MHETepHAIIMOHAAU3AINA TIEAATOTTYECKON AEATEABHOCTU IIPEACTABAAET COOOI IIpoIiecc
HHTETPALINN MEKAYHAPOAHOTO I MEKKYABTYPHOI'O KOMIIOHEHTOB B COAEP KAHIE, OPTaHU3AIIUIO U
METOABI IIPO(PECCHOHAABHOM ACATEABHOCTH IIPEIIOAABATEAS BBICIIICH IITKOABL \AHHEBIN IIPOIIECC
HAIIPaBAEH Ha (POPMUPOBAHUE OTKPBITOI 0OPa30BATEABHON CPEABL, COOTBETCTBYIOIIICH MIPOBEIM
CTAHAAPTAM Ka4eCTBA OOPA30BAHUA H TPEOOBAHHUAM I'AOOAABHOIO PBIHKA TPYAQ.

OAHUM 13 KAIOYEBBIX (DAKTOPOB VCIEIIHOM WHTEPHAITMOHAAU3AIINN BBICTYIIACT
AMYIHOCTHAA 1 IPO(ECCHOHAABHAS MOTHUBALINA IIPEITOAaBaTeAs. Kak ormedaeTcsa B HICCACAOBAHIH
MOTHBALIIH IIEAATOTHYIECKON ACATEAPHOCTH, OTHOIIICHHUE IIPEITIOAABATEAS K IIPOdeCcCHU ABAACTCA
CAOKHBIM HHTEIPAABHBIM CBOHCTBOM AHMYHOCTH, OTPAKAIOIIUM CTEIIEHb €I0 BOBACUYEHHOCTHU B
IPpOPECCHOHAABHYIO ACATEABHOCTD, CHCTEMY LIEHHOCTEH U IIPO(ECCHOHAABHBIX OpHueHTauil. B
YCAOBHUAX MHTEPHAITMOHAAU3AIINN AAHHAS MOTHBAIIUA IIPHOOPETAET 0COO0E 3HAYEHHUE, ITOCKOABKY
MMEHHO OHA OIIPEACASIET TOTOBHOCTD IIPEIIOAABATEAA K IIPOJPECCHOHAABHOMY PAa3BUTHUIO,
OCBOCHHUIO MHHOBAITMOHHBIX METOAOB OOYYEHHA H B3AUMOAECHCTBHIO C MEKAYHAPOAHBIM
AKAACMITYECKUM COODIIIECTBOM.

CoBpeMEHHBIH IIPEIIOAABATEAD BBICIIIETO YIEOHOIO 3aBEACHHA AOAKEH OOAAAATH PAAOM
KavecTB, 0OecIreunBaronux 9P PeKTHBHOCTD IIEAATOTHYECKON ACATEABHOCTH B MEKAYHAPOAHOM
obpasoBaTeAbHOI cpeae. K TakuM kavecTBaM OTHOCATCA:

e CIIOCOOHOCTD K MEKKYABTYPHOH KOMMYHUKAITI;

e BAAACHHE MHOCTPAHHBIMH fA3BIKAMI;

e TOTOBHOCTH K aKAAEMHYECKOI MOOHMABHOCTH;

e YMEHHE HCIIOAB30BATH MEKAYHAPOAHBIE OOPA30BATEABHBIEC TEXHOAOTHH;
e CIPEMAEHHUE K IIOCTOAHHOMY IIPOdECCHOHAABHOMY CAMOPA3BUTHIO;

e AAAITHBHOCTH K H3MEHEHUAM B OOPa30BATEABHOI CHCTEME.

B measx ©OoaAee CHCTEMHOrO IIPEACTABACHHSA IIPOIIECCA HMHTEPHAIIHMOHAAU3AINN
IIEAATOTITIECKOH ACATEABPHOCTH IIEAECOOOPAZHO BEIACAUTH OCHOBHBIC CTPYKTYPHBIEC KOMIIOHCHTEL,
obecrreunBarorue 9P@PEKTUBHOCTh HIPOGECCHOHAABHON ACATEABHOCTH IIPEIIOAABATEAS B
YCAOBHAX MEKAYHAPOAHOIO OOPA30BATEABHOIO IIPOCTPAHCTBA. AAHHBIE KOMIIOHEHTHI OTPAKAIOT
KAIOYEBBIC HAIIPABACHHUA ITPO(ECCHOHAABHOIO Pa3BUTHA IIPEIIOAABATEAS H IIPEACTABACHBI B

TaOAume 1.
Tal0anra 1.
OcobeHHOCTH TPAAMIIMOHHOU ¥ MHTEPHAIITMOHAAUZHUPOBAHHOM IIE€AATrOT Y€ CKOM
AEATEABHOCTH
MHTepHaU,MOHaI'IVBMpOBaHHaﬂ nepgarorn4yeckasa
TpaguuMoHHaA neaarormyeckas AeaTe/lbHOCTb
OeATeNbHOCTb
OpVIEHTaLI,VIﬂ npenmyuiectBeHHO Ha HalulMOHa/ibHble MHTeraLJ,VIH MeXAyHapoAaHbIX O6pa3OBaTe}'|be|X
CTaH4apTbl CTaH4apTOoB
OrpaHMYeHHOEe MeXKAyHapoaHOe B3aumoaencTene AKTUBHOE yYyacTue B MeXAyHapOaHbIX MpoeKTax
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MprMmeHeHNe MHHOBALUMOHHbIX 3apyberKHbIX

Mcnonb3oBaHMe NOKaNbHbIX METOAMK o6yL|eva o
TEXHO/I0TNN

HW3KKIN ypOoBEHb aKaaeMMYecKo MOBUIbHOCTM Pa3BuTan akagemmnyeckas MobUAbHOCTb

MpenmMyLLECTBEHHO MOHOKY/IbTYpHas o6pa3oBaTenbHas
cpena

MuTepHAMOHAAN3AIINA  IIEAATOTMYECKON  AEATEABHOCTH CIIOCOOCTBYET HE TOABKO
IpOECCHOHAABHOMY POCTY IIPEIIOAABATEAA, HO M IIOBBIIICHUIO KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTH
CaMOTO BBICIIIETO OOPA30BATEABHOTIO YIPEIKACHUA. Y IaCTHE IIPEIIOAABATEACH B MEKAYHAPOAHBIX
IIPOEKTAX, HAYYHBIX KOH(EPEHIIHAX, AKAACMHYECCKAX OOMEHAX M 3aPYOEKHBIX CTAKHIPOBKAX
ITIO3BOASIET BHEAPATH COBPEMEHHBIEC IIEAATOTUYECKHUE IIPAKTHKH, PACIIHPATH HAYYHBIC CBASH U
IIOBBIIIIATH KAYECTBO OOPA30BATEABHOIO IIPOLIECCA.

Oco0y10 pOAB B IIPOLIECCE MHTEPHAMOHAAU3ZAINN UIPAET IEHHOCTHO-MOTHBAIIMOHHAS
cepa AmuHOCTH TIperroAaBareAs. VlccaeAoBaTEAH HOAYEPKHBAIOT, YTO HPOMECCHOHAABHASL
ACATEABHOCTD IIEAArOra HAIIPAMYIO CBfI3aHA C €O BHYTPEHHHUMHU YCTAHOBKAMH, OPHUECHTAIIUAMU
U OTHOIIEHHEM K CBoeH mpodeccun. B ycAoBHAX MEKAYHAPOAHOIO OOPA30OBATEABHOIO
IIPOCTPAHCTBA IIPEIIOAABATEAD AOAMKEH OCO3HABATD COIMAABHYIO 3HAYUMOCTD CBOEH ACATEABHOCTH
1 OBITh TOTOBBIM K ITIOCTOAHHOMY COBEPIIIEHCTBOBAHUIO IIPO(ECCHOHAABHBIX KOMITETEHITUM.

CaeAyer OTMETHTB, YTO MHTEPHAIIMOHAAU3ALMA IIEAATOIMYECKOH AEATEABHOCTH HE
OTPAHHYHUBAETCA TOABKO BHEAPEHHEM HHOCTPAHHBIX OOPA30BATEABHBIX IIPOTPAMM HAH
YIaCTHEM B MEKAYHAPOAHBEIX ITpoekTax. OHa IIPEArIoAaraeT KaveCTBEHHOE M3MEHEHNE CaMOIT
IIEAATOTHYECKOI ACSITEABHOCTH, BKAFOYAS:

e OOHOBACHHUE COACP/KAHHUA OOPA3OBAHUA C YIETOM MEKAYHAPOAHBIX CTAHAAPTOB;

e IIPUMEHEHHE MHHOBAIIMOHHBIX U HU(POBLIX TEXHOAOIUNH OOyJIeHN ;

e Pa3sBUTHE AKAACMUYECKOI KYABTYPHL;

e HOPMHUDOBAHUE V CTYAEHTOB TAODAABHOIO MBIIIIAEHUA U MEKKVABTYPHOU KOMIIETEHTHOCTH.

MeKKynbTypHaa obpasoBaTenbHasn cpeaa

1. OBHOBNEHWE COOEPHAHWA

HHTEr paunn MesayHaposHsix
ofipasosarensHeix CTaHOAPTOR,
BIMOMEHWE MOBANLHOMD KOHTEXCTA [

\
2. MHHOBALIMOHHBIE W UWDPOBLIE
TEXHONOIAKW OBYYEHMA

S e —
{
s

\
7. NPODECCHMOHANBHOE PA3BWTUE L B YuEHEIE MIPOTPAMMEL
\

MPENOQABATENA

[ ] = TOCTOAHHDE NOBLILIEHIAE HEAMADUKSLMM,
YHBCTIE B MEROYHADGOHBIX KOHGEDEHLIMAN,
TREHWHIAY W NPOrPEMMAX PA3BMTIAR

Lumchy % naTopm, YPCog,

MEAArOMMYECKOND MACTEPCTSA. BRETYaMBHEN NESORATORWA W AP,

/ A
| 6. MEXOYHAPOOHOE HAYYHOE
COTPYOAHWYECTBO

WHTEPHALIMOHANWU3ALIMA
NEAATOMMHECKOR
LEATENBHOCTH BY3A

3. PA3BMTHE AKAEEMUYECKOWN
K¥NbTYFbI

......... e i
| ' YHaCTHE B MEXLYHAPOLHbX I I I I DOPMUPOBAHME KyNLTYPE KAYSCTEA,
WCCRBROBaTRNECRNK NPOeKTAL ——— AKAJGMWHECKOR HECTHOCTH, OTKDLITOR
MyEAMKALIMOHHAR AKTHEHOCTS, "
| HaYSHBIE CETH W TIPTHEDCTEA. =
.‘\ '\\ \ ‘-'
b
/
5. AKADEMWYECKAR MOBMNBHOCTB 4. POPMWPOBAHUWE TMOBANBHOID

MBILLNEHWA U MEXKYLTYPHOR

KOMMETEHTHOCTH CTYAEHTOB
PassuTie oBMemHHL NpOrpans, [ ] . ® Al

[ | I| ] CTamMpOBOK, COBMECTHLIX o&pamaianu-cmx @‘ nonro‘mu(ﬂ CTYREHTOR K MM
| | MHHUMATWB ANA NPENcAaBaTEnen
~ wmcTyaeHTon,

W npohecc A "

8 NONMKYNETYPHOM MHPE.

Pucynoxk 1. OcHoBHBIE HAIIpABACHHUA HHTEPHAIINOHAANU3AIINHN [IEAATOTUYECKOM
AEATEABHOCTH By3a
Kak BHAHO 13 IIPEACTABACHHOIO PHCYHKA, WHTCPHAIMOHAAU3AIMA IIEAATOTHYECKON
ACATEABHOCTH IIPEACTABAAET COOONH MHOTOYPOBHEBBII IIPOIIECC, 3aTPATUBAIOIINI COACP/KAHIE
00OpaszoBaHuA, IPOJPECCHOHAABHOE PAa3BUTHE IIPEIIOAABATEAA, HNU(MPOBU3ANNIO OOyYEHUA H
PasBUTHE MEKAYHAPOAHOTO AKAAEMHYECKOIO COTPYAHHYIECTBA. KOMITACKCHBIN XapaKTep AAHHBIX
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HAIIPABACHUH OOECIIEYNBAECT MHTEIPALIUIO BBICIIIEIO OOPA30BAHUA B MIPOBOE OOPA30BATEABHOE
IIPOCTPAHCTBO.

BaxxapiM HampaBAeHHEM WMHTEPHAITMOHAAU3ZAIIUN ABAACTCA PA3BUTHE AKAAEMUYIECKOI
MOOHABHOCTH IIPEITOAABATEAEH U CTYACHTOB. AAHHBIH IIPOIIECC CIIOCOOCTBYET OOMEHY OIIBITOM,
PACIIPOCTPAHEHUIO IIEPEAOBBIX ITEAATOIMYECKUX IIPAKTHK U YKPEIIACHHIO MEKAYHAPOAHOIO
COTPYAHHYECTBA MEKAY Byzamu. Kpome Toro, akapemmdeckas MOOMABHOCTD CO3AAET YCAOBHS AAS
ITOBBIIIICHUA HAYYHOIO ITOTEHIIMAAA IIPEINOAABATEACH M MHTEIPAITUN HAITMOHAABHOM CHCTEMBI
00pa3oBaHUA B MHPOBOE OOPA30BATEABHOE IIPOCTPAHCTBO.

B coBpeMeHHBIX YCAOBHAX BBICIIHE OOPA30BATEABHBIE VUPEKACHHA Y30€KHCTaHA
AKTUBHO OPHEHTHPYIOTCA HAa MEKAYHAPOAHBIE CTAHAAPTEI OOPA30BAHHSA, UYTO OOYCAOBAHBAET
HEOOXOAUMOCTD COBEPIIICHCTBOBAHUA IIEAATOTHYECKON AGATEABHOCTH IIperoAaBarteAci. B
CBA3H C 3THM OCOOOE 3HAYEHUE IIPHOOPETAET CO3AAHHE OPraHU3AITMOHHO-TIEAATOTHIECKIX
VCAOBHIA, CIIOCOOCTBYIOIIUX PAa3BUTUIO IIPO(PECCHOHAABHON MOTHUBAIIUN, MEKKYABTYPHOI
KOMIIETEHTHOCTH U TOTOBHOCTH ITPEIOAABATCACH K MEKAYHAPOAHOMY B3aIMOAECHCTBHIO.

B macrosmmee BpemA cmcremMa BBICIIETO OOpa3soBaHUA Y30EKHCTAaHA AEMOHCTPHUPYET
VCTOMYHUBYIO TEHACHIIUIO K PACIIHPEHUIO MEKAYHAPOAHOIO COTPYAHHYECTBA. B pecryOamke
YVBEAUYUBACTCA KOAHMYECTBO COBMECTHBIX OOpPAa30OBATEABHBIX IIPOIPAMM C 3aPYOEKHBIMU
VHUBEPCUTETAMH, Pa3BUBACTCA AKAACMHYECKAA MOOHABHOCTD IIPEIIOAABATEACH U CTYACHTOB,
BHEAPAIOTCA MEKAYHAPOAHBIE PEHTHHIOBBIEC MEXaHU3MBI OLICHKU KAYECTBA OOPA3OBAHUSA, 4 TAKKE
YCHUAHBAETCA BHUMAHHUE K IIPEIIOAABAHUIO HHOCTPAHHEBIX A3BIKOB B BBICITIEH ITTKOAC.

Bmecre ¢ TemM 1mpomecc HMHTEPHANIMOHAAM3AUMH IIEAATOTHYECKOM  AEATEABHOCTH
COIIPOBOKAACTCA PAAOM OOBEKTHBHBIX TpPyAHOCTEH. CpeAnm HanbOOAee 3HAYMMEIX IIPOOAEM
MO?KHO BBIACAUTH HEAOCTATOYHBIN YPOBEHb BAAACHHUA MHOCTPAHHBIMHU A3BIKAMH OTACABHBIMU
KATETOPUAMH IIPEITOAABATEACH, OTPAHMYCHHBIN OIIBIT yYACTUA B MEKAYHAPOAHBIX HAYIHO-
OOpa30BATEABHBIX IIPOEKTAX, HEAOCTATOYHYIO HMHTEIPANMIO IIH(MPOBBIX TEXHOAOIUH B
0OPa30BATEABHBIN IIPOLIECC, 4 TAKKE PASAHYMA MEKAY HAIMOHAABHBIMU M MEKAYHAPOAHBIMH
ITOAXOAAMH K OPIaHU3AIHHI BBICIIIETO OOPa30BAHUA.

Kpome toro, B psAe BEICIIIIX OOPa30BATEABHBIX YIPEHKACHUN COXPAHAETCA HEOOXOAUMOCTD
COBEPIIIEHCTBOBAHMA  MEXAHH3MOB  IIPOPECCHOHAABHOM  IIOATOTOBKH  IIPEIIOAABATEACH
K ACATEABHOCTH B VCAOBHAX MEKAYHAPOAHOH OOpa30BATEABHOI CPEABL. DTO Tpedyer
Pa3pabOTKH HOBBIX OPraHU3AIHOHHO-IIEAATOTHYECKIX ITOAXOAOB, HAIIPABACHHBEIX HA Pa3BUTHE
MEKKYABTYPHOH KOMIICTEHTHOCTH, AKAACMUYECKOH MOOHMABHOCTH H PO ECCHOHAABHOI
AAAIITHBHOCTH IIPEITOAABATEACH.

Tabamra 2.
OcHoBHBIE IPOOAEMBI U TIEPCIIEKTUBBI HHTEPHAIIMOHAAN3 AU IIEAATOTUYECKOM
A€ATEABHOCTH BY30B Y30eKHCcTaHa

Mpobnembi MepcnekTuBbI

Pa3BuTME A3bIKOBbLIX LLEHTPOB N MEXAYHAPOAHbIX

HepocTaTouYHbIM YPOBEHb A3bIKOBOM NOATOTOBKM
nporpamm

OrpaHWYyeHHOoe yyacTne B MeXKAyHapOoaHbIX MPOeKTax PacwupeHne akagemmMyeckoro coTpyaHM4YecTa

BHeapeHMe coBpemeHHbIX 06 pa3oBaTe/IbHbIX

HepocraTtouHasa undposmsayma obpasoBaTesibHOro npouecca o
A 4 d)p 4 P pou TeXHO/1I0rnmn

Hu13Knit ypoBeHb akagemmnyeckon MobuabHOCTH Pa3BuTME Nporpamm obMeHa 1 CTaXKMPOBOK

dopmupoBaHue rnobanbHbIX NPOPEeCccUoHaNbHbIX

HepocTtatoyHas MEXKKY/IbTYPHaA NoAroTtoBKa o
KomneTteHunn

AM ooAee HArAIAHOIO HpCACTaBACHI/IH CYHICCTBYIOIIIMX HpO6ACM 148 HGPCHCKTI/IB
paSBI/ITI/IH I/IHTCpHaHI/IOHaAI/ISaL{I/H/I II€AAr OTHYCCKOM ACATEADHOCTH B BBICIITHX O6pa30BaT€AI)HI)IX
y‘lpC}KACHI/IHX V30exkncrana HCACCOO6p33HO BBIACAITH OCHOBHBIC HaHpaBACHI/Iﬂ, OKa3bIBAFOIIIHMIC
BAMAHHMC Ha I—)(p(bCKTI/IBHOCTb I/IHTCI‘paL[I/II/I HaHHOHaAbHOﬁ CHUCTCEMBI BBICIIICTO O6p330BaHI/IH B
MC)KAYHapOAHOC O6p330BaTCAbHOC HpOCTpaHCTBO. Anaans AQHHDBIX aCIICKTOB HpCACTaBAeH B
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TabamIe 2.

[TockoAbKy OOBEKTOM HCCAEGAOBAHHUA BBICTYIIAECT IIEAATOTHYECKAA  AEATEABHOCTD
IIPEIIOAABATEACH BBICIIENH IINKOABIL, OCOOBIH HAYYHBIM HMHTEPEC IIPEACTABAACT aAHAAH3
IIPOLIECCOB MHTEPHAIIMOHAAU3AINY HMEHHO B IIEAATOTHYECKHX BBICIINX OOPAa30BATEABHBIX
yapexAeHuAX. B orAamdne oT By30B HHOI HPO(PUABHON HAIIPABAEHHOCTH, IIEAATOIHMYECKUE
WHCTUTYTBl HEIOCPEACTBEHHO OPHEHTHPOBAHBI HA IIOATOTOBKY OYAYIIHX CIIEIIHAAHCTOB
ceprr 06pa3oBaHusA, YTO OOYCAOBAHBAET IIOBBIIIIEHHBIE TPEOOBAHUA K IPO(ECCHOHAABHOM,
METOAHMYECKON M MEKKYABTYPHOI ITOATOTOBKE IIPOOECCOPCKO-IIPEIIOAABATEABCKOTO cocTaBa. B
CBA3H C 3TUM IIEACCOOOPA3HO PACCMOTPETH COBPEMEHHBIE HAIIPABACHUA HHTEPHAIIMOHAAU3AIIIH
ITEAATOTITIECKOH AEATEABHOCTH HA IIPUMEPE BEAYIIIHX IIEAATOTHYECKUX BY30B Y 30€KHUCTaHA.

B ycaoBuAX MOAEpPHH3AIINM CHCTEMBI BBICIIIEIO IIEAATOIMYECKOrO OOpasoBaHUsA
IMEHHO IIPEIIOAABATEAB CTAHOBUTCA KAIOYEBBIM CYOBEKTOM PEAAH3AIIMU  IIPOLIECCOB
nHTepHAnnoOHaAn3aruu. OT  ypoBHA €ro HIPpOodECCHOHAABHON IIOATOTOBKH, BAAACHUSA
COBPEMEHHBIMU ~ OOPA30BATEABHBIMU  TEXHOAOTHAMH, CIIOCOOHOCTH K MEKKYABTYPHOMY
B3AaMMOACHCTBHIO M TOTOBHOCTU K MEKAYHAPOAHOMY COTPYAHHYECTBY BO MHOIOM 3aBHCHT
93P DEKTUBHOCTD HHTEIPALINH HAIIMOHAABHOTO OOpPAa30BAaHHA B MHPOBOE ODOPA30OBATEABHOE
IIPOCTPAHCTBO. B cBA3M ¢ 3THM OCOOYIO 3HAYMMOCTBH IIPHOOPETACT U3YUEHUE IIPAKTHIECKOTO
OIIBITA IIEAATOTHYECCKUX BY30B Y30€KHCTaHa B OOAACTH  PasBUTHA  MEKAYHAPOAHOI
IIEAATOTITYECKON ACATEABHOCTH, BHEAPEHHA HHHOBAIIMOHHBIX IIOAXOAOB K OOYYEHHIO U
pacmupenus IpodECCHOHAABHBIX BO3MOXKHOCTEH IHperioaaBateAcii. OCHOBHBIE HAIIPABACHUSA
AAHHOM AEATEABHOCTHU IIPEACTABACHBEI B TaOAHUIIE 3.

Tal0aura 3.
CoBpeMeHHBIE HAIIPABACHHUA HHTEPHAIITMOHAAU3 AU IEAATOTTYECKOM A€ATEABHOCTH B

IIEAATOTUTYECKHUX BBICHINX 00PAa30BATEABHBIX YUPEIKACHUAX Y30€KHUCTaHA

Bbiciee
06pasoBaTenbHoe KoHKpeTHble popMbl MUHTEPHALLMOHANAN3ALUN BnusHue Ha npo¢deccuoHanbHyto
neparornyeckoi AeaTeNbHOCTU AeATeNbHOCTb NpenogaBarenei
yupexaeHue
MpoBeaeHMe MeXAYHapOAHbIX NeAarormMyeckunx
TaWKeHTCKNI $OpyMOB 1 MacTep-KNaccoB C y4acTUem dopmMpoBaHME HABLIKOB
rocy4apCTBEHHbIN 3apyb6eXKHbIX CneLnanncTos, BHeagpeHe npenogaBaHUA B MHOMOA3bIYHOM
nezarornyeckui CLIL-noaxoaa (Content and Language 06pa3oBaTeNbHON cpeae U NoBblleHNe
YHUBEPCUTET UMEHU Integrated Learning), opraHm3aumsa Kypcos rOTOBHOCTM K MeKAYyHapogHOMY
Husamu aKaZleMMYeCKOro aHIIMMCKOro A3blka A/ aKaZeMMYeCKoMy B3aMMOAENCTBUIO
npenogasaTtenemn
HyKycckuit OpraHunsaums MexayHapoaHbIX Hay4yHO-
rocyapCTBEHHbIN NPaKTUYECKUX KOHPEPEHLUMI MO COBPEMEHHbIM PacwupeHne npodeccroHanbHOro
nezarornyeckui nefarormyeckMm TEXHONOTUAM, yYacTme nefarorMyeckoro onbiTa U BHegpPEHNE
NHCTUTYT UMEHMU npenogasateniell B 3apyberKHbIX CTa)KUPOBKAX U |  MeXAYHAPOAHbIX METOANK 0byyeHuA
AXMHUA3A OHANaMH-CeMMHapax
KOKaHICKMIA Ncnonb3oBaHue nnatpopm Moodle, Google
rocyaa Cf'BeHHblﬁ Classroom 1 Zoom B MeXAyHapOoAaHbIX Pa3suTtne umdpoBoit negarornyeckomn
nez,argrmqecmﬁ 06pa3oBaTeNbHbIX NPOEKTax, NpoBeaeHNe KOMMETEHTHOCTM N COBEPLLEHCTBOBAHNE
UHCTUTVT COBMECTHbIX OHNAMH-3aHATUI € 3apybeXKHbIMM ANCTaHLUMOHHbIX GOpPM 0OyYeHUs
y napTHepamm
TepmescKuit Peanusauma mexxayHapoaHbIX KPYrabIxX PassuTtre npodeccrmoHanbHOM
rocy4apCTBEHHbIN CTONOB U 06pa3oBaTe/IbHbIX MPOEKTOB MO a,anTMBHOCTU NpenoaaBaTtesel
nezarornyeckui BOMPOCAM MHKIHO3UBHOIO Y COBPEMEHHOTO M HaBbIKOB MEXKKY/IbTYPHO
NHCTUTYT nefarornyeckoro obpasosaHuA KOMMYHUKauum
o OpraHu3auma A3bIKOBbIX TPEHWUHIOB AN o
YpreHuckui MoBblWeHME YPOBHA aKageMUYeCcKom
. npodeccopcKo-npenoaaBaTe/IbCKOro COCTaBa,
rocyapCTBEHHbIN . MOBUNBHOCTU N MHTErpaLLms
o yyacTue npenogaBaTtesiell B MeXayHapoaHbIX
nezarornyeckui o MeXAYHapOoAHOro onbiTa B
Hay4HbIX KOHepeHUNAX 1 Ny6ANKALMOHHOM
NHCTUTYT neAarorMyeckyro NPakTUKy
AeATeNnbHoCTU

HpOBCAﬁHHbeI AHAAHM3 ITOKA3bIBACT, YTO HpOHﬁCCI)I I/IHTepHaHI/IOHaAI/ISQHI/IH ITOCTCIICHHO
CTAHOBATCA HEOTHEMAEMOU YACTHIO paSBI/ITI/IH HC,A,aFOFI/I‘ICCKOfI ACATCABHOCTHM  BBICIIIHMX
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0Opa3OBATEABHBIX yIpEKACHHUE Y30ekucrana. CoOBpeMeHHBIE TPEOOBAHUA K CHCTEME BBICIIIETO
00pasoBaHUsA OOYCAOBAUBAIOT HEOOXOAMMOCTH ITIOATOTOBKH IIPEIIOAABATEAS HOBOIO THIIA —
CIIEITNAAHCTA, CIOCOOHOrO 3(PEKTUBHO OCYIIECTBAATH IPO(PECCHOHAABHYIO AEATEABHOCTD B
YCAOBHAX IAODAAM3AIUY, HMH(MPOBUIAIUN U PACIINPCHHUA MEKAYHAPOAHOIO AKAACMHIYECKOTO
B3AMMOAEHCTBUA.

Bmecre ¢ Tem HHTEPHAITMOHAAN3AIINSA IIEAATOTTYECKON ACATEABHOCTH IIPEACTABASAET COOOIT
HE TOABKO OPTaHU3AIIHMOHHBIH HAN TEXHOAOTMYECKUN IIPOIIECC, HO U TAYOOKYIO TPAaHC(OPMALIIIO
IPO(PEeCCHOHAABHOIO CO3HAHUA IIPEIIOAABATEASl. B COBpPEMEHHEBIX yCAOBHUAX BO3pACTaCT
3HAYCHHE TAKUX KA4ECTB, KAK PO ECCHOHAABHAA MOOMABHOCTD, MEKKYABTYPHASA OTKPBITOCTD,
CIIOCOOHOCTBH K IIOCTOAHHOMY CAMOOOPA30BAHUIO U TOTOBHOCTD K BHEAPEHUIO MHHOBAITHOHHBIX
00pa30BATEABHBIX HPAKTHK. VIMEHHO AaHHBIE KA4eCTBA ITO3BOAMIOT IIPEIIOAABATEAIO YCIICIIIHO
aAAIITHPOBATHCA K M3MEHEHHAM MUPOBOIO OOPa3sOBATEABHOIO IIPOCTPAHCTBA M OOECIICYHBATH
KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTD HAIIMOHAABHOIT CHCTEMBI BEICIIIETO OOPA30BAHHUAL

Kpowme Toro, anaAans AeATEABHOCTH IIEAATOITYECKHUX BY30B Y30€KHCTAaHA CBUACTEABCTBYET
O IIOCTEIICHHOM PACIIHPEHUN MEKAYHAPOAHOIO COTPYAHHYECTBA, BHEAPCHHH COBPEMEHHBIX
OOpa3OBATEABHBIX TEXHOAOTMH U YCHACHHH BHUMAHHA K Pa3BUTHIO IIPOGECCHOHAABHOMN
KOMITETCHTHOCTH IIPEIIOAABATEACH. AAHHBIC TCHACHIIMH CO3ZAAFOT HEOOXOAMMBIC IIPEATIOCBIAKH
AASL AAABHEHIIIETO COBEPILICHCTBOBAHUS IIPOLECCOB HHTEPHAITMOHAAUBAINN IICAATOIITYCCKON
ACATEABHOCTH U ITOBBIIIICHIS KA9ECTBA IIOATOTOBKH OYAYILINX CIICIIHAANCTOB.

Takum 0O6pa3OM, HHTEPHAITMOHAAU3ALINSA IEAATOTHYCCKON ACATCABPHOCTH BY30B SABASCTCA
BJKHEHIIINIM YCAOBHEM MOAEPHHU3AIMHU CHCTEMBI BBICIIEro oOpasoBanus. Ee adpdexruBroCcTs
BO MHOIOM OITPEACASICTCS IIPOPECCHOHAABHON MOTHBALIIECH IIPEIIOAABATEAS, €IO IICHHOCTHBIMU
OPHUEHTALIUAMI H TOTOBHOCTBIO K IIOCTOSIHHOMY CAMOPAa3BUTHIO. B COBPEMEHHBIX YCAOBHAX
yCIeIIHAS ACATEABHOCTDh IIPEIIOAABATEAS HEBO3MOMKHA 0O€3 HHTETPALNN MEKAYHAPOAHBIX
0OPa30BATEABHBIX IIOAXOAOB, (DOPMUPOBAHUSA MEKKYABTYPHOH KOMIIETCHTHOCTH U AKTHBHOIO
y9ACTHA B TAOOAABHOM aKAACMUYECKOM IIPOCTPAHCTBE.
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SPORT TURIZMI BO‘YICHA SHUG‘ULLANUVCHI YOSH SPORTCHILARNING
JISMONIY TAYYORGARLIGI
Masharipov Azamat Komuljonovich
Urganch davlat pedagogika instituti, Jismoniy madaniyat kafedrasi dotsenti, p.f.f.d (PhD),

azamat_86uz(@inbox.ru

Annotatsiya. Ushbu maqolada sport turizmida piyodalar masofasi bilan shug‘ullanuvchi
17-18 yoshli sportchilarning umumiy jismoniy tayyorgarligini asosiy jihatlari, harakat sifatlarni rivo-
jlantirish usullari hagida ma’lumotlar berilgan. Shuningdek jismoniy tayyorgarlig ko‘rsatkichlarning
o‘sishi pedagogik tajribada asoslangan.

Kalit so‘zlar: Sport turizmi, piyodalar masofasi, umumiy jismoniy tayyorgarlik, jismoniy
sifatlar, chindamlik, tezlik-kuch sifatlari, koordinatiya, differensiallashgan yondashuv, funksional
holat, mashg‘ulot jarayoni, tayyorgarlik bosqichlari, pedagogik nazorat.

OHN3NUYECKAA ITOATOTOBKA MOAOABIX CITOPTCMEHOB,
YUACTBYIOIIMX B CIIOPTMBHOM TYPH3ME

Anporamma. B aambOII crartee mpeacraBacHa mH@OpMAIA 0O OCHOBHBIX aCIIEKTaX
001IIeH PUBMIECKO ITOATOTOBACHHOCTH CIIOPTCMEHOB 17-18 AeT, 3aHMMAFOIIIXCA CIIOPTUBHO-
TYPUCTHYECKUAM IICIIIUM TYPHU3MOM Ha AAMHHBIE AMCTAHIINH, 4 TAK/KE O METOAAX Pa3BUTHA
ABHTATEABHBIX KadecTB. Kpome TOro, Ha OCHOBE IIEAATOIHMYECKOIO OIIBITA PACCMATPUBACTCA
IIOBBIIIICHUE ITOKA3aTEACH (DU3HYECKOI ITOATOTOBACHHOCTH.

KaroueBpie caoBa: CHOPTUBHBII TypHU3M, PACCTOAHHE IIEIIKOM, OOINas (OpU3HIecKasd
IIOATOTOBKa,  (PH3MYECKHE  KA4eCTBA, BBIHOCAUBOCTH, CKOPOCTHO-CHAOBBIE  Ka4eCTBa,
dpyHKIIMOHAABHAA TPEHHPOBKA, TPEHUPOBOUHBII IIPOIIECC, STAIIBl ITOAIOTOBKH, CIIOPTHBHEIC
PE3YABTATHL, IIEAATOTHYCCKUN KOHTPOAD, TECTHL

PHYSICAL FITNESS OF YOUNG ATHLETES INVOLVED IN SPORTS TOURISM

Abstract. This article provides information on the main aspects of the general physical
fitness of 17-18-year-old athletes involved in walking distance sports tourism, methods for devel-
oping movement qualities. Also, the increase in physical fitness indicators is based on pedagogical
experience.

Key words: Sports tourism, walking distance, general physical fitness, physical qualities, en-
durance, speed-strength qualities, functional training, training process, preparation stages, sports
results, pedagogical control, tests.

Kirish. Sport turizmi zamonaviy sport tizimida muhim o‘rin egallab, jismoniy tayyorgarlik,
texnik mahorat va taktik fikrlashning uyg‘unligini talab etadi. Sport turizmi (piyodalar masofasi)
tabily va sun’ly to‘siglarni, shu jumladan tog‘li hududlar, jarliklar va boshqa relyef elementlarini
yengishni 0z ichiga oladi . Ushbu sport turining o‘ziga xos xususiyati shundaki, unda sportchilar
ma’lum bir masofani bosib o‘tish jarayonida nafaqat jismoniy kuch sarflaydi, balki murakkab
texnik usullarni qollash, xavfsizlik qoidalariga rioya etish va vaqt chegarasida harakat qilish
majburiyatiga ega. Sportchilarning texnik va taktik mahorati zamonaviy rivojlanish boskichida
taxminan bir xil yuqori darajada ekanligi, sport natijasini asosan umumiy jismoniy tayyorgarlik
darajasi belgilashini ko‘rsatadi. Bu esa umumiy jismoniy tayyorgarlik muammosini sport turizmi
nazariyasi va amaliyotining dolzarb masalasiga aylantiradi.

Umumiy jismoniy tayyorgarlik sportchi organizmining barcha funksional tizimlarini
rivojlantirishga, asosiy harakat sifatlarni rivojlantirish va organizmning ish qobiliyatini oshirishga
qaratilgan pedagogik jarayondir. Sport turizmi (piyodalar masofasi)da chindamlik, kuch, tezlik,
chaqqonlik va epchillik kabi jismoniy sifatlarning uyg‘un rivojlanganligi muhim ahamiyat kasb etadi.
Umumiy jismoniy tayyorgarlik sportchining bazaviy jismoniy sifatlarini rivojlantirishga qaratilgan.
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sport turizmida chidamlilik, tezlik, turli mushak guruhlari kuchi va epchillik kabi fazilatlar kompleks-
majmuaviy rivojlanadi. Mashg‘ulotlarning dastlabki bosgichida umumiy jismoniy tayyorgarlik
ustunlik qiladi — bu sportchining keyingi maxsus yuklamalarga zamin hozirlaydi. Shuningdek,
sportchilarning ruhiy tayyorgarligi ham muhim bo‘lib, ularning stressga chidamliligi, diqqatini
jamlash qobiliyati va tezkor qaror gabul qilish malakalari yuqori bo‘lishi talab etiladi .

Adabiyotlar tahlili. Adabiyotlari tahlili shuni ko‘rsatadiki, bu yo‘nalishdagi tadgiqotlar
asosan tayyorgarlikning turli jthatlari masalalariga qaratilgan bo‘lib, umumiy jismoniy tayyorgarlik
masalasi yetarlicha o‘rganilganilmagan.

A.S. Konovalov va boshqalar sport turizmida piyodalar masofasi bilan shug‘ullanuvchi
sportchilarda murakkab masofani nazorat gilish malakasini shakllantirish, texnik tayyorgarlikning
ajralmas gismi ekanligini yoritilgan|[6].

Ye.A. Klyushnikova sport turizmi bo‘yicha musobaqalarini tashkil etish va o‘tkazishning
tarbiyaviy aspektlarini yoritib, musobaqalar jismoniy, estetik va vatanparvarlik tarbiyasi vazifalarini
hal etishini ta’kidlagan[7]. Umumiy holda, ilmiy uslubiy manbalar tahlili sport turizmi (piyodalar
masofasi) bo‘yicha umumiy jismoniy tayyorgarlik muammosi yetarlicha o‘rganilmaganligi va bu
yo‘nalishdagi tadqiqotlarning dolzarbligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotning metodologik asosini jismoniy madaniyat
nazariyasi va metodikasi, sport turizmi nazariyasi va metodikasi jismoniy tarbiya va sport
pedagogikasi sohalaridagi ilmiy-nazariy qarashlar tashkil etadi. Tadqiqotda umumiy jismoniy
tayyorgarlikning asosiy yo‘nalishlari, sportchi organizmiga ta’sir mexanizmlari va tayyorgarlik
jarayonini optimallashtirish usullari tizimli yondashuv asosida o‘rganildi. Tadqiqotda quyidagi
metodlar qo‘llanildi: pedagogik kuzatuv, pedagogik eksperiment, test sinovlari, funksional
diagnostika va matematik statistika.

Tadqiqotda ishtirokchilar ikki guruhga: nazorat va tajriba guruhlariga ajratildi. Nazorat gu-
ruhiga jalb qilingan ishtirokchilar an’anaviy usulda mashg‘ulotlarda bo‘ldilar. Tadgiqot davomida
tajriba guruhiga jalb qilingan ishtirokchilarga umumiy jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirishga qa-
ratilgan differensiallashgan metodika tatbiq etilib, bunda har bir sportchilarning jismoniy va funk-
sional holatlari inobatga olindi. Tadqiqotda pedagogik tajriba ishlari bir o‘quv yili davomidaolib
borilib, tajriba guruhi ishtirokchilari haftasiga uch martadan mashg‘ulotlarga jalb qilindilar.

Tahlilar va natijalar. Sport turizmida piyodalar masofasi bilan shug‘ullanuvchi sport-
chilarning umumiy jismoniy tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha olib borilgan pedagogik tajri-
ba ishlarida sportchilarning jismoniy tayyorgarligi ko‘rsatkichlari bo‘yicha test natijalari 1-jadvalda
berilgan.

Sport turizmida piyodalar masofasi bilan shug‘ullanuvchi sportchilarning harakat sifatlarini
aniqglash magsadida o‘quv yili davomida 100 va 3000 metrga yugurish, turnikda tortilish, turgan
joyda uzunlikka sakrash, 3x10 metrga mokisimon yugurish, Gimnastika o‘rindig‘idan oyoq tizzala-
rini bukmay oldinga egilish (oyoq ostidan pastga hisoblanadi) test sinovllari, o‘lchashlar amalga
oshirildi. Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhi sportchilarida jismoniy
tayyorgarlik ko‘rsatkichlari bo‘yicha nazorat guruhiga nisbatan ishonchli statistik farglar aniglan-
di. Jumladan: 100 metrga yugurish (soniya) natijalari bo‘yicha tajriba guruhida dastlab o‘rtacha
ko‘rsatkich 14,16 soniyaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 13,98 soniyani tashkil gilib ko‘rsat-
kichlar orasida ishonchli statistik farglar kuzatildi (t=2,15; p<<0.05). Nazorat guruhida esa dastlab
o‘rtacha ko‘rsatkich 14,14 soniyaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 14,05 soniyani tashkil qilib
ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik farqlar kuzatilmadi (t=1,53; p>0.05).

3000 metrga yugurish (daq,s) test natijalari bo‘yicha tajriba guruhida dastlab o‘rtacha ko‘rsat-
kich 14:24 daqiqa soniyaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 13:38 daqiqa soniyani tashkil qilib
ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik farglar kuzatildi (t=6,76; p<<0.001). Nazorat guruhida
esa dastlab o‘rtacha ko‘rsatkich 14;18 daqiqa soniyaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 14:15
daqiqa soniyani tashkil qilib ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik farglar kuzatilmadi (t=1,39;
p>0.05).

Turnikda tortilish (marta) test natijalari bo‘yicha tajriba guruhida dastlab o‘rtacha ko‘rsat-

74



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

kich 8,1 martaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 9,5 martani tashkil qilib ko‘rsatkichlar orasida
ishonchli statistik farglar kuzatildi (t=2,85; p<0.05). Nazorat guruhida esa dastlab o‘rtacha ko‘rsat-
kich 8,3 martaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 8,7 martani tashkil qilib ko‘rsatkichlar orasida
ishonchli statistik farglar kuzatilmadi (t=1,24; p>0.05).

Turgan joyda uzunlikka sakrash (sm) test natijalari bo‘yicha tajriba guruhida dastlab o‘rtacha
ko‘rsatkich 197,2 smga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 206,1 smni tashkil qilib ko‘rsatkichlar
orasida ishonchli statistik farglar kuzatildi (t=6,59; p<<0.001). Nazorat guruhida esa dastlab o‘rt-
acha ko‘rsatkich 197,5 smga teng bo‘lgan bo‘lsa tadgiqot oxirida 198,9 smni tashkil qilib ko‘rsat-
kichlar orasida ishonchli statistik farglar kuzatilmadi (t=1,88; p>0.05).

3x10 metrga mokisimon yugurish test natijalari bo‘yicha tajriba guruhida dastlab o‘rtacha
ko‘rsatkich 8,1 soniyaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 7,8 soniyani tashkil qilib ko‘rsatkichlar
orasida ishonchli statistik farqlar kuzatildi (t=4,27; p<<0.05). Nazorat guruhida esa dastlab o‘rtacha
ko‘rsatkich 8,1 soniyaga teng bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 8,0 soniyani tashkil qilib ko‘rsatkichlar
orasida ishonchli statistik farqlar kuzatilmadi (t=1,85; p>0.05).

Gimnastika o‘rindigfidan oyoq tizzalarini bukmay oldinga egilish (oyoq ostidan pastga hi-
soblanadi, sm) test natijalari bo‘yicha tajriba guruhida dastlab o‘rtacha ko‘rsatkich 6,3 smga teng
bo‘lgan bo‘lsa tadqiqot oxirida 7,6 smni tashkil qilib ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik
targlar kuzatildi (t=3,14; p<0.05). Nazorat guruhida esa dastlab o‘rtacha ko‘rsatkich 6,5 smga
teng bo‘lgan bo‘lsa tadgiqot oxirida 7,0 smni tashkil qilib ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik
targlar kuzatilmadi (t=1,90; p>0.05).

Tadqiqotda tajriba guruhi sportchilarning umumiy chindamliligi, tezkor-kuch, koordina-
tiya, egiluvchanlik ko‘rsatkichlari ishonchli darajada yaxshilandi. Bu o‘zgarishlar tajriba guruhida
go‘llanilgan metodikaning samaradorligini tasdiglab, jismoniy tayyorgarlikni kompleks-majmuaviy
yondashuv asosida rivojlantirish muhimligini ko‘rsatdi.

Tajriba va nazorat guruhlarida jismoniy tayyorgarlik darajasi ko‘rsatkichlarining
o‘zgarish dinamikasi (TG — n=14; NG — n=14).

Ne Testlar o= Tadqiqot boshida Tadqiqot oxirida Student mezoni
_8— 'E" t-bo‘yicha
S farqlar
&3
o V% o V% t P
1 |100 metrga yugurish| TG 14,16 | 0,13 | 2,65 | 13,98 0,19 2,32 | 2,15 <0.05
(soniya) NG | 14,14 | 0,10 | 2,77 | 14,05 | 0,18 | 2,41 | 1,53 | >0.05
2 [3000 metrga vyugurish| TG 14:24 | 0,14 | 1,31 | 13:38 0,27 | 3,56 | 6,76 <0.001
(daq;,s) NG | 14:18 | 0,05 | 1,35 | 14:14 | 0,06 | 1,44 | 1,39 | >0.05

3 | Turnikda tortilish (marta) | TG | 81 | 0,23 | 6,56 | 9,5 | 0,29 | 17,8 | 2,85 | <0.05
NG | 83 | 043 |757| 87 | 032 | 12,7 | 1,24 | >0.05
4 |Turgan joyda uzunlikka| TG 197,2 | 0,49 | 1,45 | 206,1 1,99 | 2,42 | 6,59 | <0.001
sakrash (sm) NG | 197,5 | 0,09 | 1,55 | 198,9 | 1,61 | 2,31 | 1,88 | >0.05

5 |[3x10 metrga mokisimon
yugurish (soniya)

TG 8,1 0,05 | 1,7 7,8 0,21 | 4,07 | 4,27 <0.05

NG 8,1 0,07 | 1,11 8,0 0,28 | 3,59 | 1,85 >0.05

6 |Gimnastika o‘rindig‘idan
oyoq tizzalarini bukmay TG 6,3 0,34 11,7 7,6 0,33 17,4 3,14 <0.05
oldinga egilish

(oyoq ostidan pastga his-

. NG 6,5 0,45 | 11,6 7,0 0,42 | 11,7 | 1,90 >0.05
oblanadi, sm)

Xulosalar. Ilmiy-uslubiy adabiyotlar tahlili sport turizmi jismoniy madaniyatning vositasi
sifatida, muhim ta’limiy, tarbiyaviy va soglomlashtiruvchi ahamiyatga ega, harakat faolligini
oshirishga imkon beradi, funksional holatni yaxshilaydi va jismoniy tayyorgarlikni rivojlantiradi,
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hayotly ko‘nikma va malakalarni ozlashtirishga yordam beradi, shugfillanuvchilarning zarur
shaxsiy-intellektual, ruhiy, irodaviy sifatlarni shakllantiradi.

Sport turizmida piyodalar masofasi bilan shug‘ullanuvchi sportchilarning umumiy jismoniy
tayyorgarligini takomillashtirilishda quyidagi asosiy yo‘nalishlardan umumiy chindamlikni
rivojlantirish uchun aerob yo‘nalishdagi mashglar, tezkor-kuch, koordinatiya, egiluvchanlik
sifatlarini rivojlantirish uchun gimnastik mashglar va musobaqa sharoitiga yaqgin bo‘lgan maxsus
mashgqlardan foydalanish magsadga muvofiq.

Umumiy jismoniy tayyorgarlik sportchining harakat sifatlarini rivojlantirishga qaratilgan
bo‘lib, sport turizmida chidamlilik, tezlik, turli mushak guruhlari kuchi va epchillik kabi fazilatlar
kompleks-majmuaviy rivojlanadi. Mashg‘ulotlarning dastlabki bosqichida umumiy jismoniy
tayyorgarlik ustunlik giladi — bu sportchining keyingi maxsus tayyorgarlik yuklamalarida texnik
bajarish sifatini ham oshiradi va xatolarni kamaytiradi. Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, tajriba guruhi sportchilarida jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari bo‘yicha nazorat
guruhiga nisbatan ishonchli statistik farglar aniglandi. Bu tajriba guruhida differensiallashgan
yondashuv asosida umumiy jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirishga qaratilgan uslubning
samaradorligini tasdiglaydi. Shu jumladan tajriba guruhida umumiy chindamlik ko‘rsatkichi nazorat
guruhiniki nisbatan sezilarli oshgan.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
1. Marseiies A.Il. Teopusa u meroanka dpusmaeckont kyATypel. — M.: QuskyaTypa u cropr,
Vaebnux 2021 r. 260-272 crp.
2. Marsees A. I, “JKucMoHIIT MaAQaHUAT HA3APUACH BA METOAUKACH  AAPCAHK (37 306K THAUTA
rap:xuma) T.:1975 #ima 80-85 Geraap
3. Abayanaes A, Xonxkeaanes LIL.X. “JKucmonnii TapOus HazapuaCH Ba yCAYOUATH . AAPCAHK
T.:2005 11 71-76 6eraap.
4. Maxkamaxanos K., Caaamos P., Mkpamos . “Kucmonnii TapOus HazapuACH Ba METOAUKACH
aapcank T.: 2007 30-39-6eraap
5. Daurenov E.Yu., Idrisov M.I., Masharipov A.K. Sport-soglomlashtirish turizmi. O‘quv
go‘llanma Toshkent -2023-yil 204-208 betlar.
6. Konovalov A.S., Soboleva N.V.; Sobolev S.V., Ratuyeva O.N., Vapayeva A.V. Building distance
control skill in student athletes of sport tourism specialization// Theory and Practice of Physical
Culture. — 2021. — Ne 1. crp 51-52.
7. Karorraukosa E.A. Oprarusanns u IpOBEACHHE COPEBHOBAHUIH 110 CIIOPTUBHOMY TYPH3MY.
Bocnurrareapnsiit acriext// Vaensie samuckn yausepcentera uM. [1.0. Aecradgpra. — 2019. — Ne
2. ctp 176-179.
8. Masharipov A.K. The use of modern pedagogical and information technologies in improving
the effectiveness of physical training lessons “Actual problems of modern science, education and
training” nomli elektron jurnalda 2021-1., 29-35-b.
9. Masharipov A.K. The role of tourist travel in increasing the level of physical fitness of students
and its impact on special tests “Actual problems of modern science, education and training” nom-
li elektron jurnalda 2022-1., 154-157-b.

Internet manzillar

10.  https://iumab.club/assets/files/papers/Sport/2021-sport.pdf
11.  https://docs.google.com /viewerPurl=https%3A%2F%2Fkhorezmscience.uz%2Findex.
php%3Fdo%3Ddownload%261d%31D457%26viewonline%3D1
12.  https://docs.google.com /viewerPurl=https%3A%2F%2Fkhorezmscience.uz%2Findex.
php%3Fdo%3Ddownload%26id%31D457%26viewonline%3D1

-76-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

GLOBALLASHUV VA RAQAMLI TRANSFORMATSIYA SHAROITIDA
TALABALARNING MILLIY VA UMUMINSONIY QADRIYATLAR ASOSIDA
MADANIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH MAZMUNINI
TAKOMILLASHTIRISH
Abdurasulov Ikrom Erxanovich

Annotatsiya. Mazkur maqolada globallashuv sharoitida talabalarning madaniy kompeten-
siyalarini rivojlantirishning mazmun-mohiyati, pedagogik ahamiyati va ustuvor yo‘nalishlari yorit-
ilgan. Globallashuv jarayonlarining ta’lim oluvchilarning dunyoqarashi, madaniy tafakkuri, milliy
o‘zligini anglash va turli madaniyat vakillari bilan samarali muloqot qilish qobiliyatiga ta’siri tahlil
qilingan. Shuningdek, talabalarda milliy va umuminsoniy qadriyatlarni uyg‘un anglash, madaniy
xilma-xillikka hurmat bilan munosabatda bo‘lish, bag‘rikenglik, madaniyatlararo muloqot, ijti-
moiy-madaniy moslashuv va global tafakkurni shakllantirish madaniy kompetensiyaning muhim
tarkibiy qismlari sifatida asoslangan. Tadqiqotda madaniy kompetensiyani rivojlantirish mazmunini
ta’lim jarayoniga integratsiyalash, zamonaviy pedagogik texnologiyalar, interfaol metodlar, milliy-
madaniy meros namunalari hamda raqamli ta’lim resurslaridan samarali foydalanish imkoniyatlari
ochib berilgan. Globallashuv sharoitida raqobatbardosh, ma’naviy yetuk, madaniy jihatdan faol va
fjtimoiy mas’uliyatli shaxsni shakllantirishda madaniy kompetensiyaning o‘rni asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: globallashuv, madaniy kompetensiya, talabalar, milliy qadriyatlar, umumin-
soniy qadriyatlar, madaniyatlararo muloqot, madaniy xilma-xillik, bag‘rikenglik, milliy o°zlik, global
tafakkur, madaniy meros, ragamli ta’lim mubhiti, pedagogik jarayon.

COBEPIIEHCTBOBAHME COAEPKAHUWA PABBUUTUA KYABTYPHDBIX
KOMITETEHLIMM CTYAEHTOB HA OCHOBE HAILITMOHAABHBIX 1
OBIIIEUEAOBEUECKUX ITEHHOCTEH B YCAOBUAX TAOBAAU3AIIUU U1
LV ®POBOM TPAHC®OPMAIIUU

AmnoTtamua. B crartee paccMarpuBaroTCa COAEpIKAHUE, ITEAATOTHYECKUE BO3MOKHOCTU
U IPUOPHUTETHBIC HAIIPABACHHA PA3BUTHA KYABTYPHBIX KOMIICTCHITHI CTYACHTOB B YCAOBHAX
raobaamzanmu. PackpeiBaeTcs BAUAHIE IIPOIIECCOB TAODAAUBALINH HA MUPOBO33PEHHE CTYACHTOB,
UX AYXOBHO-HPABCTBEHHBIC B3TAfIABL, OCO3HAHHCE HAIIMOHAABHOM HACHTHYHOCTH, a4 TAKXKE
CIHOCOOHOCTh K 3(PEKTUBHOMY B3AaUMOACHCTBHIO C IIPEACTABUTEAAMH PA3ANYHBIX KYABTYP.
OOOCHOBAHO 3HAYEHHE TAPMOHHYHOIO COYCTAHUS HAIMOHAABHBIX U OOIIEYCAOBEUCCKHUX
LICHHOCTEH, MOHUMAHUA KYABTYPHOIO MHOrOOOpasus, TOACPAHTHOCTH, MEKKYABTYPHOI
KOMMYHHKALIIH, COLHOKYABTYPHOH aAarmrranuu 1 (OPMUPOBAHUA TAOOAABHOIO MBIIIIACHUSA
B IIPOLIECCE PA3BUTHA KYABTYPHOM KOMIICTEHTHOCTH CTYACHTOB. OcoOOe BHUMAHHE YACACHO
OOOTAIICHIIO COACPKAHUS OOPA3OBATEABHOIO IIPOIIECCA KYABTYPOAOIHMYECKIMI KOMIIOHCHTAMI,
HCIIOAB30BAHUIO COBPEMCHHBIX IIEAATOTHYCCKUAX TEXHOAOTHH, HHTCPAKTUBHBIX METOAOB,
OOpAa3IIOB HAITMOHAABHO-KYABTYPHOIO HACACAHA U HH(MPOBBIX OOPA3OBATEABHBIX PECYPCOB.
OOOCHOBAHO, YTO Pa3BUTHE KYABTYPHBEIX KOMIICTCHIIUN CTYACHTOB B YCAOBHAX IAOOAAM3AIIIH
ABAACTCH BAJKHBIM YCAOBHEM (DOPMHPOBAHUA AYXOBHO 3PEAOH, COLMAABHO AKTUBHON AMYHOCTH,
CIIOCOOHOM YBAKUTEABHO OTHOCUTHCA K KYABTYPHOMY MHOIOOOPA3HIO U YCIIEIITHO AAAIITHPOBATHCSA
K TPeOOBAHHUAM COBPEMEHHOIO OOITIECTBA.

KaroueBbie cAoBa: rao0aAM3aIuf, KyABTYPHAsd  KOMIICTEHTHOCTb,  CTYACHTBL,
HAIIMOHAABHBEIC IICHHOCTH, OOII[EYEAOBEYECCKUE IICHHOCTH, MEKKYABTYPHAS KOMMYHUKAITHS,
KYABTYPHOE MHOTIOOOpa3ue, TOAEPAHTHOCTb, HAITMOHAABHAA HACHTHYHOCTb, I'AOOAABHOE
MBIIIIACHUE, KYABTYPHOE HaCcACAHE, I POBag 0OPA3OBATEABHAA CPEAQ.
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IMPROVING THE CONTENT OF DEVELOPING STUDENTS’ CULTURAL
COMPETENCIES BASED ON NATIONAL AND UNIVERSAL HUMAN VALUES
IN THE CONTEXT OF GLOBALIZATION AND DIGITAL TRANSFORMATION

Abstract. This article examines the content, pedagogical potential, and priority areas for
developing students’ cultural competencies in the context of globalization. The impact of global-
ization processes on students’ worldview, spiritual and moral values, awareness of national iden-
tity, and ability to communicate effectively with representatives of different cultures is analyzed.
The study substantiates the importance of integrating national and universal human values, un-
derstanding cultural diversity, developing tolerance, intercultural communication, sociocultural ad-
aptation, and global thinking as essential components of students’ cultural competence. Particular
attention is paid to enriching the content of the educational process with cultural components
and to the effective use of modern pedagogical technologies, interactive methods, elements of na-
tional cultural heritage, and digital educational resources. It is substantiated that the development
of students’ cultural competencies in the context of globalization is an important condition for
fostering a spiritually mature and socially active personality who respects cultural diversity and is
capable of adapting successfully to the requirements of modern society.

Keywords: globalization, cultural competence, students, national values, universal human
values, intercultural communication, cultural diversity, tolerance, national identity, global thinking,
cultural heritage, digital educational environment.

Kirish. Globallashuv sharoitida yuksak intellektga, ma’naviy barkamollikka, soglom fikr va
immunitetga ega vatanparvar yoshlarni tarbiyalash mamlakatimiz ertangi kunini, ma’naviy-ma’rifiy,
madaniy hayotini va iqtisodiy-ijtimoiy taraqqiyotini belgilab beruvchi asosiy omillardan biridir.
Bunday yoshlarni tarbiyalash jarayoni mamlakatimiz taraqqiyotini ta’minlovchi asosiy mezon bo‘li-
shi bilan birgalikda, ko‘p mehnat va mashaqqatni talab qgiladigan og‘ir va mas’uliyatli vazifa hamdir.
Mazkur jarayonda ta’lim tizimi uzluksizligini ta’minlash, uning sifat va samaradorligini oshirish
choralarini izlash tobora muhim ahamiyat kasb etib bormoqda.

Adabiyotlar sharhi. Globallashuv sharoitida oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy
kompetensiyalarini rivojlantirish mazmunini aniqglashtirish nafaqat ta’limning ichki imkoniyatlari,
balki, globallashuv sharoitining ta’limga ta’sirini ham hisobga olishni talab giladi.

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy kompetensiyalarini rivojlantirish jarayoni
mazmunini aniqglashtirishda quyidagilarga ahamiyat qaratildi:
madaniy kompetensiyalarning komponentlari (tarkibiy qismlari);
madaniy kompetensiyalarning funksiyalari;
oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy kompetensiyalarini rivojlantirish bosqichlari.

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy kompetensiyalarini rivojlantirish jarayoni
metodik nuqtayi nazardan, “Tarix fanida innovatsiyalar: texnologiyalar, modellar va metodlar”
fanining butun sikli o‘quv jarayonini optimallashtirish va talabalarning individual-psixologik
xususiyatlarini hisobga olgan holda o‘quv yuklamasini tartibga solish jarayoni bilan uzviy bog‘liglikda
olib borilishi lozim. Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy kompetensiyalarini rivojlantirish
jarayonida talabalarni individual-psixologik qo‘llab-quvvatlash, xarakter va xulg-atvorning shaxsiy
xususiyatlarini, kommunikatsiya usullarini hisobga olish bilan birga korreksiya qgilish, namoyon
bo‘lishi mumkin bo‘lgan salbiy jihatlarning oldini olishga jarayonning samaradorligini oshirish
imkonini beradi.

Talabalarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish muammosi bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar
tahlili talabalarning madaniy kompetentligini quyidagi komponentlar shaklida strukturalashtirish
imkonini beradi[1]:

1) didaktik komponent - ta’lim sohasining nazariy va metodologik asoslarini bilish, zamonaviy
fjtimoiy sohalarning madaniy asoslarini bilish, zamonaviy mutaxassisga qo‘yiladigan talablarni
bilish;

2) texnologik komponent - metodik, loyihalashtirish, kommunikativ, konstruktiv, kreativ, baholash,
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axborot malakalar;

3) shaxsiy komponent - qadriyatga asoslangan kasbiy munosabat, vogea-hodisalar va odamlarga
qadr-gimmatga asoslangan munosabat, shaxsiy tashabbus va kasbiy o‘sishni namoyish qgilishga
tayyorlik, kasbiy faoliyatda zarur bo‘lgan fazilatlar.

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy kompetensiyalarini rivojlantirish modelini
takomillashtirishda didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar didaktik elementlarini kasbiy
faoliyat mazmuniga intensiv uyg‘unlashtirish hamda ta’lim subyektlari faoliyatini magbul
rag‘batlantirish muhim ahamiyat kasb etib, madaniy kompetensiyalarning didaktik, texnologik va
shaxsiy komponentlari ma’lum ko‘nikmalarni o‘zida aks ettiradi.

Madaniy kompetensiyani rivojlantirishga ta'sir etuvchi pedagogik omillar

Magola uchun konseptual modelni ifodalovchi namunaviy ko'rsatkichlar.
Ta'lim mazmuni
Interfac! metodlar
Madaniyatlararo m...
Milliy qadriyatlar

Ragamili ta'lim re...

Talabaning mustag...

iy

b
m
b
&

12% 18% 24%

Ko'rsatkichlar shartli bo'lib, empirik ma'lumeot sifatida talgin gilinmasligi kerak.

Madaniy kompetensiyalarning didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar didaktik
elementlarini kasbiy faoliyat mazmuniga intensiv uyg‘unlashtirish masalasida komponentlarning
didaktik elementlarini ko‘rib chigish lozim. Madaniy kompetensiyalar didaktik komponentining
didaktik elementlari kognitiv malakalar, ya’ni, o‘rganilayotgan fanlar bo‘yicha bilim va malakalar,
axborot savodxonligi, axborot manbalaridan foydalanish; qadriyatlarning anglaganligi; madaniy
qadriyatlarga asoslangan holda fikrlashni hamda faoliyat uslubini amalga oshirish malakalarini
o‘zida aks ettiradi.

Madaniy kompetensiyalar texnologik komponentining didaktik elementlari tashkiliy
malakalar, ya’ni, madaniy qadriyatlar asosida ta’lim jarayonida harakatlar tizimi va ketma-ketligini
qurish valoyihalashtirish malakasi, kelgusi kasbiy vazifalarni hal qilish uchun konstruktiv malakasini
o‘zida aks ettiradi.

Madaniy kompetensiyalar shaxsiy komponentining didaktik elementlari refleksiv malakalar,
ya’ni, kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan sifatlarni, refleksivlik, o‘z-o0zini shaxsiy rivojlantirish,
faoliyatga qadriyat munosabati va mustaqil ta’lim olish malakalarini o‘zida aks ettiradi.

Bo‘lajak mutaxassisning madaniy kompetentligining mohiyatini uning madaniy qadriyatlarga
asoslangan kasbiy funksiyalarni bajarishga nazariy va amaliy tayyorgarligining birligi sifatida belgilab,
talaba shaxsini dunyo bilan o‘zaro faoliyat subyekti sifatida ajratish kerak. Ya’ni, pedagogning
kasbiy funksiyalarini rivojlantirishning kuzatilayotgan tendensiyasi, uning kasbiy kompetentligini
rivojlantirish zarurati nafaqat fanni bilish va oz mehnatini tashkil etish qobiliyatiga, balki bo‘lajak
mutaxassisning shaxsiy fazilatlarini - axloqi, savodliligi, umumiy madaniyati, motivatsiyasi,
mustaqilligi, tashabbuskorligi va mas’uliyat hissini, uning o‘quv jarayonini samarali boshqarish
qobiliyatini o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini va boshqalarni rivojlantirishga yo‘naltiradi.
Madaniy kompetensiyaning asosini uning bilish komponenti sifatida bilimlar tashkil etadi va
o‘rganish va tushunish kabi madaniyat mahsulotlarini o‘zlashtirish shakliga mos keladi, chunki
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bilimlarni o‘zlashtirish pedagogga mavjud madaniy ustanovka va gadriyatlarga muvofiq faoliyat
natijalariga samarali erishishga yordam beradi|[1].

Ta’kidlash lozimki, mutaxassisning madaniy kompetentligi — mutaxassis shaxsining ishki
psixik holatlari va xossalarining murakkab yaxlit tizimi: uning kasbiy faoliyatni amalga oshirishga
tayyorligi va buning uchun zarur bo‘lgan harakatlarni bajarish qobiliyati hisoblanadi[1].

Ijtimoiy-madaniy kompetentlikningasosiy vazifalari sirasiga moslashish, ijtimoiy yo‘nalganlik,
shaxsiy va umumijtimoiy tajribalarning uyg‘unlashuvi kabi jihatlarni kiritish mumkin. Shaxs
fjtimoiy-madaniy kompetentligining qay darajada ekanligi o‘zaro shaxslararo munosabatlarni olib
borish, faoliyatni yo‘lga qo‘yish jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, psixologlar
o‘tkazgan tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, shaxsning yangi ijtimoiy, globallashuv shart-sharoitlariga
moslashuvi jarayonida insonlardagi ijtimoiy kompetentlik darajasining shakllanganligi alohida o‘rin
tutadi [2].

Demak, oz o‘rnida madaniy kompetensiyalar ham ma’lum funksiyalarni bajaradi.

Madaniy kompetensiyalarning didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar
didaktik elementlarini kasbiy faoliyat mazmuniga intensiv uyg‘unlashtirish, talabalar o‘quv
faoliyatini hamda ularning kelgusi kasbiy faoliyatini ijtimoiy sohalar bilan integratsiyasini
ta’minlash funksiyasi.

Tadqiqotda ijtimoiy faollikni ta’minlovchi barqgaror ijodiy ta’lim muhitini tashkil etish,
didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar didaktik elementlarini kasbiy faoliyat mazmuniga
intensiv uyg‘unlashtirish hamda ta’lim subyektlari faoliyatini maqgbul rag‘batlantirish masalalariga
alohida e’tibor qaratilgan bo‘lib, madaniy kompetensiyalarning funksiyalarini aniqlashtirishda
madaniy kompetensiyalarning didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar didaktik elementlarini
kasbiy faoliyat mazmuniga intensiv uyg‘unlashtirish masalasi alohida qarab chiqildi.

Bugungi kunda integratsiya fenomeni ta’limda innovatsiyalarning yetakchi pozitsiyasi
sifatida ta’riflanadi. Bu umummilliy kategoriyani didaktik realizatsiyalarga moslashtirish imkonini
beradigan ilmiy-pedagogik tadqiqotlar olib borilmoqda [3].

Integratsiya — o‘qitishning maqsad va omillarini bir butun qilib birlashtirish. Integratsiyalash
— lotincha «integer» — umumiylik, «integerara» — umumiylikni to‘ldirish, yaratish, tiklash
demakdir. Ta’lim mazmunidagi uyg‘unliklarni ta’minlash muammolari ham integratsiyalashning
shug‘ullanadigan sohasi hisoblanadi[4].

“Pedagogik integratsiya” termini-tushunchasi, olimlarning fikricha, integratsiyaning
muayyan ko‘rinishlarini tushuntirish, prognozlash va ularni pedagogika predmetliligi doirasida
uning vazifalariga muvofiq tarzda boshqarishni nazarda tutadi. V.S.Bezrukova bu qoidani tasdiglab,
uni ilmiy integratsiyaning pedagogik nazariya i va amaliyot doirasida amalga oshiriladigan turi
sifatida ta’riflaydi [5].

Integratsiya qilishning maqsadi “bilimlarni unifikatsiya qilish” (bir xillashtirish) bo‘lib,
bilimlarning turli sohalarini birlashtirib, shuningdek, axborotni ma’lum ma’noda siqish, eng
gimmatli va muhim jihat, tomonlarini ajratib olishdan iborat. Integratsiyalashgan fanlarni ta’lim
jarayoniga jorly etish natijasida “umumlashtirilgan bilimlarni” rivojlantirish imkoniyati paydo
bo‘ladi, bu esa, 0z navbatida, “yaxlit tafakkur va ongni shakllantirishga yordam beradi” [6].

Didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar didaktik elementlarini kasbiy faoliyat
mazmuniga intensiv uyg‘unlashtirish hamda talabalar o‘quv faoliyatini, ularning kelgusi kasbiy
taoliyatini ijtimoiy sohalar bilan integratsiyasini ta’minlashda integrativ dasturlar muhim ahamiyat
kasb etadi.

Tadqiqotlarda ta’kidlanishisha, ta’lim jarayonini integrativ dasturlar va darsliklar asosida
tashkil etish nazarda tutilar ekan, bunda integratsiyaning turli darajalaridan foydalanish maqgsadga
muvofiq. Jumladan:

1. Mavzularni ketma-ket taqdim etish asosida integratsiya, bunda o‘quv materiallarini bayon
qilishda konsentrizm prinsipiga amal qilinadi. Ya’ni oldingi o‘quv materiali keyingisini to‘ldiradi.
Lekin hech qachon bir-birini takrorlamaydi. Bunday integrativ yondashuv natijasida talabaning
bilim, ko‘nikma va malakalari hamda ijodiy faoliyatlari muntazam ravishda rivojlanib, boyib boradi.
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2. O‘quv dasturlarida o‘zaro uyg‘unlashgan nuqtalarni vujudga keltirishga asoslangan
integratsiya; bunda ham takror tarzda beriladigan taftalogiya asosidagi o‘quv materiallarining
oldini olish uchun dasturlarda mavzulararo uyg‘unlikni ta’minlash muhim ahamiyatga ega. Buning
afzalligi shundaki, talabaning vaqti va kuchi tejaladi, darsliklarning hajmi ixchamlashadi va tannarxi
arzonlashadi [7] Modullashgan integratsiya: bunday integratsiya doirasida turdosh o‘quv fanlariga
oid bilim va tushunchalar bir tizimga solingan holda, uzviy tarzda talabalarga taqdim etiladi.

3. Integrativ dasturlar: ushbu tipdagi dasturlar bir necha o‘quv predmeti yoki o‘quv
tanlariga oid mavzularni uyg‘unlashtirilgan holda tagdim etishni nazarda tutadi. Bugungi kunda
o‘quv rejasida o‘quv predmetlarining soni maksimum ko‘payib ketganligini inobatga olsak, bunday
tipdagi dasturlarni yaratishga kuchli ehtiyoj sezilmoqda.

4. Mavzulararo integratsiya: bunda ayni bir kurs doirasida beriladigan o‘quv materiallari
boshgqa bir kurs doirasidagi mohiyatan yaqin bo‘lgan o‘quv materiallari bilan integratsiyalashtiriladi.
Ta’limni integratsiyalash ham iqtisodiy, ham pedagogik, gigiyenik va fiziologik jihatdan muhim
ahamiyatga ega [7]

O‘qitishning integrativ dasturiy ta’minotining mohiyati o‘qitish jarayoniga mazmunli va
operatsion xususiyatdagi talablar majmuida ifodalanadi [8]:

1) “magsadli bilimlarni ajratish darajasida sodir bo‘luvchi va magsadga muvofiq faoliyatga
mos bo‘lgan ta’lim mazmuni aksentuatsiyasi;

2) o‘qitish jarayonining tizim hosil giluvchi asosining umumiyligi;

3) ofqitish jarayonining mazkur bosqichiga mos bo‘lgan pedagogik texnologiyalarning
umumiyligi.

Talaba shaxsining integral xarakteristikalarining mohiyatini oshib berish (o‘zini anglash,
individual uslub, kreativlik - ijodiy salohiyat sifatida) shuni ta’kidlash kerakki, kompetensiyani
tavsiflovchi eng muhim fazilatlardan biri bu ozini anglashdir. Kelgusi faoliyat uchun kasbiy
o‘zini anglash muammosi aynigsa dolzarblik kasb etadi. Talabalarning o‘z faoliyati va natijalarini,
ularning kasbiy ahamiyatli sifatlarini tahlil gilish va baholash qobiliyati bevosita ta’sir ko‘rsatishning
samaradorligi bilan bogliq. Bundan tashqari, kasbiy o‘zini anglash talabaning o‘zini mustaqil
rivojlantirish va ozini mustaqil tarbiyalashning shaxsiy tartibga soluvchisi ham hisoblanadi[1].

Demak, didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar didaktik elementlarini kasbiy faoliyat
mazmuniga intensiv uyg‘unlashtirishda integrativ dasturlardan keng qamrovli foydalanish tizimini
yo‘lga qo‘yishni taqozo etadi.

Madaniy kompetensiyalarning ta’lim subyektlari faoliyatini rag‘batlantirish
funksiyasi.

Ta’kidlab o‘tilganidek, tadqiqotda ijtimoiy faollikni ta’minlovchi barqaror jjodiy ta’lim
muhitini tashkil etish, didaktik, texnologik va shaxsiy komponentlar didaktik elementlarini
kasbiy faoliyat mazmuniga intensiv uyg‘unlashtirish hamda ta’lim subyektlari faoliyatini maqbul
rag‘batlantirish asosida takomillashtirilgan bo‘lib, madaniy kompetensiyalarning ta’lim subyektlari
taoliyatini magbul rag‘batlantirish funksiyasini aniqlashtirish ushbu ilmiy natijalarni asoslashga
xizmat qildi.

Madaniy kompetensiyalar ta’lim subyektlari faoliyatini magbul rag‘batlantirish funksiyasini
ham bajarib bu eng muhim funksiyalardan biri hisoblanadi.

Madaniyat bilan tanishish, madaniy-ma’rifiy makonni o‘lashtirish, ma’naviy muloqot
jarayonida tajriba orqali qadriyatlarni uzatish ta’lim subyektlari faoliyatini maqbul rag‘batlantirishga
xizmat qiladi. Madaniy kompetensiyalarning ta’lim subyektlari faoliyatini maqbul rag‘batlantirishida
kommunikativ faoliyat hamda madaniy faoliyatni amalga oshirishga rag‘batlantirilishi ko‘zda
tutiladi. Bu jarayonda operatsion-xulg-atvor yo‘nalganlik va madaniyatni o‘zlashtirishda faollik,
birgalikda faoliyat amalga oshiriladi.

Madaniy kompetensiyalarning ta’lim subyektlari faoliyatini rag‘batlantirishi quyidagilarni
anglatadi:

1) ta’lim subyektlari shaxsiyatining xossalarining (qobiliyatlar, xarakter va uning jihatlari, psixologik
jarayonlar) rag‘batlantirilganligi;
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2) ta’lim subyektlari madaniy faoliyatining rag‘batlantirilganligi (shaxsning yo‘naltirilganligi).

Ta’lim subyektlari faoliyatini maqbul rag‘batlantirish asosida mas’uliyat, motivlar, qiziqqanlik,
kirishib ketganlikni rag‘batlantirish, shaxsning umumiy yo‘naltirilganligi amalga oshiriladi.

Ta’lim subyektlari faoliyatining maqgbul rag‘batlantirilganligi fikrlash, moyillik, refleksiv
rag‘batlarda namoyon bo‘ladi.

Ta’lim subyektlari faoliyatini maqbul rag‘batlantirishni tavsiflab shuni ta’kidlash kerakki,
inson faoliyati strukturasida rag‘batlantirilganlik alohida o‘rin tutadi. Ko‘p jihatdan talabaning
kelgusi kasbiy motivatsiyasining kuchi va strukturasiga bog‘liq bo‘ladi.

Faoliyat motivlarini o‘rganib olim A.K. Baymetov|9], ularning barcha turlarini uch guruhga
birlashtirgan:
mas’uliyat motivlari;
fanga qiziqqanlik va ishtiyoq motivlari;
bolalar bilan muloqot qilishga kirishib ketganlik motivlari.

Ushbu jihatlarni yanada aniqlashtirish uchun talabaning shaxsiy xususiyatlariga oid ba’zi
masalalarni aniqlashtirish lozim.

Talaba shaxsining yo‘naltirilganligi quyidagi strukturaviy komponentlardan iborat: ijtimoiy
yetuklik va fuqarolik mas’uliyati, kasbiy ideallar, insonparvarlik, yuqori darajada rivojlangan,
kognitiv jihatdan qgizigishlar, tanlangan kasbga fidokorona munosabat, shuningdek ba’zi o‘ziga
xos fazilatlar: tashkiliy (yaxshi tashkil qilinganlik (tartiblilik), ishbilarmonlik, tashabbuskorlik,
talabchanlik, o‘z-o‘zini tanqid qila olish); kommunikativ (adolatlilik, digqatlilik, mehnatsevarlik,
oshiqlik, xayrixohlik, kamtarlik, sezgirlik, xushmuomalalik); perseptiv-gnostik (kuzatuvchanlik,
kreativlik, intellektual faoliyat, tadqiqotchilik uslubi, moslashuvchanlik, boshqalarga o‘xshamaslik
va fikrlashning tanqidiyligi, nostandart qarorlar gabul qilish qobiliyati, yangi narsalarni his gila
bilish, intuitsiya, obyektivlik va xolislik, yoshi ulug® hamkasblarning tajribasiga ehtiyotkorona va
e’tiborli munosabat; bilimlarni tinimsiz yangilash va boyitishga ehtiyoj); ifodali (yuqori emotsional-
irodaviy holat, optimizm, emotsional sezgirlik va yordamga tayyorlik, ozini tuta bilish, tolerantlik,
vazminlik, hazilni tushuna bilish); kasbiy ishlashga layoqatlilik; jismoniy va psixik salomatlik|[1].

Demak aytish mumkinki, madaniy kompetensiyalar ta’lim subyektlari faoliyatini maqgbul
rag‘batlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot davomida oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy kompetensiyalarini
rivojlantirish samaradorligi axborot-tahliliy, texnologik-regulyativ bosqichlar trayektoriyasini giyosiy
loyihalash, interfaol va individual tamoyillarning produktiv natijalarini ta’limiy maqgsadlarga ko‘ra
ierarxik darajalash asosida takomillashtirilgan bo‘lib, ushbu tadqiqot asosida oliy ta’lim tashkilotlari
talabalarining madaniy kompetensiyalarini rivojlantirishning quyidagi rivojlantirish bosqichlarini
ajratib ko‘rsatish mumkin:

axborot-tahliliy bosgich

texnologik-regulyativ bosgich.

Madaniy kompetensiyalarni rivojlantirishning axborot-tahliliy, texnologik-regulyativ
bosqichlar trayektoriyasini qiyosiy loyithalash barcha bosqgichlari madaniy yo‘naltirilgan
bilimlarni o‘zlashtirish, nazariy-amaliy va metodik bilimlar bilan bog‘liq. Madaniy yo‘naltirilgan
bilimlar kasbiy kompetensiyaning zarur, biroq yetarli bolmagan sharti hisoblanadi. Madaniy
yo‘naltirilgan bilimlar,shaxsning ijtimoiylashuvi va rivojlanishi qonuniyatlarini, madaniy asoslari
va kategoriyalarini, tarbiyalash va ta’lim berishning mohiyatini, ta’lim oluvchilarning madaniy
rivojlanishining qonunlarini bilishni ifodalaydi.

Madaniy  kompetensiyalarning  axborot-tahlilly,  texnologik-regulyativ ~ bosqichlar
trayektoriyasini qiyosiy loyihalashda madaniy yo‘naltirilgan bilimlardan foydalaniladi. Madaniy
yo‘naltirilgan  bilimlar talabalarning gumanistik yo‘naltirilgan fikrlashining va madaniy
kompetensiyani rivojlantirishning asost, u istalgan sifatlarni rivojlantirish uchun oldindan qo‘yilgan,
izchil amalga oshadigan va tahsil oluvchi shaxsini rivojlantirish vazifalarini yechishga yo‘naltirilgan,
amaliy harakatlarning majmuini ifodalaydi. Madaniy yo‘naltirilgan bilimlar globallashuv sharoitida
talabalarning madaniy kompetensiyalarini rivojlantirishda nazariy bilimlarning yetakchi rolini,

_82-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

malakalarni takomillashtirish imkoniyatini belgilaydi. Ushbu holat bo‘lajak mutaxassisning madaniy
kompetensiyasini rivojlantirish asosida uning kasbiy faoliyatini amalga oshirishga nazariy va amaliy
tayyorligini ifodalaydi.

Madaniy  kompetensiyalarning  axborot-tahlilly,  texnologik-regulyativ ~ bosqichlar
trayektoriyasini qiyosiy loyihalashda talabaning shaxsiy trayektoriyasi tuzilishi mazmunan o‘rganildi.
Zamonaviy ta’lim tizimida talabalarni hayotda mustaqil bo‘lishga ko‘niktirish amaliyoti qo‘llaniladi.
Ya’ni, talabaga o0z shaxsiy trayektoriyasini tuzish va har semestrda boshqa akademik guruhda o‘qgish
imkoni beriladi. Shuningdek, talabalarni differensial o‘qitishga jiddiy e’tibor garatiladi, bunda ilg‘or
talabalarni alohida o‘qitish orqali ta’lim samarasi oshirish, ularning akademik yutuglariga zamin
yaratish mumkin[10].

Ta’limda innovatsion texnologiyalar qulaylik va moslashuvchanlikni oshirishdan tortib,
individual ta’lim trayektoriyalarini yaratish, hamkorlik va muloqotni rivojlantirishgacha texnologiya
kadrlarni tayyorlash usullarini tubdan o‘zgartiradi[11].

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy kompetensiyalarini rivojlantirishning axborot-
tahliliy, texnologik-regulyativ bosqichlar trayektoriyasini giyosiy loyihalashni asosida bosqichlari
o‘rganildi.

Axborot-tahliliy bosqich - kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi axborotlarni
olishgabo‘lgan ehtiyojnianglash; kasbgayo‘naltirilgan madaniy mazmunkasb etuvchiaxborotlarning
yetishmasligi bilan bog‘liq muammolarni anglash; kasbiy-axborot maydonida xabardorlik; kasbga
yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi axborotlarni tahlil gilish; kasbiy tushunchalar bilan
tegishlicha ishlay olish yo‘nalishlarini tanlash; kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi
axborotlarni talqin qilish.

Texnologik-regulyativ. bosqgich - kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi
axborotlar bilan ishlash jarayonini tashkil etish; kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi
axborotlarni rasmiylashtirish; kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi axborotlarning
turli manbalaridan foydalanish; kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi axborotlarni
taqdim etish; kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi axborotlarni umumlashtirish;
kasbga yo‘naltirilgan madaniy mazmun kasb etuvchi axborotlar bilan doimiy ishlash jarayonini
boshqarish.

Xulosa. Global ta’lim sharoitida oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining madaniy
kompetensiyalarini  rivojlantirishning  axborot-tahliliy,  texnologik-regulyativ.  bosqichlar
trayektoriyasini qgiyosiy loyihalash davomida quyidagilarga ahamiyat beriladi:
talabalarning motivatsiyasini, shaxsiy xususiyatlarini hisobga olish;
magsadlarni belgilash;
global o‘zaro munosabatlarni o‘rnatish;
ta’lim subyektlari o‘rtasidagi munosabat qoidalariga rioya qilish;
ta’lim subyektlarining qayta aloqaga kirishish mobilligini ta’minlash;
ta’lim subyektlari o‘rtasidagi munosabatning optimal strategiyasini ishlab chiqish;
yuzaga keladigan kasbiy ahamiyatli vaziyatlarni hal qilish;

o‘z faoliyatiga mustaqil baho berish va regulyatsiya qilish ko‘nikmalarini shakllantirish;
global sharoitlarda kasbiy ahamiyatli vaziyatlarni loyihalashtirish.

Har axborot-tahliliy, texnologik-regulyativ bosqichlar trayektoriyasini qiyosiy loyihalash
madaniy kompetensiyalarni rivojlantirishda muayyan darajasining rivojlantirilishiga yordam beradi,
va bu jarayonning uyg‘un kechishiga hissa qo‘shadi.
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“ELEKTR ZARYADI VA ELEKTROSTATIK MAYDON” MAVZUSINI O‘QITISHDA
VIZUAL MODELLASHTIRISH
Abbosova Nozima Bahtiyor qizi
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Abbosovanozimal994@gmail.com

Annotatsiya. Flektrostatik maydon fizika fanining murakkab va fundamental tushuncha-
laridan biri bo‘lib, uni bevosita ko‘rish yoki his gilish mumkin emas. Talabalar maydonning mav-
judligini faqat zaryadlangan jismlarning o‘zaro ta’siri orqali — tortishish yoki itarish orqali aniglaydi.
Shu “ko‘rinmaslik™ xususiyati elektrostatika mavzusini o‘qitishda asosiy pedagogik to‘siqni tashkil
etadi. Mazkur maqolada ushbu muammo virtual laboratoriya vositalari orqali qanday hal etilishi
mumkinligi o‘rganilgan. Virtual laboratoriyalar interaktiv simulyatsiyalar, 3D modellar va vizual-
izatsiya dasturlari yordamida abstrakt tushunchalarni talabaning koz o‘ngida “jonlantirish” im-
konini beradi. Shuningdek, maqolada bu vositalarni o‘quv jarayoniga integratsiya gilishning meto-
dik jihatlari ham tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: elektrostatik maydon, kuchlanganlik vektori, maydon potensiali, abstrakt tus-
hunchalar, virtual laboratoriya, interaktiv simulyatsiyalar, vizualizatsiya.

BM3YAABHOE MOAEAWPOBAHME ITPM1 OBYUEHHWE TEME
«AAEKTPUUECKUU 3APAA U DAEKTPOCTATUUECKOE ITOAE»

AHHOTAIMA. DAEKTPOCTATHYIECKOE IIOAE ABAAETCA OAHOM U3 CAOKHBIX U (PYHAAMEHTAABHBIX
KOHIIEIIHUI (PU3UKH, U €r0 HEAB3fl HEIIOCPEACTBEHHO YBHAETb HAU OINyTHTH. CTyAEHTHI
OOHAPYKUBAIOT HAAHYHE IIOAA TOABKO Y€PE3 B3ANMOAEHCTBHUE 3APAKEHHBIX TEA - UX IIPUTHKEHIE
UAU OTTaAKHBAHHE. DTa «HEBHAUMOCTB» IIPEACTABASIET COOOM OCHOBHOE IIEAATOTHYECKOE
IIPEIATCTBUE IIPU IIPEIIOAABAHUN TEMBI SAEKTPOCTATUKHA. B AaHHOM cTaThe paccmarpubaercs,
KaK 3Ty HIPOOAEMy MOKHO PEIIHTb C IIOMOIIBIO BHUPTYAABHBIX AabOpaTopuil. Bupryasbmere
AaDOpATOPUU, HCIOAB3YA HHTCPAKTHBHBIE CHMyAAnHH, 3DD-MOAGAM B BH3yaAM3AIIHOHHEIC
IIPOIPAMMEL, IIO3BOASIFOT «OKHBUTBH» aOCTPAKTHBIE IIOHATHA IIEPEA TAA3AMU  CTYACHTOB.
Takxe B CTaThe AHAAUZHPYIOTCH METOAMYECKHE ACIIEKTBI MHTEIPAIIUN 9THX HHCTPYMEHTOB B
00pa30BATEABHBIN ITPOIIECC.

KaroueBbIe CAOBA: H9AEKTPOCTATHIECKOE IIOAE, BEKTOP HAIIPMKEHHOCTH, IIOTEHIINAA TIOA,
aOCTpaKTHBIE IIOHATHUSA, BUPTYaAbHAS AAOOPATOPHSA, MHTEPAKTUBHBIE CUMYAALINH, BU3YAAU3ALINA.

VISUAL MODELING IN TEACHING THE TOPIC “ELECTRIC CHARGE AND

ELECTROSTATIC FIELD”

Abstract. The electrostatic field represents one of the most complex yet fundamental con-
cepts in physics, as it cannot be directly observed or sensed. Students perceive it only through its
effects on charged objects, such as attraction or repulsion. This inherent invisibility poses a signif-
icant pedagogical challenge. The article investigates how virtual laboratory tools, including inter-
active simulations, 3D models, and visualization software, can address this challenge by rendering
abstract concepts perceptible. Furthermore, methods for integrating virtual laboratories into the
educational process are analyzed, highlighting their potential to enhance conceptual understand-
ing,

Keywords: electrostatic field, field strength vector, field potential, abstract concepts, virtu-
al laboratory, interactive simulations, visualization.

Kirish. Elektrostatik maydon fizika kursining fundamental bo‘limlaridan biri bo‘lib, talaba-
larda tushuncha darajasini shakllantirish giyin bo‘lgan mavzulardan hisoblanadi [1,2]. Ushbu may-
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donni bevosita sezish yoki ko‘rish imkonsiz, talaba uni faqat zaryadlangan jismlarning ozaro ta’siri
orqali aniglaydi. Shu sababli, elektrostatik tushunchalarni o‘qitishda talabaning nazariy bilimlarini
amaliy tasavvur bilan uyg‘unlashtirish muhim vazifa hisoblanadi.

An’anaviy laboratoriya sharoitida talabalar zaryad atrofidagi maydon kuchlanganligini bev-
osita o‘lchash imkoniga ega emas [3,4]. Bundan tashqari, elektrostatik tushunchalar matematik
ifodalar bilan ifodalanganligi sababli, talaba formulalarni to‘g‘ri qo‘llashiga qaramay, ularning fizik
mazmunini yetarlicha tushunmasligi mumkin. Natijada o‘quv jarayonida tushuncha va amaliy
ko‘nikmalar o‘rtasida uzilish yuzaga keladi.

Virtual laboratoriyalar ushbu muammoni hal qilishda samarali vosita bo‘lib, talabalar-
ga abstrakt tushunchalarni vizual va interaktiv tarzda ozlashtirish imkonini beradi. Ular zaryad
miqdorini, jismlar orasidagi masofani va boshqa parametrlarni o‘zgartirib, maydon kuchlangan-
ligidagi ozgarishlarni real vaqt rejimida kuzatishi mumkin.

Ozbekiston Respublikasining ta’lim siyosati zamonaviy axborot-kommunikatsiya tex-
nologiyalarini o‘quv jarayoniga integratsiyalashni ustuvor vazifa sifatida belgilagan bo‘lib, virtual
laboratoriyalarni qo‘llashning pedagogik asoslarini yanada dolzarb giladi [5]. Mazkur maqolaning
magsadi — elektrostatik maydon mavzusini o‘qitishda virtual laboratoriyalarning pedagogik va di-
daktik imkoniyatlarini tahlil qilish, ularni o‘quv jarayoniga samarali integratsiyalashning metodik
asoslarini aniglashdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. Elektrostatik maydonni o‘qitish metodikasi fizika ta’limi sohasidagi
muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Mazkur yo‘nalishda olib borilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, elektr maydon, maydon kuchlanganligi va potensial kabi tushunchalarni o“zlashtirish
talabalarda ma’lum qiyinchiliklarni keltirib chiqaradi. Buning asosiy sababi ushbu tushunchalarn-
ing yuqori darajadagi abstraktligi va ularni bevosita kuzatish imkoniyatining mavjud emasligidir.

An’anaviy o‘qitish metodlarida elektrostatik hodisalar asosan nazariy tushuntirishlar, matem-
atik ifodalar va ikki o‘lchamli grafik tasvirlar orqali yoritiladi. Bunday yondashuv fizik qonuni-
yatlarni formal o‘zlashtirishga yordam bersa-da, ko‘pincha talabalarda elektr maydonning fazoviy
tuzilishi va uning xossalari haqida to‘liq tasavvur shakllanishiga yetarli sharoit yaratmaydi.

Zamonaviy pedagogik tadgiqotlarda ushbu muammoni bartaraf etishning samarali vosita-
laridan biri sifatida virtual laboratoriyalardan foydalanish tavsiya etilmoqda. Virtual laboratoriyalar
talabalarga murakkab fizik jarayonlarni interaktiv muhitda kuzatish, modellashtirish va tahlil gilish
imkoniyatini beradi [6,7].

So‘nggi yillarda yaratilgan virtual laboratoriya platformalari elektr maydonni uch o‘lcham-
li ko‘rinishda tasvirlash, maydon chiziglarining yo‘nalishini vizual namoyish etish, kuchlanganlik
vektorlarining o‘zgarishini real vaqt rejimida kuzatish va potensial tagsimotini rangli grafiklar yor-
damida ifodalash imkonini bermoqda [8,9].

Ilmiy adabiyotlarda virtual laboratoriyalarning ta’lim samaradorligiga ta’siri ham keng
o‘rganilgan [10]. Tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, virtual muhitda ishlagan talabalar murakkab fizik
tushunchalarni tezroq o‘zlashtiradi, nazariy bilimlarni amaliy vaziyatlarga tatbiq etishda yuqori
natijalar ko‘rsatadi hamda mustaqil tadqiqot olib borish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Ayniqsa, ta-
jriba o‘tkazish imkoniyati cheklangan mavzularda virtual laboratoriyalar o‘quv jarayonining sama-
radorligini sezilarli darajada orttiradi.

Elektrostatika bo‘yicha ishlab chiqilgan virtual laboratoriyalarning aksariyatida talaba zary-
adlarning soni va qiymatini o‘zgartirishi, ular orasidagi masofani boshqarishi, sinov zaryadini
maydonning turli nuqtalariga joylashtirishi hamda hosil bo‘ladigan natijalarni kuzatishi mumkin
[11,12,13]. Bunday interaktivlik talabani passiv kuzatuvchidan faol tadqgiqotchiga aylantiradi. Nati-
jada bilimlarni o‘zlashtirish jarayoni faqat tayyor ma’lumotni qabul qilish bilan cheklanmay, balki
mustaqil izlanish va xulosa chiqarish faoliyatiga aylanadi.

Shuningdek, virtual laboratoriyalarni qo‘llash konstruktivistik ta’lim nazariyasi tamoyillariga
ham mos keladi. Ushbu yondashuvga ko‘ra, bilim tayyor holda berilmaydi, balki talabaning faol
ishtiroki natijasida shakllanadi. Virtual muhitda talabalar parametrlarni mustaqil ravishda o‘zgar-
tiradi, natijalarni tahlil giladi va kuzatilgan qonuniyatlar asosida xulosalar chiqaradi. Shu sababli
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virtual laboratoriyalar elektrostatik maydon mavzusini o‘qgitishda nafaqat ko‘rgazmali vosita, balki
mustaqil bilim hosil qilish mubhiti sifatida ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Tahlil qilingan ilmiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, virtual laboratoriyalar elektrostatika
mavzusining nazariy va amaliy jihatlarini integratsiyalash, abstrakt tushunchalarni vizual shaklga
keltirish hamda talabalarning ilmiy tafakkurini rivojlantirishda samarali pedagogik vosita hisobla-
nadi. Shu bilan birga, virtual laboratoriyalardan foydalanishning metodik asoslarini yanada tako-
millashtirish va ularni o‘quv jarayoniga tizimli integratsiya gilish zarurati saglanib qolmogqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot elektrostatik maydon mavzusini o‘qitishda
virtuallaboratoriyalarning pedagogik imkoniyatlarinianiglash hamdaularning ta’lim samaradorligiga
ta’sirini tahlil gilishga qaratildi. Tadqiqot jarayonida nazariy va empirik tadqgiqot metodlaridan
kompleks foydalanildi.

Tadqiqotning birinchi bosgichida elektrostatik maydonni o‘qgitishga oid ilmiy-metodik
adabiyotlar, elektron ta’lim resurslari va virtual laboratoriya platformalari tahlil gilindi. Ushbu tahlil
davomida elektrostatika mavzusini o‘qitishda uchraydigan asosiy pedagogik muammolar, ularni
bartaraf etish usullari hamda virtual laboratoriyalarning didaktik imkoniyatlari o‘rganildi.

Ikkinchi bosqichda Ozbekiston Respublikasida fizika ta’limini rivojlantirish bo‘yicha qabul
qilingan normativ-huquqiy hujjatlar tahlil qilindi. Xususan, fizika fanini o‘qitish sifatini oshirish,
ta’lim jarayonini raqamlashtirish va zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy
etishga qaratilgan davlat dasturlari o‘rganildi. Ushbu hujjatlar virtual laboratoriyalarni ta’lim
jarayoniga integratsiyalashning dolzarbligini tasdiglovchi nazariy asos sifatida xizmat qildi.

Tadqiqotning uchinchi bosgichida elektrostatik maydon bo‘yicha mavjud virtual laboratori-
yalar va simulyatsion dasturlar funksional jihatdan tahlil qilindi. Tahlil davomida quyidagi mezon-
lar asosiy baholash ko‘rsatkichlari sifatida tanlandi:

elektrostatik hodisalarni vizual tasvirlash imkoniyati;

parametrlarni interaktiv boshqarish darajas;

cksperimentlarni modellashtirish imkoniyati;

o‘lchash va hisoblash funksiyalarining mavjudligi;

toydalanuvchi uchun qulay interfeys;

ta’limiy va metodik samaradorlik.

Shuningdek, virtual laboratoriyalar orqali tashkil etilgan mashg‘ulotlarning ta’limiy sama-
radorligi talabalarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari asosida baholandi. Bunda elektrostatik may-
donning tayanch tushunchalarini o‘zlashtirish darajasi, maydon chiziglarini tasvirlash ko‘nikmasi
hamda kuchlanganlik va potensial tushunchalarini farqlash qobiliyati asosiy mezon sifatida qabul
qilindi. Olingan ma’lumotlarni qayta ishlashda giyosiy tahlil, pedagogik kuzatish, umumlashtirish
va tizimlashtirish metodlaridan foydalanildi. Natijalar an’anaviy o‘qitish usullari bilan virtual labo-
ratoriyalar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar samaradorligini o‘zaro tagqoslash imkonini berdi.

Natijalar va ularning tahlili. Tadqiqot natijalari elektrostatik maydon mavzusini o‘qitish-
da virtual laboratoriyalardan foydalanish talabalarning nazariy bilimlarni o‘zlashtirish darajasi va
fizik hodisalarni tushunish sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Ayniqsa, elektr maydonning
abstrakt tabiati bilan bog‘liq giyinchiliklarni bartaraf etishda virtual laboratoriyalar muhim didak-
tik vosita sifatida namoyon bo‘ldi.

Elektrostatik maydonning asosiy xususiyati uning bevosita kuzatilmasligidadir. Talaba may-
donning o‘zini emas, balki uning zaryadlangan jismlarga ko‘rsatadigan ta’sirini kuzatadi. Shu sa-
babli an’anaviy o‘qitish usullarida elektr maydon ko‘pincha formulalar va statik grafik tasvirlar
orqali tushuntiriladi. Bunday yondashuv nazariy bilimlarni shakllantirishga xizmat gilsa-da, ko‘plab
talabalar uchun maydonning fazoviy tuzilishini va uning xossalarini tasavvur qilish murakkabligi-
cha goladi.

Virtual laboratoriyalar ushbu didaktik muammoni boshqa pedagogik yondashuv — inter-
aktiv vizuallashtirish va dinamik modellashtirish asosida hal etadi. Ular elektr maydonni statik
chizmalar yoki formulalar darajasida emas, balki real vaqt rejimidagi interaktiv muhitda namoyish
etish imkonini beradi. Aynan shu imkoniyatdan kelib chiqib, “Elektrostatik maydon” mavzusini
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o‘qitish samaradorligini oshirish maqgsadida mualliflik virtual laboratoriya dasturi ishlab chiqildi
(1-rasm).

Ushbu virtual laboratoriya ishi elektrostatik maydonni vizual va interaktiv shaklda o‘rgan-
ishga yo‘naltirilgan bo‘lib, fizikani o‘qgitishda raqamli ta’lim resurslaridan samarali foydalanish im-
koniyatlarini namoyish etadi. Ishlab chigilgan vosita talabalarga: musbat va manfiy zaryadlarning
o‘zaro ta’sirini, maydon kuch chiziglarining yo‘nalishi va zichligini, zaryadlar orasidagi masofan-
ing maydon konfiguratsiyasiga ta’sirini interaktiv tarzda kuzatish imkonini beradi. Bu yondashuv
konstruktivizm va tajribaviy o‘rganish tamoyillariga mos bo‘lib, o‘quvchilarda fizik tushunchalarni
shakllantirishga xizmat giladi.

Virtual laboratoriyaning asosiy didaktik maqsadi - talabalarda elektrostatik maydon haqidagi
fizik tasavvurlarni shakllantirish, maydon kuch chiziglari tushunchasini vizual asosda mustahkam-
lash hamda zaryadlarning o‘zaro ta’sirini eksperimental tekshirish ko‘nikmalarini rivojlantirishdan
iborat. Bunda quyidagi vazifalar ko‘zda tutilgan:

- zaryad miqdori va ular orasidagi masofani o‘zgartirib, maydon konfiguratsiyasining o‘zga-
rishini kuzatish;

- kuch chiziqlari yo‘nalishi va zichligi orqgali maydon kuchlanganligi haqida xulosa chiqarish;

- laboratoriya ishini bajarish jarayonida mustaqil tadqgiqot ko‘nikmalarini shakllantirish.

Virtual laboratoriya interfaol o‘rganish va vizual modellashtirish tamoyillariga asoslangan
holda ishlab chiqilgan. Talaba zaryad miqdori va masofani o‘zgartirib, maydonning dinamik o‘zga-
rishini real vaqt rejimida kuzatadi. Bu yondashuv konstruktivizm va tajribaviy o‘rganish tamoyil-
lariga mos keladi.

1-rasmda keltirilgan interfeys quyidagi metodik jihatlarni aks ettiradi:

- talaba “kuch chiziglarini ko‘rish” orqali maydonni tahlil qgiladi, bu esa ilmiy tafakkurni
rivojlantiradi;

- mavhum maydon tushunchasi aniq grafik tasvirga ega bo‘ladi;

- talaba zaryad miqdori va masofani o‘zgartirib, sabab-ogibat bog‘lanishlarini o‘zi aniglaydi.

Virtual laboratoriya bilan ishlash quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi:

1. Nazariy gism: elektrostatik maydon, kuch chiziglari, Kulon qonuni haqidagi asosiy tush-
unchalarni takrorlash.

2. Tajriba bosqichi: zaryad miqdori va masofani o‘zgartirib, maydon o‘zgarishini kuzatish.

3. Tahlil: kuzatilgan o‘zgarishlar asosida xulosalar chiqarish.

4. Nazorat savollar orqali bilimlarni mustahkamlash va baholash.

5 Elektrostatik maydon, Virtual labotaroriya. Muallif: N.Abbosova =

Musbat zaryad migdori, Cl 2
Manfiy zaryad migdori, Cl 2

Zaryadlar orasidagi masofa, mm 12

Dasfzabkihoza:‘ A e |

Adabiyotlar ] Nazorat savollcm"

1-rasm. Elektr maydoni kuchlangalanligini o‘rganish virtual laboratoriya ishining ishchi oynasi.
Kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, virtual laboratoriya muhitida ishlayotgan talabalar maydon
kuchlanganligi tushunchasini an’anaviy metod asosida ta’lim olgan talabalarga nisbatan tezroq va
chuqurroq o‘zlashtiradilar. Bunga asosiy sabab sifatida nazariy bilimlarning vizual tajribalar bilan
mustahkamlanishi ko‘rsatildi. Talaba formuladagi o‘zgaruvchilar orasidagi bog‘lanishni nafaqat
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matematik jihatdan, balki grafik va animatsion ko‘rinishda ham kuzatadi.

Tadqiqot davomida talabalarga elektr maydon kuchlanganligining masofaga bog‘ligligini
o‘rganishga qaratilgan topshiriglar berildi. Virtual laboratoriya yordamida zaryaddan uzoglashgan
sari maydon kuchlanganligining kamayishi real vaqt rejimida namoyish qilindi. Talabalar maso-
fa parametrini mustaqil ravishda o‘zgartirib, maydon kuchlanganligining o‘zgarishini kuzatdilar.
Natijada masofa va kuchlanganlik orasidagi teskari kvadratik bog‘lanishning fizik mazmuni ancha
ravshanlashdi.

Shuningdek, virtual laboratoriyalar elektr maydon chiziglari tushunchasini o‘rganishda ham
samarali vosita ekanligi aniqlandi. An’anaviy darsliklarda maydon chiziglari odatda ikki o‘lchamli
statik rasmlar orqali tasvirlanadi. Virtual muhitda esa talabalar maydon konfiguratsiyasini turli ra-
kurslardan kuzatishi, zaryadlar sonini va joylashuvini o‘zgartirishi hamda maydon chiziglarining
qanday qayta tagsimlanishini real vaqt rejimida ko‘rishi mumkin bo‘ldi.

Tahlillar natijasida virtual laboratoriyalarning yana bir muhim afzalligi talabalarni faol o‘quv
taoliyatiga jalb qilishi ekanligi aniglandi. An’anaviy mashg‘ulotlarda talaba ko‘pincha tayyor ma’lu-
motni gabul giluvchi rolida bo‘lsa, virtual laboratoriya muhitida u tajriba tashkil qiluvchi va nati-
jalarni tahlil giluvchi faol subyektga aylanadi. Parametrlarni mustaqil o“zgartirish, natijalarni kuza-
tish va xulosalar chiqarish jarayoni talabalarning tadqiqotchilik kompetensiyasini rivojlantirishga
xizmat qiladi.

B Elektrostatik maydon, Virtual labataronya. Muallif: N.Abbosova e

-~ _ Musbat zaryad miqdori, Cl 2

Dastlabki holat

2-rasm. Elektr maydoni potensialini o‘rganish virtual laboratoriya ishining ishchi oynasi.

Elektrostatik maydon potensiali mavzusini o‘rganishda ham virtual laboratoriyalar sezilarli
afzalliklarni namoyon etdi (2-rasm). Potensialning fazodagi tagsimoti rangli xaritalar va ekvipoten-
sial sirtlar yordamida vizuallashtirilganda talabalar potensial va maydon kuchlanganligi orasidagi
bog‘lanishni yaxshiroq tushunishlari kuzatildi. Aynigsa, maydon chiziglarining ekvipotensial sirt-
larga perpendikulyar joylashishini grafik ko‘rinishda kuzatish murakkab nazariy tushunchalarning
o‘zlashtirilishini yengillashtirdi.

Tadgiqot davomida olingan natijalar 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval

Virtual laboratoriyalar qo‘llanilganda elektrostatika mavzusini o‘zlashtirish ko‘rsatkjchla]ri

Ko‘rsatkich An’anaviy ta’lim (%) Virtual laboratoriya asosidagi ta’lim (%)
Elektrostatik tushunchalarni o‘zlashtirish 68 86
Maydon chiziglarini to‘g‘ri tasvirlash 55 82
Kuchlanganlik va potensialni farglash 60 79
Mustaqil masala yechish ko‘nikmasi 63 84
Eksperimental vaziyatlarni tahlil gilish 58 81
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Jadval ma’lumotlari virtual laboratoriyalar qollanilgan guruhda barcha ko‘rsatkichlar
bo‘yicha yuqori natijalar kuzatilganligini ko‘rsatadi. Eng katta o‘sish maydon chiziglarini tasvir-
lash ko‘nikmasida qayd etildi. Bu holat elektrostatik maydonning fazoviy tasvirini shakllantirishda
vizual modellashtirishning alohida ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi.

Biroq olingan natijalar virtual laboratoriyalar real laboratoriya mashg‘ulotlarini to‘liq al-
mashtira olishini anglatmaydi. Virtual mubhit talabalarga murakkab fizik jarayonlarni tushunish-
ga yordam beradi, ammo real o‘lchov asboblari bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish uchun
amaliy laboratoriya mashg‘ulotlari ham zarur hisoblanadi. Shu sababli eng samarali yondashuv
virtual va real laboratoriyalarni o‘zaro integratsiyalash asosida tashkil etilgan aralash ta’lim modeli
hisoblanadi.

Tadqiqot natijalari elektrostatik maydon mavzusini o‘qgitishda virtual laboratoriyalarning
nafaqat ko‘rgazmalilik vositasi, balki talabalarning konseptual fikrlashini rivojlantiruvchi, eksperi-
mental faoliyatini tashkil etuvchi va ilmiy dunyoqarashini shakllantiruvchi muhim pedagogik tex-
nologiya ekanligini ko‘rsatdi. Virtual laboratoriyalar yordamida talabalar elektr maydonning nazariy
tavsifini real fizik mazmun bilan bog‘lash imkoniyatiga ega bo‘ladilar, bu esa o‘qitish samaradorlig-
ini sezilarli darajada oshiradi.

Xulosa. Elektrostatik maydon fizika fanining nazariy jthatdan muhim, biroq o‘quvchilar
va talabalar tomonidan o‘zlashtirilishi murakkab bo‘lgan bo‘limlaridan biri hisoblanadi. Mazkur
murakkablikning asosiy sababi elektr maydonning bevosita kuzatilmaydigan fizik hodisa ekanligi
bilan bog‘liq. Natijada talabalarda maydon kuchlanganligi, maydon potensiali, ekvipotensial sirt-
lar va maydon chiziqlari kabi tushunchalarni shakllantirishda ma’lum qiyinchiliklar yuzaga keladi.
Tadqiqot davomida olib borilgan nazariy tahlillar va pedagogik kuzatishlar ushbu muammoni hal
etishda virtual laboratoriyalarning muhim o‘rin tutishini ko‘rsatdi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

- virtual laboratoriyalar elektrostatik maydonning abstrakt tushunchalarini vizual va interak-
tiv shaklda namoyish etish imkonini beradi, natijada talabalarda nazariy bilimlar va fizik tasavvurlar
o‘rtasidagi bog‘liglik mustahkamlanadi;

- virtual laboratoriya muhitida elektr maydon kuchlanganligi, potensial va maydon chiziglari
kabi tushunchalar dinamik modellar yordamida ifodalanganligi sababli, talabalarning konseptual
tushunish darajasi sezilarli ravishda ortadi;

- virtual laboratoriyalar elektrostatika bo‘limini o‘qgitishda vaqt va resurslardan samarali foy-
dalanish imkonini beradj,

- tadgiqot davomida olingan natijalar virtual laboratoriyalar qo‘llanilgan guruhlarda o‘quv
natijalari an’anaviy metodlar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarga nisbatan yuqori ekanligi-
ni ko‘rsatdi. Ayniqgsa, maydon chiziglarini tasvirlash, kuchlanganlik va potensial tushunchalarini
farglash hamda eksperimental vaziyatlarni tahlil gilish ko‘nikmalarida sezilarli o‘rtishi kuzatildi.

- virtual laboratoriyalar ta’lim jarayonida yuqori samaradorlikka ega bo‘lishiga qaramay, ular
real laboratoriya mashg‘ulotlarini to‘liq almashtira olmaydi, eng magbul yondashuv virtual va real
laboratoriyalarni o‘zaro uyg‘unlashtirgan holda qo‘llash hisoblanadi.

Kelgusidagi tadqiqotlarda virtual laboratoriyalarni sun’iy intellekt texnologiyalari, adaptiv ta’lim
tizimlari va immersiv virtual reallik muhitlari bilan integratsiyalash imkoniyatlarini o‘rganish ma-

gsadga muvofiq hisoblanadi.
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AOCTUKEHUSA B [IPO®UAAKTUKE U AEUEHUU BAPUKO3HOTI' O
KPOBOTEUEHUA U3 ITUIITEBOAA V ITALIMUEHTOB C IITUPPO30OM
IIEUEHU U ITIOPTAABHOM I'MIIEPTEH3UEN: KOMBMHUPOBAHHBIN
DHAOCKOITMUECKHUHN 1 DBHAOBACKYAAPHBI ITOAXOA
"VYmapos 3agapbek, ‘Aaranaszapos Aarauasap, *Cabuposa Ceapa
ICTapLHHﬁ IIPEIIOAABATEAD KA(DEAPDBI XHPYPIUIECKUX 3A00AECBAHIE U TPAHCIIAAHTOAOTHH

VPreHucKoro rocyAapCTBEHHOTO MEAUIIMHCKOIO HHCTHTYTa, doctor uzz186(@mail.ru,
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2AonenT KapeAph XUpyprudeckux 6OAesHel u TpancuAanTorornn, doktor-a-a(@mail.ru
’CryaeHTKa VPIEHUCKOIO IOCYAAPCTBEHHOIO MEAULIMHCKOTO HHCTUTYTA,

ORCID: 0009-0008-3600-5176, sobirova.sevara2004@gmail.com

Annoramms. [Toprassnas runreprensus (I11) ma dpone nupposa negenn (LIT) ocraéres
OAHOI 13 OCHOBHBIX IIPHYHH 3200A€BAEMOCTH U cMepTHOCTH. ['acTpossodareaabHoe BapUKO3HOE
kposorederue (I'OBK) sBagerca oaHmM m3 mHamboaee TAKEABIX OCAOKHEHHI, CYIIECTBEHHO
BAUAIOIINM Ha KAa4ECTBO JKU3HM M BBIKHBACMOCTH IIAITUECHTOB. XOTS 3HAOCKOIIHYECKOE
aurnpoBanne (D) ABAAETCA OCHOBHBIM METOAOM ACYEHHA B OCTPOM IIEPHOAE, BBICOKAf
YaCTOTA PEIIUAUBOB OOYCAOBAMBAECT HEOOXOAHMOCTH IIPUMEHEHUA AOIOAHHTEABHBIX METOAOB
Teparuu. B AQaHHOIT cTaThbe OIIEHHMBAIOTCA CHHEPIETHYECKHE IIPEUMYIIECTBA codeTanud DA ¢
YaCTUYHON smboAamsamueit ceaesénounoii aprepun (UOCA) — MaAOMHBA3UBHOII METOAHKH,
HAIIPABAGHHOW Ha CHIZKEHUE AABACHHSA B IIOPTAABHOM BEHO3HON cucreme. llpeacraBaen
KOMITACKCHBIM aHaAnu3 3PPEKTUBHOCTH, KAHMHUYECKHX HCXOAOB M OTAAAEHHBIX PE3YABTATOB
AQHHOTI'O KOMOMHHPOBAHHOTO IIOAXOAA C TOYKH 3PEHUA YAYUIICHUA BELIKIBAEMOCTI U CHIKCHISA
YACTOTH PEITUAUBOB y HAITUEHTOB C IIUPPO3OM IIEYECHH H TacTPO330(pareaAbHbIM BAPHKO3ZHBIM
KPOBOTEYECHHUEM.

KaroueBpie caoBa: 1uppo3 II€UeHH, IOPTAAbHAA TMIIEPTEH3HA, TacTPO330dareaAbHOE
BAPUKO3HOC KPOBOTEYCHHE, JHAOCKOIIMYECKOE AUTHPOBAHUE, YACTUYHAA OMOOAH3AIINA
CEAE3EHOYHOU apPTEPUH, ACUECHUE, PEITUAUB.

Beeaenue. [luppos medenn ocraé€rca OAHOM M3 BEAYIIUX IIPUYHH 3a00AEBAEMOCTH H
CMEPTHOCTH, CBA3AHHBIX C 3a00AEBAHUAMH IIE€ICHI, BO BCEM MUPE, IIPU 9TOM TAKHE OCAOKHEHHUS,
KakractpoaszodareaspHoe Bapukosnoe kpoporeuenue (I OBK), yeyrydbaarormpornos 3adoeBanus.
[TopraAbHas ruIIEepTEH3HUA, XAPAKTEPU3YIOIIAACH IIOBBIIIICHUEM AABACHUSA B IIOPTAABHON BEHO3HOT
cucreme, ABAsgercss ocHOBHBIM akropom passurtus [DBK. Coespemennoe u sdpdexrusroe
AEYCHHE 3IIN30A0B KPOBOTEUEHUA HMEET PEIIAIOIIEE 3HAUEHIE AASl IIOBBIIIICHUSA BELKIBAEMOCTH
ITAIIMEHTOB U IIPEAOTBPAIIECHUA ITOBTOPHBIX KPOBOTEYECHUN. DHAOCKOIIMYECKOE AUTHPOBAHUE
(D) MIIPOKO IPUMEHAETCA B KAYECTBE METOAA TEPAITHH IIEPBOIT AMHII; OAHAKO BEICOKAS 9aCTOTA
PEIIMAHBOB OOYCAOBHAQ HEOOXOAUMOCTD H3YYEHUA KOMOMHHPOBAHHBIX CTpaTerui AedeHus. B
AAHHOM O030p€ pacCMaTpHUBAETCA codeTaHne D/\ ¢ JaCTHYIHOH 3MOOAM3ANNENH CEAE3EHOYHOIT
aprepun (UODCA) u amasmsupyercsa apdEKTHBHOCTE AAHHOTO ITOAXOAQ B CHIKEHHH Y9aCTOTBHI
PEIIMAUBOB U YAVYIIICHUN KAMHIYECKUX HCXOAOB Y ITAIITHEHTOB.

[Tarodpusanororus HOPTAABHOM TIHMIEPTEH3HMH IHIPH LHPpose IedeHu. l[lopraspmad
TUIIEPTEH3UA BO3HHUKAECT BCACACTBHE IIOBBIIIICHHA COIPOTHBACHHA KPOBOTOKY B IICUEHH,
00yCcAOBACHHOIO (HUOPO3OM H IUPPOTUYECKUMU H3MEHEHUAMH. [loBBIIIIeHHE AaBACHUA B
IIOPTAABHOI CHCTEME IIPUBOAHUT K (DOPMHUPOBAHUIO BAPHUKO3HO PACIIHPEHHBIX BEH IIHIIEBOAA
u skeAyAka. Co BpeMEHEM CTEHKU 9THX BAPUKO3HO PACIINPEHHBIX BEH CTAHOBATCA TOHKAMHU U
XPYIKHMH, 9TO ITOBBIIIAET PUCK UX PA3PEIBA U Pa3BUTHA KpoBoTedeHu. [ loMrnMo MexaHmaecKux
M3MEHEHUI, CAOKHOCTD OIICHKH PHCKA KPOBOTEYEHHUA OOYCAOBACHA TAK/KE TAKUMH (PAKTOPAMU,
KaK AEHCTBHE MEAHATOPOB BOCIIAACHUA, HAPYIIECHHUA CHCTEMBI KOATYASIIMH H YBEAHYEHIE
KPOBOTOKA IO KOAAATEPAABHBIM COCYAAM.
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Puc. 1. Cxema, naarocrpupyrorias narodu- Puc. 2. Amaromus aprepuii, CBA3aHHBIX C
3MOAOTHIO ITOPTAABHON THIIEPTEH3UHU 1 YIPEBHBIM CTBOAOM, C YKa3aHHUEM COCYAHCTBIX
BAPHKO3HOT'O PACIINPEHNA BEH ITHITICBOAA. BETBEI, HA KOTOPBIE BO3ACHCTBYIOT IIPH YaCTHI-

HOM 9MOOAHU3AINN CEAC3CHOYHON aPTEPUH.

Cospemennsie crparerun AcaeHns. COBpeMeHHas TAKTUKA ACICHIUSA FaCTP0330(hareaAbHOIO
Bapuko3Horo kposortedenusa (I'OBK) BkArOgaeT HECKOABKO IIOAXOAOB, B TOM YHCAE
MEAHKAMCHTO3HYIO TEPAIHIO (HECEACKTUBHBIC 3-aAPEHOOAOKATOPEL), SHAOCKOIIMYIECKIE METOABL
(AUTEpOBaHEE BAPHKO3HO PACIIHPEHHBIX BEH, CKACPOTECPAIIUSA) H XUPYPIUICCKIE BMCIITATCABCTBA
(TPaHCBIOIYAAPHOE BHYTPHIICYEHOYHOE HOprocucTteMHOe IyHTHpoBanue, TIPS). Xors
sHAOCKOoImYeckoe AurupoBanne (D) sp@eKTUBHO AAfl OCTAHOBKH OCTPOIO KPOBOTEUEHHS,
OHO CBfI3AHO CO 3HAYHTEABHBIM PHUCKOM PEIIHAMBA, OCOOCHHO Y IIAIMEHTOB C BBIPAKCHHBIM
[TOPAKEHUEM IICUCHHU.

TabaAua 1.
CpaBHUTEABHBIN 0030p CTAHAAPTHBIX MeTOAOB Acuenns [ OBK.
NeuyeHue |3¢PpPeKTUBHOCTD YacroTa OcnoxKHeHun 9KOHOoMMUYecKaa 3pPEeKTUBHOCTb
peungunsos

oN BbicoKan 30-50% (1 roa) MuHMManbHbIE JKOHOMMYECKM 3PPEKTUBHDIN
4Y3CA CpeaHsn Hu3skas Huskoe Bbicokas

TBML OueHb BblCOKan 20% (2 ropa) Bbicokoe (MHbeKums, Joporas

sHuedanonatus)

Coderanme  3HAOCKOIIMYECKOIO M JHAOBACKYAAPHOIO  ITOAXOAOB.  CoueraHue
SHAOCKOIIMYIECKOrO AUTHpOBaHUA (D) M 9aCTHYHON SMOOAHM3AIINN CEAE3EHOYHON apTepHHu
(UDCA) obecriednBaeT KOMIIACKCHBII ITOAXOA K A€ICHUIO IaCcTP0330(dhareaAbHOTO BAPUKO3HOTO
kpoorederus (I'OBK). DA mosBoasier KOHTPOAHPOBATH HEIIOCPEACTBEHHBIH HCTOYHHK
kpooredeHus, Toraa kak YODCA cHmKAET IIOPTAABHOE AABACHHE 34 CYET 3MOOAM3ALINH
CEAE3EHOYHON APTEPHUH, TEM CAMBIM YMEHBIIAS KPOBOTOK K BAPHKO3HO PACIIIMPEHHBIM BEHAM U
CIIOCOOCTBYA CTAOHMAH3AIINN IIOPTAABHOM THIIEpTeH3NN. KAHHIYECKIE HCCACAOBAHUSA IIOKA3AAM,
YTO COYETAHHE ITHUX METOAOB 3HAYHTEABHO CHIKAET YACTOTY PEIMAMBOB KPOBOTECYEHUSA IIO
CPAaBHEHUIO C IIPUMEHEHUEM TOABKO D/\; OCOOEHHO y IIAIIMEHTOB BHICOKOI'O PHUCKA.

Mertoauka gactugHOMN smOoAm3annu ceaesénounon aprepun (UDCA) ymensImaer kpo-
BOTOK K CEAE3€HKE, YTO MMEET BAKHOE 3HAYCHUE AAfl CHUKCHHA AABACHUA B IIOPTAABHOM Be-
HO3HOM CHCTEME M MUHHUMH3AIINH PUCKA PELUANBA BAPUKO3HOIO Kpooredenus. Ha pucynxke 4
IIPEACTABAEHA COOTBETCTBYIOIIAA COCYAHCTAS! AHATOMISA, IMEIOIIAsA 3HAYEHIE IIPU BBIIIOAHCHUHI
UDCA. Kak mokasano Ha cxeme, BO BpeMf SMOOAHU3AIINN BO3ACHCTBUIO IIOABEPIAFOTCA YPEBHBII
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CTBOA H €TO BETBH, BKAIOYAA A€BYIO eu€HouHyIO aprepuio (AITA), mpasyro nmeuénounyro apre-
puro (I1ITA) u ceaesénounyro aprepuro (CA). Ilyrém okkarosun ceaesénounon aprepun HOCA
YMEHBIIIAET KPOBOTOK B IIOPTAABHYIO BEHO3HYIO CUCTEMY, TEM CAMBIM CHIKAs OOIIIEE IIOPTAAb-
HOE AABAECHHE U PUCK KPOBOTEUYEHUA U3 raCTPO330(hareaAbHEIX BAPUKO3HO PACIIIHPEHHBIX BEH.

Tabauya 2
Pesynvmanivr kombunuposanmnoeo npumenerus I w YOCA 6 cruocenuu peyuousa I DBK.

lpynna neyerHun

Yacrora NOBTOPHOro
KpoBoTe4yeHUAa yepes

Yacrora NMOBTOPHOro
KpoBOoTe4yeHUA yepes

Yacrorta NOBTOPHOro
KpoBoTe4yeHUuAa yepes

1rop 3ropa 5 ner
3/1 TonbKo 29.3% 41.4% 50.0%
311 + Y2CA (KombuHuposaHHoe) | 8.5% 18.6% 25.4%
1,0 ——— l
EL + PSAE
08 e 4
05
045
0,2
EL
0.0
l:'i sl 1Tn 1‘5‘. ﬁ 215

Pucynox 2: Kpusasn svrncusaemocnu Kansana-Medepa, cpasnusaroman vacmony nosmopruix kposomederiuil
npu DA u kombunayuy D1 +4ICA.

Cratucrudeckuii aHAAM3 ¥ KAUHUYECKHE WCXOABL AaHHEBIE AOATOCPOYHOTO

HAOAIOACHUSA 32 koroproii m3 171 marmeHTa ITOKA3aAM, UTO K0M6HHHp0BaHHbII>'I TIOAXOA
¢ npumeneHneM DA um UYDCA 3HAYNTEABHO CHIDKAET YACTOTY IIOBTOPHBIX KPOBOTCYCHIH
[ IIOBBIIIIACT IIOKA3ATEAH BBUKHBAGMOCTH. IlOAydeHHBIE AAHHBIE CBHACTEABCTBYIOT O
3HAYUTEABHOM CHIDKEHUH IIOPTAABHOIO AABAEGHHA U YACTOTBHl PEIIHAUBOB BAPHUKO3HOIO
KPOBOTEYEHHSA Yy IALIMEHTOB, IIOAYYABIIHX 00a BHAA AedeHHA. Kpome TOro, y IAaIHEeHTOB U3
IPYILIIBI KOMOMHUPOBAHHOI TEPAIINN OTMEYIAAACh DOAee CTAOMABHAA (PYHKLINA IIEICHH U OOACE
HI3KAA 9aCTOTa IIPOIPECCUPOBAHUA 3a00ACBAHUA AO CTAAUU ACKOMIICHCHPOBAHHOTO ITUPPO32
10 CPABHEHHUIO C IPYIIIION, IIOAYIABIIIEH TOABKO DA,
Ob6cyxacane. Xota DA ocraércs OCHOBHBIM METOAOM BMeIaTeAbCTBa IIpr octpom ['OBK|
9aCTOTA PELIMAUBOB IIOCAE ACYCHHUSA ITO-ITIPEKHEMY IIPEACTABAAET COOOI 3HAYUMYIO KAUHIYECKYFO
npobaemy. Coueranne DA\ u HOCA obecrieanBaeT KOMIIACKCHYIO CTPATETHIO ACICHUSA, TOCKOABKY
ITO3BOASIET HE TOABKO HEITOCPEACTBEHHO BO3ACHCTBOBATH HA BAPHKO3HO PACIINPEHHBIC BEHBI, HO
1 CHIDKATD ACIKAIIYIO B OCHOBE IIOPTAABHYIO THIIEPTEH3UIO, KOTOPAS CIIOCOOCTBYET IIOBTOPHOMY
BO3SHHUKHOBCHHIO KPOBOTEeUCHNN. AAHHBIN KOMOMHIPOBAHHBIN ITOAXOA OCOOCHHO ITOAC3CH AAf
ITAIIMEHTOB, KOTOPBIM HE ITOKa3aHBI OOAGE MHBA3UBHBIC BMEIIATEABCTBA, Takue Kak TIPS mam
TPAHCIIAAHTAITUA IICYCHH.
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Puc. 3. Cxema sndockonuueckozo u sndosackyrgprozo seuernus I IBK.

3axarouenne. KoMOMHHPOBAHHBII  ITOAXOA,  BKAIOYAIOIIHH — 3HAOCKOIIMYECKOE
AUTHPOBAHUE H YACTUYHYIO 9MOOAU3AIINIO CEAC3EHOYHON apTEpHH, IIPEACTABAAET COOOIR
IIEPCIIEKTUBHYIO CTPATEIMIO ACYEHHUA TaCTPOI30(PareaAbHOTO BAPHKO3ZHOTO KPOBOTEUCHUSA
Ipu 1uppose rmedeHu. AAHHBIN KOMIIACKCHBII ITOAXOA 3HAYHUTEABHO CHITKACT PUCK PELIMAMBA
KPOBOTEUYCHHSA, YAVUIIACT ITOKA3ATEAU AOATOCPOYHON BBIKHBAEMOCTH U IIPEACTABASICT COOOH
BO3MOIKHYIO AABTEPHATUBY OOACE HHBASHBHBIM METOAAM AcUeHUA. AAABHEHIIINE HCCACAOBAHUSA
AOAKHEL OBITH HAIIPABACHBI HA OITHMU3AIMIO KPUTEPUEB OTOOPA IMALIMEHTOB H OIIPEACACHHE
OIITHUMAABHBIX CPOKOB IIPOBEACHHSA KOMOHMHUPOBAHHON TEPAIINM, a TAK/KE Ha OLEHKY
skonomugeckor apdexrupaoctn YDCA o cpasuenuro ¢ TIPS.
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SEMIOTIK YONDASHUYV ASOSIDA TALABALARNING BILISH FAOLLIGINI
RIVOJLANTIRISH METODIK TIZIMINI LOYIHALASH
Nurullayeva Dinora Qo‘ziboy qizi
Urganch davlat pedagogika instituti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Maqolada semiotik yondashuv asosida oliy ta’lim talabalarining bilish faollig-
ini rivojlantirishga qaratilgan metodik tizimni loyihalash masalasi ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan
yoritiladi. Tadqgiqotning magsadi — semiotik yondashuvning didaktik imkoniyatlaridan kelib chiqib,
metodik tizimning maqsadi, vazifalari, tarkibiy gismlari, bosqichlari, vositalari va natijaviylik me-
zonlarini ishlab chiqgish hamda bilish faolligini bosqgichma-bosgqich rivojlantirishga xizmat giluvchi
yaxlit metodik modelni taklif etishdan iborat. Metodologiya sifatida nazariy tahlil, qiyosiy tahlil,
tizimli yondashuv va modellashtirish qo‘llanildi. Natijada to‘rt bosgichli (motivatsion-tayyorgarlik,
shakllantirish, rivojlantirish-produktiv, refleksiv-baholash) metodik tizim modeli yaratildi. Xulosa
qilib aytganda, taklif etilgan tizim talabalarning bilish faolligini reproduktiv darajadan ijodiy da-
rajaga ko‘tarishga xizmat qiladi va oliy ta’lim sifatini oshirishga hissa qo‘shadi. Maqola pedagogi-
ka, didaktika va oliy ta’lim metodikasi sohasidagi tadqgiqotchilar hamda amaliyotchi o‘qituvchilar
uchun mo‘jallangan.

Kalit so‘zlar: semiotik yondashuv, bilish faolligi, metodik tizim, loythalash, multimodal
ta’lim, interpretatsiya, semiozis, refleksiya, oliy ta’lim, konstruktivizm.

DESIGNING A METHODOLOGICAL SYSTEM FOR DEVELOPING STUDENTS’
COGNITIVE ACTIVITY BASED ON A SEMIOTIC APPROACH

Abstract. The article examines the scientific, theoretical, and practical aspects of design-
ing a methodological system aimed at developing the cognitive activity of higher education stu-
dents based on a semiotic approach. The purpose of the study is to develop the objectives, tasks,
structural components, stages, instructional tools, and effectiveness criteria of the methodological
system drawing on the didactic potential of the semiotic approach, and to propose an integrated
methodological model that ensures the gradual development of students’ cognitive activity. The
methodology includes theoretical analysis, comparative analysis, systemic approach, and model-
ing. As a result, a four-stage methodological system model (motivational-preparatory, formative,
developmental-productive, reflective-evaluative) was created. In conclusion, the proposed system
contributes to raising students’ cognitive activity from the reproductive to the creative level and
improves the quality of higher education. The article is intended for researchers in pedagogy, di-
dactics, and higher education methodology, as well as for university instructors.

Keywords: semiotic approach, cognitive activity, methodological system, instructional de-
sign, multimodal learning, interpretation, semiosis, reflection, higher education, constructivism.

PA3PABOTKA METOAOAOTHNUYECKOM CUCTEMBI PA3BUTUA
KOTHUTHUBHBIX CIIOCOFHOCTEMH YUAIIIXCA HA OCHOBE
CEMHOTHNUECKOI'O ITOAXOAA

Anporamma. B crarpe paccMaTpHBAIOTCA HAYIHO-TEOPETUYECKHE M IIPAKTHIECKUE
ACIIEKTHI IIPOEKTUPOBAHUA METOAUYECKOM CUCTEMBI, HAITPABACHHOM Ha PA3BUTHE IO3HABATEABHOI
AKTUBHOCTH CTYACHTOB BBICIIIUX VYCOHBIX 3aBCACHHM HA OCHOBE CEMHOTHYECKOIO ITOAXOAQ.
Ileap wmccaepAOBaHUA — pPa3padOTATh LEAH, 3aAA4YM, CTPYKIYPHBIE KOMIIOHEHTBI, OTAIIBL,
CPEACTBA U KPUTEPUU PEIYABTATUBHOCTH METOAMYECKON CHCTEMBI, HCXOAA U3 AUAAKTHYECKOTO
IIOTEHIINAA2 CEMHUOTHYECKOTO ITOAXOAQ, M IIPEAAONKUATH IIEAOCTHYIO METOAUYECKYIO MOAEAD,
00OECITEYNBAIOIIIYIO IOITAIIHOE PAa3BUTHE ITO3HABATEABHON aKTUBHOCTH CTYAGHTOB. B kauectBe
METOAOAOTHH HCIOAB30BAHBI TEOPETHYECKUH AHAAM3, CPABHUTEABHBI aHAAW3, CHCTEMHBIN
IIOAXOA M MOAEAHpOBaHHE. B pesyapTare co3paHAa YETHIPEXITAIIHAA MOAEAD METOAHMYECKOM
CHCTEMBI (MOTHBAITMOHHO-ITOATOTOBUTEABHBIH, (POPMUPYIOIIUI, PA3BUBAIOIITUI-ITPOAYKTHBHEI,

-96-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

pedAekcuBHO-OLICHOUHBIH). B 3akArodeHme OTMEYEHO, dYTO IIPEAAOKEHHAS CHCTEMA
CIIOCOOCTBYET ITOBBIIIIEHHIO ITO3HABATEABHOH aKTUBHOCTH CTYAGHTOB OT PEIIPOAYKTHBHOIO AO
TBOPYECKOIO YPOBHA M YAYYIIICHHIO Ka4ecTBa BBHICIIETO oOpasoBaHusdA. CTaThd IpeAHA3HAYECHA
AAfL ICCAEAOBATEACH B OOAACTU IIEAATOTUKH, AUAAKTUKI U METOAUKH BBICIIIETO OOPAa30OBAHMUAA, A
TAKKE AASl TIPEITOAABATEACH-TTPAKTUKOB.

KaroueBbIe CAOBA: CEMHOTHYECKHUIT TIOAXOA, TIO3HABATEABHAA AKTUBHOCTD, METOAHYECKAS
CHCTEMa, IIPOEKTHPOBAHUE, MYABTHMOAAABHOE OOYYEHHE, HMHTEPIpETAlNsA, CEMUO3HC,
pedpaekcus, BEICIIIEE OOpPa30BAHUE, KOHCTPYKTUBU3M.

Kirish. Zamonaviy oliy ta’lim tizimida talabalarning bilish faolligini rivojlantirish nafaqat
nazariy, balki amaliy-metodik jihatdan ham dolzarb masala hisoblanadi. Globallashuv, ragamli
transformatsiya va bilim jamiyatiga o‘tish sharoitida oliy ta’lim muassasalari bitiruvchilaridan
nafaqat tayyor bilimlarni o‘zlashtirish, balki mustaqil ravishda ma’no yaratish, murakkab belgi
tizimlarini tahlil gilish va yangi bilim mahsulotlarini ishlab chiqish qobiliyatini talab etmoqda. Shu
bois bilish faolligini passiv o‘zlashtirish darajasidan faol, produktiv va ijodiy darajaga ko‘tarish
pedagogik tadqiqotlarning markaziy yo‘nalishlaridan biriga aylangan.

Nazariy asoslar va didaktik shart-sharoitlar ishlab chiqilgan bo‘lsa-da, ularni real o‘quv
jarayoniga tatbiq etish uchun yaxlit, izchil va amaliyotga mos metodik tizim zarur. Metodik tizim
deganda ma’lum bir pedagogik maqsadga erishish uchun o‘zaro bog‘liq magsad, mazmun, usul,
vosita, shakl va nazorat elementlarining yagona majmui tushuniladi. Aynan shu vazifani bajarish
uchun semiotik yondashuv asosida metodik tizimniloyihalash muhim ahamiyat kasb etadi. Semiotik
yondashuv o‘quv jarayonini belgi almashinuvi va ma’no yaratish (semiozis) jarayoni sifatida ko‘rib,
talabalarni faol interpretator va yaratuvchi subyektga aylantirishga imkon beradi.

Tadqiqotning magqsadi — semiotik yondashuv asosida talabalarning bilish faolligini
rivojlantirish metodik tizimini loyihalash, uning nazariy asoslari, tarkibiy tuzilmasi, bosqichlari,
vositalari va amaliy joriy etish mexanizmlarini ishlab chigishdan iborat. Tadgiqotning ahamiyati
shundaki, u nazariy g‘oyalarni amaliyotga tatbiq etish uchun aniq, bosqichma-bosqich va o‘lchovli
metodik vosita taqdim etadi. Bu esa oliy ta’lim sifatini oshirish, talabalarning mustaqil fikrlash,
tanqidiy tahlil va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Adabiyotlar sharhi. Semiotik yondashuvning nazariy asoslari C. S. Peirce, F. de Saussure,
U. Eco va Yu. M. Lotman ishlarida chuqur ishlab chiqilgan. Peirce semiotikasida belgi, obyekt va
interpretant o‘rtasidagi dinamik munosabat (semiozis) ta’kidlanadi [1]. Eco semiotikani madaniyat
va ma’no ishlab chiqarish nazariyasi sifatida rivojlantirgan [2]. Lotman “‘semiosfera” tushunchasi
orqali madaniy belgi makonini ochib bergan [4]. Bu asarlar o‘quv jarayonini murakkab belgi al-
mashinuvi sifatida tushunishga imkon yaratadi.

Faoliyat yondashuvi L. S. Vygotskiy va A. N. Leontyev tomonidan rivojlantirilgan bo‘lib,
bilish faoliyatining subyektliligi g‘oyasini ilgari suradi [5]. Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi”
tushunchasi o‘qgituvchi va tengdoshlar yordamida bilish faolligini rivojlantirish mexanizmini ochib
beradi. Multimodal ta’lim nazariyasi G. Kress va T. van Leeuwen ishlarida ishlab chigilgan bo‘lib,
matn, obraz, ovoz, harakat kabi turli belgi kodlarining uyg‘unligiga asoslanadi [3]. C. Jewitt multi-
modal tahlil qo‘llanmasida ushbu yondashuvning didaktik imkoniyatlarini kengaytirgan [6].

Konstruktivizm va interpretativ yondashuv bilimning tayyor holda uzatilmasligi, balki talaba
tomonidan faol yaratilishi g‘oyasini ilgari suradi. Bu yondashuvlar interpretatsiya va ma’no yarat-
ish jarayonlarini markazga qo‘yadi. Zamonaviy didaktika va oliy ta’lim pedagogikasi prinsiplari
metodik tizimni amaliyotga moslashtirish, uni izchil, bosqichma-bosqich va natijaga yo‘naltirilgan
holda qurishga yordam beradi. O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini rivojlantirishga oid
normativ-huquqiy hujjatlar ham talabalarning mustaqil bilish faoliyatini rivojlantirishni strategik
vazifa sifatida belgilaydi [7].

Mahalliy va xorijiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, semiotik yondashuvning alohida
jihatlari (belgi tahlili, multimodal resurslar, refleksiya) o‘rganilgan bo‘lsa-da, ularni yagona metodik
tizim sifatida loythalash va bilish faolligini bosqichma-bosqich rivojlantirish mexanizmini ishlab
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chiqish bo‘yicha kompleks tadqiqotlar yetarli emas. Ushbu maqola shu bo‘shligni to‘ldirishga qa-
ratilgan.

Asosiy qism. Tadgiqot g‘oyasi shundan iboratki, semiotik yondashuv asosida qurilgan
metodik tizim talabalarning bilish faolligini passiv o‘zlashtirishdan faol ma’no yaratish darajasiga
ko‘tarishga xizmat qiladi. Tizimning asosiy magsadi — semiotik yondashuv asosida talabalarning
bilish faolligini yuqori (produktiv va ijodiy) darajaga ko‘tarish. Bu magsad talabalarni oddiygina
bilim oluvchi holatdan chiqarib, mustaqil ravishda ma’no yaratuvchi, belgilar bilan faol ishlovchi
va 0‘z bilish jarayonini boshqaruvchi subyektga aylantirishni ko‘zda tutadi.

Asosiy vazifalar: 1) talabalarda belgilarni tahlil qilish va interpretatsiya qilish ko‘nikmalarini
shakllantirish; 2) multimodal materiallar bilan ishlash va yangi belgi tizimlarini yaratish qobiliyatini
rivojlantirish; 3) bilish jarayonida dialogik va hamkorlikdagi semiozisni tashkil etish; 4) refleksiya
va metabilish ko‘nikmalarini rivojlantirish; 5) bilish faolligining motivatsion, kognitiv, faoliyat va
refleksiv komponentlarini uyg‘un ravishda rivojlantirish.

Metodik tizimning tarkibiy tuzilmasi olti asosiy komponentdan iborat. Magsadli kompo-
nentda tizimning umumiy maqgsadi hamda bosqichma-bosqich vazifalari belgilab qo‘yiladi; har bir
bosqichda bilish faolligining aniq darajasi (reproduktiv — produktiv — ijodiy) ifodalanadi. Maz-
muniy komponentda o‘quv materiallari semiotik jihatdan maxsus qayta ishlanadi: matnlar ochiq
va ko‘p ma’noli tarzda taqdim etiladi, vizual, grafik, audio va video materiallar uyg‘unlashtiriladi,
muammoli vaziyatlar, qarama-qarshi nuqtai nazarlar va ochiq savollar kiritiladi, kasbiy va hayotiy
kontekstga bog‘liq topshiriglar ishlab chigiladi.

Usuliy-metodik komponentda semiotik tahlil, interpretatsiya mashglari, multimodal loyiha
ishlari, dialogik munozaralar, case-study, muammoli vaziyatlar tahlili, refleksiv yozuvlar va port-
folio tuzish usullari qo‘llaniladi. Tashkiliy shakllar komponenti individual, juftlik, kichik guruh
ishi, frontal munozaralar, loytha himoyalari va multimodal taqdimotlarni oz ichiga oladi. Vosita-
lar komponentida multimodal o‘quv materiallari, raqamli platformalar (LMS, interaktiv doskalar,
hamkorlik vositalari), vizual-grafik vositalar, audio-video resurslar, portfolio va refleksiv daftarlar
asosly orin tutadi. Nazorat va baholash komponentida interpretatsiyaning chuqurligi va asoslan-
ganligi, multimodal ifoda qobiliyati, ma’no yaratishdagi ijjodkorlik, refleksiya sifati va hamkorlikda-
gl faollik mezonlari belgilanadi.

Foydalanilgan metodlar: nazariy tahlil, qgiyosiy tahlil, tizimli yondashuv, modellashtirish.
Raqamli texnologiyalar (LMS tizimlari, interaktiv doskalar, multimodal kontent yaratish vositalar)
metodik tizimning amaliyotga tatbiq etilishida muhim rol o‘ynaydi. Ular individual monitoring,
gamifikatsiya elementlari, elektron portfolio va real vaqtda hamkorlik imkoniyatlarini yaratadi.

Natijalar. Tadqiqot natijasida to‘rt asosiy bosqichdan iborat metodik tizim ishlab chiqildi.

I bosqich. Motivatsion-tayyorgarlik bosqichi. Magsad: talabalarni semiotik yondashuvga
jalb etish va dastlabki motivatsiyani shakllantirish. Faoliyatlar: semiotika asoslarini tanishtirish,
oddiy belgilarni tahlil qilish mashqlari, qiziqarli multimodal materiallar bilan ishlash. Bu bosgich-
da talabalarda belgi tushunchasi va uning kundalik hayotdagi ahamiyati haqida dastlabki tasavvur
shakllanadi.

IT bosqich. Shakllantirish bosqichi. Magsad: belgilarni tahlil gilish va interpretatsiya qil-
ish ko‘nikmalarini shakllantirish. Faoliyatlar: bosqgichma-bosqich murakkablashuvchi topshiriglar,
juftlik va guruh ishlari, o‘gituvchi yo‘l-yo‘riglari. Talabalar bir belgining bir nechta ma’nosini och-
ish, kontekstga bogliq interpretatsiya qilish ko‘nikmalarini egallaydilar.

IIT bosgich. Rivojlantirish-produktiv bosqich. Magsad: mustaqil ma’no yaratish va multi-
modal mahsulotlar ishlab chiqish. Faoliyatlar: loyiha ishlari, case-study tahlili, jjodiy topshiriglar,
o‘zaro baholash. Bu bosqichda talabalar o‘zlarining multimodal mahsulotlarini (prezentatsiya, vid-
eo, interaktiv material) yaratadilar va himoya giladilar.

IV bosqich. Refleksiv-baholash bosgqichi. Magsad: bilish faolligidagi o‘zgarishlarni anglash
va mustahkamlash. Faoliyatlar: portfolio tahlili, refleksiv yozuvlar, yakuniy multimodal tagdimot-
lar, 0°z-0‘zini baholash. Talabalar oz bilish jarayonini metabilish darajasida tahlil giladilar.

Metodik tizimning yig‘ma modeli quyidagicha ifodalanadi: Maqsad — Mazmun (semiotik
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tuzilgan material) — Usul va shakllar (dialogik, multimodal, interpretativ) — Vositalar — Faoliyat
(semiozis) — Refleksiya — Natija (yuqori darajadagi bilish faolligi). Model tsiklik xarakterga ega:
har bir yangi mavzu yoki modulda tsikl qayta takrorlanadi, lekin murakkablik darajasi oshib boradi.

Amaliyotga joriy etish mexanizmlari: fan ishchi dasturlariga semiotik tahlil va multimodal
topshiriglarni kiritish; o‘gituvchilar uchun metodik qo‘llanmalar va namunaviy mashg‘ulot ish-
lanmalarini tayyorlash; talabalar mustagqil ishi va kurs loyihalarida multimodal formatni majburiy
qilish; baholash fondiga interpretatsiya va ma’no yaratish mezonlarini qo‘shish; fakultetlararo mul-
timodal loyihalarni tashkil etish; raqamli ta’lim muhitini semiotik yondashuvga moslashtirish.

Olingan natijalarning ishonchliligi. Taklif etilgan metodik tizimning ishonchliligi bir qa-
tor omillar bilan ta’minlanadi. Birinchidan, u xalqaro e’tirof etilgan semiotika, faoliyat yondashuvi,
multimodal ta’lim va konstruktivizm nazariyalariga tayanadi [1—0]. Ikkinchidan, tizimning tarkibiy
qismlari o‘zaro chambarchas bog‘liq va izchil tuzilgan bo‘lib, har bir bosqich oldingisiga asosla-
nadi. Uchinchidan, baholash mezonlari aniq va o‘lchovli (interpretatsiya chuqurligi, multimodal
ifoda, jjodkorlik, refleksiya sifati) belgilangan. To‘rtinchidan, raqamli vositalar (elektron portfolio,
LMS analitikasi) jarayonni obyektiv monitoring qilish imkonini beradi.

Qiyosiy jthatdan, an’anaviy o‘qitish usullariga nisbatan semiotik yondashuv asosidagi tizim
talabalarning faol ishtirokini, ma’no yaratish qobiliyatini va metabilish ko‘nikmalarini sezilarli da-
rajada oshiradi. Bu esa adabiyotlarda keltirilgan empirik kuzatuvlar va nazariy xulosalar bilan mos
keladi. Kelgusida turli fan yo‘nalishlarida tajriba-sinov ishlari o‘tkazish orqali tizimning samaradoz-
ligini statistik jihatdan ham tasdiglash rejalashtirilgan.

Xulosa. Semiotik yondashuv asosida talabalarning bilish faolligini rivojlantirish metodik
tizimini loyithalash — bu nazariy g‘oyalarni amaliyotga tatbiq etishning muhim bosqichidir. Tak-
lif etilgan metodik tizim maqsad, mazmun, usul, shakl, vosita va baholash komponentlarining
uyg‘unligiga asoslanadi. U to‘rt bosqichli izchil tuzilmaga ega bo‘lib, talabalarning bilish faolligini
reproduktiv darajadan ijodiy darajaga ko‘tarishga xizmat qgiladi.

Ushbu metodik tizimning amaliyotga joriy etilishi oliy ta’lim sifatini oshirish, talabalarning
mustaqil fikrlash, tanqidiy tahlil va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga sezilarli hissa qo‘shadi.
Kelgusida ushbu tizimning samaradorligini turli fan yo‘nalishlarida tajriba-sinov orqali tekshirish,
diagnostik vositalarni takomillashtirish va ragamli ta’lim mubhitiga yanada chuqur integratsiya gilish
magsadga muvofiqdir.
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NOGIRONLIGI BO‘LGAN TALABAILAR UCHUN INKLYUZIV TA’LIM ORQALI
INTELLEKTUAL KOMPETENTSIYANI OSHIRISH
Solixo‘jayeva Dildora Abduraimovna
O“zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi, Yoshlar siyosativa

ma’naviy-tarbiyaviy ishlar boshqarmasi yetakchi mutaxassisi, pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa
doktori (PhD), dotsent

Annotatsiya. Ushbu maqola nogironligi bo‘lgan talabalar uchun inklyuziv ta’limning in-
tellektual kompetentsiyani rivojlantirishdagi ahamiyatini o‘rganadi. Bu maqolada maxsus peda-
gogik strategiyalar, interfaol metodlar va assistiv texnologiyalar zarurligi ta’kidlangan. Maqolada
individual va jamoaviy yondashuvlar, ijtimoiy faoliyatlar, o‘qituvchilarni tayyorlash va ota-onalar
bilan hamkorlikning ahamiyati muhokama qilinadi. Texnologik vositalar, multimediya resurslari va
interaktiv platformalardan foydalanish nogironligi bo‘lgan talabalar uchun ta’lim sifatini oshirish-
da muhim ahamiyatga ega. Umuman olganda, intellektual kompetentsiyani oshirishda kompleks
yondashuv zarur, bu esa ularning ijtimotiy integratsiyasini ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, nogironligi bo‘lgan talabalar, intellektual kompetentsiya,
maxsus pedagogik strategiyalar, interfaol metodlar, assistiv texnologiyalar, individual yondashuv,
jamoaviy yondashuv.

ITOBBIIIIEHUE UHTEAAEKTYAABHOM KOMITETEHIIVI
ITOCPEACTBOM NMHKARO3VMBHOI'O OBPA30OBAHUMA AAA YUAITIMIXCA C
MHBAANAHOCTBIO

Annporanma. B AaHHOIT cTaThe paccMaTpUBAECTCHA BAKHOCTh HHKAFO3UBHOTO OOPa30BaHUA
AAfA VIAITTIXCA C MHBAAMAHOCTBIO B Pa3BHTHU HMHTEAACKTYAABHOII KOMIIETEHTHOCTH. B crarpe
ITOAYEPKUBAETCA HEOOXOAUMOCTD CIIEIIMAABHBIX IIEAATOTHYECKUX CTPATETHI, MHTEPAKTUBHBIX
METOAOB U BCIIOMOTATEABHBIX TEXHOAOTHI. B craTthe 00CyKAAETCA BAKHOCTD HHAUBHAYAABHOIO
1 KOMAaHAHOTO IIOAXOAOB, COIIMAABHBIX MEPOIIPHUATHM, IIOATOTOBKHM YYUTEACH M COTPYAHUYECTBA
c poamrteaamn. JlcrmoAbp3oBaHHE TEXHOAOTHYECKHX CPEACTB, MYABTHMEAUHHBIX PECYpPCOB
U HMHTEPAKTHBHBIX ITAAT(OOPM BAKHO AAfA ITOBBIIIICHHA KAa4eCTBA OOPA3OBAHUA YYAIINUXCA C
HHBAAUAHOCTBIO. B I1€AOM, AAfl IIOBBIIIIEHUA MHTEAACKTYAABHOI KOMIIETEHTHOCTH HEOOXOAUM
MHTEIPUPOBAHHBIN ITOAXOA, OOECIIEIUBAIOIIHIT UX COIMAABHYIO HHTETPALIHIO.

KAroueBple CAOBAa: MHKAIO3UBHOE OOpPa3OBaHME, VYAIIHECA C HMHBAAMAHOCTBIO,
MHTEAAECKTYAABHAA KOMIIETEHTHOCTD, CIIEIIMAABHBIE IIEAATOIMTYECKUE CTPATETMH, HHTEPAKTUBHBIE
METOABI, BCLIOMOTaTEAbHBIE TEXHOAOIUH, THAUBUAYAABHBII IIOAXOA, KOMAHAHBII ITOAXOA.

INCREASING INTELLECTUAL COMPETENCE THROUGH INCLUSIVE
EDUCATION FOR STUDENTS WITH DISABILITIES

Abstract. This article examines the importance of inclusive education for students with
disabilities in developing intellectual competence. This article emphasizes the need for special
pedagogical strategies, interactive methods, and assistive technologies. The article discusses the
importance of individual and team approaches, social activities, teacher training, and cooperation
with parents. The use of technological tools, multimedia resources, and interactive platforms is
important in improving the quality of education for students with disabilities. In general, an inte-
grated approach is needed to increase intellectual competence, which ensures their social integra-
ton.
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KirisH. Inkluziv ta’lim — bu nogironligi bo‘lgan talabalarni umumiy ta’lim muassasalariga
integratsiya qilishni maqsad giluvchi o‘zgaruvchan yondashuvdir. Tarixan, nogironligi bo‘lgan ta-
labalar sifatli ta’lim olishda jiddiy to‘siglarga duch kelishgan va ko‘pincha maxsus muassasalarga
ajratilgan. Ushbu maqolaning maqsadi inklyuziv ta’lim nafaqat nogironligi bo‘lgan talabalar uchun,
balki barcha talabalar uchun ta’lim mubhitini qanday boyitishini o‘rganishdir.

Intellektual kompetentsiya kognitiv ko‘nikmalar, muammo yechish qobiliyatlari va ijtimoiy
o‘zaro aloqalarni oz ichiga oladi, bularning barchasi shaxsiy rivojlanish va ijtimoiy integratsiya
uchun muhimdir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, nogironligi bo‘lgan talabalar umumiy sinflarda
ta’lim olganda, ular turli nuqtai nazarlarga va hamkorlikdagi o‘quv tajribalariga duch kelishadi.
Ushbu tadqiqotning magqsadi inklyuziv ta’limning nogironligi bo‘lgan talabalar intellektual kompe-
tentsiyasini qanday oshirishini o‘rganish, natijada ularning jamiyatga muvaffaqiyatli integratsiyasini
ta’minlashdir.

Nazariy qgism: Inkluziv ta’lim tamoyillarini qo‘llab-quvvatlaydigan bir qancha nazariyalar
mavjud. Vygotskiyning ijtimoiy rivojlanish nazariyasi kognitiv rivojlanishda ijtimoiy o‘zaro aloqa-
ning ahamiyatini ta’kidlaydi, bu esa o‘qishni ijtimoiy jarayon sifatida ko‘rsatadi. Universal Ta’lim
Dizayni (UDL) ramkasi esa individual o‘qish farglarini hisobga oladigan moslashuvchan o‘quv
mubhitlarini taklif etadi, bu esa barcha talabalar uchun o‘quv dasturiga kirishni ta’minlaydi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim nogironligi bo‘lgan talabalar uchun akade-
mik va ijtimoly natijalarni ijobiy ta’sir giladi. Masalan, Kauffman va boshqalar (2016) tomonidan
o‘tkazilgan meta-tahlil nogironligi bo‘lgan talabalar inklyuziv muhitlarda yaxshiroq akademik nati-
jalarga, yuqori o“z-0zini qadrlashga va yaxshiroq ijtimoiy ko‘nikmalarga ega ekanligini topdi[1].
Bundan tashqari, McLeskey va Waldron (2011) tomonidan o‘tkazilgan uzoq muddatli tadqiqot
inklyuziv ta’limning ish bilan ta’minlash va ijtimoiy integratsiya bo‘yicha yaxshi natijalarga olib
kelishini ta’kidladi.

Nogironligi bo‘lgan talabalarning intellektual kompetensiyasini rivojlantirish bugungi kunda
ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Inklyuziv ta’limning asosiy magqsadi
barcha talabalarga ularning jismoniy yoki psixologik xususiyatlaridan qat’i nazar, teng ta’lim olish
imkoniyatini yaratishdan iborat. Shu bois ta’lim jarayonida talabaning individual ehtiyojlari, qobiliyati
va rivojlanish darajasi hisobga olingan holda o‘quv faoliyatini tashkil etish muhim ahamiyat kasb
etadi.

Intellektual kompetensiya nafaqat bilimlarni o“zlashtirish, balki ularni tahlil gilish, taqqoslash,
muammolarni mustaqil hal etish, tanqidiy va ijodiy fikrlash, muloqot qilish hamda amaliy faoliyatda
qgollay olish ko‘nikmalarini ham o ichiga oladi. Nogironligi bo‘lgan talabalar uchun ushbu
kompetensiyalarni rivojlantirishda interfaol ta’lim metodlari, loyiha asosida o‘qitish, muammoli
vaziyatlarni yechishga yo‘naltirilgan topshiriglar hamda hamkorlikda ishlash texnologiyalaridan
toydalanish yuqori samaradorlikni ta’minlaydi.

Shuningdek, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish ta’lim
sifatini sezilarli darajada oshiradi. Elektron darsliklar, multimedia vositalari, ovozli dasturlar, subtitrli
videodarslar, braille texnologiyalari, ekran o‘quvchi dasturlari va interaktiv ta’lim platformalari
talabalarning mustaqil o‘qishi hamda bilimlarni chuqur o‘zlashtirishiga xizmat qiladi. Bunday
vositalar o‘quv materiallarini har bir talabaning imkoniyatiga moslashtirish imkonini beradi va
ularning ta’lim jarayonidagi faolligini oshiradi. Inklyuziv ta’limning samaradorligi ko‘p jthatdan
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pedagoglarning kasbiy kompetensiyasiga ham bog‘liq. O‘qituvchi har bir talabaning ehtiyojini
aniqlay olishi, mos metodlarni tanlashi, psixologik qo‘llab-quvvatlashni ta’minlashi hamda inklyuziv
mubhitni shakllantira olishi zarur. Shu bilan birga, ota-onalar, psixologlar, defektologlar va boshqa
mutaxassislar bilan hamkorlikni yo‘lga qofyish ta’lim natijalarining yanada samarali bo‘lishiga
xizmat giladi.

Bundan tashqari, talabalarning ijtimoiy faolligini rivojlantirish ham intellektual
kompetensiyaning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. Turli loyitha ishlari, ilmiy to‘garaklar,
fjodiy tanlovlar, seminar va treninglarda faol ishtirok etish ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchini
mustahkamlaydi, muloqot madaniyatini rivojlantiradi hamda jamiyatga muvaffaqiyatli
integratsiyalashuviga yordam beradi. Shu sababli inklyuziv ta’lim tizimida ta’lim, tarbiya va
jjtimoiy qo‘llab-quvvatlashning uzviy uyg‘unligi ta’minlanishi lozim. Aynan kompleks yondashuv
nogironligi bo‘lgan talabalarning intellektual salohiyatini to‘liq namoyon etish, ularning mustaqil
fikrlaydigan, raqobatbardosh va faol shaxs sifatida shakllanishiga mustahkam zamin yaratadi.

Inklyuziv ta’lim mubhitida nogironligi bo‘lgan talabalarning intellektual kompetensiyasini
rivojlantirish ko‘plab omillarning o“zaro uyg‘unligi asosida amalga oshiriladi. Bunda ta’lim
muassasasida yaratilgan qulay psixologik mubhit, zamonaviy moddiy-texnik baza, pedagoglarning
kasbiy mahorati hamda innovatsion ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanish alohida
ahamiyat kasb etadi. Har bir talabaning ta’lim olish huquqi, qobiliyati va ehtiyojlarini e’tiborga
olgan holda tashkil etilgan o‘quv jarayoni ularning bilim olishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi
va intellektual salohiyatining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.Bugungi kunda kompetensiyaviy
yondashuv ta’lim tizimining muhim tarkibiy qgismi sifatida e’tirof etilmoqda. Mazkur yondashuv
talabalarni faqat nazariy bilim bilan cheklab qolmay, balki ularni hayotiy vaziyatlarda to‘g‘ri
qaror qabul qilishga, muammolarni tahlil qilishga, axborotni tanlash va qayta ishlashga, ijodiy
fikrlash hamda mustaqil xulosa chiqarishga o‘rgatadi. Nogironligi bo‘lgan talabalar uchun bunday
kompetensiyalarni shakllantirish ularning kelgusidagi kasbiy faoliyati va jamiyatdagi faol ishtiroki
uchun muhim poydevor hisoblanadi.

Ta’lim jarayonida differensial va individuallashtirilgan yondashuvni qo‘llash ham yuqori
natijalarni ta’minlaydi. O‘quv topshiriglarining murakkablik darajasini talabaning imkoniyatlariga
moslashtirish, baholash mezonlarini adolatli tashkil etish hamda muntazam pedagogik monitoring
olib borish o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi. Shu bilan birga, talabalarning qiziqgishlari
va chtiyojlariga mos loyiha ishlari, amaliy mashg‘ulotlar hamda mustaqil tadqiqot faoliyatini tashkil
etish ularning intellektual faolligini yanada kuchaytiradi.

Raqamli texnologiyalar inklyuziv ta’limning ajralmas gismiga aylanib bormoqda. Sun’iy
intellekt elementlariga ega ta’lim platformalari, masofaviy ta’lim tizimlari, virtual laboratoriyalar,
elektron kutubxonalar va mobil ilovalar nogironligi bo‘lgan talabalarning bilim olish imkoniyatlarini
kengaytiradi. Bunday vositalar o‘quv materiallarini istalgan vaqt va joyda o‘rganish, topshiriglarni
mustaqil bajarish hamda o‘qituvchi bilan doimiy alogada bo‘lish imkonini yaratadi. Natijada
talabalarda mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalari shakllanib, ularning intellektual kompetensiyast izchil
rivojlanadi.

Shuningdek, inklyuziv ta’lim tizimida ijtimoiy sheriklikni rivojlantirish ham muhim omil
hisoblanadi. Oliy ta’lim muassasalari, mahalliy hamjamiyat, nodavlat notijorat tashkilotlari ham-
da ish beruvchilar o‘rtasidagi hamkorlik nogironligi bo‘lgan talabalar uchun yangi imkoniyatlarni
yaratadi. Kasbiy amaliyotlar, mentorlik dasturlari, ilmiy loyihalar va ijtimoty tadbirlar ularning bilim
va ko‘nikmalarini amaliyot bilan uyg‘unlashtirishga xizmat giladi. Natijada talabalar nafaqat intel-
lektual jihatdan, balki ijtimoiy va kasbiy jihatdan ham raqobatbardosh mutaxassis sifatida shaklla-
nadilar. Shu bois inklyuziv ta’limni rivojlantirishda barcha manfaatdor tomonlarning hamkorligi va
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uzluksiz qo‘llab-quvvatlashi ta’lim sifatini oshirishning muhim sharti hisoblanadi.

Amalga oshirishdagi muammolar. Foydalariga qaramay, inklyuziv ta’limni amalga os-
hirishda muammolar mavjud. Nogironlikni stigmatizatsiya giluvchi ijtimoiy munosabatlar talabalar
uchun noqulay muhit yaratishi mumkin. Bundan tashqari, malakali kadrlar va assistiv texnologi-
yalar kabi resurslarning yetishmasligi samarali amalga oshirishni to‘sqinlik gilishi mumkin. Milliy
Ta’lim Statistika Markazi (2019) tomonidan o‘tkazilgan so‘rovga ko‘ra, o‘qituvchilarning 60% no-
gironligi bo‘lgan talabalar ehtiyojlarini qondirishga tayyor emasligini bildirgan.

Metodologiya: Ushbu tadqiqot aralash metodologiya yondashuvini qo‘llaydi, bu esa migdoriy
va sifatli ma’lumotlarni to‘plash usullarini birlashtiradi. Intellektual kompetentsiyani o‘lchash
uchun so‘rovlar va standartlashtirilgan baholashlar ishlatilgan, shuningdek, talabalar, o‘gituvchilar
va ota-onalarning tajribalarini o‘rganish uchun intervyular va fokus-guruhlar o‘tkazilgan.

Tadqiqot nogironligi bo‘lgan 150 talaba (masalan, o‘quv qobiliyatlari, jismoniy nogiron-
liklar, autizm spektri bo‘yicha kasalliklar) va 30 o‘gituvchini, shuningdek, 50 ota-onani o‘z ich-
iga olgan turli ishtirokchilar guruhini 0% ichiga oladi. Bu xilma-xillik inkluziv ta’lim tajribasini
yaxshiroq tushunishni ta’minlaydi.Ma’lumotlarni to‘plash vositalari: Ma’lumotlarni to‘plash uchun
ishlatilgan vositalar akademik ko‘rsatkichlar, ijtimoiy ko‘nikmalar va o‘z-o‘zini qadrlashni bahol-
ovchi so‘rovnomalarni, shuningdek, inkluziv ta’limga oid shaxsiy hikoyalar va tajribalarni yig‘ish
uchun yarim strukturalangan intervyularni oz ichiga oladi. So‘rovhomalar ijtimoiy ko‘nikmalarni
yaxshilash tizimi (SSIS) va Rosenberg o‘z-0‘zini qadrlash shkalasi kabi tasdiglangan shkalalarni oz
ichiga oladi.

NATIJALAR VA MUHOKAMALAR. Ma’lumotlarni tahliliga ko‘ra miqdoriy ma’lumotlar ta’ri-
flovchi statistika va inferensial tahlil usullaridan (masalan, t-testlar, ANOVA) foydalanib tahlil qil-
ingan, bu esa inkluziv ta’lim amaliyotlari va intellektual kompetentsiya o‘rtasidagi tendensiyalar
va korrelyatsiyalarni aniglash imkonini beradi. Sifatli ma’lumotlar esa asosiy mavzular va fikrlarni
chiqarish uchun tematik tahlil gilingan. Natijalar nogironligi bo‘lgan talabalar inklyuziv sinflarda
akademik ko‘rsatkichlarida muhim yaxshilanishlarni ko‘rsatishini aniqgladi, aynigsa matematik va til
tanlarida. Masalan, 75% talabalar inklyuziv muhitda bir yil o‘tgandan so‘ng matematikada yuqori
baholar olishgan. Ijtimoiy ko‘nikmalar baholashlari shuni ko‘rsatdiki,bu talabalar ozaro munos-
abatlar va kommunikatsiya ko‘nikmalarini yaxshilashdi,ishtirokchilarning 80% tengdoshlar bilan
ko‘proq muloqot qgilganini bildirdi[2]. Bir muhim holat autizmga ega bo‘lgan talabani oz ichiga
oldi, u inklyuziv muhitda muvaffaqiyat qozondi. Hamkorlikdagi o‘quv faoliyatlari va assistiv tex-
nologiyalardan (masalan, aloqa qurilmalari) foydalanish orqali bu talaba akademik va ijtimoiy so-
halarda ajoyib taraqqiyot ko‘rsatdi. O‘qituvchilar talabaning guruh muhokamalarida ishtirok etish
qobiliyatining va mustaqil vazifalarni bajarish qobiliyatining yaxshilanishini qayd etdilar.

Pedagogik yondashuvlar. Intellektual kompetentsiyani rivojlantirish uchun samarali ped-
agogik strategiyalar muhimdir. Individual ta’lim dasturlari (IEP) har bir talabaga mos ta’lim tajrib-
alarini tayyorlashda muhim rol o‘ynaydi[3]. Talabalar birgalikda loyihalar ustida ishlashadigan ham-
korlikdagi o‘quv muhitlari tengdoshlarni qo‘llab-quvvatlashni rivojlantiradi va o‘quv natijalarini
yaxshilaydi. Masalan, loyiha asosidagi o‘qish talabalarni hamkorlik gilishga, g‘oyalarni bo‘lishishga
va bir-biridan o‘rganishga undaydi, bu esa hamjamiyat hissini kuchaytiradi. Texnologik vositalar:
Assistiv texnologiyalarni, masalan, nutqdan matnga dasturlar, interaktiv doskalar va ta’lim ilova-
lari, nogironligi bo‘lgan talabalar uchun o‘qish materiallariga kirishni sezilarli darajada yaxshilaydi.
Ushbu vositalar nafaqat o‘qishni osonlashtiradi, balki mustaqillikni ham rivojlantiradi. Masalan,
Bookshare ilovasi vizual giyinchiliklarga ega talabalar uchun darsliklarni audio formatda olish im-
konini beradi, bu esa ularning o‘qish tajribasini yaxshilaydi.

Ota-onalar ishtiroki. Ota-onalarni ta’lim jarayoniga jalb gilish juda muhimdir. O‘qituvchi-
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lar va ota-onalar o‘rtasidagi muntazam aloqa uyda qo‘llab-quvvatlovchi o‘quv muhitini yaratishga
yordam beradi, bu esa maktabda o‘rganilgan ko‘nikmalarni mustahkamlaydi. Ota-onalar uchun
seminarlar va treninglar ularni farzandlarining ehtiyojlarini himoya qgilishga tayyorlashda yordam
beradi. Turnbull va boshqalar (2015) tomonidan o‘tkazilgan tadgiqotda ota-onalarning ishtiroki-
ning oshishi nogironligi bo‘lgan talabalar uchun akademik natijalarni yaxshilanishi bilan bog‘liq
ekanligi aniglangan.

O‘qituvchilar uchun doimiy professional rivojlanish inkluziv amaliyotlarni samarali amalga
oshirish uchun zarur ko‘nikmalar bilan ta’minlashda muhimdir. Trening dasturlari farglangan o‘qit-
ish, sinf boshqaruvi strategiyalari va assistiv texnologiyalarni qo‘llashga qaratilgan bo‘lishi kerak.
Masalan, texnologiyalar bilan ishlash bo‘yicha amaliy tajriba beruvchi seminarlar o‘gituvchilarning
ushbu vositalarni sinfda ishlatishga bo‘lgan ishonchini oshirishi mumbkin[4].

Natijalarni talqini: Natijalar nogironligi bo‘lgan talabalar uchun inklyuziv ta’limning intellek-
tual kompetentsiyani oshirishdagi ahamiyatini ta’kidlaydi. Ijobiy natijalar mavjud adabiyotlar bilan
mos keladi, bu esa inkluziv muhitlarning barcha talabalar uchun boy o‘quv mubhitini ta’minlaydi.
Tadqiqot ta’lim amaliyotlarini inklyuzivlikni birinchi o‘rinda qo‘yish zarurligini ko‘rsatadi.Natijalar
maktablar inklyuziv ta’limni intellektual rivojlanishni rag‘batlantirish usuli sifatida ustuvorlashtir-
ishlari kerakligini ko‘rsatadi. Siyosatchilar resurslarni tayyorlash, texnologiya va qo‘llab-quvvatlash
xizmatlariga ajratishi zarur, bu esa inkluziv amaliyotlarni samarali amalga oshirishni ta’minlay-
di. Shuningdek, maktablar stigma va inklyuzivlikni rivojlantirish uchun qabul gilish va tushunish
madaniyatini mustahkamlashlari kerak. Inklyuziv ta’limning uzoq muddatli natijalarini, aynigsa ish
bilan ta’minlash va ijtimoiy integratsiya bo‘yicha o‘rganish zarur. O‘qituvchilar va ota-onalarning
tajribalarini o‘rganish ham inkluziv amaliyotlarning muammolari va muvatfaqiyatlari haqida qim-
matli ma’lumotlar berishi mumkin. Uzoq muddatli tadqiqotlar inklyuziv ta’limning talabalar hayo-
tiga ta’sirini chuqurroq tushunishga yordam beradi.

XuLosA. Xulosa qilib aytganda, inklyuziv ta’lim nogironligi bo‘lgan talabalar intellektual
kompetentsiyasini oshirishda kuchli yondashuvdir. Maxsus pedagogik strategiyalarni joriy etish,
texnologiyalardan foydalanish va o‘qituvchilar, ota-onalar va talabalar o‘rtasida hamkorlikni rivo-
jlantirish orqali biz yanada tenglikka erishadigan ta’lim mubhitini yaratishimiz mumkin. Inklyuziv
ta’limga bo‘lgan sodiqlik nafaqat nogironligi bo‘lgan talabalar uchun foydali, balki barcha talabalar
uchun o‘qish tajribasini boyitadi va yanada inklyuziv jamiyatga yo‘l ochadi.

FOYDALANGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
1. Kauffman, J. M., & Landrum, T. J. (2016). “Characteristics of Emotional and Behavioral Dis-
orders of Children and Youth” Pearson.
2. McLeskey, J., & Waldron, N. L. (2011). “Inclusive Schools in Action: Lessons Learned from
Research and Practice” The Guilford Press.
3. Turnbull, A. P, Turnbull, H. R., Wehmeyer, M. L., & Shogren, K. A. (2015). “Exceptional Lives:
Special Education in Today’s Schools” Pearson.
4. National Center for Educational Statistics. (2019). “The Condition of Education 2019.” Re-
trieved from NCES website.
5. Rosenberg, M. (1965). “Society and the Adolescent Self-Image” Princeton University Press.

-104-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

BOSHLANG‘ICH SINF INGLIZ TILI DARSLIKLARIDA GENDER TENGLIGI VA
GENDER STEREOTIPLARINING IFODALANISHI
Egamberganova Maxbuba Jabbargan qizi

Urganch innovatsion universiteti o‘gituvchi, maxbubamegamberganova@gmail.com
ORCID:0009-0002-8740-7462

Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf ingliz tili darsliklarida gender tengligi va
gender stereotiplarining ifodalanish xususiyatlari tahlil gilinadi. Unda ayol va erkak obrazlarining
taqdimoti, ularning ijtimoiy rollari hamda faoliyat turlari gender nuqtayi nazaridan o‘rganiladi.
Tadgiqot darsliklar mazmunida tenglik, muvozanat va stereotipik qarashlarning namoyon bo‘lish
darajasini aniqlashga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: gender tengligi, gender stereotiplari, boshlang‘ich ta’lim, ingliz tili darsliklari,
gender rollari, ta’lim mazmuni.

BBIPAJKEHUWE '’EHAEPHOI'O PABEHCTBA 1 TEHAEPHBIX
CTEPEOTUIIOB B YUEBHUKAX AHT'AUMICKOT' O A3BIKA AAA
HAUYAABHBIX KAACCOB

Anporarmma. B crarbe aHAAM3HPYIOTCA OCOOEHHOCTH PEHPE3EHTAINH TEHAECPHOIO
PAaBEHCTBA U TEHAEPHEIX CTEPEOTHUIIOB B YY€OHUKAX AHIAUICKOIO fI3BIKA AASl HAYAABHOM ITTKOABL
PaccmarpuBarorcss 0Opassl KEHIIIUH U MY/KYHUH, UX COITHAABHBIE POAU M BHABI ACATEABHOCTH C
reHAepHo Toukn 3penus. FiccaeaoBanume HaIIpaBAGHO Ha BEIABACHHUE CTEIICHH IIPEACTABACHHOCTH
paBeHCTBA, COAAAHCHPOBAHHOCTH U CTEPEOTHIIHBIX IIPEACTABACHHUI B COACPAKAHIH YICOHUKOB.

KaroueBpie cAOBa: TEHAEPHOE PABEHCTBO, TE€HAECPHBIE CTEPEOTHIIBI, HAYAABHOE
00pa3oBaHUe, YI€OHUKNI AaHIAUNICKOIO f3BIKA, TEHACPHBIE POAH, COAEP/KAHIE OOPA30BAHUI.

THE REPRESENTATION OF GENDER EQUALITY AND GENDER STEREO-
TYPES IN PRIMARY SCHOOL ENGLISH TEXTBOOKS
Abstract. This article examines the representation of gender equality and gender stereo-
types in primary school English textbooks. It analyzes the portrayal of female and male characters,
their social roles, and types of activities from a gender perspective. The study aims to identify the
extent to which equality, balance, and stereotypical perceptions are reflected in textbook content.
Keywords: gender equality, gender stereotypes, primary education, English language text-
books, gender roles, educational content.

KIRISH. Bugungi globallashuv va axborotlashuv sharoitida ta’lim mazmunini zamonaviy
pedagogik, ijtimoiy va madaniy talablar asosida takomillashtirish muhim ilmiy-amaliy vazifalar-
dan biri hisoblanadi. Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim bosgichida o‘quvchilarning dunyoqarashi, ijti-
moiy tasavvurlari, shaxslararo munosabatlarga bo‘lgan qarashlari va o‘zligini anglash jarayoni jadal
shakllanadi. Shu sababli boshlang‘ich sinflarda foydalaniladigan darsliklar nafaqat bilim va ko‘nik-
malarni shakllantiruvchi o‘quv vositasi, balki bolaning jamiyat, insonlar o‘rtasidagi munosabatlar,
kasblar, oilaviy va ijtimoiy rollar haqidagi tasavvurlarini shakllantiruvchi muhim pedagogik manba
sifatida garalishi lozim.

Xorijiy til, xususan, ingliz tili darsliklarining mazmuni bu borada alohida ahamiyatga ega.
Chunki til o‘rgatish jarayonida o‘quvchi faqat grammatik birliklar, lug‘aviy materiallar yoki kom-
munikativ ko‘nikmalarni egallamaydi; u ayni paytda darslikda aks ettirilgan shaxslar, oilalar, kasblar,
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taoliyat turlari, qizigishlar va ijtimoiy munosabatlar orqali muayyan ijtimoiy-madaniy tasavvurlarni
ham o“zlashtiradi. Demak, ingliz tili darsligi mazmunini baholashda uning lingvodidaktik xususi-
yatlari bilan bir gatorda, unda qizlar va o‘gil bolalar, ayollar va erkaklarning qanday tasvirlanishi,
ularga qanday ijtimoiy rollar berilishi ham ilmiy tahlil qilinishi zarur.

Gender masalasi zamonaviy pedagogik tadgiqotlarda insonning biologik jinsidan ko‘ra ken-
groq tushuncha sifatida, jamiyat tomonidan shakllantiriladigan ijtimoiy va madaniy rollar, xulg-at-
vor me’yorlari hamda kutilmalar tizimi bilan bog‘liq holda talgin qgilinadi. Ta’lim jarayonida gender
tasavvurlarining shakllanishiga o‘qituvchi faoliyati, ta’lim mubhiti, tengdoshlar munosabati bilan bir
qatorda, darslik va o‘quv materiallari ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, boshlang‘ich yoshdagi
o‘quvchilar darslikdagi obrazlar, rasmlar, dialoglar va hikoyalarni bevosita namuna sifatida qabul
qilishi mumkin. Shu nuqtayi nazardan, darsliklarda genderning namoyon bo‘lish shakllarini o‘rgan-
ish nafaqat lingvistik yoki metodik, balki pedagogik va ijtimoiy jihatdan ham dolzarb masaladir.

Darsliklardagi gender reprezentatsiyasini tahlil qilishda, avvalo, ayol va erkak obrazlarin-
ing son jihatdan nisbatini, ularning kasbiy faoliyati, oiladagi va jamiyatdagi rollari, faollik darajasi,
nutqiy faolligi, qizigishlari, xulg-atvor xususiyatlari hamda tasviriy materiallarda qanday aks etti-
rilishini aniglash muhimdir. Masalan, agar erkak obrazlari ko‘proq shifokor, muhandis, uchuvchi
yoki rahbar sifatida, ayol obrazlari esa asosan ona, uy bekasi yoki yordamchi sifatida tasvirlansa,
bunday mazmun o‘quvchilarda kasb va ijtimoiy rolga oid an’anaviy gender stereotiplarining mus-
tahkamlanishiga xizmat qilishi mumkin. Aksincha, ayollar va erkaklarning turli kasblarda, turli
fjtimoiy vaziyatlarda hamda teng darajadagi faol subyektlar sifatida namoyon etilishi ta’lim maz-
munining gender jihatdan muvozanatli ekanini ko‘rsatishi mumkin.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. Boshlang‘ich sinf ingliz tili dars-
liklarida gender reprezentatsiyasi masalasi til, vizual obraz va ijtimoiy rollarning o‘zaro bog‘ligligi
asosida tadqiq etilmoqda. O‘zbekistondagi muhim tadqiqotlardan N. Norovaning “Boshlang‘ich
EFL darsliklarida seksizm: O‘zbekistonda aniglangan holatlar” maqolasida Kids’ English 1—4 dars-
liklari Faircloughning uch bosqichli tanqidiy diskurs tahlili asosida o‘rganilib, erkak obrazlari ayol-
larga nisbatan ko‘proq berilgani aniglangan [1] J. Allaniyazovaning “O‘zbekistonda boshlang‘ich
sinf o‘quvchilari uchun ingliz tili o‘quv materiallarida gender stereotiplarining ifodalanishi” tad-
qiqotida Guess What darsliklari ijtimoty, oilaviy, ta’limiy va kasbiy rollar bo‘yicha tahlil gilingan [2].
M. Zokirovaning “O‘zbekistonda foydalaniladigan ingliz tili darsliklarida gender stereotiplari: tan-
qidiy diskurs tahlili” maqolasida esa til va tasvitlar orqali an’anaviy gender rollarining shakllanishi
yoritilgan [3]. Nazariy jihatdan N. Mahmudovning “Til va jamiyat” asari tilning ijtimoiy-madaniy
mohiyatini anglashga xizmat qiladi [4], A. Nurmonovning “O‘bek tilshunosligi tarixi” [5] esa
tilshunoslik taraqqiyotining nazariy asoslarini belgilaydi. Mazkur tadqiqotda Kids’ English va Guess
What darsliklari miqdoriy kontent-tahlil hamda Faircloughning tanqidiy diskurs tahlili asosida qi-
yoslanib, obrazlar soni, kasb va faoliyatlar, oilaviy hamda ijtimoiy rollar, shuningdek, matn va illy-
ustratsiyalardagi gender stereotiplari aniglanadi.

MUHOKAMA. “T2’lim jarayonida qo‘llaniladigan darsliklar, o‘quv matnlari va til mate-
riallari o‘rganuvchilarning dunyoqarashi, ijtimoiy rollar haqidagi tasavvurlari hamda gender mu-
nosabatlariga bo‘lgan qarashlariga bevosita ta’sir ko‘rsatadi”’[6]. Boshlang‘ich ta’lim darsliklari
o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va qadriyatlarni shakllantiradigan asosiy manba hisoblanadi. Shu
bois undagi obrazlar, matnlar va topshiriglar bolalarning dunyoqarashiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Ammo Ofbekistonning ayrim ingliz tili darsliklarida hanuzgacha gender stereotiplari mavjud.
Masalan, “Professions” mavzusida erkak obrazlari ko‘proq muhandis, shifokor, sportchi kabi faol
va nufuzli kasblarda tasvirlanadi, ayol obrazlari esa asosan o‘qituvchi, hamshira yoki uy bekasi
sifatida ifodalanadi. Natijada o‘quvchilar ongida kasblar “erkaklar ishi” va “ayollar ishi” tarzida
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bo‘linib qoladi.Ta’lim jarayonida qiz va o‘g‘il o‘quvchilarga nisbatan shakllanadigan stereotiplar,

ularning fan tanlashiga va oz qobiliyatlariga bo‘lgan ishonchiga ta’sir qiladi [7].

Bundan tashqari, darsliklardagi rasmlar va illyustratsiyalar ham ko‘pincha gender tafovutni
mustahkamlaydi. Masalan, sport maydonchasidagi qahramonlar ko‘pincha o‘gfil bolalar bo‘lsa,
qizlar rasm chizish yoki pazandachilik mashg‘ulotlarida tasvirlanadi. Shu orqali bolalarda “faoliyatlar
jinsga ko‘ra ajratiladi” degan qarash kuchayadi.

Dialog va mashqglarda ham stereotipli rollar uchraydi: o‘g‘il bolalar ko‘pincha faol
suhbatdosh, savol beruvchi yoki muammoni hal qgiluvchi sifatida ko‘rsatiladi, qizlar esa tinglovchi,
yordamchi yoki passiv ishtirokchi bo‘lib qoladi. Bu esa ularning kommunikativ ko‘nikmalarini teng
rivojlantirishga to‘sqinlik qiladi.

Xalqaro tadqgiqotlar ham darslik mazmuni bilan gender stereotiplari o‘rtasidagi bog‘liglikni
ko‘rsatadi. UNESCO (2021) hisobotida aytilishicha, gender stereotiplari kuchli bo‘lgan o‘quv
materiallaridan foydalangan mamlakatlarda qizlarning STEM fanlariga qizigishi 30-35% ga past
bo‘lgan. O‘zbekistonda esa Xotin-qizlar qo‘mitasi (2022) tadqiqotlariga ko‘ra, 57% ota-onalar
hamon qiz bolalar uchun o‘qituvchilik yoki san’at sohasini “mos” deb hisoblashadi, bu esa
darsliklarda aks etayotgan stereotiplar bilan uyg‘unlikda kuchayib boradi.

Yechim sifatida quyidagilar muhim:

1. Darsliklarni gender ekspertizadan oftkazish — har bir yangi nashrda erkak va ayol obrazlari
balansini tekshirish.

2. Matn va rasmlarda turli rollarni aks ettirish — ayol obrazlarini muhandis, rahbar, sportchi sifatida,
erkak obrazlarini esa tarbiyachi, oshpaz, hamshira sifatida tasvirlash.

3. Mashq va dialoglarni gayta ishlash — qiz va o‘g‘il bolalarning teng faol ishtirokini ta’minlash
uchun topshiriglarni diversifikatsiya gilish.

4. Xalqaro metodik tavsiyalarni integratsiya gilish — UNESCO, UNICEF va OECDning gender
sezgir ta’lim qo‘llanmalarini darslik mazmuniga singdirish.

Demak, boshlang‘ich sinf ingliz tili darsliklaridagi gender stereotiplari o‘quvchilarning
shaxsiy va kasbiy rivojlanishiga uzoq muddatli ta’sir ko‘rsatadi. Agar darsliklar gender sezgirlik
asosida qayta ko‘rib chiqilsa, ular o‘quvchilarda nafaqat til kompetensiyasini, balki tenglik, adolat
va bag‘rikenglik qadriyatlarini ham shakllantirishga xizmat giladi.

O %bekiston darsliklari tahlili. 2019-2022-yillarda chop etilgan boshlang‘ich sinf ingliz tili
darsliklari mazmuni tahlil qilinganda quyidagi holatlar kuzatiladi:

« matnlardagi gender rollar — erkak qahramonlar faol, mustaqil va tashabbuskor bo‘lib ko‘rsatila-
di, ayol qahramonlar esa ko‘proq oilaviy va uy sharoitida tasvirlanadi;

o rasmlar va illyustratsiyalar — ko‘p hollarda sport, texnika va sarguzasht mavzulari o‘g‘il bolalar
obrazi orqali aks etadi, gizlar esa raqs, oshxona va o‘yinchoqlar bilan bog‘liq holatlarda tasvir-
lanadi;

« dialog va mashglar — ayrim mashqlarda o‘g‘il bolalar faol muloqotda, gizlar esa tinglovchi yoki
yordamchi rolida namoyon bo‘ladi.

Bu kabi materiallar bolalarda ong ostida gender rollarni cheklashga olib keladi va maktabdagi

gender tarbiyaviy ishlarning samaradorligini kamaytiradi.

So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida ingliz tili darsliklari yangilanib,
kommunikativ yondashuv asosida ishlab chiqilmoqda. Biroq mazkur darsliklar mazmunida gender
tenglik masalalari hali to‘liq darajada aks ettirilmagan. 2019—2022-yillarda chop etilgan boshlang‘ich
sinf ingliz tili darsliklarini gender nuqtayi nazaridan tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, ularda ayrim
stereotipli qarashlar mavjud. Masalan, “Family” mavzusidagi matnlarda ota shaxsini ko‘proq
“oilani boqadigan”, ona shaxsini esa “uy yumushlarini bajaradigan” sifatida ta’riflash uchraydi. Bu
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holat o‘quvchilar ongida gender rollarning an’anaviy tagsimotini mustahkamlashi mumkin.

Shuningdek, kasb-hunarlarni tasvirlashda ham gender tafovutlari ko‘zga tashlanadi. “Pro-
tessions” mavzusida erkak qahramonlar muhandis, shifokor, haydovchi kabi faol kasblarda ifodal-
anib, qiz obrazlari ko‘proq o‘qituvchi yoki hamshira sifatida beriladi. Rasmlarda ham o‘g‘il bolalar
sport, texnika va sarguzashtga yaqinlashtirilsa, qiz bolalar estetik va maishiy faoliyatlar bilan band
ko‘rinadi. Natijada o‘quvchilarda “ayol va erkak kasblari” haqidagi tasavvurlar barvaqt shakllanadi.

NATIJALAR. O‘tkazilgan tahlil natijalari 2019-2022-yillarda nashr etilgan boshlang‘ich
sinf ingliz tili darsliklarida gender obrazlarining tagsimlanishida ayrim nomutanosibliklar mav-
judligini ko‘rsatdi. Darsliklardagi matn, dialog, topshiriq va illyustratsiyalar tahlili jarayonida erkak
obrazlari ko‘proq faol, tashabbuskor va kasbiy jihatdan nufuzli rollarda, ayol obrazlari esa oilaviy,
maishiy hamda xizmat ko‘rsatish bilan bog‘liq vazifalarda tasvirlanganligi aniglandi. Xususan,
“Family” va “Professions” mavzularida an’anaviy gender rollarining ustuvorligi kuzatildi. Erkaklar
muhandis, shifokor, haydovchi yoki sportchi kabi kasblar bilan bog‘langan bo‘lsa, ayollar ko‘proq
o‘qituvchi, hamshira va uy-ro‘zg‘or faoliyati doirasida ifodalangan.

Illyustratsiyalar tahlili ham mazkur tendensiyani tasdigladi. O‘g‘il bolalar sport, texnika,
sayohat va sarguzasht kabi faoliyatlarda ko‘proq tasvirlangan, gizlar esa rasm chizish, rags, pazan-
dachilik va o‘yinchogqlar bilan bog‘liq vaziyatlarda namoyon bo‘lgan. Dialog va mashqlarda ham
o‘g‘ill bolalarning savol beruvchi, fikr bildiruvchi va muammoni hal giluvchi, gizlarning esa tinglov-
chi yoki yordamchi sifatidagi obrazlari ayrim hollarda ustunlik qgilishi kuzatildi. Demak, darsliklar-
da gender tenglik tamoyili to‘liq izchil ta’minlanmagan bo‘lib, ayrim materiallar o‘quvchilarda kasb,
taoliyat va ijtimoiy rollarning jinsga bog‘ligligi haqidagi stereotipik tasavvurlarni shakllantirishi
mumbkin,

XULOSA. Tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf ingliz tili darsliklari nafaqat til o‘rgatish vo-
sitasi, balki o‘quvchilarning ijtimoiy qarashlari va qadriyatlarini shakllantiruvchi muhim pedagogik
manba ekanligini ko‘rsatdi. 2019-2022-yillarda nashr etilgan darsliklar misolida gender obrazlarin-
ing matn, illyustratsiya, dialog va mashqlarda ifodalanishida ayrim an’anaviy stereotiplar saglanib
golganligi aniqlandi. Aynigsa, kasblar va oilaviy rollarning jins asosida taqsimlanishi o‘quvchilarn-
ing kelajakdagi kasbiy tanlovlari va ijtimoiy qarashlariga bilvosita ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Shu sababli boshlang‘ich ta’lim darsliklarini yaratish va yangilash jarayonida gender teng-
lik va gender sezgirlik tamoyillarini tizimli ravishda hisobga olish zarur. Darsliklarda ayol va er-
kak obrazlarini turli kasbiy, ijtimoiy va ijodiy faoliyatlarda teng va xilma-xil aks ettirish, topshiriq
hamda dialoglarda qiz va o‘gfil bolalarning teng darajadagi faol ishtirokini ta’minlash maqsadga
muvofiq. Bunday yondashuv ingliz tilini o‘qitish samaradorligini oshirish bilan bir qatorda, yosh
avlodda tenglik, hurmat, bag‘rikenglik va adolat kabi ijtimoiy qadriyatlarning shakllanishiga xizmat
qiladi.
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O‘QUVCHILARNING INTELLEKTUAL QOBILIYATLARINI
RIVOJLANTIRISHDA TEXNOLOGIYA VA FIZIKA FANLARI
INTEGRATSIYASIDAN FOYDALANISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Shomirzaev Maxmatmurod Xuramovich,

Termiz davlat universiteti professori, pedagogika fanlari doktori, shomirzaevm@tersu.uz
Boymurodova Rayxon Azamadovna
Shaxrisabz davlat pedagogika instituti doktoranti, rayhonboymurodova348(@gmail.com

Annotasiya. Bugungi fan-texnika taraqqiyoti rivojlangan davrda o‘quvchi-yoshlarning
har tamonlama bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantirishda fanlararo integratsiyaning o‘rni
juda kattadir. Maqolada texnologiya va fizika fanining o‘zaro integratsiyasidan foydalangan holda
o‘quvchilarning intellektual qobiliyatlarini rivojlantirishning muhim xususiyatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: fanlararo bo‘glanish, ustaxona, integratsiyalashgan kurslar, kompleks darslar,
innovatsion texnologiyalar, nazariy metodlar, faoliyat, bilim, amaliy ko‘nikma.

OCOBEHHOCTMU UCITOAB30BAHUA UHTEI'PAIITIU TEXHOAOTUMN
1 ®U3NUYECKUX HAVK B PA3BUTHU UHTEAAEKTYAABHBIX
CITOCOBHOCTEU YUAIITUXCA

AHHOTaIJ;I/IH. B COBpCMeHHy}O SHOX}f HCpCAOBOFO HﬁWHO—TGXHI/I‘I@CKOFO HpOTpCCC’a pOAb
MC)KAI/ICHI/IHAI/IHapHOfI I/IHTCFpaLII/II/I B paSBI/ITI/II/I BC€CTOpOHHI/IX 3HaHI/IfI, HAaBbIKOB 11 KOMHCTCHL{I/Iﬁ
yanJ_[I/IXCH 1 MOAOACKHN OYCHDB BCAMKA. B CTAaTbhbEC OCBCIIIAFOTCA BaXKHBIC OCO6€HHOCTI/I paSBI/ITI/IH
I/IHTCAACKTyaAbeIX CHOCO6HOCT€fI y‘iaH_II/IXCH HpI/I HNCIIOAB30OBAHUM BSaHMHOﬁ I/IHTerpaI_[I/II/I
TCXHOAOH/Iﬁ " (bI/ISI/I‘ICCKI/IX HayK.

KAIO‘JCBI:IC CAOBa: MC)KAI/ICI_II/IHAI/IHapHaH CBA3Db, CCMI/IHap, I/IHTCTpI/IpOBaHHbIC KprbI,
KOMIIACKCHBIC 3aHHTI/IH, NMHHOBAIITMMOHHDBIC TCXHOAOH/II/I, TCOpCTI/I‘{CCKI/Ie MCTOAI)I, ACHTCAI)HOCTI),
3HAHUMA, HpaKTI/ItICCKI/IC HaBbIKI.

SPECIFIC FEATURES OF USING THE INTEGRATION OF TECHNOLOGY
AND PHYSICAL SCIENCES IN DEVELOPING STUDENTS’ INTELLECTUAL
ABILITIES

Abstract. In today’s era of advanced scientific and technological progress, the role of
interdisciplinary integration in the development of all-round knowledge, skills and competencies
of students and young people is very large. The article highlights the important features of
developing students’ intellectual abilities using the mutual integration of technology and physical
science.

Keywords: interdisciplinary connection, workshop, integrated courses, complex lessons,
innovative technologies, theoretical methods, activity, knowledge, practical skills.

Kirish. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida hozirgi zamon talablariga muvofiq ravishda
dars o‘tishda fanlararo bog‘liglikdan ya‘ni fanlar integratsiyasidan foydalanish o‘zining samarali
natijasini beradi. Chunki fan - texnika taraqqiyoti rivojlangan davrda bitta fanni ozini chuqur
o‘rganish uchun uning atrofidagi boshqa fanlarni ham o‘rganish zarur bo‘ladi. Shuning uchun ham
tanlararo bog‘lanishni o‘rganish muhim dolzarb bo‘lib hisoblanadi.

Hozirgi kunda ta‘lim jarayonida fanlararo aloqalarni an‘anaviy shaklda amalga oshirish ye-
tarli darajada emas, fanlararo integratsiya nafaqat axborot jihatida, balki faoliyatda ham amalga
oshirilishi kerak.

Fanlararo aloqalar fanlararo aloqalarning o‘quv jarayonidagi aksi sifatida qaralishi kerak,
ular quyidagicha ifodalanadi:

- bir ob‘ektni turli fanlar tomonidan har tomonlama o‘rganish;
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- bir fanning metodlarini boshqa fanlar ob‘ektlarini o‘rganishda qo‘llash;
- turli ilmiy sohalarda bir xil tushunchalar, qonunlar, nazariyalardan foydalanish;
-yangi ilmiy nazariyalar, ma‘lumotlar, asbob-uskunalar, texnologiyalarni integratsiyalashgan asosda
ishlab chiqish.
Ta‘lim jarayonida fanlararo aloqgalarni amalga oshirishning ko‘plab usullari mavjud:
- turli xil o‘quv fanlaridan aniq ma‘lumotlarni qisman ko‘rib chiqish;
- fanlararo xususiyatdagi talim muammolari va muammoli vaziyatlarni belgilash, fanlararo loy-
thalarni amalga oshirish;
- bilimlarni bir fandan boshqasiga o‘tkazishni ta‘minlaydigan umumiy ta‘lim va umumlashtirilgan
ko‘nikmalarni shakllantirish;
- fanlararo mazmundagi masalalarni yechish;
- yaxlit va kompleks darslarni o‘tkazish;

- integratsiyalashgan kurslarni (ixtiyoriy, tanlov, fakultativ va boshqalar) joriy etish.

Maktabda dars o‘tish bilan birga eksperiment qilib ijobiy natijalarga erishish mumkin. Fan-
lar integratsiyasini o‘rganish bilan birga o‘quv ustaxonalarida xonaning o‘lchamlari qanday bo‘lishi
kerakligi, xonani yorug'ligi, xonaning havo harorati, yo‘rug‘likning tushishi, yoritish lampalari qa-
nday joylashtirilishi va unga nisbatan dastgoh va stanoklarning joylashishi muhim ahamiyatga ega.
Texnolgiya fani o‘gituvchilari xonani jihozlashda va amaliy ishlarni boshlashdan oldin yuqoridagi
talablarga amal qilishlari lozim. Maktab o‘quv predmetlari orqali o‘quvchilarga atrofimizdagi olam
o‘rgatiladi. Olam esa yagona bo‘lib, uni tashkil etuvchi narsa va hodisalar bir-biri bilan chambar-
chas bog‘langan, shunga ko‘ra uni o‘rganuvchi predmetlar ham o‘zaro bog‘liq holda o‘qitilishi
kerak.

Fizika darslarida olingan bilimlar ko‘pchilik mashina va mexanizmlarning ishlash tamoy-
ilini tushunib olishga, texnologiya darslarida asboblar va dastgohlar bilan ishlashda qol keladi.
Fizikaning o‘zini ham muvaffaqiyatli o‘rganish uchun matematikani bilish kerak bo‘ladi. Fizika
tanini o‘qitishda texnologiya ta‘limi jarayonida olgan bilim, ko‘nikma va malakalardan, texnologi-
yani o‘qitishda esa fizika fanidan olgan bilimlaridan foydalanish imkoniyatlari ko‘p. Masalan, metall
qirquvchi qaychi, turli omburlarning ishlash tamoyili «Richagy larda yog‘ochda yoki metallga ish-
lov berish uchun buyumni siqib mahkamlaydigan iskanjalar «Vint» da, dastaki parmalash asbobi
«Chig‘iriqnda bolg‘a va boltalarning soplarini mahkamlashda «Pona» da ustaxonaga kelgan yuklarni
tushirish va ortishda «Qiya tekislik» dagi momentlar qoidasiga binoan bo‘lishi tushuntiriladi. Tex-
nologiya ta’lim jarayonida fizika fani ozaro bogliq holda qalamdon yasash xaritasi o‘z isbotini

ko‘rsatgan.
Qalamdon yasashning texnologik xaritasi

Ishni bajarish Asbob va moslamalar
bo‘yicha ko‘rsatma | 0‘lchov Ish

T/r Ishning ketma-ketligi Ish eskizi

Qalamdon tayyor- lashuchun
eni 50 mm, galinligi 50 mm,
1 |uzunligi 200 mm o‘lcham-
dagi yog‘och bo’lagi tanlab
olinadi

Egov, randa, par-
malash  stanogi,
gum- qog'‘oz

Chizg‘ich,
galam

200 sm
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Yog‘och namunasining ustki
2 | gismiga belgilangan nuqtalar
asosida chiziq chiziladi

Chizg‘ich,
galam

Yog‘ochning yon tomonlar-
3 |idan 7 sm uzunlikda chizig
tortiladi

Chizg‘ich,
galam

Chizib olingan chizigning
o‘rtasidan teng ikkiga ajratil- | =
4 |ib, uzunasiga chizib olinadi.
Chiziglar yog‘ochning barcha
tomonlariga birdek chiziladi

Chizg‘ich,
galam

Chizigning bosh nugtasi gol-
gan nugtalar bilan birlashti-
rilib, uchburchak shakli hosil
gilinadi

Chizg‘ich,
galam

Randa yordamida burchak
gismlari randalanadi. ish ket-
6 | ma-ketligi yog‘ochning to'rt | =
tomonini ham randlash orgali
davom ettiriladi

Chizg‘ich,
galam, ran-| Randa
da

Yog‘ochning markazidan
o‘tkazilgan chiziqqa nuqtalar| __x
7 | chizib olinadi. nugtalarni||
chizish barcha bo‘laklarda
amalga oshiriladi

Chizg‘ich,
galam

Tayyor zagotov- kaga par-
malash stanogida teshiklar
ochiladi. burchaklik mosla-
8 | masiga zagotovka o‘rnatiladi.
Zago- tovka ustidan parma
tushirilib, asta-sekinlik bi- lan
teshikchalar ochiladi

parmalash stanogi

Qalamdonning pastki gismi-
dan bezak berish ishlarini ba-
jarish uchun chiziglar chizila-
di. Chiziglar egov yordamida
egovlanadi. Chuqurcha hosil
gilinadi

Chizg‘ich,

egov
galam &

Ish oxirida galamdon
10 |qumqgog‘oz yordamida sil-
liglanadi

qumgqog‘oz

5-sinfda energiya turlari(mexanik, elektr, quyosh va atom energiyasi), elektr dvigatellar,
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batareyalar va ularning turlari, gidravlik uzatmalar va harakatlanuvchi sodda mexanizmlar haqida
tushunchalar berib boriladi.

6-sinfda yog‘och va metallarning fizik, mexanik va texnologik xossalari o‘rgatiladi.

7-sinf texnologiya darsida o‘quvchilarga elektrotexnika bo‘limi o‘tilib, unda kavsharlash,
kavshar turlari, kavsharlashda ishlatiladigan material va jihozlar, kavsharlash qoidalari, devor ichi-
dagi o‘tgazgichlarni aniqglash indikatori va uni yasash texnologiyasi o‘rgatiladi.

8-sinfda elektr yoritish asboblarini inson hayotidagi o‘rni, ularni turlari, elektrotexnika va
elektronika sohasining rivojlanishi va bugungi kundagi ahamiyati keng yoritilib beriladi. Shuni
ta’kidlash lozimki O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar mahkamasi tomonidan 2015 yil 20-oktyabri-
da qabul qilingan “Energiyani tejaydigan lampalar mahalliy ishlab chiqarilishini kengaytirish cho-
ra-tadbirlari to‘g‘risida”gi 299-sonli qarorida 2017 yilning 1-yanvaridan boshlab 40 vattdan ortiq
bo‘lgan cho‘glanma lampochkalar sotish taqiglanganligi va buning natijasida respublika miqyosida
umumiy elektr energiyasi ta‘minoti 40-50 foizga yaxshilanishi o‘quvchilarda maktab davridanoq
elektr energiyasidan ogilona foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qgiladi.

Zamonaviy qo‘l elektr asboblari bilan tanishish va ularni tuzatish ishlari orqali o‘quvchilar-
da kundalik turmushda ulardan foydalanish, zarur hollarda kichik ta’mirlash ishlarini olib borish
orqali ko‘nikma va malakalar shakllantiriladi.

9-sinfda esa kundalik turmushda ishlatiladigan maishiy texnika vositalari, texnika va un-
ing zamonaviy ishlab chiqarishdagi roli, ishlab chiqarishda fan-texnika taraqqiyotini jadallashtirish
omillari hagida tushunchalar berilib, o‘quvchi yoshlarni zamonaviy ishlab chiqarish va undagi
tan-texnika taraqqiyotining bugungi texnika asrimizdagi yutuqglari haqidagi bilimlarini boyitishga
xizmat qilmoqda.

Texnologiya darslarida pazandachilik yo‘nalishida mahsulotlarga termik ishlov berish,
issiglik ta‘sirida bo‘ladigan o‘zgarishlar, temperatura tushunchasini amaliyotda qo‘llashga doir
ko‘nikmalarni shakllantiradi. Texnologiya ta’limi yo‘nalishlaridan biri qishloq xo%jaligi mehnatidir.
Bunda qishloq xojaligida yerga ishlov berishda ishlatiladigan ketmon, panshaxa, o‘roq, belkurak-
larda bosim tushunchasi, mashina va mexanizmlardan aylanma va ilgarilanma harakatlarni fizikada
shu mavzularni o‘rganayotganlarida misol tariqasida keltirishlari mumkin. Texnologiya mavzulari-
ga tegishli ma‘lumotlardan foydalanib, masalalar tuzish va o‘quvchilarga yechtirish mumbkin.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI. Tadgiqot jarayonida bir
qator ilmiy metodlardan foydalanildi. Texnologiya ta‘limi darslarida milliy hunarmandchilik
elementlaridan foydalanish jarayoni pedagogik kuzatuv asosida tahlil qilindi. O‘quvchilarning
amaliy faoliyati, topshiriglarni bajarish jarayoni va ijodiy yondashuvi kuzatildi.

Tadqiqot davomida taqqoslash va umumlashtirish metodlari ham qo‘llanildi. Olingan
natijalar tizimlashtirilib, ularning pedagogik samaradorligi baholandi. Tadqiqot jarayonida
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va psixologik holatlari ham hisobga olindi.Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, milliy hunarmandchilik elementlarini ta’lim jarayoniga kiritish o‘quvchilarning
bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Birinchidan, hunarmandchilik faoliyati o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini rivojlantiradi.
Amaliy ish jarayonida o‘quvchilar buyum yaratishning turli usullarini o‘rganib, yangi g‘oyalarni
amalga oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Ikkinchidan, hunarmandchilik asosidagi mashg‘ulotlar  o‘quvchilarning mehnat
ko‘nikmalarini mustahkamlaydi. Turli materiallar bilan ishlash jarayoni o‘quvchilarda aniqglik, sabz-
toqat va ma‘suliyat kabi sifatlarni shakllantiradi.

Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilarning mustaqil ishlash va muammolarni
hal qilish ko‘nikmalari ham rivojlanadi.

O‘qituvchi orasidagi o‘zaro harakatlar o‘quv va darsdan tashqari faoliyatlar doirasida amalga
oshiriladi

MUHOKAMA.  Ishlab  chiqilgan  model  texnologiya  talimi  jarayoni-
ni millly hunarmandchilik asosida tashkil etish imkonini beradi. Fanlararo integratsi-
ya natijasida talabalar nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan bogflash, muammolar-
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ni kreativ hal qilish va innovatsion yondashuvlarni qo‘llash ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar.
Shuningdek, model texnologiya ta‘limining mazmunini boyitish, milliy madaniy merosni asrash va
rivojlantirish hamda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy salohiyatini oshirishga xizmat qiladi.

XULOSA. Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, fizikaning boshqga fanlar bilan
integratsiyalashuvining o‘ziga xos jihati shundaki, aksariyat hollarda fizika boshqga fanlarda
o‘rganish ob‘yektlarining jarayonlari va xususiyatlarini tushuntirish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi,
tanlararo muammolarni hal gilish, ya‘ni bu vosita, axborot asosi bo‘lib, o‘gituvchining vazifasini
yengillashtiradi, uning o‘zi yoki talabalar yordamida fizikadan olingan bilimlarni boshqa fanlarda
qo‘llashni ko‘rsatadi.

ADABIYOTLAR RO‘YXATI
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bakalavriat ta‘lim yo‘nalishining malaka talablari. Toshkent 2021 yil 25 avgust.
2. M.Djorayeyv, B.Sattorova Fizika va astronomiya o‘qitish nazariyasi va metodikasi.-T.: «Fan va
texnologiya», 2015, 352 bet.
3. Texnologiya. Umumiy orta talim maktablarining 8-sinfi o‘quvchilari uchun darslik / O°.
Tohirov va boshq. — Toshkent: «(ILM ZIYO» nashriyot uyi, 2019. — 160 b.
4. Texnologiya Umumiy o‘rta talim maktablarining 9-sinf o‘quvchilari uchun darslik./ Z. Sat-
tarova, N. Abdusalomova,N. Ahmedova. — Toshkent: «O‘zbekiston», 2019. — 160 b.
5. Shomirzayev M.X. Karimov LI. Texnologiya fanini ofgitishda innovatsion pedagogik

texnologiyalar. Darslik. — “TerDU nashr-matbaa markazi” — 2021, —228 b.
6. Shomirzayev M.X. Texnologiya ta‘limi metodikasi. Darslik. — “TerDU nashr-matbaa markazi”
— 2021, — 432 b.

7.Shomirzayev M.X., Haydarov R.M., Mukumova F.X.-Texnologiya ta‘limi praktikumi. Darslik. —
Toshkent, “Lesson Press” — 2022, —388 b.

8.Shomirzayev M.X. Texnologiya. Darslik. — Toshkent, “Lesson Press” — 2022, — 427 b.
9.Shomirzayev M.X. 6-sinf Texnologiya. Darslik. — Toshkent, “Lesson Press” —2022, — 467 b.
10.Shomirzayev M.X. O‘qitish texnologiyasida innovatsion pedagogik texnologiyalar. Darslik, 2020.
11. Ofzbekiston Respublikasi Prezidentining ta‘lim sohasiga oid farmon wva qarorlari.
12.  Muslimov N.A. Kasb talimi metodologiyasi. —  Toshkent: Fan, 2018.

-114-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA TALABALARNING MUSTAQIL TA’LIM
FAOLIYATINI TASHKIL ETISHNING PEDAGOGIK MEXANIZMLARINI
TAKOMILLASHTIRISH
Rasul Jumashev Ashirovich
Urganch shahar 23-son madaniyat markazi qoshidagi “Orazibon” raqs ansambli musiqa rahbari

Annotatsiya. Maqolada raqamli texnologiyalar asosida talabalarning mustaqil ta’lim faoli-
yatini tashkil etish mexanizmlarini takomillashtirish muammosi tadqiq etilgan. Mustaqil ta’limni
taqat auditoriyadan tashqari topshiriglar yig‘indisi sifatida emas, balki maqgsad qo‘yish, resurs tan-
lash, faoliyatni rejalashtirish, hamkorlik, monitoring va refleksiyani qamrab oluvchi boshqariladi-
gan pedagogik jarayon sifatida talqin qilish asoslangan. Ilmiy adabiyotlarni qiyosiy tahlil gilish,
pedagogik modellashtirish va tizimlashtirish natijasida magsadli-motivatsion, mazmuniy-resurs,
tashkiliy-faoliyat, kommunikativ, monitoring-diagnostik hamda refleksiv-korreksion mexanizmlar-
dan iborat model ishlab chiqilgan. Modelni amalga oshirish algoritmi, pedagogik shart-sharoitlar,
baholash mezonlari va ko‘rsatkichlari taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: raqamli texnologiya, mustaqil ta’lim, pedagogik mexanizm, o‘zini 0‘zi bosh-
qarib o‘rganish, LMS, raqamli ta’lim muhiti, teskari aloga, monitoring, refleksiya, individual ta’lim
trayektoriyasi.

YCOBEPIITEHCTBOBAHUE ITEAATOTMUYECKMX MEXAHM3MOB
OPTAHU3ALIMIN CAMOCTOATEABHOM YUEBHOM AEATEABHOCTH
YUAIIIMIXCA HA OCHOBE 1HU®POBBIX TEXHOAOT' M

Annoramma. B crarbe mccAeAyeTca COBEPIIIEHCTBOBAHUE IIEAATOTHYECKAX MEXAHH3MOB
OPraHHU3AINHA CAMOCTOATEABHON Y4EOHOM AEATEABHOCTH CTYAGHTOB Ha OCHOBE ITH(DPOBBIX
TexHoAOTHI. (CaMOCTOATEABHOE OOYYEHHE PACCMATPHUBACTCA KAaK VIIPABAAEMBIM IIPOLIECC,
BKAIOYAFOIIIIH IIEACITOAATAHIE, BEIOOP PECYPCOB, ITAAHHPOBAHUE, B3AUMOAEHCTBHE, MOHUTOPHHT
n pedaekcuro. Pazpaborana MOAEAb, OOBEAMHAIOIIAA IIEAECBOI, COAECPHKATEABHO-PECYPCHBIM,
OPraHH3AIMOHHO-ACATEABHOCTHBINA, KOMMYHHKATUBHBIH, AMATHOCTHYECKHH U pedAEKCHBHO-
KOPPEKITHOHHBIT MEXaHU3MBL

KaroueBrpie cA0Ba: I POBEIE TEXHOAOTHH, CAMOCTOATEABHOE OOYYECHHE, ITEAATOTTIECKU
MexaHu3M, camoperyadmnus, LMS, moruropunr, pedpaekcus.

ENHANCING PEDAGOGICAL MECHANISMS FOR ORGANIZING STUDENTS’
INDEPENDENT LEARNING ACTIVITIES BASED ON DIGITAL
TECHNOLOGIES

Abstract. The article examines ways to improve pedagogical mechanisms for organizing
university students’ independent learning through digital technologies. Independent learning is
conceptualized as a managed process involving goal setting, resource selection, planning, interac-
tion, monitoring and reflection. A model integrating goal-motivational, content-resource, organi-
zational-activity, communicative, monitoring-diagnostic and reflective-corrective mechanisms is
proposed, together with implementation conditions and evaluation criteria.

Keywords: digital technology, independent learning, pedagogical mechanism, self-regulat-
ed learning, LMS, monitoring, reflection.

KIRISH. Oliy ta’limning raqamli transformatsiyasi bilim manbalari, talaba faoliyati va ped-
agogik boshqaruvning mazmunini o‘zgartirmoqda. Axborot tez yangilanadigan sharoitda mutax-
assisning tayyor bilimni eslab qolishi yetarli emas; u o‘quv ehtiyojini aniglashi, maqgsad qo‘yishi, is-
honchli manbani topishi, axborotni tahlil qilishi, yangi vaziyatga ko‘chirishi va natijasini baholashi
zarur. Mazkur sifatlar talabaning mustaqil ta’lim faoliyatida shakllanadi.

Ozbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni masofaviy ta’lim va ax-

-115-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

borot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishning huquqiy asoslarini belgilaydi [1]. Oliy
ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida ta’lim jarayonini raqamlashtirish, mus-
taqil ta’lim ulushini oshirish, talabaning amaliy va ijodiy faoliyatini kuchaytirish ustuvor vazifa
sifatida qayd etilgan [2]. “Raqamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasi esa ragamli ko‘nikmalarni
rivojlantirish va ragamli infratuzilmadan samarali foydalanish uchun umumiy institutsional asos
yaratadi [3].

Raqamli platformalar, elektron kutubxonalar, videodarslar, virtual laboratoriyalar, adaptiv
tizimlar, bulutli servislar va sun’iy intellekt vositalari talabaning istalgan joy va vaqtda o‘rganish
imkoniyatini kengaytirdi. Biroq texnik imkoniyatning mavjudligi pedagogik samarani avtomatik
ravishda ta’minlamaydi. Amaliyotda mustaqil ta’lim ko‘pincha fayl yuklash, nazorat savollariga
javob yozish yoki avtomatik test bajarish bilan cheklanadi. Natijada raqamli vosita an’anaviy top-
shirigning elektron shakliga aylanib, talabaning tashabbusi, tanlovi va refleksiyasiga yetarli ta’sir
ko‘rsatmaydi.

Muammoning asosily qarama-qarshiligi, bir tomondan, oliy ta’limda raqamli vositalar va
elektron resurslar hajmining ortib borishi, ikkinchi tomondan, ularni mustaqil o‘rganishning to‘liq
pedagogik sikliga birlashtiradigan mexanizmlar yetarli darajada tizimlashtirilmaganida namoyon
bo‘ladi. Shu bois masala “qaysi texnologiyadan foydalanish kerak?” degan savoldan “texnologi-
ya talabaning qgaysi mustaqil harakatini qanday qo‘llab-quvvatlaydi?”” degan savolga ko‘chirilishi
lozim.

Adabiyotlar tahlili. Mustaqil ta’limning nazariy asoslari shaxsning faol subyektligi,
avtonomiyasi va oz faoliyatini boshqarish qobiliyati bilan bog‘liq. Garrison mustaqil o‘rganish-
ni o‘zini boshqarish, o‘zini nazorat gilish va motivatsiya ozaro ta’sir qiladigan jarayon sifatida
izohlaydi [4]. Zimmerman o‘zini o‘zi boshqarib o‘rganish siklida oldindan rejalashtirish, faoliyat
jarayonini boshqarish va natijani refleksiv tahlil gilish bosqichlarini ajratadi [5]. Ushbu yondashu-
vlar mustaqillik nazoratsizlik emasligini, aksincha, ongli magsad va ichki boshqaruvga tayangan
faoliyat ekanini ko‘rsatadi.

Pintrich o‘zini boshqarib o‘rganishda kognitiv, motivatsion, xulqiy va kontekstual omillar
o‘zaro bog‘ligligini ta’kidlaydi [6]. Demak, talaba uchun sifatli material taqdim etishning o°zi ki-
tfoya qilmaydi; unda vazifani boshlashga motiv, vaqtni rejalashtirish, giyinchilikni yengish, yordam
so‘rash va natijani mezon asosida tekshirish ko‘nikmalari ham shakllantirilishi zarur.

Broadbent va Poon onlayn oliy ta’lim bo‘yicha tadqiqotlarni umumlashtirib, metakognitsi-
ya, vaqtni boshqarish, harakatni tartibga solish va tanqidiy fikrlash akademik muvaffaqiyat bilan
barqaror bog‘lanishini aniglagan [7]. Bu xulosa platformaga kirish soni yoki topshirigni oz vaqtida
topshirish faollikning toliq ko‘rsatkichi emasligini bildiradi. Raqamli izlar talabaning faoliyatini
tushunish uchun sifat ma’lumotlari, bajarilgan mahsulot va refleksiya bilan birgalikda talqin gilini-
shi kerak.

DigCompEdu modelida pedagogning raqamli kompetensiyasi resurs tanlash, o‘qitish va
o‘rganishni tashkil etish, baholash, ta’lim oluvchini faollashtirish va uning raqamli kompetensiyas-
ini rivojlantirish yo‘nalishlarini qamrab oladi [8]. OECD raqamli ta’lim ekotizimini texnik infra-
tuzilma, boshqaruv, inson salohiyati, resurslar va ma’lumotlardan mas’uliyatli foydalanish birligi
sifatida talqin giladi [9]. UNESCO esa texnologiyaning ta’limdagi qiymati uning yangiligi bilan
emas, ta’lim magsadiga muvofiqligi, tenglik va inson manfaatlariga xizmat qilishi bilan baholanishi
kerakligini ko‘rsatadi [10].

Mayerning multimedia ta’lim nazariyasiga ko‘ra, matn, tasvir va audio insonning kognitiv
gayta ishlash imkoniyatlari hisobga olingan holda uyg‘unlashtirilishi lozim [11]. Ortiqcha animatsi-
ya, takrorly matn-audio, murakkab navigatsiya va keraksiz bezak kognitiv yuklamani oshiradi. Shu
bois elektron resursning pedagogik sifati uning texnik murakkabligi emas, mazmunning segment-
langanligi, asosily g‘oyaning ajratilganligi va faol o‘quv vazifasi bilan bog‘langanligi orqali aniqla-
nadi. Deci va Ryanning o‘zini o‘zi belgilash nazariyasi avtonomiya, kompetentlikni his etish va
fjtimoiy alogadorlik ichki motivatsiyaning asosiy shartlari ekanini ko‘rsatadi [12]. Ragqamli mustagqil
ta’limda tanlov imkoniyati avtonomiyani, bosqichli murakkablik va teskari aloqa kompetentlikni,
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torum, hamkorlikdagi hujjat va o‘zaro taqriz esa ijtimoiy aloqadorlikni qo‘llab-quvvatlaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI. Tadqgiqot nazariy-modellashtiruvchi xarakterga
ega. Unda pedagogika, ta’lim texnologiyalari va o‘zini o‘zi boshqarib o‘rganishga oid ilmiy man-
balarni giyosiy tahlil qilish, tushunchalarni aniqlashtirish, tizimlashtirish, funksional tahlil va ped-
agogik modellashtirish metodlaridan foydalanildi. Empirik tajriba o‘tkazilmaganligi sababli ma-
qolada tajriba-sinov statistikasi keltirilmaydi; natija nazariy model, mezonlar va amaliy algoritm
shaklida ifodalandi.

Tahlil birligi sifatida muayyan dastur nomi emas, raqamli vositaning pedagogik funksiyasi
qabul qilindi. Bunday yondashuv texnologiyalar tez yangilanadigan sharoitda modelning barqa-
rorligini saqlaydi. Masalan, forum, messenjer yoki videokonferensiya alohida servis sifatida emas,
maslahat, muhokama va ijtimoty teskari aloqa funksiyasini bajaruvchi kommunikativ vosita sifatida
tahlil qilindi.

Pedagogik mexanizm tushunchasi maqgsadga erishishni ta’minlaydigan shartlar, vositalar,
amallar, aloqalar va boshqaruv ta’sirlarining barqaror tizimi sifatida talqin qilindi. Mexanizm oddiy
metodlar ro‘yxatidan farqli ravishda “nima ta’sir qiladi?”, “qanday jarayon yuz beradi?”, “talaba
qanday harakat qiladi?”” va “qanday natija olinadi?” savollarini yagona sababiy bog‘lanishda tush-
untiradi.

Model ishlab chiqishda quyidagi tamoyillarga tayanildi: maqsadga muvofiglik, talaba subyek-
tligi, faollik, individuallashtirish, ochiqlik, uzluksiz teskari aloqa, refleksivlik, minimal texnologik
yetarlilik, inklyuzivlik, akademik halollik va ma’lumotlar xavfsizligi. Minimal texnologik yetarlilik
tamoyili bir xil vazifani bajaradigan ko‘p servisni qo‘llash o‘rniga pedagogik maqsad uchun zarur
bo‘lgan eng sodda va barqaror vositalar majmuasini tanlashni anglatadi.

Raqamli vositalar besh mezon asosida saralandi: 1) o‘quv natijasiga bevosita xizmat qilishi;
2) talabaning faol harakatini yuzaga keltirishi; 3) individuallashtirish va tanlov imkoniyati; 4) teskari
aloqa va jarayonni kuzatish imkoniyati; 5) foydalanish qulayligi, ochiqlik va xavfsizlik. Har bir mex-
anizmning samarasi uning boshqa mexanizmlar bilan aloqasi orqali baholandi.

Taklif etilayotgan tizim “maqsad — mazmun — mustaqil harakat — muloqot — monitor-
ing — refleksiya — korreksiya” sikliga asoslanadi. Siklning har bir bo‘g‘ini alohida mexanizm bilan
qo‘llab-quvvatlanadi, biroq ular izolyatsiyada ishlamaydi. Maqsad topshiriq va resurs tanlovini bel-
gilaydi; monitoring teskari alogani yuzaga keltiradi; refleksiya esa keyingi maqsad va strategiyani
tuzatadi.

PEDAGOGIK MEXANIZMLAR MODELI. Modelning kirish gismiga fan bo‘yicha
kutiladigan natijalar, talabaning boshlang‘ich tayyorgarligi, mavjud raqamli infratuzilma va o‘quv
resurslari kiradi. Jarayon olti mexanizm orqali boshqariladi. Chiqish natijasi esa mustaqil ta’lim
kompetensiyasi, fan bo‘yicha o‘zlashtirish, raqamli va axborot savodxonligi hamda refleksiv pozit-
siyaning rivojlanishida namoyon bo‘ladi.

Kommunikativ

baholash

umumiy doska

Mexanizm Pedagogik vazifasi Ragamli vositalar Talaba harakati
M aqsadli-|Magsadni anglatish, ichki|LMS yo'l xaritasi, | Magsad qo‘yadi, shaxsiy
motivatsion motiv va javobgarlik yaratish | diagnostik savol, taqvim | reja tuzadi
. Mazmun va ma.\nbalarn.l E-kutubxona, video, | Manbani tanlaydi, tahlil
Mazmuniy-resurs darajalash, tanlovni tashkil -
. modul, OER giladi
etish
- . Topshiriq va faoliyat | LMS, bulutli  hujjat, | Muammo yechadi,
Tashkiliy-faoliyat bosqichlarini boshqgarish simulyatsiya mahsulot yaratadi
Maslahat, hamkorlik va o‘zaro | Forum, videomuloqot, | Savol beradi, muhokama

va taqgriz qiladi

Monitoring-
diagnostik

Jarayon va natijani kuzatish,
tezkor aloga

Test, rubrika, analitika,
quiz

Natijani tekshiradi,
kamchilikni aniglaydi

Refleksiv-korreksion

Strategiyani tahlil qilish va
tuzatish

E-portfolio, kundalik,
self-assessment

O‘zini baholaydi, keyingi
rejasini o‘zgartiradi
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Model markazida talabaning mustaqil harakati turadi. O‘qgituvchi resurslarni shunchaki uza-
tmaydi, balki faoliyat ssenariysini loyihalaydi, tanlov chegaralarini belgilaydi, yordam darajasini mo-
slashtiradi va rivojlantiruvchi teskari aloqa beradi. Ragamli muhit esa magsad, resurs, faoliyat izi va
natijani boglovchi tashkiliy makon vazifasini bajaradi.

Mexanizmlarning takomillashtirilgan jihati uchta integrativ aloqada ko‘rinadi. Birinchisi, di-
agnostika natijasining resurs va topshiriq murakkabligini tanlashga qayta ta’siri; ikkinchisi, jarayon
monitoringining yakuniy bahodan oldin korreksiya imkonini yaratishi; uchinchisi, refleksiya nati-
jasining keyingi individual ta’lim magsadiga aylanishidir. Shu tariqa model chiziqli topshiriq berish
va qabul qgilish sxemasidan qayta aloga asosidagi siklik boshqaruvga o‘tadi.

Motivatsiya tashqi ball bilan cheklanmasligi kerak. Kasbiy vaziyatga yaqin keyslar, real mua-
mmo, tanlovli topshiriq va ommaviy bo‘lmagan individual mahsulot talabaning ishga shaxsiy ma’no
berishini kuchaytiradi. Ragamli muhitda modul boshidagi muammoli video, diagnostik savol yoki
qisqa ssenariy mavjud bilim bilan yangi vazifa orasidagi ziddiyatni ko‘rsatib, bilishga ehtiyoj yuzaga
keltiradi.

Magsadli mexanizmda shaxsiy o‘quv reja muhim vositadir. Talaba haftalik maqsad, bajaril-
adigan ish, zarur resurs, kutiladigan qiyinchilik va yordam manbasini belgilaydi. LMS taqvimi yoki
vazifalar paneli muddatni ko‘rsatadi, biroq rejalashtirishning pedagogik natijasi talabaning ustuvor-
likni tanlashi va o‘z vaqtini real baholashida namoyon bo‘ladi.

Mazmuniy-resurs mexanizmida axborot miqdori emas, uning didaktik tuzilishi hal gilu-
vchi ahamiyatga ega. Resurslar tayanch, qo‘shimcha va chuqurlashtiruvchi qatlamlarga ajratila-
di. Tayanch gatlam barcha talabalar egallashi zarur bo‘lgan tushuncha va amallarni; qo‘shimcha
qatlam mavzuni turli formatda o‘zlashtirishni; chuqurlashtiruvchi qatlam esa tadqiqot va kasbiy
qizigishga mos manbalarni qamrab oladi.

Elektron matn kichik mantiqiy qgismlarga bo‘linishi, sarlavha va tayanch savollar bilan
ta’minlanishi zarur. Videodars qisqa segmentlardan iborat bo‘lib, ko‘rish jarayonida qayd, savol
yoki mini-topshiriq bajarishni talab gilishi kerak. Virtual laboratoriya yoki simulyatsiya kuzatuvchi
tomosha emas, parametrlarni o‘zgartirish, taxmin bildirish va natijani izohlash faoliyatini yuzaga
keltirgandagina didaktik giymat kasb etadi.

Mazmuniy-resurs mexanizmi axborot savodxonligini ham qamrab oladi. Talabaga tayyor
havolalar berish bilan birga gidiruv so‘rovi tuzish, muallif va nashrni tekshirish, manbalarni giyo-
slash, ilmiy va ommabop matnni farqlash, bibliografik ma’lumotni rasmiylashtirish hamda iqtibos-
dan halol foydalanish vazifalari qo‘yiladi.

Tashkiliy-faoliyat mexanizmi mustaqil topshiriqni aniq bosqichlarga ajratish, resurs va yor-
damni ushbu bosqichlarga mos joylashtirish hamda yakuniy mahsulotga olib boruvchi harakatlarni
boshqarishni nazarda tutadi. Katta loyiha mavzu tanlash, savol qo‘yish, manba yig‘ish, reja tuzish,
dastlabki mahsulot, o‘zaro taqriz, qayta ishlash va himoya bosqichlariga bo‘linadi. Har bir bosqgich
uchun kichik natija va muddat belgilanadi.

Bosqichli tashkil etish prokrastinatsiyani kamaytiradi va o‘gituvchiga muammoni yakuniy
topshiriq topshirilgandan keyin emas, jarayon davomida aniglash imkonini beradi. Ragamli mubhit-
da versiyalar tarixi, oraliq yuklamalar va faoliyat jurnali jarayonni ko‘rsatadi. Biroq kuzatuv haddan
tashqari nazoratga aylanmasligi kerak; uning vazitfasi talabaning mustagqilligini cheklash emas, zarur
vaqtda yo‘naltiruvchi yordam berishdir.

Topshiriq dizaynida reproduktiv, rekonstruktiv va ijodiy faoliyat muvozanati ta’minlanadi.
Reproduktiv topshiriq tayanch bilimni tekshiradi; rekonstruktiv topshiriq bilimni o‘zgargan vazi-
yatda qo‘llashni; ijodiy topshiriq esa muammoni mustaqil qo‘yish, variantlarni baholash va yangi
mahsulot yaratishni talab giladi. Raqamli vosita topshirigning fikrlash darajasini almashtirmaydi,
lekin ma’lumot, modellashtirish va taqdim etish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Kommunikativ mexanizm mustaqil ta’limni yolg‘iz ishlash bilan tenglashtirishga yo‘l
qo‘ymaydi. Mustagqillik talabaning qaror qabul gilish qobiliyatini anglatadi, hamkozlik esa ushbu
qarorni dalillash va qayta ko‘rib chiqish uchun ijtimoiy mubhit yaratadi. Forumdagi savol-javob,
kichik guruhda umumiy hujjat yaratish, o‘zaro taqriz va sinxron maslahat bilimning muzokara
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orqali qurilishiga xizmat qiladi.

O‘zaro baholashning samarasi aniq rubrika va namuna bilan bog‘liq. Talaba boshqa ishni
baholash jarayonida sifat mezonlarini chuqurroq anglaydi va ularni oz ishiga tatbiq etadi. Taqriz
“yaxshi” yoki “kamchilik bor” kabi umumiy fikr emas, kuchli jihat, dalil bilan ko‘rsatilgan mua-
mmo va aniq taklifni 0z ichiga olishi kerak. O‘qituvchi o‘zaro baholash madaniyatini shakllantiradi
va noo‘rin fikrlarni pedagogik jihatdan boshqaradi.

Kommunikativ mexanizmda yordam so‘rash mustagqillikning zaifligi emas, metakognitiv
ko‘nikma sifatida qaraladi. Talaba muammoni aniq ifodalashi, bajargan urinishini ko‘rsatishi va
qanday yordam kerakligini aytishi o‘rgatiladi. Shunda konsultatsiya tayyor javob berish emas, tala-
baning keyingi mustaqil qadamini aniqlashtirish vositasiga aylanadi.

Monitoring-diagnostik mexanizm talabaning faqat yakuniy natijasini emas, o‘rganish ja-
rayonini ham kuzatishga garatiladi. Boshlang‘ich diagnostika tayanch bilim, raqamli ko‘nikma va
mustaqil ishlash strategiyalarini aniglaydi. Jorly monitoring topshiriq bosqichlari, giyinchilik va
yordamga ehtiyojni ko‘rsatadi. Yakuniy diagnostika esa erishilgan natijani mezon bilan solishtiradi.

Avtomatik test tezkor teskari aloga uchun qulay, ammo u asosan eslab qolish va tushunishni
tekshiradi. Tahlil, baholash va yaratish darajasidagi natijalar keys, loyiha, izohli yechim, elektron
portfolio va og‘zaki himoya orqali aniglanadi. Shu sababli baholash vositasi kutiladigan natijaning
tabiatiga mos tanlanadi.

Ta’lim analitikasi platformaga kirish, resursni ko‘rish, topshirigni topshirish va test urinish-
lari haqidagi ma’lumotni beradi. Bu ko‘rsatkichlar talaba motivi yoki bilim sifatini bevosita ifodala-
maydi. Ular bajarilgan mahsulot, tushuntirish, suhbat va refleksiya bilan birga tahlil qilingandagina
pedagogik qaror uchun asos bo‘ladi. Analitika jazolash yoki doimiy kuzatuv emas, yordamni oz
vaqtida yo‘naltirish vositasidir.

Rivojlantiruvchi teskari aloqa to‘rtta tarkibni qamrab oladi: kutiladigan natija; hozirgi ho-
lat; natija bilan holat orasidagi farq; keyingi aniq qadam. “Noto‘g‘ri” belgisi yoki umumiy maqtov
o‘rganishni boshqarmaydi. Izoh xatoning sababini anglatishi, tuzatish yo‘lini ko‘rsatishi va qayta
topshirish imkonini berishi kerak. Avtomatik, o‘gituvchi, tengdosh va ozini baholash teskari alo-
qalari bir-birini to‘ldiradi.

Refleksiv-korreksion mexanizm talabaning oz o‘rganishi haqida fikrlashini tashkil etadi.
Refleksiya savollari natijadan tashqari jarayonga qaratiladi: qayst strategiya foydali bo‘ldi, qayerda
vaqt yo‘qotildi, qaysi manba ishonchli bo‘ldi, qanday xato takrorlandi va keyingi vazifada nima
o‘zgartiriladi. Ushbu javoblar keyingi shaxsiy reja uchun ma’lumotga aylanadi.

Elektron portfolio vaqt davomida rivojlanishni dalillar bilan ko‘rsatadi. Unda faqat eng yax-
shi ishlar emas, dastlabki variant, teskari aloqa, qayta ishlangan mahsulot va refleksiv izoh ham joy-
lashtiriladi. Bu yondashuv baholashni bir martalik natijadan kompetensiya rivojining dinamikasiga
ko‘chiradi.

Korreksiya uch darajada amalga oshiriladi: talaba oz strategiyasini o‘zgartiradi; o‘qituvchi
topshiriq, resurs yoki yordamni moslashtiradi; ta’lim dasturi darajasida takroriy qiyinchiliklarga
sabab bo‘layotgan mazmun va tashkiliy yechimlar gayta ko‘rib chigiladi. Shunday qilib, monitoring
va refleksiya sifatni uzluksiz yaxshilash mexanizmiga aylanadi.

Taklif etilgan modelni joriy etish yetti izchil bosqichdan iborat. Bosqichlar bir martalik tar-
tib emas, har bir modul yakunida gayta boshlanadigan sikl sifatida ishlaydi.

Bosgich O‘gituvchi faoliyati Talaba faoliyati Ragamli natija

Boshlang‘ich bilim va ehtiyojni | O‘z imkoniyati va ehtiyojini

1. Diagnostika aniglaydi baholaydi

Diagnostik profil

Kutiladigan natija va mezonni | Shaxsiy magsad va reja

2. Magsadlash e tuzadi Yo'l xaritasi

Tayanch va variativ resurslarni | Manbani tanlaydi va | Shaxsiy resurs
3. Resurslash . L . .

saralaydi tekshiradi to‘plami
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. T . L. .| Muammoni yechib, | Oraliq va yakuniy
4. Faoliyat Bosqichli autentik topshirig beradi e mahsulot
5. Mulogot Masliahat va o‘zaro taqrizni tashkil Savpl, muhqkama va peer | .. taqrizlar
etadi review qiladi
6. Monitorin Jarayonni kuzatib, rivojlantiruvchi | Mezon  asosida ishini | Rubrika va gayta
’ & | izoh beradi tekshiradi ishlangan ish
7. Refleksiya Natija vajarayonniumumlashtiradi Strategiyani  tahlil qilib, | Portfolio va keyingi

tuzatadi reja

Birinchi bosqichdagi diagnostika saralash yoki baho qofyish uchun emas, boshlang‘ich
nuqtani aniglash uchun o‘tkaziladi. Diagnostika gisqa fan testi, raqgamli ko‘nikma topshirigi va
o‘zini baholash savollarini birlashtirishi mumkin. Natijaga ko‘ra resursning formati, topshiriq
murakkabligi va yordam darajasi belgilanadi.

Ikkinchi va uchinchi bosqichlarda ta’lim natijasi, baholash rubrikasi va resurslar ochiq
taqdim etiladi. Talaba majburiy tayanchni egallagach, qo‘shimcha manba, topshiriq mavzusi yoki
mahsulot formatini tanlaydi. Tanlov cheksiz emas; u ta’lim natijasiga mos variantlar doirasida
amalga oshiriladi.

To‘rtinchi va beshinchi bosqichlarda mustaqil faoliyat hamda hamkorlik birlashtiriladi. Ta-
laba avval individual fikr yoki mahsulot yaratadi, keyin uni guruh muhokamasi va taqrizda sino-
vdan o‘tkazadi. Bu ketma-ketlik guruhdagi faol talabaga ergashib ketishning oldini oladi va har bir
ishtirokchining shaxsiy hissasini saglaydi.

Oltinchi va yettinchi bosgichlarda baholash hukm chiqarishdan o‘rganishni yaxshilash vo-
sitasiga aylanadi. Talaba izoh asosida ishni qayta ko‘rib chiqadi, o‘zgarishni asoslaydi va keyingi
vazifa uchun aniq maqsad belgilaydi. Shu tariga bir topshiriq natijasi navbatdagi mustaqil ta’lim
siklining boshlang‘ich resursiga aylanadi. Model samaradorligini baholash uchun motivatsion-qa-
driyatli, kognitiv-axborot, tashkiliy-faoliyatli, kommunikativ va refleksiv mezonlar taklif etiladi.
Har bir mezon kuzatiladigan ko‘rsatkichlar va bir nechta dalil manbasi orqali aniglanadi.

Ragamli mustaqil ta’lim bir qator xavflarga ega: axborot ortigligi, diqgatning bo‘linishi, yu-
zaki o‘qish, tayyor javobga qaramlik, akademik insofsizlik, maxfiylik muammosi va raqamli teng-
sizlik. Bu xavflar texnologiyani rad etish uchun emas, topshiriq dizayni va institutsional qoidalarni
takomillashtirish uchun asos bo‘lishi kerak. Javobi tayyor topiladigan reproduktiv vazifa o‘rniga
mabhalliy vaziyat, manbalarni giyoslash, qarorni himoya qilish va ish jarayonini ko‘rsatishni talab
qiluvchi autentik topshiriq berilishi magsadga muvofiq.

Generativ sun’ity intellektdan foydalanish alohida pedagogik tartibni talab etadi. U g‘oya
izlash, savol tuzish, tushuntirishning muqobil shaklini olish va dastlabki teskari aloqa uchun yor-
damchi bo‘lishi mumkin. Biroq talaba javobning ishonchliligini tekshirishi, foydalanilgan qismini
ochiq ko‘rsatishi, real manbalarga murojaat qilishi va yakuniy xulosa uchun shaxsan javob berishi
kerak. Baholashda jarayon izi, og‘zaki himoya va individual kontekstga bog‘langan topshiriglar
muhimdir.

XULOSA. Ragamli texnologiyalar asosida mustaqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil etish
texnik vositalar sonini ko‘paytirish emas, maqgsad, mazmun, faoliyat, muloqot, monitoring va re-
fleksiyani yagona pedagogik siklga birlashtirishni talab giladi. Ishlab chiqilgan olti mexanizm tala-
baning tashqi topshiriq ijrochisidan o‘z o‘rganishini rejalashtiruvchi, nazorat qgiluvchi va takomil-
lashtiruvchi subyektga aylanishini qo‘llab-quvvatlaydi.

Oliy ta’lim amaliyotida har bir fan uchun bitta asosiy raqamli makon, aniq natija va rubrika,
bosqichli autentik topshiriq, variativ resurslar, muntazam teskari aloga hamda elektron portfolio
joriy etish tavsiya qilinadi. Keyingi tadqgiqotlarda model samaradozligini turli yo‘nalish va kurslarda
tajriba-nazorat guruhlari, oldingi-keyingi diagnostika, mahsulotlar ekspertizasi va sifat intervyulari
asosida tekshirish zarur.
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AMERIKA VA O‘2ZBEK ADABIYOTIDA ONA VA FARZAND
MUNOSABATLARINING BADITY TALQINI

Raximova Umida Soliyevna
Ma’mun universiteti professor v.b., £.L£.£.d.(PhD), umidal976@list.ru

Annotatsiya. Maqolada XX asr Amerika va o‘zbek adabiyotida ona va farzand o‘rtasidagi
munosabatlarning badiiy talqini giyosiy-adabiy nuqtai nazardan tadqiq etiladi. Tadqiqot ob’ekti
sifatida Toni Morrisonning Beloved va Song of Solomon, Doroti Ellisonning Bastard Out of Carolina
romanlari hamda Said Ahmadning Ufg, Abdulhamid Cho‘lponning Kecha va kunduz, O‘tkir Hoshi-
movning Dunyoning ishlari asarlari tanlangan. Maqolada ona—farzand munosabati mehr, himoya,
qurbonlik, ojizlik, ijtimoiy bosim va xotira kabi badiiy-estetik jthatlar orqali tahlil gilinadi. Seti va
Jannat xola obrazlari misolida ona muhabbatining farzand taqdiri uchun og‘ir qarorlar bilan bog‘la-
nishi, Anni va Qurvonbibi obrazlarida mehr mavjud bo‘lsa-da, onaning tashqi mubhit qarshisida-
gi imkoniyatlari cheklangani, Pilat hamda Hoshimov onasi misolida esa ona obrazining farzand
xotirasi va ma’naviy kamolotidagi o‘rni ochib beriladi. Qiyosiy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki,
Amerika va ozbek adabiyotida ona—farzand munosabatlari milliy va tarixiy muhitga qarab turlicha
badiiylashtirilsa-da, farzand taqdiri uchun mas’uliyat, mehr, himoya va ma’naviy bog‘liglik kabi
umuminsoniy xususiyatlar ularni birlashtirib turadi. Shu bilan birga, Amerika adabiyotida bu mu-
nosabat ko‘proq irqiy zulm, qashshoqlik, ijtimoiy tengsizlik va shaxsiy erkinlik muammolari bilan
kesishsa, ozbek adabiyotida oila, milliy urf-odatlar, jamoa fikri va ma’naviy mas’uliyat bilan uzviy
bog‘lanadi.

Kalit so‘zlar: ona obrazi, ona—farzand munosabati, onalik, mehr, himoya, qurbonlik, ojiz-
lik, xotira, Amerika adabiyoti, o“zbek adabiyoti, giyosiy adabiyotshunoslik.

XYAOXKXECTBEHHAA MHTEPITIPETATILIVA OTHOIIIEHUIT MATEPU U
PEBEHKA B AMEPUKAHCKOU 1 Y3BEKCKOI AUTEPATYPE

AnnoTramuAa. B cratee B CPaBHHTEABHO-AHTEPATYPHOM  ACIEKTE HCCACAYETCH
XYAOKECTBEHHAA HMHTEPIIPETAIINA OTHOIIECHUH MEKAY MATEPbIO U PEOEHKOM B aMEPUKAHCKOIL
n ys0Oekckoi Amreparype XX Beka. MaTepraAOM HCCAGAOBAHHSA IIOCAYVKHAH POMaHBI 1OHI
Moppucou Beloved wi Song of Solomon, Aoporn Danucon Bastard Out of Carolina, a Taxixe mmpousse-
aeunsa Camaa Axmapa Yopx, Abayaxamuaa Yyanana Keva 6a kyndys m Yrkupa Xommmmosa Ayuénune
uttnapy. OCHOBHOE BHUMAHHUE YACAACTCHA XYAOKECTBEHHOMY M300PaKEHUIO MATEPUHCKOH AFOO-
BH, 3AIUTHI, }KEPTBEHHOCTH, SMOIIMOHAABHOI 3aBUCHMOCTH, COIIMAABHON OIPAHHYCHHOCTH U
mamarn. Ha nprvepe Cotn n 7KaHHAT-XOAB AHAAUZHPYETCH CBA3b MATCPUHCKOI AIOOBH C TH-
KEABIM BBIOOPOM, OIIPEACASIOIINM CYABOY peOEHKa; 0Opaser DHHE 1 KypBOHONON ITO3BOAAIOT
PACCMOTPETD CHTYALHIO, KOTAAZ AFOOOBB K PeOEHKY COXPAHACTCS, HO COITMAABHBIC H IICHXOAOTHYC-
CKHE OOCTOSATEABCTBA OIPAHUYHUBAIOT CIIOCOOHOCTD MATEPH 3AIUTUTD €ro; uepes [luaar u matsb
B IIPOM3BEACHNN XOIIIMOBA PACKPHIBACTCA POAB MATEPHHCKOTO 00OPa3a B COXPAHCHUHN IAMATH U
HPABCTBCHHOM CTAHOBACHHH peOEHKA. CPABHUTEABHBII AHAAN3 IIOKA3BIBACT, YTO IIPH PASAUIHI
HCTOPUYCCKAX U KYABTYPHBIX YCAOBHH aMEPHKAHCKAS U Y30CKCKas AUTEPATYPHI OOPAIAIOTCA
K MATCPHUHCTBY KaK K CAOKHOMY YEAOBECYCCKOMY OIIBITY, B KOTOPOM AIOOOBb COCAHHSACTCSH C
OTBETCTBCHHOCTBIO, CTPAAAHIEM, ITAMATHIO 1 HPABCTBCHHBIM BEIOOPOM.

KaroueBbIe cA0Ba: 00pa3 MaTepu, OTHOIIECHHA MATEPU U PEOEHKA, MATEPHHCTBO, AFOOOBB,
3AIUTA, ’KEPTBEHHOCTb, COIIMAABHAS OIPAHUYCHHOCTD, IIAMATH, AMCPUKAHCKAA AUTEPATYpPa,
y30eKCKasg AUTEPATyPa, CPABHUTEABHOE AHUTEPATYPOBEACHHE.

THE ARTISTIC INTERPRETATION OF MOTHER-CHILD RELATIONSHIPS IN
AMERICAN AND UZBEK LITERATURE

Abstract. The article examines the artistic representation of mother—child relationships

in twentieth-century American and Uzbek literature from a comparative literary perspective. The
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study focuses on Toni Morrison’s Beloved and Song of Solomon, Dorothy Allison’s Bastard Out of
Carolina, as well as Said Ahmad’s Ufk, Abdulkhamid Cholpon’s Kecha va kunduz, and Utkir Hoshi-
mov’s Dunyoning ishlari. Particular attention is paid to the literary representation of maternal love,
protection, sacrifice, emotional vulnerability, social pressure, and memory. The analysis of Sethe
and aunt Jannat demonstrates how maternal love may become connected with difficult decisions
concerning a child’s fate. The figures of Anney and Kurvonbibi reveal another dimension of
motherhood: both mothers love their children, yet psychological dependence and social restric-
tions limit their ability to protect them. Through Pilate and Hoshimov’s mother figure, the article
explores the role of motherhood in preserving memory and shaping the child’s moral identity.
The comparative analysis demonstrates that, despite significant cultural and historical differences,
American and Uzbek literary traditions represent motherhood as a complex human experience
combining love, responsibility, suffering, memory, and moral choice.

Key words: mother figure, mother—child relationship, motherhood, maternal love, protec-
tion, sacrifice, vulnerability, social pressure, memory, American literature, Uzbek literature, com-
parative literary studies.

KHMPUIII. Ona va farzand munosabati badiiy adabiyotda eng qadimiy va eng murakkab
insonlararo munosabatlardan biri sifatida namoyon bo‘ladi. Biroq bu munosabatni fagat mehr va
g‘amxo‘rlik doirasida tushunish zamonaviy adabiyotdagi ona obrazining mazmunini to‘liq ochib
bermaydi. XX asr Amerika va o‘zbek adabiyotida ona obrazi an’anaviy ideallashtirilgan timsol
doirasidan chiqib, turli ma’naviy, axloqiy va psixologik ziddiyatlar bilan bog‘liq holda tasvirlana
boshlaydi. Ona farzandini sevishi bilan bir vaqtda uni himoya qilishda ojiz qolishi, farzandi uchun
og‘ir qaror qgabul qilishi, ijtimoly muhit bosimi ostida qolishi yoki farzand xotirasida ma’naviy
tayanch sifatida yashashi mumkin. Shu bois ona va farzand munosabatlarini o‘rganish ona obraz-
ining ichki mazmunini anglashning muhim yo‘llaridan biridir.

Amerika adabiyotida, ayniqgsa afroamerika ayollari jjodida, onalik tajribasi tarixiy zulm, irqiy
kamsitish, gashshoqlik va ijtimoly tengsizlik bilan chambarchas boglangan. P. MakDenielsning
ona obraziga bag‘ishlangan tadqiqotida Toni Morrisonning Beloved romanidagi Seti obrazi orqali
qullik sharoitida onalikning qanday murakkab axloqgiy tanlovga aylanishi tahlil qilinadi [1, B. 220)].
Tadgqiqotchi Setining farzandlarini himoya qgilishga intilishi uning butun hayotini belgilaganini va
ona sifatidagi harakatlarini tarixiy sharoitdan ajratib baholab bo‘lmasligini ta’kidlaydi.

O‘zbek adabiyotida esa ona va farzand munosabatlari ko‘p hollarda oila, milliy qadriyatlar,
urf-odatlar, jamoa fikri va ma’naviy mas’uliyat bilan bog‘lanadi. Biroq bu yerda ham ona obrazi
bir xil va ozgarmas ko‘rinishda emas. Jannat xola, Qurvonbibi yoki Hoshimov asarlaridagi ona
obrazlari farzandiga bo‘lgan muhabbati bilan birga, ijtimoiy mubhit ta’siri, farzand taqdiri oldidagi
ojizligi, iztirobi va xotiradagi ma’naviy mavjudligi bilan ham xarakterlanadi.

ADABIYOTLAR SHARHI. Ona obrazini tadqiq etish XX asr adabiyotshunosligida ijti-
moiy, gender, psixologik va madaniy yondashuvlar bilan boyidi. P. MakDeniels ona obrazini turli
jjtimoiy va etnik muhitda yaratilgan romanlar misolida o‘rganib, onalikni yagona va o‘zgarmas
tajriba sifatida emas, balki tarixiy va madaniy sharoitga qarab shakllanadigan munosabatlar tizimi
sifatida talqin qiladi. Uning Mothering Modes tadqiqotida Toni Morrison, Doroti Ellison va boshqa
ayol yozuvchilar asarlarida ona rollarining turli ko‘rinishlari tahlil etilgan [1. B 71].

D.Burks ona obrazining inson ruhiyati, istak va shaxsiy o‘zlikni shakllantirishdagi o‘rniga
e’tibor qaratadi. Uning tadqiqotida ona faqat oilaviy shaxs emas, balki farzandning ruhiy rivojlani-
shi va ozligini anglashiga ta’sir ko‘rsatuvchi obraz sifatida ko‘riladi [2, B. 125]

Amerika adabiyotida ona va farzand munosabatlarini o‘rganishda Toni Morrison ijodi alo-
hida ahamiyatga ega. Morrisonning Beloved romanida Setining onaligi qullik tarixidan ajralmas hol-
da tasvirlanadi. MakDeniels ta’kidlaganidek, Seti farzandlarini qullikdan asrashga intiladi va uning
eng og'ir qarori ham onalikni saglab qolish istagi bilan bog‘liq [1, B. 225]. Song of Solomon romani
bo‘yicha olib borilgan tadqgiqotlarda esa Pilat obrazining ma’naviy va madaniy vazifasiga katta
e’tibor berilgan. Tadqgiqot manbalarida Pilatning Milkmanning shaxsiy o‘zligini anglashidagi o‘rni,
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uning avlod xotirasi va insonlararo mas’uliyat tushunchalarini saglab qoluvchi shaxs ekani ta’kidla-
nadi. Pilatning hayot tamoyili insonni oz tarixi va boshqalar oldidagi mas’uliyatidan uzmaslik bilan
bog‘lanadi. Doroti Ellisonning Bastard Out of Carolina romanida ona obrazi boshqa nuqtai nazardan
yaratiladi. Anni qizini sevsa-da, oiladagi zo‘ravonlik va Glenga bo‘lgan emotsional bog‘liglik uning
qaror qabul qilish imkoniyatini cheklaydi. Mazkur xususiyat ona mehrining yo‘qligini emas, balki
muhit va psixologik qaramlik tufayli uning amaliy himoyaga aylana olmasligini ko‘rsatadi.

O‘zbek adabiyotida ham ona obrazi ijtimoiy va psixologik muammolar bilan bog‘liq hol-
da o‘rganilgan. Cho‘lponning Qurvonbibi obrazi mehribon, qizining baxtini istovchi ona sifatida
tasvirlansa-da, uning imkoniyatlari patriarxal muhit va ijtimoly munosabatlar bilan cheklangan.
Qodiriy va Hoshimov ijodida esa ona obrazi oila, milliy qadriyat, xotira va ma’naviy mas’uliyat
bilan bog‘liq holda namoyon bo‘ladi [3, 856]. Shu bilan birga, mavjud tadqiqotlarning ko‘p gismi
ona obrazining ijtimoiy yoki psixologik jihatlariga alohida e’tibor qaratgan. Amerika va ozbek ad-
abiyotida ona va farzand munosabatlarini bir-biriga giyoslab, ularning badiiy ifodasidagi umumiy
va milliy xususiyatlarni kompleks tarzda tahlil qilish esa qo‘shimcha tadqiqotni talab etadi. Mazkur
magqola ana shu jihatga e’tibor qaratadi.

Ona va farzand munosabatlarining eng keskin badiiy ko‘rinishlaridan biri ona muhabba-
tining farzand taqdiri uchun og‘ir qarorga aylanishidir. Toni Morrisonning Beloved romanida Seti
obrazi ana shu ziddiyat asosida qurilgan. Uning onaligi oddiy g‘amxo‘rlik bilan cheklanmaydi; ona
uchun farzandning qullikda yashashi qabul qilib bo‘lmaydigan holat sifatida namoyon bo‘ladi. Ro-
manda Setining farzandlarini himoya qilish istagi uning shaxsiy xotiralari va qullikda boshidan ke-
chirgan azoblari bilan bog‘langan. U Pol Di bilan suhbatda qochish va farzandlarini asrash uchun
qilgan harakatlarining narxi juda og‘ir bo‘lganini ta’kidlaydi: “T go# a tree on my back and a haint in my
house, and nothing in between but the danghter I am holding in my arms.” [4, B. 74] Ushbu parchada Setining
tarzandini bag‘rida ushlab turishi muhim harakat detali sifatida namoyon bo‘ladi. Ona tanasidagi
jarohat va uydagi ruhiy qo‘rqginch o‘rtasida uning qo‘lidagi farzand yagona yaqinlik manbai sifatida
qoladi. Demak, ona tanasi va farzand tanasi o‘rtasidagi jismoniy yaqinlik Setining butun hayotiy
tajribasini bir nuqtaga jamlaydi.

Setining onaligi shuningdek uning sut bilan bog‘liq xotiralarida ham ochiladi. U qizi Den-
verni emizish uchun oz sutgini saqlashni hayotiy zarurat deb gabul giladi: “All I knew was I had
to get my milk to my baby girl.” [4, B. 182] Seti uchun ona bo‘lish farzandini hayot bilan bog‘lab
turish vazifasidir.

Said Ahmadning Ufg romanida Jannat xola obrazi ham farzand taqdiri uchun qattiq iz-
tirob chekadigan ona sifatida namoyon bo‘ladi. Biroq bu yerda fojiali tanlovning xususiyati Amer-
ika adabiyotidagi Seti obrazidan farq giladi. Jannat xola o‘gli Tursunboyning qilmishi va urush
sharoitidagi taqdiri oldida giynaladi. U bir tomondan farzandini asrashni, ikkinchi tomondan uni
javobgarlikdan qochirmaslikni istaydi. Tursunboy bilan suhbatda Jannat xolaning qo‘rquvi va ona-
ga xos mehri bir vaqtda namoyon bo‘ladi: “Kzw senga joy beradi? Kim senga ovgat beradi?... Jon bolam,
dadang kelguncha ketma. Shunday qil, jon bolam, o‘rgulay bolam. Yo'q dema.” |5, B. 89] Bu parchada “on
bolam™, “o‘rgulay bolam” kabi murojaatlar ona va farzand o‘rtasidagi hissiy yaqinlikni kuchaytiradi.
Biroq Jannat xolaning mehri farzandini jamiyatdan butunlay ajratib qo‘yish shaklida emas. U Tur-
sunboyni qaytadan jamiyat va oila doirasiga qaytarishga harakat giladi. Shu jihatdan uning ona sifa-
tidagi harakati Setining harakatidan farq qiladi. Jannat xolaning Tursunboyni xavfli sharoitda topib,
uni bag‘riga bosishi esa onalik mehrining yana bir jismoniy ifodasidir. Tursunboyning ahvolini
ko‘rganida ona uning tanasini kuzatib, darhol g‘amxo‘rlikka o‘tadi: ovqat beradi, choy tutqazadi,
boshidan silaydi va uni uyga qaytishga undaydi.

Seti va Jannat xola o‘rtasidagi o‘xshashlik ularning farzand taqdirini oz taqdiridan ustun
qo‘yishida ko‘rinadi. Ammo ularning onalik harakati turli tarixiy sharoitlarda shakllangan. Seti qul-
lik tizimining inson hayotiga nisbatan shafqatsizligi bilan to‘qnashsa, Jannat xola urush, ijtimoiy
javobgarlik va oilaviy munosabatlar kesishgan muhitda qoladi. Shuning uchun ulardagi ona mehri
bir xil badiiy shaklda emas, turli qaror va harakatlar orqali ifodalanadi.

Ona va farzand munosabatining yana bir murakkab ko‘rinishi onada mehr mavjud bo‘lgani
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holda, uning farzandini to‘liq himoya qila olmasligi bilan bog‘liq. Doroti Ellisonning Bastard Out of
Carolina romanida Annining Bon bilan munosabati ana shu ziddiyat asosida yaratiladi. Romanning
bir epizodida Bon zo‘ravonlikdan keyin onasini gidiradi. Glen unga nisbatan zo‘ravonlik qilgani-
dan so‘ng Anni eshikni ochib, qizini bag‘riga oladi: “Mama slapped him and grabbed me up in
her arms.” [6, B. 213]. Bu harakat Annining farzandiga nisbatan befarq emasligini aniq ko‘rsatadi.
U qizini quchogfiga oladi, yuzini va tanasini yuvadi, “Oh, my baby” deb murojaat giladi. Demak,
Annining birinchi reaksiyasi onaga xos himoya harakatidir. Biroq mazkur himoya uzoq davom et-
maydi. Bonning xotirasida onasining quchog‘i xavfsiz makon bo‘lib ko‘rinsa-da, Anni Glen bilan
munosabatini uzishga qodir emas. Keyingi vaziyatda Bon onasining Glen bilan yana yaqinlash-
ganini eshitadi va shu holat onaga bo‘lgan ishonchini buzadi.

Shu tarzda Ellison ona obrazini ikki qarama-qarshi harakat orqali shakllantiradi: qizini
bag‘riga bosish va keyin uni himoyasiz qoldirish. Bu ikki harakat o‘rtasidagi ziddiyat Annining
murakkab psixologik holatini ochadi. U qizini sevmaydi, degan xulosa chiqarish oson bo‘lsa-da,
roman matni bunday biryoqglama talginga imkon bermaydi. Aksincha, Annining mehri mavjud,
lekin u emotsional qaramlik va hayotiy sharoit ta’sirida yetarli amaliy kuchga aylana olmaydi.

Abdulhamid Cho‘lponning Kecha va kundnz romanidagi Qurvonbibi obrazida ham shu kabi
ziddiyat mavjud. Qurvonbibi qizini jondan ortiq yaxshi ko‘radi. Muallif uning ichki dunyosini quy-
idagicha ochadi: “Bu ona qizining saodatidan boshga narsani bilmaydirgan onalardan edi. Dunyoda ganday
yaxcshilik va xayriyatlik bolsa, hammasini shu birgina qizi uchun istar va orgu qilards.” |7, B. 8]. Ushbu par-
cha Qurvonbibining ona sifatidagi asosiy maqgsadini aniq belgilaydi: gizining baxti. Biroq roman
vogealari davomida uning xohishi bilan amaliy imkoniyati o‘rtasida katta farq paydo bo‘ladi. U Ze-
bining taqdiriga ta’sir ko‘rsatishni xohlaydi, ammo erkaklar hukmronligi, oilaviy tartib va ijtimoiy
mubhit uning qaror qabul qilish imkoniyatini cheklaydi.

Anni va Qurvonbibi obrazlarining o‘xshashligi shundaki, ularning “ojizligi” farzandiga
bo‘lgan mehrning yetishmasligi bilan izohlanmaydi. Aksincha, har ikki ona farzandi uchun yaxshi-
lik istaydi. Biroq ular yashaydigan mubhit onalik mehrini to‘liq amaliy himoyaga aylantirishga imkon
bermaydi. Farq esa bu ojizlikning sabablarida namoyon bo‘ladi. Annining ojizligi ko‘proq shaxsiy
va emotsional qaramlik bilan bog‘liq bo‘lsa, Qurvonbibining imkoniyatlari patriarxal oila muhiti
va ijtimoly urf-odatlar bilan cheklangan. Shu bois Ellison onaning ichki psixologik garamligini,
Cho‘lpon esa onaning ijtimoiy cheklanganligini birinchi o‘ringa chiqaradi.

Ona va farzand munosabatining yana bir muhim ko‘rinishi ona obrazining farzand hayotida
jismoniy mavjudlikdan tashqari, xotira va ma’naviy tajriba sifatida yashashidir. Toni Morrisonning
Song of Solomon romanida Pilat obrazi aynan shu xususiyat bilan ajralib turadi. Pilat Milkmanning
biologik onasi emas. Biroq u Milkmanning o‘zligini anglashi, avlod xotirasi va insonlararo mas’uli-
yatni tushunishida muhim ma’naviy vazifa bajaradi. Tadqiqot manbalarida ham Milkmanning shax-
siy o‘zligini Pilatning boshqalar oldidagi mas’uliyat tamoyili bilan bog‘lay boshlashi ta’kidlangan
[8, B.79]. Pilatning onalik xususiyati uning farzandni to‘g‘ridan-to‘g‘ri tarbiyalashidan ko‘ra, unga
hayot va tarix haqidagi ma’naviy tushunchani yetkazishida ko‘rinadi. U avlod xotirasini saqlaydi
va uni keyingi avlodga yetkazadi. Shu sabab uning obrazi biologik onalik doirasidan kengayib,
ma’naviy onalik xususiyatini kasb etadi. Pilatning “you can’t fly off and leave a body” degan hayotiy
tamoyili ham insonning oz tarixi va boshqalar oldidagi mas’uliyatini ifodalaydi [9, B. 146]. Uning
uchun inson oz ildizlaridan uzilib, faqat shaxsiy erkinlikni izlashi mumkin emas. Shu jihatdan Pilat
Milkmanning ma’naviy kamolotiga ta’sir ko‘rsatuvchi onaviy kuch sifatida talqgin gilinishi mumbkin.

O‘tkir Hoshimovning Dunyoning ishlari asarida ona obrazining ma’naviy ta’siri boshqa badiiy
shaklda namoyon bo‘ladi. Bu yerda ona ko‘pincha farzandning xotirasi orqali qayta tiriladi. Asarn-
ing o‘zida turli voqgealar orqali ona farzand xotirasidagi eng aziz inson sifatida markazga chiqadi.
Tadgiqot materiallarida ham asarda ona obrazining xotira orqali namoyon bo‘lishi ta’kidlangan [10,
11, B. 23, 6]. Yozuvchida ona obrazining ta’siri katta voqealar yoki qahramonlik harakatlari orqali
emas, balki kundalik hayotdagi kichik harakatlar va farzand xotirasi orqali ochiladi. Shu sabab ona
obrazi asarning birgina vogeasiga bog‘lanib qolmaydi; u farzandning butun hayoti davomida qay-
ta-qayta xotirlanadigan ma’naviy mavjudlikka aylanadi.
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Pilat va Hoshimov onasi o‘rtasidagi o‘xshashlik aynan shu yerda ko‘rinadi. Har ikki obraz-
ning farzand hayotidagi ahamiyati uning jismoniy mavjudligidan kengroqdir. Pilat Milkmanga oz
tarixini anglash imkonini bersa, Hoshimov onasi farzand xotirasida mehr, insoniylik va hayotiy
tajribaning timsoli sifatida saqlanadi.

Biroq badiiy ifoda usulida farq mavjud. Morrison Pilat obrazini avlod xotirasi, og“zaki tarix
va ramziy harakatlar bilan bog‘laydi. Hoshimov esa ona obrazini xotira, maishiy epizodlar va far-
zandning sub’ektiv eslash jarayoni orqali shakllantiradi. Shu bois Amerika adabiyotida ona obrazi
individual xotiradan tashqari tarixiy va jamoaviy xotirani saglovchi kuchga aylansa, ozbek adabiy-
otida u ko‘proq oilaviy xotira va farzandning shaxsiy ma’naviy tajribasi bilan bog‘lanadi.

NATIJALAR. Qiyosiy tahlil natijasida Amerika va ozbek adabiyotida ona va farzand mu-
nosabatlarining bir nechta muhim badiiy xususiyatlari aniqlandi. Birinchidan, ona muhabbati har
ikki adabiy an’anada ham oddiy hissiy munosabat sifatida emas, mas’uliyat va harakat bilan birga
tasvirlanadi. Seti farzandlarini qullikdan asrash uchun ogfir qaror gabul giladi; Jannat xola Tur-
sunboyni xavfli sharoitdan qaytarishga harakat giladi. Ikkinchidan, ona mehrining mavjudligi har
doim ham farzandni to‘liq himoya qilish imkoniyatini anglatmaydi. Anni va Qurvonbibi obrazlari
bu holatning ikki turli ko‘rinishini namoyon qiladi. Annining imkoniyatlari emotsional qaramlik
tufayli cheklansa, Qurvonbibining harakat doirasi ijtimoiy va oilaviy munosabatlar bilan belgila-
nadi. Uchinchidan, ona obrazining badiiy ta’siri uning farzand hayotidagi jismoniy ishtirokidan
tashqari xotira orqali davom etishi mumkin. Pilat va Hoshimov onasi obrazlarida ona farzandning
ma’naviy o‘zligini shakllantiruvchi xotira manbai sifatida namoyon bo‘ladi. To‘rtinchidan, Ameri-
ka va ozbek adabiyotidagi farq asosan onalik munosabatlarini belgilab turuvchi ijtimoiy muhitda
ko‘rinadi. Amerika asarlarida ona—farzand munosabati irqiy zulm, qullik tarixi, qashshodqlik, oilaviy
zo‘ravonlik va shaxsiy erkinlik masalalari bilan kesishadi. O‘zbek adabiyotida esa mazkur mu-
nosabat oila, milliy urf-odatlar, patriarxal munosabatlar, jamoa fikri va ma’naviy mas’uliyat bilan
ko‘proq bog‘lanadi.

Shu bilan birga, bu farglar ona obrazining umuminsoniy mazmunini inkor etmaydi. Aksin-
cha, turli madaniy sharoitlarda yaratilgan obrazlar orqali ona—farzand munosabatining bir nechta
qgirralari - mehr, himoya, qurbonlik, ojizlik, iztirob va xotira - turlicha badiiy shakllarda namoyon
bo‘ladi.

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi tanlangan badiiy matnlarning bevosita tahlili, ulardagi
ona—farzand munosabatini ifodalovchi aniq epizodlar va mavjud adabiyotshunoslik tadqiqotlari
bilan belgilanadi. Tahlilda ona obraziga oid umumiy nazariy qarashlardan tashqari, Seti, Jannat
xola, Anni, Qurvonbibi, Pilat va Hoshimov onasi obrazlarining konkret badiiy harakatlari, nutqi,
xotiralari va munosabatlari asos qilib olindi.

Qiyosiy yondashuv obrazlarning faqat tashqi o‘xshashligini emas, ularning badiiy vazifasini
aniqlash imkonini berdi. Masalan, Seti va Jannat xolaning har ikkisi ham farzandi uchun qayg‘ura-
di, ammo ularning onalik harakatlari bir xil ijtimoiy vaziyatda shakllanmagan. Xuddi shuningdek,
Anni va Qurvonbibi obrazlaridagi ojizlik ham bir xil sababga ega emas: biri psixologik qaramlik,
ikkinchisi ijtimoiy cheklanganlik bilan bog‘liq. Mavjud ilmiy tadqiqotlar ham ushbu talginlarni
qo‘llab-quvvatlaydi. Xususan, MakDeniels Setining onalik tajribasini qullik tarixi va farzandlarni
himoya qilish ehtiyoji bilan boglaydi. Pilat obrazi bo‘yicha tadgiqotlarda esa uning Milkmanning
o‘zligini anglashi va avlod xotirasini tiklashidagi o‘rni ta’kidlangan [12, B. 68].

Shuningdek, Ufg va Kecha va kunduz asarlaridagi aniq epizodlar ona mehrining harakat orqali
ifodalanishini ko‘rsatadi. Jannat xolaning Tursunboyni bag‘riga bosishi va uyga qaytarishga urin-
ishi , Qurvonbibining gizining baxtini hayotidagi eng muhim qadriyat sifatida qabul qilishi esa
ona obrazining faqat muallif tavsifi orqali emas, balki konkret munosabatlar orqali yaratilganini
tasdiglaydi. Demak, olingan natijalar umumiy nazariy taxminlarga emas, badiiy matnlarning giyosiy
tahliliga tayanadi.

XULOSA. Amerika va o‘zbek adabiyotida ona va farzand munosabatlarining badiiy talqini-
ni giyosiy o‘rganish ona obrazining murakkab va ko‘p qirrali tabiatini ochish imkonini beradi.
Tahlil qilingan asarlarda ona farzandiga mehr qo‘yuvchi shaxs sifatidagina emas, balki uning taqdiri
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uchun qaror gabul giluvchi, uni himoya qilishga intiladigan, ba’zan esa tashqi muhit va ichki zaiflik
tufayli bu vazifani toliq bajara olmaydigan murakkab inson sifatida namoyon bo‘ladi. Toni Morti-
sonning Beloved romanida Setining onaligi tarixiy zulm sharoitidagi fojiali tanlov bilan bog‘lanadi.
Said Ahmadning Ufg asarida Jannat xola farzandini asrash istagini uni jamiyat va oila doirasiga
qaytarishga bo‘lgan harakat bilan uyg‘unlashtiradi. Demak, har ikki obrazda ham ona mehri far-
zand taqdiri uchun mas’uliyat bilan bog‘liq bo‘lsa-da, bu mas’uliyat turli tarixiy muhitlarda turli-
cha badiiy ifodalanadi. Anni va Qurvonbibi obrazlari esa onalik mehrining har doim ham amaliy
himoya kuchiga aylana olmasligini ko‘rsatadi. Ellison Annining psixologik qaramligini, Cho‘lpon
esa Qurvonbibining ijtimoiy cheklanganligini asosiy fojiaviy omil sifatida badiiylashtiradi. Bu obra-
zlarda onaning ojizligi uning farzandiga bo‘lgan mehrini inkor etmaydi; aksincha, mehr va imkoni-
yat o‘rtasidagi ziddiyat ona obrazining psixologik murakkabligini kuchaytiradi. Pilat va Hoshimov
onasi obrazlarida esa ona—farzand munosabati xotira va ma’naviy ta’sir darajasiga ko‘tariladi. Ona
tarzand hayotida jismonan mavjud bo‘lmasa ham, uning xotirasi, hayotiy qarashlari va ma’naviy
tajribasi farzandning o‘zligini anglashida davom etadi. Shu nuqtai nazardan ona obrazi shaxsiy
oilaviy munosabatdan kengayib, avlod xotirasi va ma’naviy davomiylikni ta’minlovchi badiiy kuch-
ga aylanadi.

Qiyosiy natijalar shuni ko‘rsatadiki, Amerika va o‘zbek adabiyotida ona—farzand munosa-
batlarining badiiy shakllari turlicha bo‘lsa-da, ularni birlashtiruvchi umuminsoniy asoslar mavjud.
Ular, avvalo, mehr, mas’uliyat, farzandni himoya qilish istagi, iztirob, qurbonlik va xotira kabi
tushunchalarda namoyon bo‘ladi. Milliy farglar esa ana shu umuminsoniy mazmunning qanday
fjtimoiy va madaniy muhitda badiiylashtirilishida ko‘rinadi. Shu bois ona va farzand munosabat-
larini qgiyosiy o‘rganish Amerika va ozbek adabiyoti o‘rtasidagi tipologik yaqinliklarni aniglash
bilan cheklanmay, turli adabiy an’analarda onalikning inson taqdiri, xotira va ma’naviy o‘zlik bilan
ganday bog‘lanishini anglash imkonini ham beradi.
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COBEPIIIEHCTBOBAHUE ITEAATOTNUECKUX MEXAHM3MOB

OPTAHU3AIIIU CAMOCTOATEABPHOU OFPA3OBATEABPHOU

AEATEABHOCTHU OBYUAROIIIMXCA HA OCHOBE ILTU®POBBIX
TEXHOAOTUU

Kymanazaposa CeBunu CanxapOexoBHa

Annoramma. B cratee paccmarpuBaercs peHOMEH caMOOOPa30BATEABHOMN AEATEABHOCTH
KaK 3HAYUMBIH (PaKTOp OOecmedeHHs KadectBa OOpa3oBaHuA U 3(DP@EKTHBHOH ITOAIOTOBKH
OyAyIIuX crenuaAnctop. OOOCHOBAHA HEOOXOAHMMOCTH Pa3paOOTKH HU@POBBIX TEXHOAOIHH
MHHOBAITUOHHOTO ~ XapaKTepa, HAIIPABACHHBIX HAa AaKTUBH3AIMIO CAMOOOPA30BATEABHOI
ACATEABHOCTH CTYACHTOB M COOTBETCTBYIOIIUX 3aKOHOMEPHOCTAM X Pa3BUTHA, 0OPA30BATE ABHBIM
IIOTPEOHOCTAM, 4 TaKiKe COBPEMEHHBIM TEHACHITUAM OPTaHHU3AIHH OOPa30BATEABHOIO IIPOLIECCa
B BpICIIeH mKkoAe. Ha ocHOBe aHaAM3a IIPEHMYIIECTB TPAAHIIMOHHOIO U AHUCTAHIIHOHHOTO
dopmaToB  OOy4YeHHA BBIABACHBI OIPAHHYCHHA HX OOOCOOAECHHOIO  HCIIOAB30OBAHUS.
O1peAeA€HBI OCHOBHBIE IIOTPEOHOCTH CTYACHTOB B BEIOOPE OIITUMAABHOIO (hopMaTa OOyICHUA
B By3e. AKIIEHTHPOBAHO BHUMAHHE HA IIEACCOOOPA3HOCTH 3(P(PEKTUBHOIO MCIIOAB30BAHUSA
nupPOBOTO IIOTEHIINAAA CTYACHTOB, OOYCAOBACHHOIO IITHPOKHM BAAACHHEM COBPEMEHHOI
MOAOAEXKBIO paSAI/I"IHbIMI/I HI/I(i)pOBbIMI/I YCTpOI;‘ICTBaMI/I N AKTHUBHBIM HCIIOAB30OBAaHUEM
NHAOPMAITHOHHO-KOMMYHHUKAIIHOHHBIX pecypcoB. Ha ocHOBe IIpOBEACHHOIO TEOPETHYIECKOIO
AHAAW3A4 PACKPBITBI CYIIHOCTb M COAEpiKaHue IU(POBOM TEXHOAOTMU CMEIIAHHOIO
oOydeHUs, pacCMaTPUBAEMON KaK HMHTEIPAIUA TPAAULIHOHHOIO U SAEKTPOHHOTO (DOPMATOB,
00eCIIeYnBAIOIasd OPraHUYHOE COYCTAHNE ITIEAATOTMYECKIX KOMIIOHEHTOB M CO3AAHHE YCAOBHIL
AAf AKTHBU3ALINH CAMOOOPA30BATEABHOM AEATEABHOCTH CTyACHTOB. CoaAeprkanne mudpoBOM
TEXHOAOTHU CMEIIAHHOIO OOYYEHHSA IIPEACTABACHO B BHAE IIOCACAOBATEABHO PEAAU3YEMBIX
5TAIIOB: MOTHUBAIIMOHHOTO, HHTEIPAIMOHHO-ACATEABHOCTHOIO U PedAEKCHBHO-OLIEHOYHOIO.
Ocoboe 3HAYEHUE HA KAKAOM 9TaIle €€ PEAAN3AITHH OTBOAUTCA pedpAekcnr 1 (pOPMUPYIOIIEMY
orreHnBaHNI0. OOOCHOBAHA BBICOKASA CTEIIEHb I'MOKOCTH M AAAIITHBHOCTH AAHHOHN I(POBOM
TEXHOAOTHH K YCAOBHAM OOPa30BATEABHOTO IIPOCTPAHCTBA BBICIIIETO YIEOHOTO 3aBEACHHHL.

KaroueBbie CAOBA: AKTyaAH3AIUA; MOTHBALIAA; CAMOOOPA30BATEABHAA ACATECABHOCTD;
nudposasd TEXHOAOTHA CMEIIAHHOIO OOyYeHHS; pedAEKCHs; MHTErpaIus; HHTCHCH(UKAIIHA;
TPAAUIIHOHHBIN (DOPMAT; SAEKTPOHHBIN opMaT; HH@PPOBOM IMOTEHIHAA; (opMHUpYIOIIEe
OILICHUBAHIUE; CTYACHTHI.

IMPROVING PEDAGOGICAL MECHANISMS FOR ORGANIZING STUDENTS’
INDEPENDENT EDUCATIONAL ACTIVITIES BASED ON DIGITAL
TECHNOLOGIES

Abstract. The article examines the phenomenon of self-directed learning activity as a sig-
nificant factor in ensuring the quality of education and effective preparation of future specialists.
The necessity of developing innovative digital technologies aimed at enhancing students’ self-di-
rected learning activity is substantiated. Such technologies should correspond to the patterns of
students’ development, their educational needs, and current trends in organizing the educational
process in higher education institutions. Based on an analysis of the advantages of traditional and
distance learning formats, the limitations of their isolated application are identified. The main
needs of students in selecting an optimal learning format at a higher education institution are
determined. Particular attention is paid to the effective use of students’ digital potential, which is
associated with the widespread use of various digital devices among modern young people and
their active engagement with information and communication resources. Based on the theoretical
analysis, the essence and content of the digital blended learning technology are revealed. It is con-
sidered as an integration of traditional and electronic learning formats that ensures the organic
combination of pedagogical components and creates favorable conditions for enhancing students’
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self-directed learning activity. The content of the digital blended learning technology is presented
as a sequence of interconnected stages: motivational, integrative-activity, and reflective-evaluative.
Particular importance at each stage is attached to reflection and formative assessment. The high
degree of flexibility and adaptability of this digital technology to the educational environment of
higher education institutions is substantiated.

Keywords: actualization; motivation; self-directed learning activity; digital blended learning
technology; reflection; integration; intensification; traditional format; electronic format; digital
potential; formative assessment; students.

Bseaenme. B ycaoBHAX CTpeMHTEABHOTO BO3PACTAHHA OOBEMOB M HHTCHCHBHOCTH
nHAOPMAITMOHHBIX ~ IIOTOKOB,  OBICTPOTO  ycrapeBaHufA IPO(ECCHOHAABHBIX — 3HAHUM,
nuPOBU3AIIIH, BBIHYKACHHOTO IIEPEXOA2 OOPA3OBATEABHBIX OPIaHU3AINH Ha YAAACHHBII
peKUM pabOTBI M Ap. BO3pPACTAET IHOTPEOHOCTH B (POPMHUPOBAHHHU AHMIHOCTH OYAYIIIETO
BBIIIYCKHHKA By32a, CIIOCOOHOIO K HEIIPEPBIBHOMY OOPA30BAHUIO U CAMOPA3BUTHIO. | 0TOBHOCTD
K CaMOOOPA30BATEABHOI ACATEAPHOCTU BBICTYIIAET TEM CAMBIM OAHHM U3 KAIOYEBHIX (PAKTOPOB
obecrreueHns Ka4ecTBa OOPAa3OBAHUA M YCIICIITHON ITOATOTOBKH OVAVILHX CIICIITAAHCTOB. DTO
IIOAYEPKUBACTCA B PAAE OTEUECTBEHHBEIX M 3apyOexHbIXx mccacAoBanmit O.A\. Kaprosa [13, c.
146-147], 1.®. Measeaes [1, c. 34|, I."H.Cepuxos [2], E.A. llykanna [3, c. 29-38], S.M. Alanazy
[4, p. 172] m Ap.).

B coBpeMEeHHOM IICHXOAOTO-TIEAATOTTIECKON AUTEPATYPEIIPOOAEMACAMOOOPA30OBATEABHON
AEATEABHOCTH OCBEIIAETCA AOCTATOYHO ITUPOKO. B TO e Bpemsa ocTarorcs B AOAKHOI Mepe He
PACKPBITBIMU MTHHOBAIIMOHHBIE TEXHOAOTHH AKTYAAU3AIIHI CAMOOOPA30BATEABHOIT ACATEABHOCTH,
OTBEYAFOIINE KAK 3aKOHOMEPHOCTAM Pa3BUTHA OOYYAIOIIUXCA, TAK M COBPEMEHHBIM TPEHAAM
OpPraHHU3AIINHI 00PAa30BATEABHOTO IIporecca B Byse. OAHON M3 TaKUX HMU(MPPOBBIX TEXHOAOTUM,
aIIpOOUPOBAHHBIX B HAIIIEM HCCACAOBAHHUU, BBICTYIIAET IMU(PPOBBIX TEXHOAOTUU CMEIIIAHHOIO
oOy4geHp .

Llessro  TTIPOBOAMMOTO — HMCCACGAOBAHHA — ABAAETCA  pa3spaboTka W OOOCHOBAHHE
CYIIHOCTHA ITM(PPOBBIX TEXHOAOTHH CMEIIAHHOTO OOYYEHHA Kak CPEACTBA AKTYAAU3AIIIH
CcaMOODOPA30BATEABHON ACATEABHOCTH CTYACHTOB.

[IpuBeaeHHOE B AQHHOM CTAThE WCCAGAOBAHHE OCYIIECTBAAAOCH C OIIOPOH Ha
MHOT'OYPOBHEBYIO METOAOAOIHIO, BKAFOYAFOIIYEO AHAAEKTHIECKIE IIPUHITAIIB X 3aKOHOMEPHOCTH
TEOPHHU TIO3HAHUA, KAFOUEBBIE HMACH KOMIIETEHTHOCTHOTO, HHTETPATUBHO-PA3BHBAIOIIEIO U
TEXHOAOTHYIECKOTO ITOAXOAOB. B KauecTBe METOAOB MCIIOAB30BAAMCH TEOPETHYECKUI aHAAUS,
CHHTE3, 4 TaKiKEe YCTHBII o1rpoc (0eceAa) CTYACHTOB U IIEAATOTHYECKOE HAOAFOACHIIE.

PesyapTarel m mx  oOcyskaeHume. PackpeBag — mpobOaemMy — akTyaAH3aIiun
CaMOOOPa3OBATEABHON ACATEABHOCTH, IIPEKAE BCErO 3aTPOHEM caM (POPMAT OCYIIIECTBAAEMOIO
CErOAHA OOpPA30BATEABHOIO IIPOLIECCA, 4 HMEHHO — TPAAULHUOHHYIO H AUCTAHIIHOHHYIO
dopmer ooyuennsa. Hecomuenno, kakaad n3 3TuX (POPM XapaKTEPU3YETCHA OIPEACACHHBIMHI
AOCTOMHCTBAMU U HeAOCTAaTKaMu. Kak ITOkaspBaeT IIPaKTUKA, IIPUMEHEHUE CYTyOO OAHOM M3 HUX
HE ITO3BOAAET CETOAHSA CO3AATH TAKYIO OOPA30BATEABHYIO CPEAY, KOTOpas CIIOCOOCTBOBAAA OBI B
ITOAHOIT Mepe aKTyaAH3aIIUd CaMOOOPa30BATEABHOHN AEATEABHOCTH CTYACHTOB.

[Ipu opranmsanuu 0OpPa3OBATEABHOIO IIPOLIECCA B TPAAMLIHOHHOM oOpMaTe MBI
3a9ACTYIO CTAAKHBAEMCA C PAAOM TPYAHOCTEH: HEAOCTATOYHAA TIOTOBHOCTH OOYYAFOIINXCSA
K CaMOOOpA30BAHHUIO, OIPAHHMYECHHOE y4eOHOE BpPEMfA, YMEHBIIEHHE KOAHMYECTBA YACOB Ha
KOHTAKTHYIO PabOTy CO CIYAGHTAMH, YTO HE IIO3BOAfIET B IIOAHOM OOBEME OXBATHUTH BEChH
matepruaA Kypca u Ap. [Ipu peaansarmuu TOABKO AUCTAHIIMOHHON (DOPMEI TaKiAKe BO3ZHHUKACT PAA
OapbepOB: TPYAHOCTH KOHTPOAA M CAMOKOHTPOAf, HEAOIIOHHMAHUE CO CTOPOHBI CTYACHTOB
OPraHHU3AIMOHHBIX U COACP/KATEABHBIX OCHOB H3y94a€MOI AUCLIHIIAHHEL, B HEKOTOPBEIX CAYYafAX
HEOPraHU30BAHHOCTD, TEXHUYECKHE COOHU U IIp.

PaccmarpuBas HEAOCTATKI IPUMEHEHHA B 0OPAa30BATEABHOM IIPOIIECCE OTAEABHBIX (DOPM
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OOydYeHUA, CACAYET TaKKE OTMETHTH, UYTO CETOAHA IIPEIIOAABATEAN BY3a B3AMMOAEHCTBYIOT C
MOAOAECKBIO, KOTOPas AEIKO BAAACET PA3AUYHBIMU TaAKETAMH U OOABIIYIO YaCTh BPEMEHH
poBoAnT B cetr MHTEpHET. DTO, HECOMHEHHO, HY’KHO YIHTBHIBATD, HCIIOAB30BATD C IIOAB3OH U HA
OAAro IIPH aAKTYAAH3AINH CAMOOOPA30BATEABHON AeATeABHOCTH CcTyAcHTOB. Kax ormeuaer O.I
I'poxoAbcKkas, COBPEMEHHBIN CTYAGHT — TUIIMYIHBIA IIPEACTABUTEAD ITU(POBOIO ITOKOAECHHUA, B
5TOM CBA3U BHEAPEHHE B CUCTEMY €I'0 IIOATOTOBKH 3AEKTPOHHOI0 0OyueHus (e-Learning) ssasercs
BaKHBIM (DAKTOPOM 2AAITAIIIN OOPa3OBATEABHOTO IIPOIECCA K HOTPEOHOCTAM OOYUAIOIIETOCH
[8]. AamHbI TOCEIA OTpaxkaerca B padorax A.B. Baitbopoaosoit [9, c. 23], H.M. Bocrpuxosoit
[10, c. 76], O.A. ZKyx [11, c. 6], H.A. IToaydanosa [12, c. 9] u Ap. yueHBIX.

B maware 2021 ropa mamm ObIA TpoBeAeH ompoc cpean cryaertos PI'BOY BO
«YPAaABCKHIT TOCYAAPCTBEHHBIM YHHBEPCHTET (PHU3MUECKON KYABTYpbD. Kak IIOKa3bIBAarOT
ITOAYYEHHBIE AAHHBIE, OOABIITMHCTBO PECIIOHAECHTOB (94%0) IIpeAITOYNTaIOT COBMEITATh OYHBIN 1
AMCTaHITMOHHBIN pesKuM 00ydueHnsA. CTYAEHTBI OTMEYAIOT, YTO AAA HUX BAKEH SMOITMOHAABHBII
KOHTAKT, HEIIOCPEACTBEHHOE B3AUMOACHCTBUE C OAHOIPYIIITHUKAMU, IIPEIIOAABATEAAMI, YIACTHEC
B PA3AHMYHBIX CIIOPTHBHBIX U APYTHX MEPOIPUATHAX, IIPOBOAUMEIX B BY3€ U 34 €O IIPECACAAMIL.
OaHaxko Aeknuu, Kak ormedaror 87% OIPOIIEHHBIX, OBIAO OBI IIEAECOOOPA3HO IIPOBOAUTH
AUCTAHITHOHHO.

Peaausarius rakoro popmara, 0 KOTOPOM TOBOPSAT CTYACHTBIL, IIPEATIOAATAET ICIIOAB3OBAHHE
U POBBIX TEXHOAOIMH CMeITaHHOrO 00yaeHus. [ [pu ee paspadboTie HEOOXOAUMO B IIOAHOM Mepe
VIUTBIBATD AOCTOMHCTBA I HUBEAUPOBATD HEAOCTATKH KaKAOK 13 popm oOyuenus. B aToit cBasn
cAeAyeT coraacutbes ¢ MmHeHHEM P.M. AcaayaArHa, KOTOPBIH paccMaTpPUBAET TPAAULIHOHHYIO U
AUCTAHITHOHHYIO (DOPMBI HE KAK OMHAPHYIO OIIIO3ULINIO, 2 KAK IIPOSBACHIE HHBAPHAHTA, KK HE
IIPOTHBOPEUAIIIE APYT APYIY CTOPOHBI OOPAa3OBAHHA, HECMOTPS HA MMEIOIINECT MEKAY HUMHI
pasamun [13, c. 9].

B psaae mccaeaoBaHUIT OTMEUAETCA BBICOKAA AKTYAABHOCTH Pa3paOOTKH ITM(PPOBBIX
TexHoAorun cmernagHoro ooydennda. Kak ormeuaror T.FO. ITaersaro, A.C. Ocranenxo n C.H.
AHTOHOBA, CMEIIAHHOE OOYYEHHE ABASCTCH CETOAHA APANBEPOM HHHOBAIIMOHHOIO Pa3BUTHA
BBICITIEIT IITKOABI BO BceM Mupe [14, . 112]; 910 cBOoero poaa 06pazoBaTe AbHBIN 1 COITUOKY ABTYPHBII
KOMIIPOMHUCC B YCAOBHAX AUBEPCH(PUKAIIH OOPA30BAHUA U YCAOKHEHUA HH(POPMAITTOHHO-
KOMMYHHUKAITHOHHBIX TexHoAorw# [14, c. 116]. Bepodarnee Bcero, mo muennro O.1'. I'poxoAbCKoI,
AOAfl AUCTAHIIHOHHOM COCTaBAAFOIIEH B OAMKANIIIEM OYAYIIIEM OYAET TOABKO YBEAMYIHBATHCH,
IIOCKOABKY 9TOT (popmaT OOAee YETKO KOOPAMHUPYET PadOTy BCEX CYOBEKTOB OOpPa3OBAHUS,
IIEPEBOAUT UX KOHTAKTHPOBAHHE HA 3BOAIOIIMOHHO HOBBEII YPOBEHD CaMOOOpasopanus [8, c. 65].

Kak ormeuaror T.FO. Ilaersro, A.C. Ocranenko nu C.H. AHTOHOBA, CyTh KOHIICHIIINN
CMEIIIAHHOI'O OOYYICHHUAZAKAFOIACTCABAKTYAA N3N MEXAHU3MOB COI'AACOBAHUA, COIIPOBOKACHHUS,
MHTEIPAIIN I HEAWHEHHOTO COYETAHUSA TPAAULIOHHOTO U SIACKTPOHHOTO (DOPMATOB IIOAYICHUSA
3HaHIH. MOKHO TaKKe YTBEPHKAATH, YTO OHO ABAACTCA KOMIAEMEHTAPHOM OCHOBOM AAfA
ITIOCTPOEHUSA ITOAUMOAAABHOIO YIEOHOTO IIPOIIECCA C YIETOM BO3MOKHOCTEH «AOIOAHEHHOID
peaaprocTH 14, c. 117]. Vaenbivu paspaborana KAACCHPHUKAITIA MOAEACH CMEIITAHHOTO OOy IEHUSA
[14, c. 118-122]: mHCTHTYyIHOHAABHEIE, TEXHOAOITHYECKHE, AUAAKTHIECKHE U CHHEPIeTUIECKHUE.
Takoe 00OOIIEHNE OIBITA POCCHUCKON U 3apPyOEKHOM IIPAKTHUKU CYIIECTBEHHO PACIIHPSCT
MHMOPMAITUOHHOE IOAE O CYIIHOCTH U COAEPKAHUN ITM(PPOBBIX TEXHOAOTHII CMEIIAHHOIO
obOyueHu .

Ha ocHoBe IIpOBEAEHHOTO AaHAAN32 TEXHOAOTHA CMEIIIAHHOTO OOYYEHHA PACCMATPUBACTCSA B
HAITIEM UCCACAOBAHIH KaK MHTETPAITUA TPAAUIIMOHHOIO H S9AEKTPOHHOTO (DOPMATOB, OPraHUYHO
COYETAIOIIAs IIEAATOITYECKIE KOMIIOHEHTBHI, B COBOKYIIHOCTH OOECIIEUNBAIOIIAA AKTYAAN3AIIHIO
CaMOOOPA30BATEABHON ACATEABHOCTH CTYACHTOB.

CuMOMo3 TPaAHIIMOHHBIX (DOPM € 3JAECKTPOHHBIMU TEXHOAOIHMAMHU IIPEATIOAAIACT
MHTEHCU(UKAIIIIO 00Pa3sOBATEABHOIO IIPOIECCA 3a CYET IIEPEHOCA OIPEACACHHBIX BHAOB
YIEOHOHM B CAMOCTOATEABHON ACATEABHOCTH B 9AEKTPOHHYIO CPEAY.

PackppiBad CyImHOCTD IPHUMEHAECMON HAMH ITM(POBBIX TEXHOAOTHH CMEIIAHHOTO
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oOydeHHA B IIEAAX aKIYAAH3ALNH Ca MOOOPAa30BATEABHOHM AEATEABHOCTH CTYACHTOB,
OCTAHOBUMCA HA KAIOYEBOM IIOHATHN <«aKTyaAmsanussy. AedUHUINA «aKTyaAU3AITHD)
ABAACTCA MEKAUCIUIIANHAPHON. Tak, B HAOCOMCKOM IHIIMKAOIIEAMYECKOM CAOBApPE IIOA
AKTYaAM3AITUEN ITOAPA3YMEBAETCA OCYIIECTBACHHE; IIEPEXOA U3 COCTOAHHUA BO3MOKHOCTH B
cocTosiHIE AeHCTBUTEABHOCTH. C IIO3UITNN IICUXOAOIUH, AKTYAAU3ALNA — ACHCTBUE, COCTOAIIIEE
B U3BACUEHUH YCBOEHHOI'O MATEPUAAA U3 ITAMATH AOATOBPEMEHHOIT HAU KPATKOBPEMEHHOI AAA
ITOCACAYIOIIIETO UCIIOAB30BAHUSA €TI0 IIPU Y3HABAHUU, IIPUITOMUHAHIH, BOCIIOMIHAHUU UAH IIPU
HEITOCPEACTBEHHOM BOCIIPOU3BEACHHH | aKIM OOPa30M, AKTYaAU3HPOBATE CAMOOOPA30BATEABHYIO
ACATEABHOCTD — 3HAYHUT IIEPEBECTU €€ U3 IIOTEHIINAABHOIO COCTOAHUA B PEAABHOE, aKTyaABHOE
ACHCTBHE.

[Torenrmas caMmooOpPa3OBATEABHON ACATEABHOCTH PACCMATPHUBACTCA HAMH KaK MCTOYHUK
AMYHOCTH, UMEIOIINNCA y HE€ B HAAMYUH, KOTOPBIH IIEACHAIIPABACHHO MOKET OBITh MOOHMAN30BAH
(lepeBeACH B aKTHBHYIO (Pa3y) Ha OCHOBE PEAAM3ANNH ITHUQPPOBBIX TEXHOAOTHH CMEITAHHOTO
obyueHM .

IudpoBaa TeXHOAOIHA CMEIIIAHHOIO OOYYEHUSA BKAIOYACT B CEOA PAA IIOCACAOBATEABHO
PEAAM3YEMBEIX 9TalloB (MOTHBAIIMOHHEIN, WHTEIPAITMOHHO-AEATEABHOCTHBIN, pedAEKCHBHO-
orieHOYHEIN). PaccmorpnM ux OoAee TOAPOOHO.

[TepBerit osran — mortmBarmoHHBI. POpMHPOBAHIE MOTHBALIME K CAMOOOPA30BAHUIO
BI)ICTyrIaCT HCPBOHa‘IaABHbIM " H€O6XOAI/IMI)IM YCAOBI/ICM pCaAI/ISaHI/II/I AaHHOfI TEXHOAOTH. B
ITIPOKOM ICHXOAOTHMYECKOM KOHTEKCTE MOTHBAIIHUA OIPEACAACTCA KaK BHYTPEHHEE COCTOSHIE
OpraHu3Ma, ITIOOYKAAIOIIIEE €rO BECTU CEOA OIPEACACHHBIM 00pazoM. VIMeHHO MoTHBALIHA, T10
muennio A.H. AeonTbeBa, «opeAeAsieT AMMHOCTHBIN CMBICA ACATEABHOCTI.

[ToA moTHBaITHIETT CAMOOOPA30BATEABHOI ACATEABHOCTH MBI IIOHIMAEM CUCTEMY MOTHUBOB,
IIOTPEOHOCTEN U IEAEH, HOOYMKAAIOIIUX AHUYHOCTh IIEACHAIIPABAGHHO H CAMOCTOSTEABHO
OBAAAEBATH 3HAHHUAMHY, YMEHHAMHU, KOMIIETECHIIUAMHI, OPraHU30BBIBATh CBOIO ITO3HABATEABHYIO
ACATEABHOCTD 110 AUYHOHN MHUITHATHBE.

VcaoBusAMHu pasBUTHA ITO3UTHBHON MOTHBAIIMH CaMOOOPAa30BATEABHOM AEATEABHOCTH
CIYACHTOB By3a ABASIOTCA: MHTEPEC K (POPMAM M METOAAM OOYYEHHS; CO3AAHUE CHTYALIHI
yCIIeXa; aKTyaAbHOCTh W IIPAKTHYECKasd 3HAYUMOCTb IIPEAMETHOIO COACP/KAHUSA; aKTyaAH3AIINA
COACPKAHHSA YIEOHBIX AHMCITUIIAUH; ONITHMAABHOE COOTHOIIIEHHE TEOPHUU U IIPAKTHKU B
COAEPKAHUHI OOYYEHHUS; MHTETPAIIHA OYHOIO U AUCTAHIIHOHHOTO (DOPMATOB.

Ha mrepBom, MOTHBAITMOHHOM 9Tarle HEOOXOAMMBIMHU CO CTOPOHBI IIPEITOAABATEAS ABAAFOTCH
CAEGAYIOIIHE ACHCTBHA:
~ TpouH(OPMHUPOBATE CTYAEHTOB O TPEOOBAHUAX II0 OCBOCHHUIO KOHKPETHOH AMCITHIIAMHBIL,
reAfxX, GOPMHUPYEMBIX KOMIIETEHITUAX, (DOpPMaTE IIPOBEACHUA 3aHATHH, POPMAX CAAYN ATTECTALIHII
U 5K3aMeHa, HEOOXOAUMOCTH CBOEBPEMEHHO BBIIIOAHATD I CAABATH IIPEIIOAABATEAO 3AAAHUS;

— BBI3BATH HHTEPEC K U3YIAEMOIT ANCITHIIATHE;

~ PACKPBITH CYIITHOCTb CAMOCTOSITEABHONM H CaMOOOPA30BATEABHOI ACATEABHOCTH (IIOHATHA,
CXOACTBA, OTANYNA),3HAYCHUE CAMOOOPA3OBAHNA B OCBOCHIH AUCIIUIIAMHBI U ITPODECCHOHAABHOT
IIOATOTOBKE CTYACHTA.

MoOTHBALIMOHHBIIN 9TAall PEAAU3YETCH B TPAAHIIMOHHOM (DOPMATE U IIPEAIIOAATAET PAOOTY
B AYAUTOPHH.

Bropoii ararr — HHTErpalltOHHO-ACATEABHOCTHBIH, IIPEAIIOAATAET CMEIIIAHHOE OOYYEHUE.
Ha aammOM sTare IperroAaBaTeAb KOHCTPYHUPYET H IIPUMEHAET B OOPa30BATEABHOM IIPOIIECCE
METOABI, IIPHUEMBI U CPEACTBA, HAIIPABACHHBIE HA AaKTYAAH3AIHIO CaMOOOPAa30BATEABHOI
ACATEABHOCTH CTYACHTOB. OTMETHM HEKOTOPBIE YCAOBHSA PEAAUZAIIIMI AAHHOIO 9TAIIA, KOTOPBIE
PEAAU3YIOTCH B COOTBETCTBHH C AOTUKON KOHCTPYUPOBAHUA KOHKPETHON AUCIIUIIAMHBL:
~ AKTUBH3AIlUA CAMOCTOATEABHOH pPaOOTEI B BHAE BBIIOAHEHHA OOA3ATEABHBIX 3aAAHHIT
(HampuMmep, AAfl ATTECTALIMH HAH IIOAYIECHHS «aBTOMATA»), IIPOBEACHUS MCCACAOBAHNM, YTCHHUA
OCHOBHOHM M AOIIOAHUTEABHOHM AHUTEPATYPHI, IIOUCKA AOIIOAHUTEABHOM HH(OPMAIIUH B CETH

WuTepner;
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~ UCIIOAB30BAHHE Pa3HOOOPA3HBIX JAEKTPOHHEIX opmaroB (cucrema IDMOC, Zoom,
9AEKTPOHHAA ITOYTA U AP.);

~ IIPOEKTHPOBAHUE  9AEKTPOHHBIX  OOpPAa30BATEABHBIX  PECYPCOB,  Oa3UPYIOIIUXCA  HA
IICUXO(PU3NOAOTHIECKAX OCOOEHHOCTAX BOCIIPUATHSA CTYACHTOB;

~ HCIOAB30BAHHE IIPOOACMHBIX ACKIMM U IIPUMCHCHUE HA IIPAKTUKE AKTHBHBIX METOAOB
oOy4JeHu,;

~ aKAACMIYECKasA ITOAACPIKKA, BKAIOYAIOIIAS Pa3pabOTKy KPATKOTO PYKOBOACTBA IO PEAAU3AITHI
CcaMOODOPA30BATEABHON ACATEABHOCTH B IIPOIIECCE OCYIIECTBACHHA PA3AMYIHBIX BUAOB 3aAAHUIT;
~ B Ka4eCTBE IIPHOPHTETHBIX BBICTYIIAIOT IIPO(ECCHOHAABHO OPHEHTUPOBAHHBIC 3aAAHUA,
3aAQHHUA PA3HOIO YPOBHA U CTEIIEHU CAOKHOCTH, MEKAUCITUIIAMHAPHBIC 3AAAHU;

~ TEXHHUYECKASA IIOAACPIKKA.

Tperuitararr—ped AeKCHBHO-OIIEHOYHBIH (paboTaBayanropun). Pecpaekcnan onenupanme
IIEPMAHEHTHO IIPHUCYTCTBYIOT Ha BCEX 9TAIIAX PEAAU3ALINY ITU(PPOBBIX TEXHOAOIUH CMEIIIAHHOTO
obydenusa. OHHU BBICTYIIAET BAKHBIM KOMIIOHEHTOM OOPATHOM CBA3K U HEIIPEMEHHBIM YCAOBHUEM
dpopMupOBaHUA TOTOBHOCTH K CAMOOOPA30OBAHUIO.

OAH2aKO Ha AAHHOM, 3aBEPIIAIOIIECM OTAlle€ UX 3HAYCHHE YCHAHBACTCA. 3ACCH
BAKHO OOpAILIEHHE CTYACHTOB K IIOAYYEHHOMY OIIBITY, OCMBICACHHE XOAQd H PE3YABTATOB
camoobpaszoBaTeAbHON AeAteapHOCTH. Kak BeprO ormeuaror O.B. Xauarpsaa u T.M. Kosaaesa,
pedpAeKcHA HO3BOAAET CTYAGHTAM OOO3HAYUTH CBOM COMHEHHA, OOCYAUTH HX C IIEAATOIOM
1 APYTEMHU OOYYAIOIIUMUCH, IPOACHUTh U YTOYHUTH CBOM OOPA30BATEABHBIC IIPEAIIOYTCHUS,
IIOHATH CMBICA HOBOTO OITBITA U BBICTPOUTH HOBBIC IIPEACTABACHUS.

Db PeRTUBHBIM CPEACTBOM ABAAETCH ITOCTAHOBKA pedPAEKCUBHBIX BOIpocos. Hamprmep,
«C KakuMH TPYAHOCTAMH BBI CTOAKHYAUCH B XOAE CAMOCTOATEABHOM pabOTEI?Y; «OreHuTe
CBOM YypPOBEHb TOTOBHOCTH K CaMOOOpPAa30BAHHUIO» U T.A. BakHOE 3HAYEHHE MBI IIPHAAEM
dopMupyrOIIIEMy OLIEHUBAHHUIO.

BriBoABI. TexHOAOIHA CMEIIAHHOTO OOyYEHUA 00AAAAET HECOMHEHHBIM IIPEUMYIIECTBOM
II0 CPAaBHEHHUIO C OTAEABHO B3fITBHIM TPAAUIIMOHHBIM HAH 9ACKTPOHHBIM (popmarom. Beicoxas
CTCIICHb I'MOKOCTH AAHHOI TEXHOAOTHH IIO3BOAACT VYIHTBIBATH CICIU(UKY AUCIIUAIIAUHBL U
BAPbUPOBATH COYETAHHE HCIOAB3YEMBIX METOAOB, IIPHEMOB U CPEACTB, CIIOCOOCTBYIOIIHX
LIEACHAIIPABACHHOIT I HAHOOAEE YCIIEIITHON aKTYaAH3AIIIN CAMOOOPA30BATEABHOM ACATEABHOCTH

CTYAEHTOB.
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OKTONION VAOEKUBO ALGEBREALARINING LOEKAL VA2 LOKAL2-
DIFFERENSIALLASHLARI
Mahmudova Nazokat Otabek qizi
Urganch davlat pedagogika instituti “Matematika va Axborat texnologiyalari”
kafedrasi o*qituvchisi, nazokatmahmudova7@email com

Annotatsiva. Ushbu 1shda lokal va 2-lokal 1'2-differensiallash tushunchalar
kiritiladi hamda oktonion algebralar va Okubo algebralaridagi lokal va 2-lokal 1/2-
differensiallashlar tavsiflanadi. Oktonion algebralar va Okubo algebralarida

aniglangan har ganday lokal va 2-lokal %— differensiallash ekanligi 1sbotlanadi.

Kalit so‘zlar: oktonion algebra; Okubo algebra; 1/2-differensiallash; lokal
2-differensiallash: 2-lokal 1/2-differensiallash.

JOKATBHBIE H 2-TOKATBHBIE L/2-TEPHBAIITHH OKTOHHOHHBIX
H AITEEP OKYEO

Apportanua. B JaHH0H padoTe BEOJATCH IIOHATHA JIOKATEHOH H 2-
NOKaNEHOH |/2-JepHBAlHMH H ONHCEIBAKOTCH JO0KATRHEIE H 2-TOKATsHEIE 1/2-
IepHEAHH OKTOHHOHHEIX anredp H anmredp Oxv0o. JOKasbIBEaeTCH, 9T0 BCAKAL
TMOKATEHAA H 2-TOKANsHAR |/2-JepHEANHA OKTOHHOHHEIX aaredp H amredp Oxydo
AenAeTca |/2-gepHEanmed.

KawdeBsle CT0BA: OKTOHHOHHAA anredpa; anredpa Oxyvoo; 1/2-mepHBamms;
nokankHaa |/2-gepHeammd; 2-T0KaneHad 1/2-mepHEAIHL.

LOCALAND 2-LOCAL L22-DERIVATIONS OF OCTONION AND OKUBO
ALGEBERAS
Abstract. In this work, we introduce the notion of local and 2-local 1/2-
dertvations and describe local and 2-local 1'2-dersvations of the octonion and
Okubo algebras. We prove that every local and 2-local 1/2-derivation on the
octonion and Okubo algebras 15 a I'2-derivation.
Kevwords: Octonion algebra; Okubo algebra; 1/2-derivation; local 1/2-
dertvation; 2-local 1'2-dervation.

Introduction. Filippov mnitiated a systematic study of J-dertvations on Lie
algebras in a trilogy of papers [14-16]. These linear maps generalize several
familiar operators: for 7 =1 they coincide with ordinary dernivations, for 7 =-1 with
anti-derivations, and they also capture centroidal actions. In particular, Filippov
showed in [15] that, except in the special cases §={0.+L+}. prime Lie algebras
admit no nonzero §-derivations. Moreover, he gave a complete classification of
all .-denvations on any prime Lie algebra 4 over a field F of characteristic
p=23, provided 4 carries a nondegenerate symmetric invariant bilinear form. In
the central simple case, every such 1'2-derivation @ must be inner of the form

p{x)=4ix (LeF).

Over the past few decades, “local derivations™ have emerged as a vibrant
topic in the theory of linear operators on both associative and Lie algebras.
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Independently introduced by Kadison [17] and by Larson—Sourour [20], a local
derivation on an algebra 4 13 a linear map

Ard— A4
such that, for each x =4, there exists a denvation D, with A(x)=D (x). The main
problems concerning local derivations are to find conditions under which local
derivations become derivations and to present examples of algebras with local
dertvations that are not derivations. Several authors investigated local denivations
for finite- or infinite-dimensional Lie algebras [1-10, 12, 18, 19, 21, 22], and 1t was
proved that every local derivation on many Lie algebras (for example, semi-simple
Lie algebras, Borel subalgebras of finite-dimensional simple Lie algebras, the
Schrodinger algebra = in (7+1) -dimensional space-time 1s a derivation.

More recently, Khudovberdivev and Yusupov [19] extended these ideas to 4
-dertvations by defining and analyzing local and 2-local 4 -derivations. They
completely described both local and 2-local I'2-dertvations for all finite-
dimensional solvable Lie algebras whose nilradical 15 filiform, Heisenberg, or
abelian, and they also treated oscillator, conformal perfect, and Schrodinger
algebras. In parallel, Yosupov, Vaisova, and Madrakhimov [22] studied naturally
graded quasi-filiform Leibmiz algebras of type I, demonstrating that these
frequently carrv local 1/2-derivations that fail to be 1/2-derivations. Thus revealing
a rich landscape of nontrivial local phenomena bevond the classical theory.

PRELIMINARIES. In the following section, we provide the necessary
notations and definitions, and we also describe the general form of 1'2-derivations
of Okubo and octonion algebras.

Definition 1. [19] Let (L[-.-]) be an algebra with multiplication [--]. A
linear map D 1s called a 7 -denivation if 1t satisties
D[x, ¥]=8 {[D(x). ¥]+[x. D(3])-

Note that a 1-derivation 15 a usual derivation, and a (—1) -derrvation 1s called
an anti-denivation. If D, and D, are 7 - and 4, -derivations, respectively, then their
commutator [D.D,]=DD,-D.D, 15 a 44, -derivation. The set of all #-derivations
for a fixed 7 1s denoted by Der. (L) .

For a fixed 7. now we define local and 2-local §-denvations.

Definition 2. [19] A linear operator A 1s called a local 4 -derivation if for
any x e[, there exists a F-derivation D :[ — [ (depending on x) such that
A(x)= D (x). The set of all local 7 -derivations on [ 15 denoted by LocDer.(L).

Definition 3. [19] A map V:[L —[ (not necessanly linear) 15 called a 2-
local & -derrvation if for any x v <[, there exists a J-derivation D =Der. (L) such
that

Vix)=D_(x). V(y)=D, (.

It should be noted that a 2-local #-derivation 15 not necessanly linear, but
for any x = and any scalar 7, we have
Viix)=D_, (ix)=4D_, (x)=AV(x).
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In this work, we focus on mvestigating local and 2-local 1/2-derivations.
Since any 1/2-dertvation 15 a local and 2 -local I/2-denivations, we are interested on
local and 2-local 1/2-derivation, which 1s not a I'2-derivation. Such local (resp. 2-
local) 1/2-derivations we call non-trivial local (resp. 2-local) I/2-denvations.

2.1. %—derivatiuns of the octonion algebra ©O. In this subsection, we

=

consider % -derivations of the octonion algebras.

Definition 4. [11] Let I be an arbitrary 2-torsion free unital ring. The
octonion algebra (denoted by O ) over L is a class of non-associative algebras. It 1s
a unital non-associative algebra of dimension 8 with basis

B=1g.6.6.6.6,.6.6.8}
and multiplication defined as follows:

e . ifi=0;
g€ = g, if j =0;

'—J.___e?. +& .8, otherwise,
where 7 1s the Kronecker delta, and =, 15 a completely antisymmetric tensor with
value +1 when (i, j. &) 1s one of the following:

(L2, 3)(L.4.3) (L 7.6).(2.4.6).(2. 5. 7).(3.4.7).(3.6. ).
Now we mnvestigate %-dﬂl’i‘i{atiﬂﬂﬁ on octonion algebra.

Theorem 1. Let O be the octonion algebra over a field of characteristic
zero. Then any ! -derivation of O has the form:

D(g)=Fe, D=izZT.
Proof. Let D be a ;-derivation of O . Then we write

Die.)=Y Be.. 1<i<8.
Apply D to the product e_ -e_:

Deer-e )=t Do eten - Shie |= B Bio=-Die)=-3 b e

By comparing coefficients of basis vectors, we obtain:
B.=F. B.=—P. B =0, forj=i2<ij<8.

Using these relations, we find that:
B =F,=0 2<j<8

Now apply D to the product ¢,-¢,_ , where 2= £<8:
f & = ] {f = b1 =
Die, €) =Dle.)=4 LBt 2B |=4 Bo + 2 Be |= 2 Be..
=l Jmml] A LY - F Jmml]

Comparing coefficients again, we get:
G.=0 forlzj=8 j=k

This completes the proof.
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2.2.; -derivations of the Okubo algebra ©. Assume first that the

characteristic of F iz not three, so F contains a primitive cubic root » of 1. Let
M, (F) be the associative algebra of 3x3 matrices over F, and let :L(F) denote the

corresponding special Lie algebra. Define a binary multiplication on s{(F) as
follows:

Then the vector space O =L (F) endowed with the multiplication n [1] and
nonsingular quadratic form #(x) = sn(x), 15 2 symmetric composition algebra:
m(x*y) =mx)n(y)., nlx*y.z)=n(xy*:) for any xy,z.

Definition 5. [13] The symmetric composition algebra (0. *.5) 13 called the

Okubo algebra over F (chaF =3 ).
Theorem 2. Let O be an Okubo algebra over a field of characteristic zero.

Then any +-derivation of O has the following form:
oe) =as. ple)=as, e(u)=au, e(v)=av, (i=L23)
Proof. Let ¢ be a {-derivation of Okubo algebra. Then we write:
ole)=a,e+a.e+ 06 u+ 6.0+ 5.u+d8 v+d,v,+d,%,
ole,)=a, e +a,e+ G0+ G+ B+ 8,y +5,,% +d,,%,
() =008 +o,8 + B + G+ By + 8, v +d,,v, +d,,v,,
(
(
(

L7

ol ) =a,e +ae+ Bou+ B+ B +8,v +8,,v, +0,,%,
)= oG +a.e + G+ G+ B+ 8 v+ 4y, 40,
Vi=a,e +ae, + 5 ou+ G+ B +0,v 0w +d00,
elv,)=a,e +a.,& + G0+ G0, + 5 +6,v + 8,7, +d v,

elv)=a,e +ta,e+ 8 u+ 5.0+ B.n +5, v +45,,v, +d,v,.

B A

We obtain the equalities below by applving ¢ the identities:
ge =&, ViL=—8,, Wi =—8, Wi, =—g.
ple.)=@leg) =3 ([ns_ &+ e + B+ B+ B, 8, v+ 8 v,+ 8w e, +
+ gl & + a6 + B 1y + Botts + Bt + 8, % + 8% +J_=1:=}) =
=4(2a.,~ Bt~ (Bio+ Bt = 5y3v2).
Comparing coefficients of the basis elements we obtain that

a,, =10, =, fy=—zf. Bu=—1h.
:==_Tﬁ:: "-':": =_?"-':'|:: J::=_TJ== J!==D'

ple, ) =—@{va) = —T([m g +a.e + 5+ G+ B+ v+ 8, a0 0w iy +
+v (e, g +a.e+ G un + 060+ B+ 8, v +4,v, +J._;|:,}:] =
=—T(—[J{3._, +d, Ve, +8. u —au, — 8, — v, —a, +ﬁ=1'=)-
Companng coefficients of the basis elements we obtain that
&, = 1(f, +4d,) By=—1d;. fn=1a&..

- - -
Oy =18, Pn=1dn. dy =18, dy =18

ole,)=—p{v,u }=—-_r([4:£- g+ e+ F o+ G+ G+ 8,y +d v, 8w e +
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+v, (o, e +o,e, + B+ B+ B+ 8, v +8,,v, + .-5,,,,1:*}) =

—TI:—{,{?,, +d, e+ 0 — o + By — By, —.-:r;”v,,).
Comparing cueﬂ* cients of the basis elements we obtain that
o, =z (F, +d.), B ==4d, B =—2d,,
Oy =1F f =18, ‘-5' =—1fn. dp=zay.
-:;J{e?!}=—ﬂm‘,,ul}=—§_r({cr;ﬂ.€. +o.e 08w+ B+ B+ A v 8w a0 +
+v. (e, e +a,.e, + G0 + G+ B 8 ,v + 4,7, +J_,,,‘|:,,}) =
—J;I:—{ﬁ“ +d, e, o —O i —a v+ B, — By +J_,,,u,,).
Comparing coefficients of the basis elements we obtain that
oy =1(Fo +0,) Lu=10n. Pun=718,. 8y=—1pF.
i =_';.-"'-;.H-. g, =':.f":"'4:= dy; = -.-ﬁ
Now we apply ¢ on the identities:
ge, =€, WMV,=—g, WV, =—g, WV,=—8.
ple.e) =1 I:l[a!.e?. +o.e + G+ B+ B+ 8, v +8 v, + 0,0 e +
+e (o, 8 +o.6 + Fyu + B+ B +0,v + 4,7, +.-5,,,1:a:|-) =
=';_.'(-2-ﬂ:u€- — B =G, — G —8,v =8, v, — 4, )
Comparing coefficients of the bas1s elements we obtain that

& =0, @, =0, f =-z:8. B

-

B.=—x8, § =—x4,,, §,=—38,, d,=—24,..
@) =—¢;J{u.1:,,}=—§_r({cr;,,.€. +a.e + 5 o+ B+ G 8 w8, 80w v +
+u (o, 8 + e, + B+ B + 8w+ 8,v + 8,0 +J~,,1:,,}) =

I:—{ﬁ,, +d e = —o , + 8+ By o v, — ﬁﬂ'l:,,).

Comparing coefficients of the basis elements we obtain that

@, =z (f, +4 a]‘ @, =0. B =1, B.=10.
Bi=1du. & =—1fu. fu=1a. d,=1f.
@e ) =—pl{uv) =—-_.-({-|:::_,.€. +age+ Gan+ G+ G +a, v A w0+
+u (e + e, + B+ B+ B 0,y 0,0+ J,,,v,,}) =
——J_;I:—{ﬁu +d e +d,u—d - By + B ey, —cr;*.u,,).

Comparing coefficients of the basis elements we obtain that
@, =x(fo+d,) Bi=18, @,=0, § =35,
Bo=—id, f.=ta,. d.=-if. d.=ta,
@le) =—pl{y,) =—:-_;(1:-|:|:'-_--E ‘e, + 0+ B+ B+ v 00w A ), +
+u (o, 8 +o,e + G+ B, + B+ 0, + 4,0, + J-;u,,}) =
—J_;I:—{ﬁ._,, +d e —o o —a v — 5 v+ By —J._.uJ.
Comparing coefficients of the basis elements we obtain that
o _T{ﬁ +d, :I' Jﬁ ':EJ'-!'- ﬂ:!=ﬂ1 .IE'='-T&:"'-

ﬁ;—"rl'-:' J=Tﬂ:'- :I=_-:.rlﬁi:|'

By comparing the relations above, we get the following:
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0, a,=a,. By=F,=F. d,=0,=d,.
Bn=B,=d,=d,,=a,=0,5,,=§,=a,=4d,=4d, =0,
B.=0y=a,=58,=0, §,=0,=5,=§5,=a,=0,
by =dy=a,=F,=8,=0.d,=F,=a,=§, =4,
g, =d,=Ff.=8,=a, =0a,=a,=0a,=a,,=a, =0
Using these relations, we write:
ple)=a.q. gla)=a,e,.

o) =6 u+ B,u+ B +4d, %,
o) =8, u+ Bou, + 50 +38,,v,.
Next, we apply o to the identities:
gu =0 we=0 wu=0 we=0 esu=-u, we =0,
plen)= -.-I:-r.::'. eu +e(f, u+ G+ 5o +.-.:T,,.1:.:|-) =-(-d,v) =0,
q:{ar.gz}:%({,{i.u. +0.m+ B+ 8, v e +-|'.7|:'--!.|'-€3) =—=d, v =0,
-:;:l{ulu}=-'!-({,{?4.u. + G+ B +8,,v (B ou + B+ B+ 6,y }) =
=(B.v-B.v, -8 e+ F.v,-F.v-d¢8)=0,
ple, i) =J_;I:a;.€3u3 +e,( B, u+ G.n, + 5, +¢:7431:3}) =
= 2(—a u — 5,0 — F.u —F)=—o(u),
-:;Jl[a:,,&'!}={rl:{ﬁ._.u. + G+ B +8 v)e o a.r,,-e?J =—5d.v =0,
ple) =;_I:{ﬁ._.u. + G+ B+ 508 + u,,e?.) =
= 2{=fF. 0, — Bou, — Bu — o u)=—p{u),
-:p{v.u.}=§_rlz{,{i.u. +d v+ ALy, 8 v +-:::'..1:u.) =-(f v —-d.e)=0,

o(vv) =2 (8. +8. v + % (6o v, +8.v)) =+ (28, 0, —d,.1) = ().

e =—u, v =0, wyv=u, v,i,=0, vv=0

o(v.y) =1 I:{ﬁ.zuz +d v +a v, +a v+ 1:31:.) =
=2(—f.e +d, u —d,0)=0,
o(v, %) =J_;I:{,Ei,,u,, +d,v +d,v, e v +r:f..1:n:3) =
=(—fF.e -0, m+8 0)=0
From these we obtain following:
g, = Bo=a, B =a, §,=8,=48,=48,=48,=0,
B, =4, =d,,=4,=4,=0, Bo=F=8,=p,=5,=0,5,=5,,=5.,=6,=0
Taking these into account, we finally write:
ple)=a,g.9(e)=a e,
pln)=o u, v)=a,v (i=1273).

3

This completes the proof of the theorem.

2.3 Local and 2-local 1/2-derivations of the octonion and Okubo
algebras.

In this work, we present the following result obtained for local and 2-local
I'2-dertvations of the octonion and Okubo algebras.
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Theorem 3. [19] Let be an algebra, whose all -derivations are trivial. Then any local
and 2-local 1/2-derivation of 1is a trivial 1/2-derivation.
From the theorem [8], we have following corollary:

Corollary 1. Let Octonion and are Okubo algebras over a field of characteristic
zero. Then any local and 2-local 1/2-derivation of the octonion and Okubo algebras is a
trivial 1/2-derivation.

Compliance with Ethical Standards. Funding: The authors did not receive sup-
port from any organization for the submitted work.
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GLOBAL GEOGRAFIYANI O‘QITISHDA REAL VOQEALAR
MATERIALLARIDAN FOYDALANISHNING XORIJIY VA MILLIY TAJRIBASI
TAHLILI
Sarikulov Mirkomil Olimovich
Andijon davlat pedagogika instituti Biologiya va geografiya kafedrasi o‘qituvchisi

sarikulovmirkomil@gmail.com, ORCID:0000-0003-0384-640x

Annotatsiya. Global jarayonlar geografiyasini real voqealar vositasida o‘qitish metodi-
ka-sining shakllanish jarayonini xolisona baholash uchun xorijiy va milliy tajribani giyosiy tahlil
qilish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday tahlil, bir tomondan, jahon amaliyotida to‘plangan
ilg‘or yondashuvlarni aniglashga, ikkinchi tomondan, milliy ta’lim tizimidagi mavjud imkoniyat va
kamchiliklarni belgilashga xizmat qiladi Demak, tahliliy dars texnologiyasi “chet eldan ko‘chirib
olingan” model emas, balki milliy didaktik an’ana va zamonaviy xalqaro tendensiyalar tutashgan
nuqtada shakllanadigan metodik yechim sifatida garalishi mumkin.

Kalit so‘zlar: tendensiya, real voqealar, didaktika, refleksiya, makoniy tafakkur, baholash
kompetensiyasi, ta'lim standarti, ta'lim metodi, case-study, integratsiya, milliy tajriba, o‘quv dastu-
1.

AHAAN3 3APYBEKHOI'O 1 OTEUECTBEHHOI'O OIIBITA
NCITOAB3OBAHUA MATEPAAOB, OCHOBAHHBIX HA PEAABHBIX
COBBITUAX, ITPU ITPEITOAABAHI Y TAOBAABHOI I'EOTPA® U

Annorarma. CpaBHHTEABHBIN aHAAH3 MEKAYHAPOAHOTO M HAITMOHAABHOTO OITBITA HMEET
permaroriee 3HaYCHUE AA OOBEKTHBHOM OLIEHKU Pa3sBUTHA METOAUKH IIPEIIOAABAHIA reorpadpuu
IAOOAABHEIX IIPOIIECCOB HA OCHOBE PEAABHBIX COOBITHI. TakoW aHAAW3 ITO3BOASIET BBIABUTH
IIEPEAOBBIE ITOAXOABI, HAKOIIACHHBIE B MHPOBOM IIPAKTHKE, M OAHOBPEMEHHO OOO3HAYUTH
CYIIECTBYIOIIHE BO3MOKHOCTH M HEAOCTATKH HAITMOHAABHOM CHCTEMBI OOpa3oBaHus. B cpaAsu ¢
5TUM TEXHOAOTHSA aHAAUTHYECKOTO OOYYECHHSA MOKET PACCMATPHUBATHCA HE IIPOCTO KAK MOAEAD,
«3aMMCTBOBAHHAsA H3-32 PYOEkKa», 2 KAK METOAHYECKOE peIreHue, c(OOPMHPOBAHHOE Ha CTBHIKE
HAITMOHAABHBEIX AMAAKTHIECKUX TPAAUITUI U COBPEMEHHBIX MEKAYHAPOAHBIX TEHACHIIHH.

KAroueBbIe CAOBA: TEHACHIIUSA, PEAABHBIE COOBITHA, AMAAKTHKA, peDACKCHSA, IIPOCTPAHCT-
BEHHOE MBIIIIACHHUE, OLIEHOYHAS KOMIIETEHTHOCTD, 0OPa30BATEABHBIH CTAHAAPT, METOA OOYYEHHH,
KEHC-METOA, MHTEIPAITUsA, HAIMOHAABHBIA OITBIT, YY€OHAs IIPOrPAMMA.

ANALYSIS OF FOREIGN AND DOMESTIC EXPERIENCE IN USING
MATERIALS BASED ON REAL-LIFE EVENTS FOR TEACHING GLOBAL
GEOGRAPHY

Abstract. A comparative analysis of international and national experience is crucial for an
objective assessment of the development of teaching methodologies regarding the geography of
global processes based on real-world events. Such an analysis makes it possible to identify advanced
approaches developed in global practice while simultaneously highlighting the opportunities and
shortcomings of the national education system. In this context, the technology of analytical
instruction can be viewed not merely as a model «borrowed from abroad,» but as a methodological
solution shaped by the intersection of national didactic traditions and contemporary international
trends.

Keywords: trend, real-life events, didactics, reflection, spatial thinking, evaluative
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competence, educational standard, teaching method, case method, integration, national experience,
curriculum.

Kirish. Tahliliy dars texnologiyasi mohiyatini O‘zbekiston ta’lim siyosati kontekstida ham
ko‘rib chiqish zarur. Mamlakatda ta’limni modernizatsiya qilish, kompetensiyaviy yondashuvni
kuchaytirish, o‘quv jarayoniga innovatsion pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish dolzarb vazi-
talar sifatida belgilangan. Xususan, pedagogik texnologiyalarni loyihalash va amaliyotga joriy etish
masalalari bo‘yicha ozbek tilidagi ilmiy-pedagogik adabiyotlarda tahliliy va texnologik yondashu-
vning nazariy asoslari yoritilgan; bunda ta’lim jarayonini oldindan loyihalash, kutiladigan natijalar-
ni aniqlash va ularga erishishning kafolatli mexanizmlarini ishlab chiqish g‘oyasi ilgari suriladi.
Shuningdek, milliy geografiya ta’limi metodikasi bo‘yicha manbalarda geografik tafakkur, xarita
bilan ishlash, kuzatish va tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirishning ahamiyati ta’kidlanadi; bu
yondashuv real voqealar asosidagi tahliliy darslarni nazariy jihatdan qo‘llab-quvvatlaydi. Demak,
tahliliy dars texnologiyasi “chet eldan ko‘chirib olingan” model emas, balki milliy didaktik an’ana
va zamonavly xalqaro tendensiyalar tutashgan nuqtada shakllanadigan metodik yechim sifatida
qaralishi mumbkin.

Real vogqealar asosida tahliliy darslarni tashkil etish tajribasi bir qator mamlakatlarning
geografiya ta’limi tizimida turlicha institutsional shakllarda rivojlangan. Ushbu tajribani giyosiy
tahlil gilish milliy metodikani ishlab chigishda foydali mo‘jal beradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Oliy va o‘rta ta’limda interaktiv ta’lim texnologi-
yalari, jumladan Case-study (keys-stadi) va tahliliy metodlarni qo‘llashning pedagogik-didaktik
asoslari xorijiy tadqiqotchilardan D.A.Kolb, Ch.Merser, hamda MDH mamlakatlari olimlaridan
V.K.Dyakov, A.M.Smolkin, G.A.Slastenin va V.A.Slasteninlar tomonidan yoritilgan.

Respublikamizda geografik ta’lim metodikasi, talabalarda kasbiy va tahliliy ko‘nikmalarni
shakllantirish hamda ta’lim mazmunini takomillashtirish masalalari bo‘yicha A.Soatov, P.Baratov,
M.Mamanazarov, A.Nigmatov, N.Komilova, SH.M.Sharipov va boshqa mutaxassis-olimlar to-
monidan samarali ilmiy izlanishlar olib borilgan.

Birogq, oliy ta’lim muassasalarida global jarayonlar geografiyasini o‘qgitishda har kuni sodir
bo‘layotgan real voqea-hodisalarni GIS texnologiyalari va maxsus didaktik mezonlar orqali dars
jarayoniga integratsiya qilish hamda tahliliy darslarni loyihalashtirishning kompleks metodikasi
alohida tadqiqot obyekti sifatida yetatlicha atroflicha o‘rganilmagan.

Global jarayonlar va geografik ta’lim metodikasi masalalari xorijiy va mahalliy olimlar to-
monidan turli yo‘nalishlarda tadqiq etilgan. Xususan, global jarayonlarning iqtisodiy, ijtimoiy va si-
yosiy o‘lchamlarini nazariy jihatdan asoslashda xorijiy olimlardan M.Kastels, A.Giddens, D.Xarvi,
S.Sassen va I.Vallerstaynlarning ilmiy konsepsiyalari tayanch manba bo‘lib xizmat giladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tahliliy dars texnologiyasi mohiyatini O‘zbekiston ta’lim si-
yosati kontekstida ham ko‘rib chiqish zarur. Mamlakatda ta’limni modernizatsiya qilish, kompe-
tensiyaviy yondashuvni kuchaytirish, o‘quv jarayoniga innovatsion pedagogik texnologiyalarni tat-
biq etish dolzarb vazifalar sifatida belgilangan. Xususan, pedagogik texnologiyalarni loyihalash va
amaliyotga joriy etish masalalari bo‘yicha o‘zbek tilidagi ilmiy-pedagogik adabiyotlarda tahliliy va
texnologik yondashuvning nazariy asoslari yoritilgan; bunda ta’lim jarayonini oldindan loyihalash,
kutiladigan natijalarni aniqlash va ularga erishishning kafolatli mexanizmlarini ishlab chiqish g‘oya-
si ilgari suriladi. Shuningdek, milliy geografiya ta’limi metodikasi bo‘yicha manbalarda geografik
tafakkur, xarita bilan ishlash, kuzatish va tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirishning ahamiyati
ta’kidlanadi; bu yondashuv real voqealar asosidagi tahliliy darslarni nazariy jihatdan qo‘llab-quv-
vatlaydi. Demak, tahliliy dars texnologiyasi “chet eldan ko‘chirib olingan” model emas, balki milliy
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didaktik an’ana va zamonaviy xalqaro tendensiyalar tutashgan nuqtada shakllanadigan metodik
yechim sifatida qaralishi mumbkin.

Tahlil va natijalar. Real voqealar asosida tahliliy darslarni tashkil etish tajribasi bir qator
mamlakatlarning geografiya ta’limi tizimida turlicha institutsional shakllarda rivojlangan. Ushbu
tajribani qgiyosiy tahlil gilish milliy metodikani ishlab chigishda foydali mo‘jal beradi.

Buyuk Britaniyada Geographical Association tomonidan qo‘llab-quvvatlanadigan “surishti-
ruvga asoslangan geografiya” (geography through enquiry) yondashuvi darsni to‘rt bosqichli sikl
sifatida quradi: savolni shakllantirish — ma’lumot to‘plash — ma’noni qurish — refleksiya. Bu
yerda o‘qituvchining asosiy vazifasi “yaxshi geografik savol” qo‘yishga o‘rgatishdan iborat.

AQShda milliy geografiya standartlari makoniy tafakkurni (spatial thinking) markaziy o‘quv
natijasi sifatida belgilaydi va uni GAT vositalari bilan rivojlantirishni tavsiya etadi. Amerika mak-
tablarida “current events in geography” formati keng tarqalgan bo‘lib, unda o‘quvchilar haftalik
yangiliklarni geografik kategoriyalar orqali tahlil giladilar.

Finlandiyada 2016-yildagi o‘quv reja islohotidan so‘ng joriy etilgan “hodisaviy ta’lim” (ilm-
i6oppiminen, phenomenon-based learning) modeli fanlararo integratsiyaga tayanadi: o‘quv yilida
bir necha marta butun sinf real hodisani (masalan, Boltiq dengizining ekologik holati) turli fanlar
linzasi orqali kompleks o‘rganadi.

Singapurda geografiya ta’limining “ISSUE-BASED INQUIRY” modeli har bir mavzuni
bahsli masala shaklida qo‘yishni talab qiladi; o‘quvchi turli aktorlar pozitsiyasini tahlil gilib, 0z
asoslangan pozitsiyasini shakllantiradi.

Germaniyada geografiya ta’limining tayanch tushunchasi - “makoniy tasavvurni shakllant-
irish” bilan bir qatorda “baholash kompetensiyasi” (Beurteilungskompetenz) alohida ta’lim stan-
darti sifatida ajratilgan bo‘lib, o‘quvchi geografik masalalar bo‘yicha asoslangan hukm chiqarishga

o‘rgatiladi.
1-jadval.
o o . . =
Mamlakat / model Yetakchi goya Dars tashkl'l etish | O zbekls.ton. uchur.l m(?slashtlr
shakli ish imkoniyati
. Savol - tahlilning To‘rt bosqichli sur- | Yuqori: savol qo‘yish madaniyati-
Buyuk Britaniya [ lanish nugtasi ishtiruy sikli ni joriy etish
AQSh Makoniy tafakkur - Haftalik yangiliklar | O‘rtacha: GAT infratuzilmasiga
tayanch kompetensiya | tahlili, GAT loyihalari bog‘liq
Finlandiva Fanlararo yaxlit Uzaytirilgan integrativ | Cheklangan: dars jadvali qayta
Y hodisa modul qurishni talab etadi
. Bahsli masala va ak- | Munozara, pozitsiya Yuqori: mavjud dars formatiga
Singapur o N
torlar pozitsiyasi huyjati mos
. Asoslangan hukm Mezonli baholash Yugqori: rubrikalar orqali joriy
Germaniya Lo . o1
chigarish mashgqlari etiladi

Xorijiy tajribaning qiyosiy tahlili shuni ko‘rsatadiki, barcha modellarda uchta umumiy o‘zak
mavjud: (a) o‘quv jarayoni savoldan boshlanadi; (b) o‘quvchi bir nechta manba bilan mustaqil ish-
laydi; (c) natija oldindan e’lon gilingan mezonlar asosida baholanadi. Ayni shu uchta tamoyil milliy
sharoitga moslashtirilishi mumkin va zarur. Markaziy Yevropa mamlakatlari, xususan Chexiya ta-
jribasida «powerful teachingy kontseptsiyasi asosida ishlab chiqilgan keyslar diqqatga sazovordir:
masalan, Brno shahri yaqinida chang‘i kurorti qurish loyihasi bo‘yicha turli manfaatdor tomonlar
(ekologlar, tadbirkorlar, mahalliy aholi) nuqtai nazaridan qaror qabul gilish jarayonini modellashti-
ruvchi mashg‘ulot o‘quvchilarda nafaqat geografik, balki ijtimoiy-iqtisodiy tafakkurni ham rivo-
jlantirgani qayd etilgan.

Janubi-Sharqiy Osiyo mintaqasida, xususan Singapur ta’lim tizimida geografik case-study
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larni o‘qitishga real ma’lumotlar tahlili, dala tadqiqotlari, ekspertlar bilan intervyu va fanlararo
integratsiya orqali boyitish amaliyoti keng tarqalgan bo‘lib, bunda case-study’larning so‘nggi vo-
gealardan olinishi o‘quv dasturini doimiy yangilab turish va o‘quvchi qizigishini oshirish vositasi
sifatida baholanadi.

Xalqaro tashkilotlar darajasida YUNESKOning Global fuqarolik ta’limi bo‘yicha o‘quv
dasturi ishlab chiqish vositalari turli mamlakatlarning milliy sharoitiga moslashtirilgan holda joriy
etilib, bunda geografiya fani global va lokal miqyosdagi voqealar o‘rtasidagi bog‘liglikni ko‘rsatib
berish uchun asosiy fanlardan biri sifatida belgilangan. Shu bilan birga, ayrim tadqgiqotchilar bun-
day «glokallashtirilgan» yondashuvning amaliyotda mexanik tarzda qo‘llanilishi, ya’ni global va lo-
kal miqyoslarning sun’ly ravishda bir-biriga qarama-qarshi qo‘yilishi xavfini ham alohida ta’kidlab
o‘tadilar, bu esa real vogealarni tanlash va tahlil qilish metodikasiga nisbatan yanada ehtiyotkorona
va ilmiy asoslangan yondashuvni taqozo etadi.

So‘nggi yillarda chop etilgan ilmiy maqolalarda ham geografiya ta’limida xorijiy pedagogik
tajribadan foydalanish hamda innovatsion texnologiyalarni maktab amaliyotiga tatbiq etish mas-
alalari ko‘tarilgan bo‘lsada, ular ko‘proq umumdidaktik va texnologik jihatlarni qamrab olib, real,
kundalik axborot oqimidagi global voqgealarni tizimli o‘qitish vositasi sifatida qo‘llash metodikasini
alohida tadqiqot ob’ekti sifatida ko‘rib chigmaydi.

2-Jadval.
Nazariy va metodologik yondashuvlarning qiyosiy xarakteristikasi
Yondashuv Asosiy mazmuni va Geografiya darsidagi amaliy | Rivojlantiriladigan
Metod mohiyati ko‘rinishi ko‘nikma va natija
An’anaviylik Darslikdagi tayyor nazariy Mamlakat va hududlar Xotira, qayta taqdim
(Statik/ bilim, matn va eskirgan bo‘yicha fakt va ragamlarni etish (reproduktiv
Reproduktiv) statistikani taqdim etish. yodlash. fikrlash).
Aniq bir real yoki mod- Suv inqirozi yoki logistika | Muammoni hal qilish,
Case-Study i . . o o .
(Vaziyatli tahlil) ellashtlrllgan muam@oll to sq1n11g1'n1 t‘ahhl qilib ye- | kritik ﬁk'rlash, Jjamoa-
vaziyatni tahlil qilish. chim izlash. da ishlash.
Mediapedagogika Jonli yangilikl’ar, OAV va I.{egl Vaq'tda sqdir 1po.‘layf)tgan Mediajsavodxopl.ik,
va real voqealar Ope.n-dat'a ma lium'o.tlarml iqlim m1grats1y?s1n1 xaritada fazoviy va tahliliy
didaktik tahlil qilish. kuzatish. fikrlash, prognozl

Xorijiy va milliy tajribani giyosiy tahlil gilish shuni ko‘rsatadiki, jahon pedagogika fanida
case-study va mediapedagogika metodlarining nazariy-uslubiy asoslari yetarlicha chuqur ishlab
chigilgan va turli mintaqalarning ta’lim amaliyotida muvaffaqiyatli sinovdan o‘tkazilgan. Shu bilan
birga, O‘zbekiston sharoitida geografiya ta’limi metodikasi sohasidagi tadqiqotlar asosan umumdi-
daktik masalalarga yoki mahalliy o‘lkashunoslik materiallariga qaratilgan bo‘lib, aynan global jaray-
onlar geografiyasini kundalik ommaviy axborot vositalaridan olingan real, dolzarb voqealar orqali
tizimli va bosqgichma-bosqich o‘qitish metodikasi hanuzgacha mustaqil ilmiy-metodik tadqiqot
predmeti sifatida to‘la shakllanmagan. Ushbu holat, bir tomondan, milliy pedagogika fanida jiddiy
bo‘shliq mavjudligidan dalolat bersa, ikkinchi tomondan, mazkur dissertatsiya tadqiqotining dolz-
arbligi va ilmiy yangiligini belgilovchi asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi.

Global jarayonlar geografiyasini real voqealar vositasida o‘qitish muammosi uch bosqichli
nazariy-pedagogik zaminga ega: birinchidan, u zamonaviy metodologik yondashuvlar (tizimli, in-
tegrativ, kompetensiyaviy, muammoli-tadqiqiy) asosida shakllanadi; ikkinchidan, u case-study va
mediapedagogika vositalarining ijtimoiy-konstruktivistik, tajribaviy va kognitiv-psixologik nazari-
yalar bilan uzviy bog‘ligligidan kuch oladi; uchinchidan, u xorijiy mamlakatlarning boy amaliy ta-
jribasi va milliy pedagogika fanidagi dastlabki natijalarga tayanadi. Global jarayonlar geografiyasini
o‘qitishda zamonaviy metodologik yondashuvlar (tizimli, sinergetik va fazoviy-vaqtinchalik) ta’lim
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mazmunini sifat jihatidan yangilash va o‘quvchilarning dunyoqarashini kengaytirishning zaruriy
sharti hisoblanadi.

1. Real vogealar (case-study va mediapedagogika) asosida darslarni tashkil etish o‘quvchilarning
tahliliy, kritik fikrlash hamda axborot bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish bo‘yicha yuqori
pedagogik-psixologik salohiyatga ega.

2. Xorijiy hamda milliy tajriba tahlili shuni ko‘rsatdiki, geografiya ta’limiga real voqgealarni olib
kirish bo‘yicha nazariy poydevor mavjud bo‘lsada, global jarayonlar bo‘yicha tezkor media-ma’lu-
motlar va geoinformatsion manbalarni pedagogik jthatdan saralash hamda tahliliy darslarning
metodik modelini yaratish zarurati saglanib qolmoqda.

3-jadval.
Tahliliy kompetensiyaning tarkibiy komponentlari
Komponent Mazmuni Namoyon bo‘lish ko‘rsatkichi
. Manbani topish, ishonchliligini baholash, | Manbaning muallifi, sanasi, metod-
Axborot-manbaviy . o .
qiyoslash ologiyasini ko‘rsata oladi
. . Xarita, kartogramma, GAT gatlamlari Hodisaning makoniy targalishini
Makoniy-tahliliy e eilan ishlash gizohlayslyi !
I Omillarni ajratish, zanjir qurish, korrely- | Kamida uch bo‘g‘inli sabab-oqibat
Sabab-ogibatli atsiyajva sababiy{ikrclli farqlash ’ zanjiriii tuzadi !
Baholovchi- Mugobillarni qiyoslash, xavf va foydani | Mezonlarga tayangan asoslangan tav-
tavsiyaviy tortish, tavsiya berish siya ishlab chigadi

Xulosa va takliflar. Global jarayonlar geografiyasi mohiyatan transchegaraviy ogimlar va
tizimli o‘zaro ta’sirlar geografiyasi bo‘lib, u makoniy tarqalish, miqyoslararo bog‘liglik va hudud-
iy notekislikni izohlashga yo‘naltirilgan. Fanning tushunchaviy apparati yetti tayanch kategoriya
(miqyos, makoniy o‘zaro bog‘liglik, hududiy notekislik, tarmoq va oqimlar, markaz-periferiya,
barqaror rivojlanish, xavf va noaniqlik) atrofida tizimlashtirildi.

O‘quv predmeti sifatida global jarayonlar geografiyasi yetti o‘ziga xos xususiyatga ega:
yuqori dinamiklik, muammoviylik, makoniylik, ko‘p talqinlilik, integrativlik, ma’lumotga tayan-
ish va ochiq tizimlilik. Ushbu xususiyatlar An’anaviy tushuntirish-illyustrativ metodning yetarli
emasligini ko‘rsatadi va real voqealar bilan ishlash metodikasini obyektiv zaruratga aylantiradi.

Real vogealar asosida ta’lim berish metodikasi o‘n to‘rtta nazariy manbaga tayanadi. Ularn-
ing o‘zagini konstruktivizm, tajribaga asoslangan ta’lim, yaqin rivojlanish zonasi nazariyasi, sur-
ishtiruvga asoslangan o‘qitish, autentik ta’lim, Bloom taksonomiyasi va konstruktiv uyg‘unlik tam-
oyili tashkil etadi. Metodika mazkur nazariyalarning oddiy yig‘indisi emas, balki ularni geografiya
fanining makoniy epistemologiyasi bilan uyg‘unlashtiruvchi kompleks pedagogik konsepsiyadir.

Tahliliy dars an’anaviy darsdan o‘n bir ko‘rsatkich bo‘yicha farqlanadi; asosiy farq bilim
manbaining ko‘p manbaliligi, kognitiv faoliyatning yuqori darajaga (tahlil, baholash, yaratish) silji-
shi, javobning ko‘p variantliligi hamda baholashning formatif-kriterial xarakteri bilan belgilanadi.

Tahliliy dars texnologiyasi sakkizta tarkibiy elementdan iborat yaxlit pedagogik dizayn bo‘lib,
uning “texnologiya” maqomi darsning oldindan loyihalanishi, takror qo‘llanilishi, mezonlar bilan
boshgqarilishi va natijasining o‘lchanishi bilan asoslanadi.

Xorijiy tajribaning qiyosiy tahlili (Buyuk Britaniya, AQSh, Finlandiya, Singapur, Germaniya)
barcha modellarda uchta umumiy o‘zak mavjudligini ko‘rsatdi: dars savoldan boshlanadi, o‘quvchi
ko‘p manba bilan mustaqil ishlaydi, natija oldindan e’lon qilingan mezonlar asosida baholanadi.
Britaniya va Singapur modellari O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish uchun eng yuqori salohiyat-

ga ega.
Tadqiqotning tushunchaviy apparati aniqlashtirilib, “global jarayon”, “real voqea”, “tahliliy
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dars” va “tahliliy kompetensiya” tushunchalarining muallif ta’riflari shakllantirildi. Tahliliy kom-
petensiya to‘rt komponentli tuzilma (axborot-manbaviy, makoniy-tahliliy, sabab-oqibatli, bahol-
ovchi-tavsiyaviy) sifatida asoslandi; bu tuzilma keyingi bobda baholash apparatini ishlab chiqish
uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Nazariy tahlil real voqealar asosidagi tahliliy darslarni tashkil etishning yaxlit metodik ta’mi-
noti - dars tuzilishi, tanlash mezonlari, namunaviy ishlanmalar, baholash rubrikalari va innovatsion
model - ishlab chiqilishi zarurligini ko‘rsatdi.
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EHTIMOLLAR NAZARIYASI VA MATEMATIK STATISTIKA METODLARINING
QISHLOQ XO‘JALIGI MAHSULDORLIGINI TAHLIL QILISHDAGI DOLZARB
MUAMMOLARI
Meliyev Sherali Orolovich

Toshkent davlat agrar universiteti “Oliy matematika” kafedrasi katta o‘gituvchisi, pedagogika
tanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Mazkur maqolada ehtimollar nazariyasi va matematik statistika metodlaridan
qishloq xo%jaligi mahsuldorligini tahlil qilishda foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan.
Qishloq xofjaligi ekinlari hosildorligining o‘zgaruvchanligiga ta’sir etuvchi tabiiy-iglimiy, tuprogq-
agrokimyoviy, iqtisodiy va texnologik omillarni statistik baholash masalalari tahlil gilingan. Shun-
ingdek, korrelyatsion-regression tahlil, dispersiya tahlili, vaqt qatorlari, ehtimoliy modellashtirish
va prognozlash usullarining imkoniyatlari hamda ularni amaliyotga tatbiq etishdagi muammolar
ko‘rib chigilgan. Qishloq xofjaligi ma’lumotlarining to‘ligligi, ishonchliligi, hududiy farqlari va ko‘p
omilli bog‘ligliklarni hisobga olish statistik xulosalarning aniqligini belgilovchi muhim shartlar si-
fatida asoslangan. Tadqiqot yakunida statistik tahlil samaradorligini oshirish va mahsuldorlikni
prognozlash sifatini yaxshilashga qaratilgan ilmiy-amaliy takliflar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: chtimollar nazariyasi, matematik statistika, gishloq xoaligi, mahsuldorlik,
hosildozlik, statistik tahlil, korrelyatsiya, regressiya, dispersiya, prognozlash, ehtimoliy risk, matem-
atik modellashtirish.

AKTYAABHBIE ITPOBAEMBI TEOPMM BEPOATHOCTHU U
METOAOB MATEMATHUUYECKOUM CTATUCTUKU B AHAAU3E
CEABCKOXO3AMCTBEHHOMU ITPOM3BOAUTEABHOCTHU

Anporarmma. B AaHHOHM cTaThe PACCMATPUBAIOTCA TEOPETHYECKHE M IIPAKTHIECKUE
ACIIEKTHI IPUMEHEHNA TEOPUHU BEPOATHOCTEIN M METOAOB MATEMATHIECKOM CTATUCTUKA B AHAAN3E
CEABCKOXO3ANCTBEHHON ITPOM3BOAUTEABHOCTH. AHAAUZHPYIOTCHA BOIPOCH CTATHCTHYECKOMN
OIIEHKH  HIPHUPOAHO-KAUMATUYECKAX,  ITOYBCHHO-aIPOXHMUYECKNAX, JKOHOMHUYECKUX U
TEXHOAOTHYIECKUX (DAKTOPOB, BAUAIOIIUX HAH3MEHIUBOCTD YPOAKANHOCTH CEABCKOXO3ANCTBEHHBIX
KyABTYp. PaccMmaTpuBaroTcs  BO3MOMKHOCTH — KOPPEAAITMOHHO-PETPECCHOHHOTO  aHAAHM32,
AUICIIEPCHOHHOTO aHAAM32, AHAAW32 BPEMEHHBIX PAAOB, BEPOATHOCTHOIO MOAECAHUPOBAHUA
I METOAOB IIPOTHO3HMPOBAHUA, a TAKKE IIPOOAEMBI HX IIPAKTUYECKOIO IIPUMEHEHHUS.
BaxupiMu  ycAOBHAMHI, ONPEACAAIOINIUMU TOYHOCTb CTATHUCTUYECKUX BBIBOAOB, CYHTAIOTCA
IIOAHOTA, HAACKHOCTb, PEIHOHAABHBIE PA3AWYUA U Y9ET MHOTO(AKTOPHBIX 3aBHCHMOCTEH
CEABCKOXO3ANCTBCHHBIX AAHHBIX. | [0 3aBepIIIeHHN MCCAEAOBAHNA OBIAM Pa3paOOTAHBI HAYIHO-
IIPAKTHYECKAE IIPEAAOKEHNA I10 ITOBBIIICHHUIO 3(D@EKTUBHOCTH CTATUCTUYECKOTO AHAAHM3A U
Ka4eCTBA TPOTHO3UPOBAHUA IPOU3BOAUTEABHOCTH.

KaroueBbie cAoBa: TeOpus BEPOATHOCTECH, MATEMATHYECKAs CTATHCTHKA, CEABCKOE
XO3AMCTBO, IPOU3BOAUTEABHOCTD, YPOKAMHOCTD, CTATUCTUYECKUI aHAAU3, KOPPEAALINSA, PErPECCHH,
AMICIIEPCHSA, TPOTHO3UPOBAHNE, BEPOATHOCTHBIN PUCK, MATEMATIYECKOE MOAEAUPOBAHUE.

CURRENT ISSUES IN PROBABILITY THEORY AND MATHEMATICAL
STATISTICS METHODS FOR ANALYZING AGRICULTURAL PRODUCTIVITY

Abstract. This article examines the theoretical and practical aspects of applying probability
theory and mathematical statistical methods to the analysis of agricultural productivity. It analyzes
the statistical assessment of natural-climatic, soil-agrochemical, economic, and technological fac-
tors influencing crop yield variability. The study explores the potential of correlation-regression
analysis, analysis of variance (ANOVA), time series analysis, probabilistic modeling, and fore-
casting methods, as well as the challenges associated with their practical application. Key factors
determining the accuracy of statistical inferences include the completeness and reliability of data,
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regional variations, and the consideration of multifactorial dependencies within agricultural data-
sets. Based on the study’s findings, scientifically grounded proposals have been developed to en-
hance the effectiveness of statistical analysis and improve the quality of productivity forecasting,

Keywords: probability theory, mathematical statistics, agriculture, productivity, crop yield,
statistical analysis, correlation, regression, variance, forecasting, probabilistic risk, mathematical

modeling,

Kirish. Qishloq xofjaligi mamlakatning oziq-ovqat xavfsizligini ta’'minlash, iqtisodiy barqa-
rorlikni mustahkamlash va aholi farovonligini oshirishda muhim o‘rin tutadi. Mazkur sohada ishlab
chiqarish samaradorligini oshirish yer va suv resurslaridan oqilona foydalanish, zamonaviy agro-
texnologiyalarni joriy etish, ekinlar hosildorligini prognozlash hamda ishlab chiqarish jarayonidagi
noaniqgliklarni kamaytirish bilan chambarchas bogliq. Bunda matematik usullar va statistik tahlil
vositalaridan foydalanish ilmiy asoslangan boshqaruv garorlarini gabul gilish imkonini beradi.

Qishloq xo%jaligi mahsuldorligi ko‘plab o‘zaro bog‘liq omillar ta’sirida shakllanadi. Jumladan,
havo harorati, yog‘ingarchilik miqdori, tuproq unumdorligi, sug‘orish rejimi, mineral o‘g‘itlardan
foydalanish, urug‘lik sifati, zararkunandalar va kasalliklar tarqalishi, mehnat resurslari hamda texnik
ta’minot hosildorlik darajasiga bevosita yoki bilvosita ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu omillarning ayrim-
lari oldindan ma’lum bo‘lsa, boshqalari tasodifty yoki noaniq xarakterga ega. Shu sababli qgishloq
x09aligi jarayonlarini faqat oddiy arifmetik ko‘rsatkichlar asosida baholash yetarli bo‘lmaydi.

Ehtimollar nazariyasi tasodifty hodisalar, noaniqliklar va risklarni matematik jihatdan tavsi-
flashga xizmat qilsa, matematik statistika kuzatishlar natijasida olingan ma’lumotlar asosida qon-
uniyatlarni aniqlash, gipotezalarni tekshirish va statistik xulosalar chiqarish imkonini beradi. Maz-
kur fanlar o‘zaro uyg‘unlikda qo‘llanilganda hosildorlikning o‘zgarish sabablarini aniqglash, turli
agrotexnik tadbirlarning samaradorligini baholash va kelgusi mavsum uchun ehtimoliy natijalarni
prognozlash mumbkin.

Mavzuning dolzarbligi qishloq xo‘jaligida tabiiy-iqlimiy o‘zgarishlar, suv resurslarining chek-
langanligi, ishlab chiqarish xarajatlarining ortishi va hosildorlikdagi hududiy tafovutlar sharoitida
statistik jthatdan asoslangan tahlil usullariga bo‘lgan ehtiyojning ortib borayotgani bilan belgilana-
di. Zamonaviy ilmiy tadqgiqotlarda ham statistik modellar hosildorlikka iglim ta’sirini baholashda
keng qo‘llanilmoqda, biroq ma’lumotlar sifati, omillar o‘rtasidagi murakkab bog'ligliklar va prog-
nozlarning turli hududlarga tatbiq etilishi bilan bog‘liq muammolar saglanib qolmoqda [1; 2].

Magqolaning maqsadi — ehtimollar nazariyasi va matematik statistika metodlarining gishloq
x0‘jaligi mahsuldorligini tahlil qilishdagi ilmiy-amaliy imkoniyatlarini ochib berish, mavjud metod-
ologik muammolarni aniqlash hamda ularni bartaraf etish bo‘yicha takliflar ishlab chigish.

Magqolaning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

qishloq xojaligi mahsuldorligini statistik baholashning nazariy asoslarini yoritish;

chtimoliy va statistik metodlarning qo‘llanish imkoniyatlarini tavsiflash;

hosildorlikka ta’sir etuvchi omillar o‘rtasidagi bog‘ligliklarni tahlil gilish usullarini ko‘rib
chiqish;

statistik tahlilda uchraydigan ma’lumotlar, metodologiya va prognozlash muammolarini
aniqlash;

tahlil samaradorligini oshirishga qaratilgan ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigish.

Qishloq xo9aligi mahsuldorligini tahlil qilishning nazariy asoslari. Qishloq xofjaligi mah-
suldorligi tushunchasi ishlab chiqarish jarayonida foydalaniladigan resurslar va ular yordamida olin-
adigan natijalar o‘rtasidagi nisbatni ifodalaydi. Amaliy tahlilda mazkur tushuncha ko‘pincha ekinlar
hosildozligi, yalpi mahsulot hajmi, yer va suv resurslaridan foydalanish samaradorligi, mehnat un-
umdorligi hamda ishlab chiqarish rentabelligi orqali baholanadi.

Hosildorlik muayyan ekin turidan bir birlik yer maydonida olingan mahsulot miqdorini
bildiradi. Agar (QQ) — olingan mahsulot miqdori, (S) — ekin maydoni bo‘lsa, hosildorlik quyidagi-

cha aniglanadi:
[Y=\frac{ O3{S})
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Bu yerda (Y) — hosildorlik ko‘rsatkichi. Masalan, bir gektar maydondan 60 sentner don olingan
bo‘lsa, hosildotlik 60 sentner/gektarni tashkil etadi.

Biroq mazkur ko‘rsatkichning o‘zi ishlab chiqarish samaradorligini toliq tavsiflamaydi.
Chunki bir xil hosildorlikka turli miqdordagi suv, o‘g‘it, yoqilg‘i va mehnat sarfi hisobiga erishilgan
bo‘lishi mumkin. Shu bois kompleks statistik tahlilda hosildorlik bilan bir qatorda resurslar sarfi,
mahsulot tannarxi va iqtisodiy natijalarni ham hisobga olish zarur.

Qishloq xoaligi ma’lumotlari o‘zining vaqt va makon bo‘yicha o‘zgaruvchanligi bilan ajra-
lib turadi. Bir hududda samarali bo‘lgan agrotexnik usul boshqa hududda xuddi shunday natija-
ni bermasligi mumkin. Bunga tuproq tarkibi, suv bilan ta’'minlanganlik, iqlim sharoiti va xofalik
yuritish xususiyatlarining farglanishi sabab bo‘ladi. Shu jihatdan gishloq xo‘jaligi mahsuldorligini
tahlil gilishda hududiy va vaqt omillarini birgalikda hisobga oladigan statistik yondashuvlar muhim
ahamiyat kasb etadi.

Ehtimollar nazariyasi nuqtayi nazaridan hosildorlikni tasodifty omillar ta’sirida o‘zgaruvchi
miqdor sifatida qarash mumkin. Bunda uning kutilayotgan qiymati, dispersiyasi, standart og‘ishi va
ma’lum chegaradan past natija qayd etilish ehtimoli aniglanadi. Ushbu ko‘rsatkichlar fermer xoa-
liklari uchun ishlab chiqarish risklarini baholash va resurslarni rejalashtirishda muhim hisoblanadi.

Ehtimollar nazariyasi metodlarining qishloq xo‘jaligidagi ahamiyati. Ehtimollar nazariya-
si gishloq xo%jaligida natijasi oldindan to‘liq aniglanmaydigan hodisalarni o‘rganish uchun zarur
matematik vositalarni taqdim etadi. Ob-havoning keskin o‘zgarishi, qurg‘oqchilik, suv tanqisligi,
zararkunandalar tarqalishi va hosildorlikning yildan yilga o‘zgarishi shunday hodisalar jumlasidan-
dir.

Birinchidan, tasodifiy miqdorlarning tagsimotini o‘rganish hosildorlikning ehtimoliy qiy-
matlarini baholashga imkon beradi. Agar muayyan ekinning hosildorligi bo‘yicha ko‘p yillik kuza-
tishlar mavjud bo‘lsa, uning o‘rtacha qiymati va tarqalish darajasi aniglanadi. Biroq hosildorlikning
normal tagsimotga ega ekanligini oldindan qabul qilish to‘g‘ri emas. Ayrim sharoitlarda ma’lu-
motlar assimetrik tagsimlanishi, keskin qurg‘oqchilik yillari esa odatiy giymatlardan sezilarli farq
qgiluvchi natijalarni keltirib chiqarishi mumkin. Shuning uchun tagsimot turi empirik ma’lumotlar
va tegishli statistik mezonlar asosida tekshirilishi lozim.

Ikkinchidan, matematik kutilma va dispersiya hosildorlikning o‘rtacha darajasi hamda
o‘zgaruvchanligini baholashda qo‘llaniladi. Matematik kutilma uzoq muddatda kutiladigan o‘rt-
acha natijani, dispersiya esa qiymatlarning o‘rtacha atrofida tarqalish darajasini tavsiflaydi. Bir xil
o‘rtacha hosildorlikka ega bo‘lgan ikki xofalikning risk darajasi dispersiyalari turlicha bo‘lgani sa-
babli farq gilishi mumkin.

Uchinchidan, shartli ehtimollik va Bayes yondashuvi yangi ma’lumotlar kelib tushgan sari
dastlabki baholarni yangilash imkonini beradi. Masalan, vegetatsiya davrida yog‘ingarchilikning
kamayishi yoki haroratning me’yordan yuqori bo‘lishi haqgidagi ma’lumotlar asosida kutilayotgan
hosildorlikning dastlabki prognozi qayta ko‘rib chiqilishi mumkin. Bunda natijaning aniqligi foy-
dalanilgan ma’lumotlar sifati va ehtimoliy modelning to‘g‘ri tanlanganiga bog‘liq bo‘ladi.

To‘rtinchidan, Monte-Karlo simulyatsiyasi usuli turli ehtimoliy sharoitlarda gishloq xo‘jaligi
ishlab chiqarishining natijalarini modellashtirishga yordam beradi. Ushbu usul orqali harorat,
yog‘ingarchilik, suv ta’minoti va xarajatlarning turli qiymatlari asosida ko‘p sonli ssenariylar hosil
qilinadi. Natijada kutilayotgan hosildorlikning ehtimoliy diapazoni, zarar ko‘rish xavfi va resurslar-
ga bo‘lgan ehtiyoj baholanishi mumkin.

Shunday qilib, ehtimollar nazariyasi metodlari qishloq xofaligida faqat o‘rtacha natijalarni
aniqlash bilan cheklanmay, noaniqlikni miqdoriy ifodalash, risklarni taqqoslash va boshqaruv qa-
rorlarining ishonchliligini oshirishga ham xizmat qiladi.

Matematik statistika metodlarining mahsuldorlikni baholashdagi imkoniyatlari. Matematik
statistika gishloq xofaligida kuzatilgan ma’lumotlarni tizimlashtirish, umumlashtirish va ular aso-
sida ilmiy xulosalar chiqarishning asosiy vositalaridan biridir. Ushbu metodlar yordamida ekinlar
hosildorligining o‘rtacha darajasi, ozgaruvchanligi, omillar o‘rtasidagi bog‘liglik va qo‘llanilgan
agrotexnik tadbirlarning samaradorligi aniglanadi.
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Deskriptiv statistika va variatsion tahlil. Deskriptiv statistika kuzatish natijalarini tavsiflash
uchun qo‘llaniladi. Uning asosiy ko‘rsatkichlariga arifmetik o‘rtacha, mediana, dispersiya, standart
og‘ish, minimum, maksimum va variatsiya koetfitsiyenti kiradi. Hosildorlikning arifmetik o‘rtacha
qiymati quyidagicha aniqlanadi:

Noverline{ Yy =\frac{ 1} {n}\sum_{i=1} {n}Y _i]
Bu yerda (Y_i) — alohida kuzatishdagi hosildozlik, (n) — kuzatishlar soni.
Variatsiya koeffitsiyenti esa quyidagi formula bilan hisoblanadi:
JCV=Nfrac{s} { \overline{ Y} } \ times100%]
Bu yerda (s) — tanlanma standart og‘ish. Variatsiya koeffitsiyenti hosildorlikning o‘rtacha qiymat-
ga nisbatan o‘zgaruvchanligini foizda ifodalaydi.

Mazkur ko‘rsatkich turli o‘rtacha hosildorlikka ega hududlar yoki xo‘jaliklarni tagqoslashda
toydalidir. Biroq uni qo‘llashda o‘rtacha giymatning noldan farqli va mazmunan talqgin qilishga ya-
rogli bo‘lishi, shuningdek, ma’lumotlar tarkibida keskin chet qiymatlar mavjudligi hisobga olinishi
kerak.

Korrelyatsion tahlil. Korrelyatsion tahlil hosildorlik va unga ta’sir etuvchi omillar o‘rtasidagi
statistik bog‘liglikning yo‘nalishi hamda kuchini aniqglash imkonini beradi. Masalan, hosildorlik
bilan sug‘orish suvi hajmi, o‘g‘it sarf1, o‘rtacha harorat yoki yog‘ingarchilik miqdori o‘rtasidagi
bogliglik korrelyatsiya koeffitsiyenti yordamida baholanishi mumbkin.

Pearson korrelyatsiya koetfitsiyenti quyidagicha ifodalanadi:
[r=\frac{\sum_{i=1}"{n}(X_i-\overline{ X} )(Y_i-\overline{Y } )} { \sqrt{\sum_{i=1}"{n} (X_i-\
overline{ X } )2\ sum_{i=1}"{n}(Y_i-\overline{Y })"2} }]

Koeffitsiyent qiymati (-1) dan (+1) gacha o“zgaradi. Musbat qiymat o‘zgaruvchilar o‘rtasida
musbat chizigli bog‘liglikni, manfiy qiymat esa teskari chizigli bog‘liglikni anglatadi. Koeffitsi-
yentning nolga yaqinligi chizigli bog‘liglik kuchsizligini ko‘rsatadi, biroq o‘zgaruvchilar o‘rtasida
nochizigli munosabat mavjud emasligini isbotlamaydi.

Masalan, sug‘orish hajmi va hosildorlik o‘rtasida musbat korrelyatsiya aniglanishi mumkin.
Lekin bundan sug‘orish hajmini cheksiz oshirish hosildorlikni ham mutanosib ravishda oshiradi,
degan xulosa kelib chigmaydi. Ortiqcha sug‘orish tuproqning fizik-kimyoviy xususiyatlariga salbiy
ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli statistik bog‘liglikni agronomik qonuniyatlar bilan birgalikda
talqin qilish zarur.

Regressiya tahlili va ko‘p omilli modellashtirish. Regressiya tahlili hosildorlikning bir yoki
bir nechta omillarga bog‘ligligini matematik jihatdan ifodalash imkonini beradi. Ko‘p omilli chizig-
li regressiyaning umumiy ko‘rinishi quyidagicha:

[Y=\beta_0+\beta_1X_1+\beta_2X_2+\cdots+\ beta_kX_k+\varepsilon]
Bu yerda (Y) — natijaviy ko‘rsatkich, (X_1,\ldots,X_k) — ta’sir etuvchi omillar, (\beta_0) —
ozod had, (\beta_j) — regressiya koeffitsiyentlari, (\varepsilon) — modelda hisobga olinmagan
omillar ta’sirini ifodalovchi tasodifiy xatolik.

Qishloq xofjaligi sharoitida mustaqil o‘zgaruvchilar sifatida harorat, yog‘ingarchilik, sug‘or-
ish hajmi, o‘g‘it sarf1, tuproq unumdorligi, ekish muddati va boshqa ko‘rsatkichlar tanlanishi mum-
kin. Regressiya modeli yordamida har bir omilning boshqa omillar ozgarmas bo‘lgan sharoitdagi
statistik bog‘ligligi baholanadi.

Bunda muhim metodologik masala — omillar o‘rtasidagi multikollinearlikdir. Masalan,
harorat, bugflanish va sug‘orish ehtiyoji o‘zaro bog‘liq bo‘lishi mumkin. Bunday holat regressi-
ya koeffitsiyentlarining beqaror baholanishiga olib kelishi ehtimoli mavjud. Muammoni aniqlash
uchun korrelyatsiya matritsasi va dispersiyaning inflyatsiya koeffitsiyenti (VIF) kabi diagnostik
vositalardan foydalanish mumkin.

Regressiya tahlilida yana bir muhim masala sababiy bog'liglikni oddiy statistik bog‘liglikdan
targlashdir. Masalan, o‘gfit sarfi yuqori bo‘lgan xo‘jaliklarda hosildorlik ham yuqori bo‘lishi mum-
kin. Lekin bunda sug‘orish sifati, urug‘lik turi, texnika bilan ta’minlanganlik va boshqgaruv darajasi
ham muhim rol o‘ynashi mumkin. Shu sababli regressiya natijalarini avtomatik ravishda sabab-oqi-
bat munosabati sifatida talqin qilish ilmiy jihatdan to‘g‘ri emas.
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Amaliy tahlil uchun matematik model va hisoblash namunasi. Qishloq xo‘jaligi mahsuldoz-
ligini tahlil qilish metodlarini amaliy jihatdan tushuntirish uchun hosildorlikning sug‘orish va o‘git
sarfi bilan bog‘ligligini ko‘rib chigish mumkin. Bunda model quyidagi shaklda ifodalanadi:

[Y_i=\beta_0+\beta_1W _i+\beta_2F_i+\varepsilon_i]
Bu yerda:
(Y_i) — i-hudud yoki tajriba maydonidagi hosildorlik;
(W_i) — sug‘orish suvi hajmi; (F_i) — o‘g‘it sarfi;
(\beta_0,\beta_1,\beta_2) — ma’lumotlar asosida baholanadigan koeffitsiyentlar;
(\varepsilon_i) — modelda hisobga olinmagan omillar ta’siri.

Mazkur model sug‘orish va o‘g‘it sarfi bilan hosildorlik o‘rtasidagi statistik munosabatni
baholashga imkon beradi. Biroq koeffitsiyentlarning amaliy mazmuni o‘zgaruvchilar qanday bir-
liklarda o‘lchangani va modelning boshqa farazlariga bog‘liq bo‘ladi. Model asosida quyidagi savol-
larga javob izlash mumkin: sug‘orish hajmi o‘zgarishi hosildorlik bilan qanday bog‘liq; o‘g‘it sarfi
va sug‘orishning o‘zaro ta’siri mavjudmi; prognoz xatoligi qanchalik katta; hosildorlikning belgil-
angan minimal darajadan past bo‘lish ehtimoli qanday?

Agar hosildorlikning ehtimoliy tagsimoti va model parametrlari yetarlicha asoslangan bo‘lsa,
ma’lum hosildorlik chegarasidan past natija qayd etilish ehtimolini ham baholash mumkin. Biroq
bunday hisob-kitob uchun haqiqiy kuzatuvlar, model baholari va tegishli farazlar zarur.

Muhim metodologik talab shundaki, statistik modelning matematik jihatdan to‘g‘ri yozilishi
uning real qishloq xo%jaligi sharoitida aniq ishlashini kafolatlamaydi. Modelning amaliy giymati em-
pirtk ma’lumotlar asosida baholanishi, mustaqil kuzatishlarda tekshirilishi va natijalari izohlanishi
bilan belgilanadi. Ushbu maqoladagi matematik ifodalar metodologik namunalar bo‘lib, muayyan
hudud yoki xo%jalik uchun o‘tkazilgan empirik tadqgiqot natijalarini anglatmaydi.

Statistik tahlil samaradorligini oshirish bo‘yicha ilmiy-amaliy takliflar. Qishloq xo¢aligi mah-
suldorligini ishonchli baholash va prognozlash uchun quyidagi yo‘nalishlarni rivojlantirish ma-
gsadga muvofiq. Qishloq xo%jaligi ma’lumotlarining yagona elektron bazasini shakllantirish zarur.
Ushbu bazada hosildorlik, ekin maydoni, tuproq ko‘rsatkichlari, meteorologik kuzatishlar, sug‘or-
ish rejimi va resurslar sarfi bo‘yicha o‘zaro mos ma’lumotlar jamlanishi lozim.

Xulosa. Ehtimollar nazariyasi va matematik statistika metodlari gishloq xofaligi mah-
suldorligini ilmiy asosda baholash, hosildorlikning o‘zgaruvchanligini tushuntirish, ishlab chiqar-
ish risklarini aniqlash va kelgusi natijalarni prognozlashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu metod-
lar tabiiy-iglimiy, agrotexnik, iqtisodiy va texnologik omillarning mahsuldorlik bilan bog‘ligligini
miqdoriy baholash imkonini beradi. Tahlil natijasida qishloq xofaligi mahsuldorligini statistik
o‘rganishda bir qator dolzarb muammolar mavjudligi aniglandi. Jumladan, ma’lumotlarning to‘liq
emasligi, hududiy tafovutlar, ekstremal ob-havo hodisalarining ta’siri, omillar o‘rtasidagi multikol-
linearlik, nochiziqli munosabatlar va statistik bog‘liglikni sababiy ta’sir bilan adashtirish ehtimoli
model natijalarining ishonchliligiga ta’sir ko‘rsatadi.

Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun deskriptiv statistika, korrelyatsion-regression
tahlil, dispersiya tahlili, vaqt qatorlari va ehtimoliy modellashtirish usullarini tadqiqot magsadiga
muvofiq uyg‘unlashtirish lozim. Bunda modelni tanlashdan oldin ma’lumotlar sifati tekshirilishi,
statistik farazlar baholanishi va prognozlarning mustaqil kuzatishlar asosida ishonchliligi aniqla-
nishi zarur. Tadqiqotning ilmiy-amaliy ahamiyati gishloq xo%jaligi mahsuldorligini tahlil qilishni
taqat o‘rtacha ko‘rsatkichlarni hisoblash bilan cheklamasdan, noaniqlik, ehtimoliy risklar, hudud-
iy farglar va prognoz xatoliklarini ham qamrab oluvchi kompleks yondashuvni asoslashdan ibo-
rat. Taklif etilgan metodologik yondashuv gishloq xofaligi ma’lumotlarini tizimlashtirish, statistik
modellarni takomillashtirish va ilmiy asoslangan boshqaruv qgarorlarini gabul gilish uchun nazariy
asos bo‘lib xizmat qgilishi mumkin. Kelgusidagi tadqiqotlarda O‘zbekistonning turli hududlarida-
gl ekinlar hosildorligi bo‘yicha ko‘p yillik ma’lumotlar asosida statistik modellarni ishlab chiqish,
ularning prognoz aniqligini tagqoslash va suv resurslaridan foydalanish samaradorligini ehtimoliy
modellashtirish orqali baholash alohida ilmiy ahamiyat kasb etadi.
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TIBBIYOT TALABALARINING TERMINOLOGIK KOMPETENSIYASINI
KORPUSGA ASOSLANGAN KOLLOKATSION TAHLIL VA MALUMOTLARGA
ASOSLANGAN TA’LIM ORQALI RIVOJLANTIRISH
Isomiddinova Diyora Qutbiddin qizi
Tashkent State Medical University The First Department of Uzbek and Foreign Languages
ORCID: 0009-0004-7861-8123, diyoraisomiddinova467@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada tibbiyot yo‘nalishi talabalarining ingliz tilidagi terminologik
kompetensiyasini korpus lingvistikasi, kollokatsion tahlil va ma’lumotlarga asoslangan ta’lim (Da-
ta-Driven Learning — DDL) vositasida rivojlantirish modeli taklif etiladi. Tadqiqot terminlarni
alohida yodlashdan ularning autentik matndagi tipik birikmalari, grammatik xususiyatlari va kasbiy
funksiyalarini o‘rganishga o‘tishni asoslaydi. Metodologiya chastota va diapazon tahlili, konkos-
dans, kollokatsiyalarni aniglash hamda avvalgi empirik tadqiqotlarni giyosiy tahlil qilishga tayangan.
Natijada Notice, Investigate, Interpret, Practice va Produce bosqichlaridan iborat model ishlab
chiqildi. Ushbu yondashuv tibbiy terminlarni uzoq muddat eslab qolish, kollokatsion xabardorlik
va mustaqil o‘rganishni qo‘llab-quvvatlashi mumbkin.

Kalit so‘zlar: korpus lingvistikasi, DDL, tibbiy terminologiya, terminologik kompetensiya,
kollokatsiya, konkordans, ESP.

PA3BUTUE TEPMHUHOAOTMUECKOI KOMITIETEHTHOCTHU CTYAEHTOB-
MEAMKOB ITOCPEACTBOM KOPITYCHOT'O AHAAM3A KOAAOKALIMI 1
OBYUEHUA HA OCHOBE AAHHDbIX

Anporammma. B cratpe mpeasaraerca METOAMYECKAs MOAEAb PAa3BHTHA AHTAOA3BIIHOI
TEPMHUHOAOIMYECKOU KOMIIETEHIINH CTYAEHTOB MEAHIIMHCKHX BY30B Ha OCHOBE KOPIYCHOM
AMHTBUCTHKH, KOAAOKAITHOHHOTO aHaAm3a 1 Data-Driven Learning (DDL). IToaxoa nmepesoanT
obOydeHre OT 3aIIOMUHAHHA OTACABHBIX OIIPEACACHHH K AaHAAH3Y THIIMYHBIX COYETAHUH, IPaM-
MATHYECKUX MOAEAEH U IPOdECCHOHAABPHBIX (PYHKITUN TEPMHHOB B ayTEHTHYHOM KOHTEKCTE.
MeToAoAOTHA BKAFOYAET aHAAU3 YACTOTHOCTH U PACHPEACACHUA, KOHKOPAAHC, BBIABACHHE KOA-
AOKAITMH 1 CPAaBHUTEABHBII CHHTE3 OIYOANKOBAHHBIX HCCAeAOBaHUM. [Ipeasaraerca marmaTar-
Has ITocAeAoBaTeAbHOCTD Notice, Investigate, Interpret, Practice u Produce. MoaeAs MozeT crio-
COOCTBOBATD 3AIIOMUHAHHIIO TEPMUHOAOTUH, PA3BUTHIO KOAAOKAITHOHHOI OCBEAOMAEHHOCTH U
y4eOHOI aBTOHOMUH H MOKET OBITH AAAIITHPOBAHA AASl MEAUIIMHCKUX BY30B Y30€KUCTAHA.

KaroueBpie caoBa: koprycHasd AHHTBUCTHKA, DDL, MeAUnIMHCKAA TepMHUHOAOTHSA, TEP-
MUHOAOTHYECKAsA KOMIIETEHIIHA, KOAAOKAIIHSA, KOHKOpAaHC, ESP.

DEVELOPING MEDICAL STUDENTS TERMINOLOGICAL COMPETENCE
THROUGH CORPUS-BASED COLLOCATION ANALYSIS AND DATA-DRIVEN
LEARNING

Annotation. This article proposes a methodological model for developing medical stu-
dents’ English terminological competence through corpus linguistics, collocation analysis, and Da-
ta-Driven Learning (DDL). It moves terminology instruction beyond isolated definitions toward
recurrent combinations, grammatical patterns, and professional functions in authentic discourse.
The methodology combines frequency and range analysis, concordance examination, collocation
identification, and comparative synthesis of published evidence. A five-stage sequence—Notice,
Investigate, Interpret, Practice, and Produce—is proposed. The model can support retention,
collocational awareness, and learner autonomy and is adaptable to English for Medical Purposes
courses in Uzbek higher medical education.

Key words: corpus linguistics, data-driven learning, medical terminology, terminological
competence, collocation, concordance, ESP.
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Introduction. Medical students encounter English terminology in textbooks, research ar-
ticles, clinical guidelines, case reports, examinations, and professional communication. In English
tor Medical Purposes (EMP), knowing a definition is therefore insufficient. A student may know
the meaning of diagnosis but still be unable to use combinations such as make a diagnosis, con-
firm a diagnosis, differential diagnosis, or diagnosis of a condition. Terminological competence
should include conceptual, phraseological, grammatical, contextual, and functional knowledge.

Corpus linguistics makes such patterns visible by showing frequency, distribution, concot-
dance lines, and recurrent combinations. DDL turns this evidence into learning: students observe
authentic examples, identify regularities, and apply the patterns. Corpus work may be direct, with
learners searching a corpus, or hands-off, with teacher-selected concordance lines. This distinc-
tion is important for medical students with limited corpus literacy. Meta-analytic evidence has
reported positive effects for corpus-based learning, while also showing that outcomes depend on
task design, learner variables, and scaffolding [1,2].

This article addresses the gap between knowing a medical term and using it professionally.
It asks how medical terms and collocations can be prioritized, how corpus evidence can become
manageable classroom tasks, and what published research suggests about the value and limitations
of corpus-assisted terminology learning. The aim is to provide a concise, adaptable framework for
EMP courses in Uzbekistan.

Literature review. DDL is based on inductive discovery: learners examine repeated au-
thentic examples instead of relying only on teacher explanations. Research synthesis supports
its pedagogical potential, although studies differ in design and quality [1,2]. In medical English,
discipline-specific corpora are especially useful because general academic vocabulary lists do not
tully represent the lexical demands of medicine. Medical Academic Word List research shows that
vocabulary selection should reflect disciplinary frequency and distribution [4—6]. Genre also mat-
ters: language useful in research articles may differ from language needed in clinical case histories,
patient summaries, or ward communication [7].

Collocation is central because medical terms normally occur in predictable lexical relation-
ships. Pain is described through intensity, location, duration, onset, assessment, and management;
treatment combines with verbs expressing initiation, response, continuation, and modification.
Onder Ozdemit’s medical ESP study used a specialized case-report corpus after a needs analysis
with 323 students and showed the value of authentic, purpose-built materials for teaching col-
locations [8]. More recent medical studies provide further support. Ehsanzadeh et al. compared
lecture-based and corpus-assisted methods with 40 intermediate medical students and reported
stronger delayed performance for concordancing [9]. Farooqui’s hands-off DDL study also found
generally positive performance and attitudes, but learners reported confusion and time demands
[10]. Together, these studies support discipline-sensitive vocabulary selection, explicit collocation
teaching, and gradual rather than immediate independent corpus use.

Content and methodology. The study uses a corpus-informed methodological design
and comparative synthesis of published findings; it does not report a new classroom experiment.
The proposed procedure has five linked components. First, the teacher defines the target com-
municative purpose, such as reading research, describing symptoms, writing patient summaries,
discussing diagnosis, or explaining treatment. The corpus should match that purpose. Second,
candidate terms are prioritized through frequency, range, and, where useful, keyword analysis. A
widely distributed term is generally more useful for core instruction than one concentrated in a
single text.

Third, recurrent combinations around each target term are examined. Association mea-
sures can help identify collocations, but statistical strength is not enough: frequency, semantic clar-
ity, clinical relevance, learner level, and professional usefulness must also guide selection. Fourth,
concordance lines are used to compare repeated contexts. At lower levels, difficult or ambiguous
lines should be removed so that learners can notice patterns without excessive cognitive load.
Fifth, corpus evidence is transformed into the five-stage sequence: Notice, Investigate, Interpret,
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Practice, and Produce. Learners first observe repeated forms, then classify or search them, con-
nect them with meaning and medical function, practise them in controlled tasks, and finally use
them in realistic medical communication.

Corpus literacy should progress gradually. Beginners can work with teacher-curated con-
cordance lines; intermediate learners can conduct limited searches with prepared keywords; ad-
vanced learners can formulate queries, compare corpora, evaluate collocations, and use evidence
to revise professional writing. Published quantitative results are treated as secondary evidence and
interpreted according to their original samples, designs, and measurement intervals rather than
combined as if they came from one experiment.

Results and discussion. The first result is a change in the instructional unit from TERM
= DEFINITION to TERM + RECURRENT PATTERN + CONTEXTUAL FUNCTION.
This gives students language that can be used directly in reading, case presentation, and profes-
sional writing. The second result is the five-stage DDL sequence. It moves learners from noticing
to independent production while keeping linguistic form connected to medical purpose. The third
result is a graduated model of corpus access: autonomy is treated as an outcome of instruction,
not an entry requirement. This responds to evidence that corpus activities can be effective but
may initially cause confusion or require additional time [10].

The comparative evidence is encouraging but should be interpreted cautiously. Boulton
and Cobb reported large overall effects across a broad set of second-language corpus studies [1],
while later meta-analytic work also found positive effects but emphasized variation in implemen-
tation [2]. In medical terminology, Ehsanzadeh et al. reported better delayed performance for
corpus-assisted approaches than lecture instruction, with concordancing showing the strongest
one-month retention in their small study [9]. These findings support further testing but cannot be
treated as a direct prediction for Uzbek medical students.

A practical workflow follows from the analysis. Teachers can begin with a unit such as car-
diovascular disease, infection, emergency medicine, or patient admission; identify a manageable
set of candidate terms; check their frequency and range in a relevant corpus; inspect concordance
lines; and select two to four useful patterns for priority terms. The patterns are then converted
into the five-stage DDL sequence. This makes vocabulary selection more transparent than relying
only on textbook order or intuition.

Table 1. Five-stage DDL framework for medical terminology

Stage Learner action Example with “diagnosis”
Notice Observe repeated forms Underline words around diagnosis
Investigate Sort/count/search patterns Group make/confirm/initial/differential
Interpret Explain meaning/function Distinguish initial vs differential diagnosis
Practice Use patterns in controlled tasks Complete short case sentences
Produce Use terms professionally Write or present a diagnostic case summary

The model also clarifies teacher and learner roles. The teacher becomes a curator of evi-
dence who chooses suitable corpora, terms, concordance lines, and task difficulty. Learners com-
pare contexts and discover patterns rather than memorizing one-to-one translations. Lower-pro-
ficiency students can use shortened lines, highlighted keywords, and bilingual glossaries; more
advanced students can compare genres and edit their writing with corpus evidence. This differen-
tiation makes DDL usable beyond advanced classes.

For Uzbek medical higher education, the approach is potentially practical because limited
class time requires prioritization. Small specialized corpora can be built from course-relevant case
reports, guidelines, or approved textbooks. Digital and generative tools may assist explanation
and task design, but authentic corpus evidence should remain the empirical basis for claims about
trequency and typical usage. The principal limitation is that the present study proposes a model
rather than reporting local experimental data. Future research should therefore test it with pre-,
post-, and delayed measures and document corpus sources, selection criteria, learner experience,
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and statistical outcomes.

Conclusion. Medical terminology teaching becomes more professionally meaningful when
students learn not only what a term means but how it behaves in authentic discourse. Corpus
linguistics can identify frequent and discipline-relevant patterns, while DDL provides a method
for turning those patterns into guided discovery. The proposed Notice—Investigate—Interpret—
Practice—Produce framework combines term selection, collocation analysis, concordance work,
controlled practice, and clinically meaningful production. Existing research suggests benefits for
vocabulary learning, retention, collocational awareness, and learner autonomy, but careful scaf-
tolding and local validation remain necessary. In Uzbekistan, the framework can provide a trans-
parent basis for developing corpus-informed EMP materials and for future experimental research
on medical students’ terminological competence.
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MOLEKULYAR FIZIKA BO‘LIMINI O‘QITISHDA
MEDIATEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING ZAMONAVIY HOLATI
VA RIVOJLANISH YO‘NALISHLARI
Xudoyberdiyeva Mavluda Ibrayimovna
Mustaqil tadqiqotchi

Annotatsiya. Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida molekulyar fizika bo‘limini o‘qit-
ishda mediatexnologiyalardan foydalanishning bugungi kundagi holati va rivojlanish yo‘nalishlari
tahlil gilinadi. Tadqgiqotda mavjud ilmiy adabiyotlar, xalgaro va milliy siyosiy hujjatlar hamda amaliy
tajribalar umumlashtirilib, mediatexnologiyalarning molekulyar fizika o‘qitishga tatbiq etilishida-
gi asosily yutuglar, muammolar va istigbollar ko‘rib chiqiladi. Molekulyar-kinetik nazariya, gaz
qonunlari va termodinamika asoslarini o‘qitishda virtual laboratoriyalar, interaktiv simulyatsiyalar,
raqamli vizuallashtirish vositalari va sun’ty intellekt unsurlaridan foydalanish tajribasi tahlil gilinadi.
Shuningdek, O‘zbekiston oliy ta’limini raqamlashtirish va sun’ty intellekt texnologiyalarini joriy
etish bo‘yicha so‘nggi yillarda qabul qilingan davlat dasturlari va ularning molekulyar fizika o‘qit-
ish metodikasiga ta’siri yoritiladi. Maqolada mediatexnologiyalarni o‘quv jarayoniga samarali inte-
gratsiyalashning asosiy shartlari — o‘qituvchi tayyorgarligi, texnik infratuzilma, o‘quv mazmunini
raqamli formatga moslashtirish va baholash tizimini yangilash — alohida ko‘rsatib o‘tiladi. Tahlil
natijalari asosida molekulyar fizika o‘qitishda mediatexnologiyalardan foydalanishni rivojlantirish-
ning istigbolli yo‘nalishlari belgilab beriladi.

Kalit so‘zlar: molekulyar fizika, mediatexnologiyalar, virtual laboratoriya, ragamli vizual-
lashtirish, sun’iy intellekt, o‘gitish metodikasi, oliy ta’lim, raqamlashtirish.

COBPEMEHHOE COCTOAHUME N HATIPABAEHUA PASBBUTUA
HMCITOAB30BAHUA MEAVATEXHOAOTHU B ITPEIIOAABAHU I
MOAEKYASPHOI ®U3UKU

AnnoTtamuAa. B AaHHOM craTbhe aHAAM3HUPYETCA COBPEMEHHOE COCTOSHHE H HAIIPaBAE-
HUA Pa3BUATHA HCIIOAB30BAHHUA MEAHATEXHOAOTHN B IIPEIIOAABAHUN PAZACAA MOACKYAAPHOI
dpu3NKH B BBEICIIINX YIEOHBIX 3aBEACHHAX. B mccaeAOBaHHN ODOOIAIOTCA CYIIECTBYIOIIAA Ha-
VIHAS ANTEPATYPA, MEKAYHAPOAHBIC U HAIIMOHAABHBIC ITOAUTHYECKHE AOKYMEHTBI, A TAKKE
IIPAKTHYIECKAN OIIBIT, PACCMATPHUBAIOTCA OCHOBHBIC AOCTIZKEHUSA, IIPOOAEMBI U IIEPCIICKTHBBI
IIPUMEHEHNA MEAMATEXHOAOTHI B OOYYEHHH MOAEKYAAPHON pusnke. AHAAUSHUPYETCA OIIBIT
HCIIOAB30BAHUA BUPTYAABHBIX A2OOPATOPUH, MHTEPAKTHBHBIX CHMYVAALIIH, CPEACTB Iu(PO-
BOIl BU3YaAHM3AIINN U YAEMEHTOB UCKYCCTBEHHOIO HHTEAACKTA IIPHU IIPEIIOAABAHIHU MOACKYASAP-
HO-KHHETHYECKON TEOPHUH, Ta30BBIX 3aKOHOB M OCHOB TEPMOAMHAMHUKHN. TaKiKe OCBEIIAIOTCA
TOCYAAPCTBEHHBIE IIPOIPAMMBIL, IIPHHATHIE B IIOCAGAHHE TOABI B Y30EKHCTaHE II0 HU(POBU-
3aIIUH BBICIIIETO OOPA30BAHHUA U BHEAPEHUIO TEXHOAOTHH HMCKYCCTBEHHOIO MHTEAAEKTA, M HX
BAUSHHE HA METOAUKY IIPEIIOAABAHHA MOACKYAAPHOM (pusuku. B crarbe 0c000 BBIACAAIOTCA
OCHOBHBIE yCAOBHA 3(P(PEKTUBHON HHTEIPAIIUN MEAHATEXHOAOTHH B YIEOHBIH IIPOLECC —
IIOATOTOBKA IIPEITIOAABATEAEH, TEXHIYECKasd NHPPACTPYKTYPa, AAAIITAITHA YIEOHOTO COAEPIKAHUA
K 1udpoBoMy popmMaTy 1 OOHOBACHHE CHCTEMBI OIleHuBaHuA. Ha ocHOBe pe3yAbraToB aHaAmn3a
OIIPEACAAIOTCA IIEPCIEKTUBHBIC HAIIPABACHUA PA3BUTUA HCIIOAB30BAHUA MEAUATCXHOAOTHIT B
IIPEIIOAABAHUN MOACKYAPHON (DU3UKM.

KaroueBrbie CAOBA: MOAEKYAAPHAA PU3NKA, MEAMATEXHOAOTUH, BUPTYaAbHAS AAOOPATOPHS,
nudpoBas BHU3YAAH3AIUA, HCKYCCTBEHHBIN MHTEAACKT, METOAHMKA IIPEIIOAABAHUSA, BBICIIICE
obpasoBanue, [UQPPOBU3ALIUA.

CURRENT STATE AND DEVELOPMENT TRENDS OF USING MEDIA
TECHNOLOGIES IN TEACHING MOLECULAR PHYSICS
Abstract. This article analyzes the current state and development trends of using me-
dia technologies in teaching the molecular physics section in higher education institutions. The
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study summarizes existing scientific literature, international and national policy documents, and
practical experience, examining the main achievements, problems, and prospects of applying me-
dia technologies in molecular physics education. The experience of using virtual laboratories,
interactive simulations, digital visualization tools, and artificial intelligence elements in teaching
molecular-kinetic theory, gas laws, and fundamentals of thermodynamics is analyzed. The article
also highlights the state programs adopted in recent years in Uzbekistan on the digitalization of
higher education and the introduction of artificial intelligence technologies, and their impact on
the methodology of teaching molecular physics. The main conditions for the effective integration
of media technologies into the educational process — teacher training, technical infrastructure,
adaptation of educational content to digital format, and updating the assessment system — are
particularly emphasized. Based on the analysis results, promising directions for the development
of media technology use in molecular physics teaching are identified.

Keywords: molecular physics, media technologies, virtual laboratory, digital visualization,
artificial intelligence, teaching methodology, higher education, digitalization.

Kirish. Molekulyar fizika umumiy fizika kursining markaziy bo‘limlaridan biri bo‘lib, mod-
daning mikroskopik tuzilishi, molekulyar-kinetik nazariya asoslari, gaz qonunlari va termodina-
mikaning birinchi qonunini o‘z ichiga oladi. Bu bo‘limning o‘ziga xos xususiyati shundaki, uning
tadqiqot obyekti — molekulalar va atomlar — bevosita kuzatilmaydi, qonuniyatlari esa statistik
xarakterga ega. Shu sababli talabalar ko‘pincha makroskopik kattaliklar (bosim, hajm, harorat)
bilan mikroskopik jarayonlar o‘rtasidagi bog'liglikni anglashda qiynaladilar, bilim esa formulalarni
yodlash darajasida qolib ketadi. Bu holat molekulyar fizika o‘qitish metodikasini doimiy takomil-
lashtirishni talab giladi.

So‘nggi o‘n yilliklarda jahon ta’lim amaliyotida mediatexnologiyalar — virtual laboratori-
yalar, interaktiv simulyatsiyalar, raqamli vizuallashtirish vositalari, video va multimedia resurslari
— fizika o‘qitishning ajralmas qismiga aylandi. Ular mavhum mikroskopik jarayonlarni ko‘zga
ko‘rinadigan, boshgqariladigan va tahlil gilinadigan shaklga aylantirish imkonini beradi. Molekul-
yar fizika uchun bu xususiyat alohida ahamiyatga ega: molekulalarning harakati, to‘qnashuvi va
taqsimlanishini simulyatsiya ko‘rinishida kuzatish talabaga statistik qonuniyatlarning mohiyatini
bevosita his qilish imkonini beradi.

Ozbekiston oliy ta’limi tizimida ham bu yo‘nalishda jiddiy o‘zgarishlar yuz bermoqda.
“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun oliy ta’limda zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
toydalanishni talab qiladi. So‘nggi yillarda qabul gilingan davlat dasturlari oliy ta’lim muassasalarini
ragamli infratuzilmaga o‘tkazish, sun’ly intellekt texnologiyalarini joriy etish va o‘gituvchilarning
ragamli savodxonligini oshirishni ustuvor vazifa sifatida belgiladi. Bu esa molekulyar fizika kabi
mavhum fanlarni o‘qitishda mediatexnologiyalardan foydalanishning yangi imkoniyatlarini ochadi.

Shu bilan birga, mavjud tadqiqotlar asosan mediatexnologiyalarning alohida turlarini qo‘llash
tajribasiga bag‘ishlangan bo‘lib, ularning molekulyar fizika o‘qitish tizimidagi umumiy holati, er-
ishilgan yutuglar va hal etilmagan muammolar yetarli darajada umumlashtirilmagan. Xususan, quy-
idagi savollar dolzarb bo‘lib qolmoqgda: mediatexnologiyalar molekulyar fizika o‘qitishning qaysi
bosqichlarida samarali qo‘llanilmoqda? Ularni joriy etishda qanday giyinchiliklar kuzatilmoqda?
Kelgusi rivojlanishning asosiy yo‘nalishlari qanday belgilanishi kerak?

Mazkur maqola shu savollarga javob berishga qaratilgan. Maqolada molekulyar fizika o‘qit-
ishda mediatexnologiyalardan foydalanishning zamonaviy holati tahlil gilinadi, mavjud yutuglar va
muammolar umumlashtiriladi hamda rivojlanishning istigbolli yo‘nalishlari belgilab beriladi. Tad-
qiqot ilmiy adabiyotlar, xalqaro va milliy siyosiy hujjatlar hamda amaliy tajribalarni umumlashtirish
asosida olib boriladi.

Adabiyotlar tahlili. Molekulyar fizika o‘gitishda mediatexnologiyalardan foydalanish mua-
mmosi so‘nggi yillarda bir qator mahalliy va xorijiy tadqgiqotchilar digqat markazida bo‘lib kelmo-
qda. Mazkur bo‘limda ushbu yo‘nalishdagi asosiy ilmiy ishlar umumlashtirilib, ularning yutuglari,
cheklovlari va o‘rganilmagan jihatlari aniqlanadi.
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Mediatexnologiyalarning didaktik asoslari bo‘yicha tadqiqotlarda ularning asosiy afzalli-
gi — bilimni vizuallashtirish va modellashtirish ekani ta’kidlanadi. Sodiqova (2025) fizika ta’li-
mini samarali tashkil etishda mediatexnologiyalarning didaktik imkoniyatlarini tahlil qilib, raqamli
simulyatsiyalar, animatsiyalar va interaktiv platformalar yordamida talabalar real tajribalarni vir-
tual muhitda bajarish imkoniyatiga ega bo‘lishini ko‘rsatadi. Ochildiyev va Yusupov (2024) esa
molekulyar fizikaning invariant va variativ komponentlarini mediata’lim orqali takomillashtirish
masalasini ko‘rib chiqqan holda fundamental demonstratsion tajribalar, frontal laboratoriya ishlari
va zamonaviy o‘quv vositalaridan foydalanish zarurligini asoslagan. Biroq bu ishlarda asosiy e’tibor
an’anaviy o‘quv vositalariga qaratilgan bo‘lib, raqamli mediatexnologiyalarning imkoniyatlari yetar-
li darajada ochib berilmagan.

Molekulyar fizika o‘qitish metodikasi bo‘yicha maxsus tadgiqotlar ham mavjud. Ergashev
(2024) molekulyar fizika va termodinamika qonunlarini o‘gitishda zamonaviy axborot texnologi-
yalaridan foydalanishning samarali usullarini tahlil gilgan. Yusupov, Rajabov va Azimova (2020)
umumiy o‘rta ta’limda molekulyar fizika bo‘limini, xususan “Ideal gaz qonunlari” mavzusini o‘qit-
ishda ilg‘or pedagogik texnologiyalardan foydalanish masalalarini yoritgan holda molekulyar jaray-
onlarning abstraktligi va ehtimoliy-statistik tushunchalarning murakkabligi muammolarini tahlil
qilib, interfaol metodlar orqali ularni bartaraf etish yo‘llarini asoslagan. Molekulyar fizika kursini
o‘qitishda fazoviy-mantiqiy modellarga tayanuvchi metodik ishlanmalar bo‘yicha tadqiqotlarda esa
“aqlli taxta” va “virtual laboratoriya” platformalari yordamida murakkab molekulyar jarayonlarni
vizual ko‘rinishda tahlil qilish imkoniyati ko‘rsatilgan.

Xalgaro miqyosda raqamli texnologiyalarning tabiiy fanlar ta’limiga integratsiyalashuvi
bo‘yicha keng qamrovli tadqiqotlar olib borilgan. Pereira-Dias va de Espindola (2026) biokimyo
ta’limida raqamli texnologiyalarning o‘n yillik integratsiyasini tahlil gilib, virtual laboratoriyalar,
kengaytirilgan reallik va ofyinlashtirishning ta’sirini o‘rgangan. Ular raqamli texnologiyalar tala-
balarning faolligi va o‘quv natijalarining ayrim jihatlarini yaxshilashi mumbkinligini, ammo tenglik
va amaliy laboratoriya ko‘nikmalariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligini ta’kidlagan. Bu esa tex-
nologiyalarni joriy etishda ehtiyotkorlik va metodik asoslash zarurligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot molekulyar fizika o‘qgitishda mediatexnologi-
yalardan foydalanishning zamonaviy holatini tahlil qilish va rivojlanish yo‘nalishlarini aniglashga
qaratilgan. Tadqiqot mavzusi nazariy-metodologik xarakterga ega bo‘lgani uchun unda asosan
tahliliy va umumlashtirish usullaridan foydalanildi.

Tadqiqotning nazariy-metodologik asosini bir necha yondashuv tashkil etadi. Tizimli yon-
dashuv asosida molekulyar fizika o‘gitishda mediatexnologiyalardan foydalanish alohida vositalar
yig‘indisi sifatida emas, balki o‘zaro boglangan elementlardan tashkil topgan yaxlit tizim sifatida
ko‘rib chiqildi; bu yondashuv mediatexnologiyalarning o‘quv maqsadi, mazmuni, metodi va baho-
lash tizimi bilan alogadorligini aniglash imkonini berdi. Konstruktivistik yondashuvga ko‘ra bilim
tayyor holda qabul gilinmaydi, balki o‘quvchining faol amaliyoti jarayonida shakllanadi degan tam-
oyilga asoslanildi va bu tamoyil mediatexnologiyalarning molekulyar fizika o‘qitishdagi rolini tus-
huntirishda asosiy mezon sifatida xizmat qildi. Kompetensiyaviy yondashuv o‘qitish samaradorligi
nafaqat bilim hajmi, balki talabaning amaliy ko‘nikmalari, tahliliy fikrlashi va mustaqil izlanish qo-
biliyati bilan o‘lchanadi degan qoidaga tayanildi. Qiyosiy-tahliliy yondashuv esa an’anaviy o‘qitish
metodikasi bilan mediatexnologiyalarga asoslangan o‘qitish metodikasini giyoslab, ularning atzal-
liklari va cheklovlarini aniglashga imkon berdi.

Tadqiqot uch bosqichda olib borildi. Birinchi bosqichda mavzu bo‘yicha ilmiy adabiyotlar
va normativ hujjatlar to‘planib o‘rganildi hamda tadqiqotning magsadi, vazifalari va metodologik
asoslari belgilandi. Ikkinchi bosqichda to‘plangan materiallar tahlil gilinib, mediatexnologiyalarn-
ing molekulyar fizika o‘qitishdagi turlari, ularning didaktik imkoniyatlari va joriy etish shartlari
aniglandi, shuningdek O‘zbekiston oliy ta’limidagi mavjud holat o‘rganildi. Uchinchi bosqichda
tahlil natijalari umumlashtirilib, rivojlanishning istigbolli yo‘nalishlari belgilandi va tadqiqot xulo-
salari shakllantirildi.

Tadgiqotda bir necha turdagi manbalardan foydalanildi: mahalliy va xorijiy jurnallarda chop
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etilgan ilmiy maqolalar, dissertatsiyalar, monografiyalar va konferensiya materiallari; O‘zbekiston
Respublikasining ta’lim sohasidagi qonunlari, Prezident farmonlari va hukumat qarorlari; oliy
ta’limni raqamlashtirish va sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy etish bo‘yicha qabul gilingan milliy
dasturlar; hamda oliy ta’lim muassasalarining o‘quv jarayonida mediatexnologiyalardan foydalanish
bo‘yicha amaliy tajribalari.

Shuni ta’kidlash lozimki, tadqiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lgani uchun unda keng
ko‘lamli pedagogik eksperiment o‘tkazilmadi. Mediatexnologiyalarning samaradorligi bo‘yicha xu-
losalar mavjud ilmiy tadqiqotlar natijalariga va amaliy kuzatuvlarga asoslandi. Kelgusi tadqiqotlarda
molekulyar fizikaning ayrim mavzulari bo‘yicha nazorat tajribalari o‘tkazish, miqdoriy natijalarni
to‘plash va statistik tahlil qilish magsadga muvofiqdir.

Tahlil va natijalar. Tadqgiqot davomida olingan natijalar mediatexnologiyalarning molekul-
yar fizika o‘qitishdagi hozirgi holatini, ularning didaktik imkoniyatlarini va joriy etishdagi mua-
mmolarni aniglash imkonini berdi.

Adabiyotlar va amaliy tajribalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, mediatexnologiyalarning molekul-
yar fizika o‘qitishda qo‘llanishi turlicha darajada rivojlangan. Ayrim vositalar keng qo‘llanilayotgan
bo‘lsa, boshqalari hali joriy etish bosqichida. Bu holat quyidagi jadvalda umumlashtirilgan.

Tahlil jarayonida mediatexnologiyalarning molekulyar fizikaning turli mavzularida turlicha
samaradorlikka ega ekani aniglandi. Mavhumlik darajasi yuqori bo‘lgan mavzularda (Maksvell
tagsimoti, Boltsman tagsimoti) raqamli vizuallashtirish vositalari aynigsa samarali. Bu mavzularni
an’anaviy usulda tushuntirish qiyin, chunki ular statistik tagsimotlarni tasavvur qgilishni talab qila-
di. Vizuallashtirish vositalari esa bu tagsimotlarni dinamik ko‘rinishda namoyish etib, talabaning
tasavvurini konkretlashtiradi. Izojarayonlarni o‘qitishda interaktiv simulyatsiyalar eng yuqori sama-
radorlikka ega, chunki talaba parametrlarni o‘zgartirib, natijani real vaqtda kuzatishi mumbkin.

Tadqiqot davomida mediatexnologiyalarni joriy etishdagi bir gator muammolar ham
aniglandi. Eng jiddiy muammolar — texnik infratuzilmaning yetarli emasligi, o‘gituvchilarning
media savodxonligi pastligi va milliy tilidagi resurslarning kamligi. Bu muammolar o‘zaro cham-
barchas bog‘langan: texnik infratuzilma bo‘lmasa, o‘qituvchi malakasini oshirish ham samarasiz
bo‘ladi; milliy kontent bo‘lmasa, hatto zamonaviy texnika ham to‘liq ishlatilmaydi. Shuningdek,
o‘quv mazmunining raqamli formatga moslashtirilmaganligi, baholash tizimining eskirganligi va
litsenziyalangan dasturiy ta’minot yetishmasligi kabi muammolar ham kuzatilmoqda.

Tahlil natijalari asosida mediatexnologiyalarni rivojlantirishning istigbolli yo‘nalishlari belgi-
landi: sun’ly intellekt bilan integratsiyalashgan adaptiv o‘quv tizimlarini yaratish, bulutli texnologi-
yalar asosida hamkorlikdagi o‘quv muhitini shakllantirish, virtual va real tajribalarni uyg‘unlashtir-
ish, milliy kontent bazasini yaratish, o‘qituvchilarning media savodxonligini tizimli oshirish hamda
xalqaro tajribani o‘rganish va moslashtirish. Bu yo‘nalishlarning eng ustuvorlari — o‘qgituvchilarn-
ing media savodxonligini oshirish, virtual va real tajribalarni uyg‘unlashtirish hamda milliy kontent
bazasini yaratish; ular qisqa va o‘rta muddatda amalga oshirilishi mumkin hamda natijalari bevosita
o‘quv jarayoniga ta’sir qiladi.

Xulosa. Mazkur tadgiqot molekulyar fizika o‘gitishda mediatexnologiyalardan foydalanish-
ning zamonaviy holatini tahlil qilish va rivojlanish yo‘nalishlarini aniglashga qaratilgan edi. Tad-
giqot davomida olingan natijalar asosida quyidagi umumiy xulosalar chiqarildi. Molekulyar fizika
o‘qitishda mediatexnologiyalardan foydalanish bugungi kunda zaruriyatga aylangan. Bu fanning
o‘ziga xos xususiyati — tadqiqot obyektining bevosita kuzatilmasligi, qonuniyatlarning statistik
xarakteri — an’anaviy o‘qitish metodikasi bilan to‘liq hal gilinmaydigan bilish giyinchiliklarini kelt-
irib chiqaradi. Mediatexnologiyalar ana shu qiyinchiliklarni bartaraf etishning samarali vositasi
bo‘lib xizmat qiladi.

Mediatexnologiyalarning samaradorligi mavzuning mavhumlik darajasiga bogliq ekani
aniglandi. Maksvell va Boltsman tagsimotlari kabi yuqori mavhumlikdagi mavzularda ragamli
vizuallashtirish vositalari aynigsa samarali bo‘lsa, izojarayonlar va ideal gaz tenglamasi kabi mav-
zularda interaktiv simulyatsiyalar eng yuqori natija beradi. Bu esa mediatexnologiyalarni tanlashda
mavzu xususiyatlarini hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi. Tahlil natijalari asosida mediatexnologi-
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yalarni muvaffaqiyatli joriy etishning bir qator shartlari belgilandi: o‘qituvchining metodik tayyor-
garligi, texnik infratuzilmaning yetarli darajasi, o‘quv mazmunini raqamli formatga moslashtirish,
baholash tizimini yangilash va uzluksiz monitoring, Bu shartlarning barchasi to‘liq bajarilmagan
bo‘lib, eng ko‘p e’tibor talab giladigan soha — o‘qituvchining metodik tayyorgarligi va texnik in-
tratuzilma.

Mediatexnologiyalar molekulyar fizika o‘qitish metodikasini takomillashtirishning muhim
omili hisoblanadi. Ulardan samarali foydalanish uchun texnik, metodik va tashkiliy shartlarni kom-
pleks hal qilish zarur. Kelgusi tadqiqotlarda molekulyar fizikaning ayrim mavzulari bo‘yicha nazorat
tajribalari o‘tkazish, miqdoriy natijalarni to‘plash va statistik tahlil qilish maqgsadga muvofiqdir.
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GENERATIV SUN’TY INTELLEKT ASOSIDA TALABALARNING
METAKOGNITIV KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH
Ollaberganova Muyassarxon Davlatboy qizi
O‘zbekiston davlat xoreogragiya akademiyasi Urganch filiali Yoshlar bilan ishlash bo‘yicha dekan

o‘rinbosari

Annotatsiya. Maqolada generativ sun’ty intellekt asosida oliy ta’lim talabalarining metak-
ognitiv kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasini takomillashtirish masalasi nazariy-metodik
jihatdan o‘rganiladi. Tadqgiqotning magsadi talabaning o‘quv faoliyatini rejalashtirish, tushunish
darajasini kuzatish, strategiyasini o‘zgartirish va natijasini dalillar asosida baholashini ta’minlay-
digan metodik tizimni ishlab chigishdan iborat. Magsadli tanlangan ilmiy va me’yoriy manbalar
konseptual tahlil, giyoslash hamda pedagogik modellashtirish usullari orqali umumlashtirildi. Nati-
ja sifatida mustaqil dastlabki urinish, savollar orqali yo‘naltirilgan sun’ly intellekt muloqoti, man-
baga tayangan tekshiruv, refleksiya va yordamsiz transfer topshirig‘ini birlashtiruvchi sikl taklif
etildi. Kompetensiyalarni kuzatiladigan faoliyat dalillari asosida baholash rubrikasi va mashg‘ulot
ssenariysi ishlab chiqildi. Mazkur tizimning pedagogik qiymati tayyor javobni qabul gilishdan oldin
talabaning fikrlash jarayonini qayd etish va tekshirishni talab qilishi bilan belgilanadi. Taklif etil-
gan metodika empirik tajribada hali sinalmagan; uning samaradorligi keyingi nazoratli tadqgiqotda
aniqglanishi lozim.

Kalit so‘zlar: generativ sun’ly intellekt, metakognitsiya, metakognitiv kompetensiya, o‘zini
o‘zi boshqarib o‘rganish, refleksiya, monitoring, formativ baholash, mustaqil ta’lim.

IMPROVING THE METHODOLOGY FOR DEVELOPING STUDENTS’
METACOGNITIVE COMPETENCIES BASED ON GENERATIVE ARTIFICIAL
INTELLIGENCE

Abstract. This article develops a theoretical and methodological approach to fostering uni-
versity students’ metacognitive competencies through generative artificial intelligence. Its purpose
is to design an instructional system that supports planning, monitoring understanding, revising
learning strategies, and evaluating outcomes against evidence. A purposefully selected set of schol-
arly and policy sources was examined through conceptual analysis, comparison, and pedagogical
modelling. The resulting proposal combines an independent initial attempt, question-based Al
dialogue, source verification, reflective revision, and an unaided transfer task. It also introduces a
classroom scenario and an observable-evidence assessment rubric. The proposed contribution is
an instructional sequence that makes students document and examine their reasoning before ac-
cepting Al-generated suggestions. Al serves as a source of prompts and feedback while students
retain responsibility for decisions and justification. No empirical intervention was conducted.
Therefore, the proposed methodology constitutes a testable instructional design rather than evi-
dence of improved learning outcomes. Future research should examine its validity, implementa-
tion fidelity, and effectiveness in controlled university settings.

Keywords: generative artificial intelligence, metacognition, metacognitive competence,
self-regulated learning, reflection, monitoring, formative assessment, independent learning,

COBEPIHIEHCTBOBAHUWE METOANKU PASBUTUA METAKOTHMUTHWBHDBIX
KOMITETEHILIMI OBYUAFOIIIMXCA HA OCHOBE TEHEPATHUBHOI'O
NCKYCCTBEHHOI'O MHTEAAEKTA

Anporamma. B crarpe paccMaTpuBaeTCA COBEPIIEHCTBOBAHHE METOAUKH Pa3sBUTHA
METAKOTHUTUBHBIX KOMIIETEHITHII CTYA€HTOB Ha OCHOBE TEHEPATHBHOIO HCKYCCTBEHHOIO
nHaTeArekTa. LleAbmccAeAOBAHIACOCTOUTB Pa3pabOTKE METOAMYECKOI CHCTEMBI, 00€CIICYHBAFOITIEH
ITAQHUPOBAHHE YIEOHOH ACATEABHOCTH, KOHTPOAD IIOHUMAHHUSA, H3MEHEHUE CTPATEINHA U OIIEHKY
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PE3YABTATOB Ha OCHOBE AOKA3aTEABCTB. | [pHMEHEHBI KOHIIEIITYaABHBIN AHAAU3, COITOCTABACHIE
LIEACHAIIPABACHHO OTOOPAHHBIX HAYYHBIX H HOPMATHUBHBIX HCTOYHUKOB U IIEAATOTHYECKOE
mMoaeAupoBanue. [IpearoikeH IUKA, OOBEAMHSAIOIIHE CAMOCTOATEABHYIO IIEPBOHAYAABHYIO
IIOIIBITKY, AHAAOI C HCKYCCTBEHHBIM HHTEAAEKTOM IIOCPEACTBOM HAIIPABAAIOIINX BOIIPOCOB,
IIPOBEPKY HCTOYHHKOB, PEedAEKCHIO H BBIIOAHEHHE 3aAaHUA Ha IIEpeHOC 0Oe3 nudpoBoil
romortu. Pazpaboransl crieHapuii 3aHATHA U PyOPHUKA OIIEHUBAHUSA 110 HAOATOAAEMBIM ITPU3HAKAM
ACATEABHOCTH. MeToAndecKas 3HAYHMOCTb IIPEAAOKEHHUA OIPEACAACTCA COXPAHEHHEM
OTBETCTBEHHOCTH CTYAEHTa 32 OOOCHOBAHHE PEIIECHUNH. OMIMPUYECKHIT SKCIIEPUMEHT HE
IIPOBOAUACH; 9PPEKTUBHOCTh ITPEAAOKEHHON METOAUKH TPEOYET ITOCACAVIOIIEH IIPOBEPKHU B
YCAOBHSAX BBICIIIETO OOPA30OBAHUA.

KaroueBple cAOBa: TEHEPATUBHBIM HCKYCCTBEHHBI HMHTEAAEKT, METAKOTHHITHA,
METAKOTHUTHBHAS KOMIIETEHITHA, CaMOpPEIyAHpyeMoe obOydenne, pedAeKcHA, MOHUTOPHUHT,
dopmMupyrOIIICE OIIEHIBAHME.

Kirish. Oliy ta’limda talabaning bilimni egallashi bilan birga uni qanday o‘zlashtirayotganini
anglay olishi ham muhim pedagogik vazifadir. O‘quv vazifasini bajarish jarayonida maqgsadni belgi-
lash, mavjud bilimdagi bo‘shliglarni aniqlash, tushunmagan nuqtani tan olish va ishlatilgan strate-
giyani qayta ko‘rib chiqgish mustaqil ta’limning amaliy shartlarini tashkil etadi. Generativ sun’ty in-
tellekt bilan muloqot ushbu harakatlarni qo‘llab-quvvatlash uchun yangi imkoniyat yaratadi. Biroq
ravon va tezkor javobning mavjudligi talabaning mazmunni mustaqil tushunganligini o‘z-o‘zidan
tasdiglamaydi.

O“zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 14-oktabrdagi PQ-358-son qarori bi-
lan sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-yilga qadar rivojlantirish strategiyasi tasdiglangan [1].
Ushbu hujjat texnologik rivojlanishning milliy kontekstini belgilaydi. Talabalarning metakognitiv
kompetensiyalarini rivojlantirish esa mazkur kontekstda alohida pedagogik yechimni talab giladi.
Strategiyaning mavjudligini muayyan o‘qitish metodining samaradorligiga dalil sifatida talqin gilish
mumkin emas.

Magqolaning tadqiqot muammosi generativ sun’ly intellekt bilan ishlash jarayonini qanday
tashkil etganda talaba oz fikrlash faoliyatini ongli boshqarish subyekti bo‘lib qolishi bilan bog‘liq.
Muammo texnik vositani darsga qo‘shish bilan cheklanmaydi. O‘qituvchi yordami, topshirigning
tuzilishi, tekshiruv tartibi va baholash dalillari o‘zaro muvofiqlashtirilishi zarur. Aks holda talaba
bajarilgan ishni o‘ziniki deb hisoblagan holda uning asoslarini tushuntira olmasligi mumkin.

Tadqiqot maqsadi generativ sun’ly intellekt vositasida rejalashtirish, monitoring, strategik
boshgqarish va refleksiv baholash kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodik tizimni
taklif etishdir. Tadqiqot savollari quyidagicha: bu kompetensiyalar qaysi faoliyat dalillarida namoy-
on bo‘ladi; sun’iy intellekt yordami o‘quv siklining qaysi bosqichida berilishi maqsadga muvofiq;
mustaqil o‘zlashtirish yordam bilan olingan natijadan qanday ajratiladi?

Ishning konseptual hissasi talabaning dastlabki fikri va keyingi o‘zgarishini qayd etadigan,
yakunda esa yordamsiz topshiriq bilan tekshiradigan yaxlit siklni ishlab chigishdan iborat. Bu hissa
mutlaq yangi nazariya sifatida emas, mavjud metakognitiv yondashuvlarni generativ sun’y intellekt
go‘llanadigan mashg‘ulotga operatsion moslashtirish sifatida talqgin gilinadi.

Adabiyotlar tahlili va nazariy asoslar. J. H. Flavell metakognitiv bilimni insonning o‘zi,
vazifa va strategiyalar haqidagi bilimi hamda ularning intellektual faoliyatga ta’siri bilan boglay-
di. Ushbu farglash talabaning mavzuni bilishi bilan oz o‘rganish jarayonini anglashini ajratishga
yordam beradi. Masalan, talaba pedagogik tushunchani ta’riflay olishi mumkin, lekin uni qanday
tekshirish yoki boshqa vaziyatda qo‘llashini bilmasligi mumkin. Maqolada metakognitiv kompe-
tensiya bilim, boshqarish harakati va asoslangan refleksiyaning vazifada namoyon bo‘ladigan birligi
sifatida qabul qgilinadi.

G. Schraw va R. S. Dennison metakognitiv xabardorlikni o‘rganishda bilish hagidagi bilim
va bilishni boshqarish kategoriyalarini ajratib, 52 bandli inventarni ishlab chiqqan. Mazkur yon-
dashuv baholashda faqat yakuniy javobga qarash yetarli emasligini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, o‘zi-
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ni baholash so‘rovnomasidagi yuqori ko‘rsatkich amaliy vazifada monitoringning aniq bajarilishiga
tenglashtirilmasligi kerak.

E. Panadero ozini 0zi boshqarib o‘rganishning oltita modelini giyosiy tahlil giladi va bu so-
haga kognitiv, metakognitiv, motivatsion hamda boshqa o‘zaro bog‘liq jarayonlar kirishini ko‘rsata-
di. Ushbu maqolada shu keng tizimning metakognitiv harakatlariga e’tibor qaratiladi. Motivatsiya
ahamiyatli kontekst sifatida tan olinadi, ammo u metakognitiv kompetensiyaning o‘zi sifatida ba-
holanmaydi.

UNESCOning generativ sun’iy intellektga oid qo‘llanmasi inson markazli pedagogik loy-
ithalash va ma’lumotlar himoyasiga urg‘u beradi [6]. Talabalar uchun sun’iy intellekt kompeten-
siyalari doirasida esa mas’uliyatli foydalanish va tanqidiy hukm alohida ahamiyat kasb etadi [7].
Mazkur hujjatlar normativ yo‘nalish beradi; ular oliy ta’limda taklif qilinayotgan metodikaning
tajribaviy tasdig‘i emas.

H. Bastani va hammualliflarning maktab matematikasi bo‘yicha tadgiqoti yordam mav-
judligidagi bajarish bilan yordamsiz o‘rganish natijasini ajratish zarurligini ko‘rsatadi [8]. Uning
natijalarini oliy ta’limning barcha fanlariga bevosita ko‘chirish asosli emas. Maqolada ushbu dalil
mustaqil transfer topshirig‘ini baholash tizimiga kiritish uchun ehtiyotkor metodik asos sifatida
go‘llanadi.

Tadqgiqot metodologiyasi. Tahlil birligi sifatida har bir manbadagi metakognitiv harakat,
pedagogik qo‘llab-quvvatlash sharti va baholashga oid xulosa olindi. Dastlab tushunchalar ajratil-
di, keyin ularning o‘quv vazifasida kuzatiladigan ifodasi belgilandi. Shundan so‘ng har bir harakat
uchun sun’ly intellektga beriladigan yo‘naltiruvchi savol, tekshiriladigan faoliyat dalili va o‘qgituvchi
nazorati shakli loyihalashtirildi. Natijalar bo‘limidagi jadvallar ushbu mualliflik loyihasining mah-
sulidir.

Konseptual moslik “maqgsad — harakat — dalil — mezon” aloqasi orqali tekshirildi. Ma-
salan, monitoring maqsadi talabaning tushunmagan joyini aniqlash harakati bilan, bu harakat esa
qayd etilgan savol va tuzatilgan izoh bilan bog‘landi. Faqat sun’iy intellektdan ko‘p foydalanish yoki
yozilgan matn hajmini oshirish metakognitiv rivojlanish belgisi sifatida qabul qgilinmadi.

Tadgiqotda talabalar tanlanmasi, tajriba va nazorat guruhlari; o‘lchangan boshlang‘ich yoki
yakuniy natijalar mavjud emas. Shuning uchun statistik ahamiyatlilik, samaradorlik foizi va sababiy
ta’sir haqida xulosa chiqarilmaydi. Metodikaning nazariy mantiqi asoslanadi, amaliy ishlashi esa
keyingi empirik tadqiqot uchun ochiq masala bo‘lib qoladi.

Metakognitiv topshiriqlar va muloqot namunalari. Birinchi topshiriq “Rejamni asoslay-
man” shaklida tashkil etiladi. Talabaga pedagogik vaziyat beriladi: seminar davomida ayrim tala-
balar javobni eslab aytadi, lekin uni yangi misolda qo‘llay olmaydi. Talaba muammoni aniqlab, uni
tekshirish uchun ikki usul tanlaydi va tanlov sababini yozadi. Sun’iy intellektga murojaat: “Rejamni
o‘qib, qaysi qadam maqsadga xizmat gilmayotganini o‘zim aniglashim uchun savol ber”. Baholan-
adigan dalil rejaning chiroyli yozilishi emas, maqgsad va usul o‘rtasidagi asoslangan bog‘lanishdir.

Ikkinchi topshiriq “Tushunishimni tekshiraman” deb nomlanadi. Talaba metakognitsiya
va kognitiv faoliyat farqini oz misolida tushuntiradi. Keyin tizimdan izohidagi tushunarsiz yoki
tekshirilishi kerak bo‘lgan qismni savol shaklida ajratishni so‘raydi. Javob darslik yoki tekshirilgan
maqola bilan solishtiriladi. Talaba “Oldin shunday tushungan edim; manba asosida quyidagicha
aniglashtirdim” shaklida qayd yozadi. Qayd mazmuniy o‘zgarishning nimadan kelib chiqqanini
ko‘rsatishi lozim.

Uchinchi topshiriq “Strategiyani almashtiraman” shaklida beriladi. Talaba murakkab matn-
ni faqat qayta o‘qish orqali tushunishga uringanini qayd etadi. Keyin sxema tuzish, misol yaratish
yoki o‘ziga savol berish usullaridan birini sinaydi. Sun’ty intellektga “Ushbu vazifa uchun ikkita
mumkin bo‘lgan o‘rganish usulini taklif qil; har birining qaysi sharoitda foydali bo‘lishini savol
orqali o‘ylashimga yordam ber” ko‘rsatmasi beriladi. Yakunda talaba tanlagan usulining foydasini
bajarilgan vazifaga tayangan holda izohlaydi.

To‘rtinchi topshiriq “Ishonchim va natijam” shaklida bajariladi. Talaba javob berishdan ol-
din oz ishonchini 0 dan 100 gacha baholaydi. Javob o‘qituvchi mezoni bilan tekshirilgach, ishonch

-165-



«Urganch davlat pedagogika instituti axborotnomasi» ilmiy-nazariy va metodik jurnal

va haqjiqiy natija o‘rtasidagi tafovutni tahlil qiladi. Yuqori ishonch bilan berilgan noto‘g‘ri javob oz
bilimini baholashdagi noaniqlikni ko‘rsatishi mumkin. Bir topshirigdagi tafovut barqaror xususiyat
deb talqgin qilinmaydi; kuzatuv bir nechta vazifada takrorlanadi.

Beshinchi topshiriqda talaba tekshirilgan dalil, shaxsiy taxmin va tizim taklifini alohida bel-
gilaydi. Keyin “Qaysi fikrni manba bilan tasdigladim, qaysi fikrni rad etdim va nima uchunr?”
savoliga javob beradi. Yordamsiz transferda esa boshqa pedagogik vaziyat uchun ayni tekshiruv
tartibini mustaqil qo‘llaydi. Bu topshiriglar loyiha namunalari bo‘lib, ularning foydasi keyingi amaliy
tekshiruvda baholanishi kerak.

Tatbiq etishda raqamli kirish imkoniyatlarining tengligi hisobga olinadi. Xizmatdan foy-
dalana olmaydigan talabaga o‘qituvchi tayyorlagan savollar va tekshiriladigan muqobil javoblar
berilishi mumkin. Ushbu muqobil yordam hajmi va topshiriq murakkabligi jihatidan imkon qgadar
tenglashtiriladi. Tenglashtirishni qayd etish keyingi tadqiqotda texnologiya ta’sirini oddiy qo‘shim-
cha yordam ta’siridan ajratishga imkon beradi.

Shaxsiy ma’lumotlarni kiritmaslik, sun’ly intellekt yordamining qaysi qismda ishlatilganini
qayd etish va manbalarni tekshirish mashg‘ulot yo‘rignomasiga kiritiladi. Bu talablar inson marka-
zli foydalanish tamoyiliga mos keladi [5; 6]. Talabaning xatosi yoki noaniqligi ommaviy kamsitish
uchun ishlatilmaydi. Aksincha, uni ochiq tan olish va tuzatish baholashda ijobiy faoliyat dalili bo‘li-
shi kerak.

Tadqiqotning birinchi cheklovi manbalar maqsadli tanlangani va qidiruvning to‘liq siste-
matik bajarilmaganidir. Korpus metakognitsiya va generativ sun’iy intellekt o‘rtasidagi pedagogik
bog‘lanishni yoritadi, lekin ushbu yo‘nalishdagi barcha qarama-qarshi dalillarni qgamrab olmaydi.
Ikkinchi cheklov taklif etilgan rubrikaning ekspert bahosi va o‘lchov xususiyatlari hozircha tek-
shirilmaganidir. Uchinchi cheklov metodika biror real guruhda tajriba tariqasida qo‘llanmaganidir.

Keyingi tadqiqotda dastlab mazmuniy ekspertiza va kichik pilot mashg‘ulot o‘tkazish tav-
siya etiladi. Ekspertlar kompetensiya, dalil va ball tavsiflarining mosligini tekshirishi; talabalar esa
yo‘rignoma tushunarliligi yuzasidan fikr bildirishi mumkin. Kamida ikki baholovchining bir xil
ishlarni mustaqil ballashi rubrika talqinidagi tafovutlarni aniqlashga yordam beradi. Natijaga qa-
rab mezonlar qayta aniqlashtiriladi. Bu ishlar bajarilmaguncha vosita standartlashtirilgan test deb
taqdim etilmaydi.

Samaradorlikni tekshirish uchun mazmun, vaqt va o‘qituvchi e’tibori tenglashtirilgan gu-
ruhlar zarur. Imkon bo‘lsa, savolga asoslangan sun’iy intellekt yordami, oddiy savolga asoslangan
yordam va amaldagi o‘qitish tartibi giyoslanadi. Bu dizayn texnologiya bilan metakognitiv yo‘nal-
tirishning hissasini ajratishga ko‘maklashadi. Guruhlar tasodifiy shakllantirilmasa, boshlang‘ich
targlar va o‘qgituvchi ta’siri tahlilda hisobga olinadi.

Asosiy natija sifatida yordamsiz transferdagi metakognitiv harakatlar profili oldindan belgi-
lanadi. Fan bilimi, so‘rovnoma javoblari va muloqot qaydlari qo‘shimcha ko‘rsatkich bo‘lishi mum-
kin. Namuna hajmi kutiladigan ta’sir, o‘lchov variativligi va guruhlash tuzilishiga asoslangan hisob
bilan tanlanadi. Natijalar ishonch oralig‘i va ta’sir kattaligi bilan beriladi; statistik ahamiyatlilikning
o‘zi pedagogik ahamiyat deb qabul qilinmaydi.

Xulosa. Generativ sun’ly intellekt asosida metakognitiv kompetensiyalarni rivojlantirish
metodikasini takomillashtirish talabaning o‘quv jarayonini ongli boshqarishiga xizmat qgiladigan
topshiriq va baholash tizimini talab qiladi. Maqolada mustaqil urinish, yo‘naltirilgan muloqot, tek-
shirish, refleksiv tuzatish va yordamsiz transferdan iborat sikl taklif etildi. Uning tatbiqi uchun
mashg‘ulot ssenariysi, topshiriglar va loyitha rubrikasi ishlab chiqildi. Ushbu natijalar tekshiril-
adigan metodik yechimdir; samaradorlik haqidagi xulosa kelgusidagi empirik dalillarga tayanishi
lozim.

Metakognitiv kompetensiyalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlarda o‘qituv-
chining vazifasi muammoli topshiriglarni tanlash, refleksiv savollarni shakllantirish va talabaning
o‘z qarorlarini dalillar bilan izohlashiga sharoit yaratishdan iborat. Pedagogik yordam talabaning

tayyorgarligica muvofiq berilib, mustagqilligi ortib borgani sari kamaytirilishi magsadga muvofiqdir.
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Bunday yondashuvda tushunilmagan jihatni tan olish, xatoni aniglash va uni asosli tuzatish o‘quv
taoliyatining muhim natijalari sifatida qaraladi.

Metodikaning muhim tashkiliy sharti baholash mezonlarining oldindan tushuntirilishi va
sun’ty intellekt yordamidan foydalanish chegaralarining aniq belgilanishidir. Talaba qaysi fikrni
mustaqil ishlab chiqqanini, qaysi tavsiyani tizimdan olganini va uni qanday tekshirganini ko‘rsatishi
zarut. Bu tartib o‘quv mahsulotining shakllanish jarayonini ochib beradi hamda talabaning man-
balarni tekshirish va garorlari uchun mas’uliyatni saglashini qo‘llab-quvvatlaydi.

Keyingi tadgiqotlarda metodikaning turli fanlar, ta’lim bosqichlari va tayyorgarlik darajalar-
iga moslashtirilishini tekshirish zarur. Bunda bevosita mashg‘ulot yakunidagi natijalar bilan birga,
ma’lum vaqt o‘tgach bajariladigan yordamsiz topshiriglar ham o‘rganilishi lozim. Ushbu tekshiruv
talabaning o‘zlashtirgan strategiyani saqglab qolishi va yangi vaziyatda mustaqil qo‘llay olishini ba-
holashga xizmat giladi. Shunday qilib, ishlab chiqilgan metodik tizim generativ sun’ity intellekt im-
koniyatlarini talabaning ongli o‘rganish faoliyati bilan bog‘lash uchun nazariy-metodik asos yarata-
di; uning samaradorligi esa kelgusidagi empirik tadqiqotlar orqali aniglanishi kerak.
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QISHLOQ XO‘JALIGI HOSILDORLIGIGA TA’SIR ETUVCHI OMILLARNI
EHTIMOLIY MODELLASHTIRISH VA STATISTIK BAHOLASH
Meliyev Sherali Orolovich
Toshkent davlat agrar universiteti “Oliy matematika” kafedrasi katta o‘gituvchisi, pedagogika
tanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Mazkur maqolada gishloq xo%aligi ekinlari hosildorligiga ta’sir etuvchi ta-
biiy-iglimiy, agrotexnik va iqtisodiy omillarni ehtimollar nazariyasi hamda matematik statistika
metodlari asosida modellashtirish masalalari yoritilgan. Hosildorlikning o‘zgaruvchanligini statis-
tik baholash, omillar o‘rtasidagi bog‘liglikni aniqglash, korrelyatsion va regressiya tahlili orqali hosil-
dorlikka ta’sir etuvchi omillarning ahamiyatini aniglash imkoniyatlari ko‘rib chigilgan. Shuningdek,
ehtimoliy modellar asosida gishloq xo9aligi ishlab chiqarishidagi noaniqliklarni kamaytirish va re-
surslardan samarali foydalanishga doir tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: ehtimollar nazariyasi, matematik statistika, qishloq xo“jaligi, hosildozlik, statis-
tik tahlil, korrelyatsiya, regressiya, iqlim omillari, prognozlash, ehtimoliy model.

BEPOATHOCTHOE MOAEAMTPOBAHHUE M CTATHUCTHNYECKAA
OLIEHKA ®AKTOPOB, BAUAIOIIINX HA CEAbBCKOXO3AMCTBEHHYIO
ITPOM3BOAUTEABHOCTD

Amnoramua. B craree paccMaTpuBaroTcsi BOIPOCHI MOAEAHPOBAHUA IIPUPOAHO-
KAMMATHYECKHX, ATPOTEXHUYIECKIX 1 9KOHOMHYIECKUX (DAKTOPOB, BAUAIOIIUX Ha IIPOAYKTHBHOCTb
CEABCKOXO3ANCTBEHHBIX KYABTYP, Ha OCHOBE TEOPHH BEPOATHOCTEH M MATEMATHYECKHX
CTATHUCTUYECKUX  METOAOB. PaccMaTpmBarOTCAi  BO3MOMKHOCTH — CTATHCTHYECKOH — OIIEHKH
HM3MEHYHUBOCTH IIPOAYKTUBHOCTH, OIIPEACACHHSA B3aUMOCBA3H MEKAY (DAKTOPAMH, OIIPEACACHUSA
3HAYUMOCTH (PAKTOPOB, BAHUAIOIINX HAa IIPOAYKTHBHOCTB, IIOCPEACTBOM KOPPEAALIMOHHOIO H
PErPECCHOHHOIO aHaAM3a. Takke pa3spabOTAHBI PEKOMEHAAIIMH HA OCHOBE BEPOATHOCTHBIX
MOAEAEH IIO CHIKEHHIO HEOIPEACACHHOCTEH B CEABCKOXO3SAMCTBEHHOM IIPOH3BOACTBE U
a(pHeKTHBHOMY HCITOAB30BAHUIO PECYPCOB.

KaroueBpie cAoBa: TeOpusi BEPOATHOCTEH, MATEMATHYECKAf CTATHCTHKA, CEABCKOE
XO3AUCTBO, IIPOAYKTUBHOCTD, CTATUCTHYECKIH aHAAU3, KOPPEAALTHUA, PETPECCHs, KAUMATHIECKIE
daKkTOPBHI, IIPOrHO3UPOBAHHE, BEPOATHOCTHAS MOAEAB.

PROBABILISTIC MODELING AND STATISTICAL ASSESSMENT OF FACTORS
INFLUENCING AGRICULTURAL PRODUCTIVITY
Abstract. This article examines the modeling of natural-climatic, agrotechnical, and eco-
nomic factors affecting crop productivity, utilizing probability theory and mathematical-statistical
methods. It explores the potential for statistically assessing productivity variability and determin-
ing the interrelationships and significance of factors influencing productivity through correlation
and regression analysis. Additionally, recommendations based on probabilistic models are devel-
oped to reduce uncertainty in agricultural production and ensure the efficient use of resources.
Keywords: probability theory, mathematical statistics, agriculture, productivity, statistical
analysis, correlation, regression, climatic factors, forecasting, probabilistic model.

Kirish. Qishloq xo%aligi mamlakat ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash, aholi bandligini
oshirish va iqtisodiy barqarorlikni mustahkamlashda muhim o‘rin tutadi. Ushbu sohada ishlab
chiqarish samaradorligi, avvalo, ekinlarning hosildorligi bilan belgilanadi. Biroq hosildorlik doimiy
ko‘rsatkich bo‘lmay, tabiiy-iglim sharoitlari, tuprogning unumdorligi, suv bilan ta’minlanganlik,
urug‘lik sifati, mineral o‘g‘itlardan foydalanish va agrotexnik tadbirlarning o‘z vaqtida amalga os-
hirilishiga bog‘liq ravishda o‘zgaradi.

Mazkur omillarning ayrimlari oldindan aniq belgilanishi mumkin bo‘lsa, boshqalari tasodifiy
xususiyatga ega. Masalan, vegetatsiya davridagi yog‘ingarchilik miqdori, keskin harorat o‘zgarish-
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lari yoki suv ta’minotidagi uzilishlarni to‘liq aniglik bilan oldindan aytish giyin. Shu sababli hosil-
dorlikni faqat o‘rtacha ko‘rsatkichlar asosida baholash yetarli emas. Uni shakllantiruvchi omillarni
ehtimoliy modellashtirish va statistik tahlil gilish zarur.

Ehtimollar nazariyasi hodisalarning yuz berish imkoniyatlarini matematik ifodalashga xi-
zmat qilsa, matematik statistika kuzatuvlar asosida qonuniyatlarni aniqlash, parametrlarni bahol-
ash va ilmiy xulosalar chiqarish imkonini beradi. Ushbu metodlardan birgalikda foydalanish qish-
loq xo%aligi hosildorligining shakllanish mexanizmlarini chuqurroq o‘rganishga yordam beradi.

Magqolaning magqsadi gishloq xo%jaligi hosildozligiga ta’sir etuvchi asosiy omillarni ehtimoliy
modellashtirish, ular o‘rtasidagi statistik bog'liglikni aniqglash va hosildorlikni oshirish bo‘yicha
ilmiy asoslangan yondashuvlarni ishlab chigishdan iborat.

Asosiy qism. Hosildorlikning tasodifiy o‘zgaruvchanligini statistik baholash. Muayyan
hududda yetishtirilgan ekin hosildorligini tasodifty miqdor sifatida qarash mumkin. Chunki bir
xil ekin turi ekilgan, o‘xshash agrotexnik tadbirlar qo‘llangan maydonlarda ham hosildorlik bir xil
bo‘lmasligi mumkin. Bunga tuproq tarkibidagi farglar, mikroiglim, suv tagsimoti va boshqa omil-
lar sabab bo‘ladi.

Hosildorlikning o‘rtacha qiymati quyidagi formula yordamida aniglanadi:

Noverline{Y y =\frac{1}{n}\sum_{i=1}"{n}Y _i]
Bu yerda (Y_i) — alohida kuzatuvdagi hosildotrlik, (n) — kuzatuvlar soni, (\ovetline{Y}) — ort-
acha hosildorlik.

O‘rtacha qiymat umumiy holatni tavsiflaydi, biroq kuzatuvlar orasidagi farqni to‘liq ko‘rsat-
maydi. Shu sababli dispersiya va standart og‘ish kabi ko‘rsatkichlardan ham foydalanish lozim.
Tanlanma dispersiya quyidagicha hisoblanadi:

[s"2=N\frac{ \sum_{i=1}"{n}(Y_i-\overline{ Y} )2} {n-1}]

Standart og‘ish esa:

[s=\sqrt{s"2}]

Dispersiya hosildorlik giymatlarining o‘rtacha ko‘rsatkich atrofida qanchalik tarqalganini if-
odalaydi. Standart og‘ishning katta bo‘lishi hosildorlikning o‘zgaruvchanligi yuqoriligini ko‘rsatishi
mumkin. Bunday vaziyatda ishlab chiqarish natijalarini oldindan baholash va resurslarni rejalashti-
rishda ehtiyotkorlik talab etiladi. Turli hududlar yoki ekin turlaridagi ozgaruvchanlikni tagqoslash
uchun variatsiya koeffitsiyentidan foydalanish mumkin:

JCV=Nfrac{s} { \overline{ Y} } \ times100%]

Ushbu ko‘rsatkich nisbiy o‘zgaruvchanlikni ifodalaydi. Biroq uning giymatini baholashda
ekinning biologik xususiyatlari, kuzatuvlar hajmi va ma’lumotlarning tagsimoti ham hisobga olin-
ishi kerak.

Hosildorlikka ta’sir etuvchi omillarni aniglash. Hosildorlikka bir vaqtning o‘zida bir nechta
omillar ta’sir ko‘rsatadi. Ularni quyidagi guruhlarga ajratish mumkin:

tabiiy-iqlimiy omillar: havo harorati, yog‘ingarchilik miqdori, quyosh radiatsiyasi, shamol va
namlik;

agrotexnik omillar: ekish muddati, urug‘lik sifati, o‘g‘itlash me’yorlari, o‘simliklarni himoya
qilish va yerga ishlov berish;

tuproq va suv omillari: tuproq unumdorligi, sho‘tlanish darajasi, sug‘orish suvi miqdori va
sifati;

igtisodiy-tashkiliy omillar: texnika bilan ta’minlanganlik, mehnat resurslari, ishlab chiqarish
xarajatlari va agrotexnik tadbirlarning oz vaqtida bajarilishi.

Omillar va hosildorlik o‘rtasidagi bog‘liglikni dastlab korrelyatsiya koeffitsiyenti yordamida
baholash mumbkin:

[r_{ XY} =\frac{ \sum(X_i-\overline{ X} )(Y_i-\overline{ Y } ) } { \sqrt{ \sum(X_i-\overline{ X } )" 2\
sum(Y _i-\overline{Y })"2} }]
Bu yerda (X) — o‘rganilayotgan omil, (Y) — hosildorlik ko‘rsatkichi.

Korrelyatsiya koeffitsiyenti (-1) dan (+1) gacha giymat qabul giladi. Musbat qiymat omillar

bir yo‘nalishda, manfiy giymat esa qarama-qarshi yo‘nalishda o‘zgarish tendensiyasiga ega ekanini
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anglatadi. Koeffitsiyentning nolga yaqin bo‘lishi chizigli bog‘liglik kuchsizligini ko‘rsatadi, ammo
bu omillar o‘rtasida umuman bog‘liglik yo‘q degani emas. Masalan, sug‘orish suvi miqdori va hosil-
dorlik o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganishda suvning miqdori bilan bir qatorda tuproq turi, harorat,
ekin turi va o‘gfitlash me’yorlarini ham hisobga olish zarur. Chunki korrelyatsiya o‘z-o‘zidan sa-
bab-ogibat munosabatini isbotlamaydi.

Regressiya modeli asosida hosildorlikni modellashtirish. Hosildorlikka bir nechta omilning
birgalikdagi ta’sirini aniqlashda ko‘p omilli regressiya modelidan foydalanish mumkin:

JY=\beta_0+\beta_1X_1+\beta_2X_2+\cdots+\ beta_kX_k+\varepsilon]
Bu yerda: (Y) — hosildorlik; (X_1,X_2\Idots,X_k) — ta’sit etuvchi omillar; (\beta_0) — ozod
had; (\beta_1,\beta_2\Idots,\beta_k) — regressiya koeffitsiyentlari; (\varepsilon) — modelda
hisobga olinmagan omillar va tasodifty xatolar.

Masalan, bug‘doy hosildorligini baholashda (X_1) sifatida vegetatsiya davridagi yog‘ingar-
chilik, (X_2) sifatida o‘rtacha harorat, (X_3) sifatida sug‘orish miqdori va (X_4) sifatida o‘g‘itlash
me’yori olinishi mumkin.

Regressiya koeffitsiyentlari boshqa omillar o‘zgarmas deb qaralganda, tegishli omilning bir
birlikka o‘zgarishi bilan hosildorlikning kutiladigan o‘zgarishini ifodalaydi. Biroq koeffitsiyentlarni
amaliy talqin qilishda o‘lchov birliklari, omillar o‘rtasidagi o“zaro bog‘liglik va modelning statistik
ishonchliligi hisobga olinishi lozim.

Model sifatini baholash uchun determinatsiya koeffitsiyenti, qoldiglar tahlili, parametrlar is-
honch oralig‘i va prognoz xatolaridan foydalaniladi. Agar ma’lumotlar vaqt yoki hududlar bo‘yicha
takroriy kuzatuvlardan iborat bo‘lsa, oddiy regressiya o‘rniga panel ma’lumotlar yoki aralash mod-
ellarni gqo‘llash magsadga muvofiq bo‘lishi mumbkin.

Ehtimoliy modellashtirish va noaniglikni hisobga olish. Qishloq xo‘jaligida kelgusi hosildoz-
likni bitta aniq son bilan ifodalash har doim ham to‘g‘ri emas. Chunki ob-havo sharoiti, zararkunan-
dalar tarqalishi va suv ta’minotidagi o‘zgarishlar natijaga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun
prognoz bilan birga uning noaniqligini ham baholash zarur.

Agar hosildorlikning ehtimoliy tagsimoti ma’lum bo‘lsa, ma’lum chegaradan past hosil olish
ehtimoli quyidagicha ifodalanadi:

[POY<Y_{\min})]
Bu yerda (Y_{\min}) — iqtisodiy yoki agrotexnik jihatdan muhim bo‘lgan minimal hosildorlik
chegarasi.

Mazkur ehtimolni baholash fermer xo“aligiga noqulay sharoitlar yuzaga kelganda kutilishi
mumkin bo‘lgan yo‘qotishlarni oldindan hisoblashga yordam beradi. Masalan, tarixiy ma’lumotlar
asosida hosildorlikning past bo‘lish ehtimoli yuqori ekani aniqglansa, sug‘orish rejimini takomil-
lashtirish, qurg‘oqchilikka chidamli navlardan foydalanish yoki ekin maydonlarini diversifikatsiya
qilish masalalari ko‘rib chiqiladi.

Ehtimoliy modellashtirishda Monte-Karlo simulyatsiyasidan ham foydalanish mumkin.
Bunda yog‘ingarchilik, harorat, suv ta’minoti va boshqa omillar uchun ehtimoliy giymatlar hosil
qilinadi, har bir ssenariy bo‘yicha hosildorlik hisoblanadi va natijalar tagsimoti o‘rganiladi. Simuly-
atsiyaning ishonchliligi foydalanilgan ma’lumotlar sifati va ehtimoliy tagsimotlarning asoslanganl-
igiga bog‘liq.

Statistik tahlilni takomillashtirish yo‘nalishlari. Hosildorlikni modellashtirish samaradorligi-
ni oshirish uchun quyidagi vazifalarni amalga oshirish muhim:

hududlar va ekin turlari bo‘yicha ko‘p yillik ma’lumotlar bazasini shakllantirish;

meteorologik, agrotexnik va iqtisodiy ko‘rsatkichlarni yagona tizimga birlashtirish;

kuzatuv ma’lumotlaridagi yetishmayotgan giymatlar va xatolarni aniqlash;

omillar o‘rtasidagi chizigli hamda nochizigli bog‘ligliklarni tekshirish;

modellarni alohida ma’lumotlar to‘plamida sinash va prognoz xatolarini taqqoslash;

statistik natijalarni fermerlar uchun tushunarli tavsiyalarga aylantirish.

Ayniqsa, ma’lumotlarning reprezentativligi muhim ahamiyatga ega. Faqat bir xojalik yoki
bir mavsum ma’lumotlari asosida tuzilgan modelni boshqa hududlarga bevosita tatbiq etish no-
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to‘g‘ri xulosalarga olib kelishi mumkin.

Xulosa. Qishloq xofjaligi hosildorligiga ta’sir etuvchi omillarni ehtimoliy modellashtirish
va statistik baholash ishlab chiqarish natijalarini chuqur tahlil qilishning muhim vositasidir. O‘rt-
acha giymat, dispersiya va variatsiya koeffitsiyenti hosildorlikning o‘zgaruvchanligini aniglashga,
korrelyatsion tahlil omillar o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganishga, regressiya modellari esa bir nechta
omilning birgalikdagi ta’sirini baholashga imkon beradi.

Ehtimoliy yondashuv hosildorlik prognozlarida noaniglikni hisobga olish, minimal hosil
chegarasidan past natija olish xavfini baholash va turli agrotexnik ssenariylarni tagqoslash uchun
sharoit yaratadi. Shu bilan birga, matematik modelning amaliy qiymati ma’lumotlarning sifati, tan-
langan metodning asoslanganligi va natijalarning mustaqil ma’lumotlarda tekshirilishiga bog‘liq.

Kelgusida geografik axborot tizimlari, masofadan zondlash ma’lumotlari va zamonaviy
statistik dasturlarni qo‘llash orqali hududlar kesimida hosildorlikni baholash aniqligini oshirish
mumkin. Natijada qishloq xofaligi resurslaridan oqilona foydalanish, ishlab chiqarish tavak-
kalchiligini kamaytirish va ozig-ovqat xavfsizligini mustahkamlashga ilmiy asos yaratiladi.
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PSIXOLOGIYA

TARBIYASI OG‘IR O‘SMIRLARNING SHAXSLLARARO MUNOSABATLARNI
O‘RGANISHNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK JTHATLARI
Turakulov Laziz Tirkashevich
Jizzax davlat pedagogika universiteti Psixologiya kafedrasi dotsenti

Annotatsiya. Ushbu maqola o‘smir o‘quvchilarning ijtimoiylashuvi haqgida ilmiy asoslan-
gan ma’lumotlarni taqdim etilgan. Bolalarning uzluksiz tarbiyasini ta’minlash uchun faol mikro
muhit juda muhimdir.

Kalit so‘zlar: o‘qituvchi, talaba, o‘qituvchi, ota-ona, ijtimoiylashuv, iqtisodiyot, faol, yetak-
chi, tashabbuskor, omil, ishonchsizlik va boshqalar.

COLIMAABHO-TICUXOAOTHNUECKHWE ACITEKTBI U3YUEHUA
MEXANMUHOCTHBIX OTHOUIEHUMU V IIOAPOCTKOB C TPYAHBIM
BOCITUTAHUEM

AnnoTamua. AaHHAA CTaThS IPEAOCTABAACT HAYIHO OOOCHOBAHHYIO MH(OPMAIIHIO IO
BOIIPOCAM COLIMAAHMBAIUHI YYAIIUXCA OAPOCTKOBOIO BO3pacTta. AAf TOTO YTOOBI BOCIIHTAHIE
A€TEl He OBIAO CAOKHBEIM, HEOOXOAMMO aKTHBHOE (DYHKIIHOHHPOBAHIE MUKPOCPEABI U T.A.

KAroueBpie cAOBa: IIEAATOT, YUEHUK, YUHTEADB, POAUTEAD, COIIMAAM3AIINA, SKOHOMUKA,
AKTUBHCT, AUAEP, HHAITHATOP, (DAKTOP, HEAOBEPHE U T.A.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF THE STUDY OF INTERPERSONAL
RELATIONSHIPS AMONG ADOLESCENTS WITH DIFFICULT UPBRINGINGS
Abstract. This article provides scientifically based information on the socialization of ad-
olescent students. To ensure a smooth upbringing of children, an active microenvironment is
essential.
Keywords: teacher, student, teacher, parent, socialization, economics, activist, leader, initi-
ator, factor, mistrust, etc.

Kirish. Mazkur maqola O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi
PF-60-son Farmoni, “2022/2026-yillarga mojallangan yangi O‘zbekistonning taraqqgiyot
strategiyasi to‘g‘risida”gi farmoni, 2020-yil 18-fevraldagi PF-5938-son Ozbekiston Respublikasi
Prezidentining “Jamiyatda ijtimoiy-ma’naviy muhitni soglomlashtirish, mahalla institutini yanada
qo‘llab-quvvatlash hamda oila va xotin-qizlar bilan ishlash tizimini yangi darajaga olib chiqish chora-
tadbirlari to‘g‘risida” farmoni, hamda 2021-yil 13-iyuldagi PF-6260-son O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining farmoni. O‘zbekiston Respublikasi Ta’lim Vazirligi tomonidan amalga oshirilgan
tadqiqotlar o‘smirlar tarbiyasida oila, mahalla va ta’lim muassasalarining o‘zaro hamkorligining
samaradorligini o‘rganishga qaratilgan. 2024-yilgi hisobotda bu hamkorlikni kuchaytirish uchun
maxsus usullar, dasturlar ishlab chiqilgan. Shuningdek, 2026-yil — “Mahallani rivojlantirish va
jamiyatni yuksaltirish yili”’ deb e’lon qilindi gilinishi hamda, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
Farmoni, 16.02.2026 yildagi PF-22-sonli faoliyatga oid boshqa huquqiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarni amalga oshirishga xizmat qiladi.

Ha har bir inson tugfilishi bilan qanday sharoitda tugflishi qanday oilada tugfilishini
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bilmaydi bu esa bolalarning bu vaziyatga ko‘nikib ketishi bilan davom etadi. Bolalikdagi murakkab
xotiralar bolalarning umri oxirigacha davom etadigan hayotida yo pozitiv yo bo‘lmasa negativ
yo‘l bilan hayotlariga ta’sir etadi. Ijtimoly nuqtayi nazar-ijtimoiy jihatdan tarbiyasi og‘ir o‘smitlar
jamiyat qoidalariga zid harakat giluvchi, ba’zan esa huqugbuzarlikka moyil bo‘lgan shaxslar sifatida
tavsiflanadi. Ularning xatti-harakatlari quyidagilar bilan ajralib turadi: Huqugbuzarlik
va qoidabuzarliklar-noto‘g‘ri harakatlar yoki jinoyatchilik holatlariga jalb bo‘lish. Salbiy guruhlarga
qo‘shilish - mahallada noto‘g‘ri qadriyatlarni targ‘ib giluvchi guruhlar bilan muloqot gilish. Ijtimotiy
mas’uliyatsizlik - oz harakatlari uchun shaxsiy mas’uliyatni his gilmaslik.

Giyohvandlik va zararli odatlar-yomon odatlarni qabul qilish xavfi ijtimoiy tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, tarbiyasi og‘ir o‘smirlarning xulqg-atvori ko‘pincha mahalla, do‘stlar davrasi va
ommaviy axborot vositalari ta’siri natijasida shakllanadi. Shakllanib borayotgan bu jarayonlardan
o‘tib ketish osonlikcha bo‘lmasligi aniq ekanligini ko‘plab psixolog olimlar ta’kidlab o‘tganlar.
Tarbiyasi og‘ir o‘smirlar-bu o‘smirlar, ular odatdagi rivojlanish davrida ko‘rishga odatlangan xulq-
atvor va hissiy reaksiyalardan farqli ravishda o‘zlarini namoyon qiladilar. Ular ko‘pincha o‘zlarini
anglashda, ijtimoiy muhitga moslashishda yoki shaxsiy chegaralarni o‘rnatishda qiyinchiliklarga
duch keladilar. O‘smirlik davri psixologik va fiziologik o‘zgarishlarning keng tarqalgan davridir.
Bu davrda o‘smirlar jismoniy rivojlanish va hissiy o‘zgarishlarni boshdan kechirishadi, shu sababli
ularning xulg-atvori ham beqaror bo‘lishi mumkin.

Dunyo olimlari o‘smirlik davri va tarbiyasi og‘ir o‘smirlar haqidagi fikrlarini turli nazari-
yalar orqali taqdim etganlar. Ularning asosiy qarashlari quyidagilardan iborat. Zigmund Freudning
psixoanalitik nazariyasida o‘smirlik davri gormonlar va ichki hissiyotlarning beqarorligidan kelib
chiqadigan bir davr sifatida ta’riflanadi. Zigmund Freud o‘smirlar o“zlarining insonning orzu va
ehtiyojlarini ifodalovchi gism va ego shaxsning o‘zini va tashqi dunyoni boshqarish uchun zarur
bo‘lgan psixologik tizimlar o‘rtasidagi muvozanatni topish uchun kurashishadi. Bu kurashning
natijasida o‘smirlar ko‘plab ichki muammolar va tashqi muammolarni boshdan kechiradilar. Freud
bu davrni “genital bosqich” deb atadi, bu yerda shaxsiyatning shakllanishi va mustahkamlanishi
amalga oshadi. Tarbiyasi og‘ir o‘smirlar bu kurashni kuchaytirganliklari sababli, ularning xulg-at-
vori ko‘pincha isyonkor va beqaror bo‘ladi.

Erik Erikson o‘zining “shaxsiyatning rivojlanishi” haqidagi nazariyasida o‘smirlik davrini
juda muhim bosqich deb tariflaydi. U o‘smirlikni “identifikatsiya va rolni aniglash” davri deb
belgilaydi. Eriksonning fikriga ko‘ra, o‘smirlar o‘zlarini anglash va ijtimoiy roldan oz o‘rinlarini
topish uchun kurashadilar. Agar o‘smirlar bu davrni muvaffaqiyatli o‘tkazmasalar, ularning o‘zini
anglashda va jamiyatdagi oz o‘rinlarini topishda giyinchiliklar yuzaga keladi. Tarbiyasi og‘ir o‘smir-
lar ko‘pincha identifikatsiya qilishda va o‘zlarining roli haqgida qaror qabul qilishda qiynalishadi,
bu esa ularning xulg-atvorida beqarorlikni keltirib chiqaradi. O‘smirlar juda ko‘p hollarda qaror
qabul qgilish va kimgadir o‘z fikrini bildirishda qiyinchiliklarga duch kelishadi bu muammolar oz
navbatida keng jamoatchilik ishi uchun muhim jabha sifatida qabul gilish va bolarning bu boradagi
fikrlarini aytib o‘tish eng muhim jarayonlardan biri hisoblanadi.

Jean Piagening kognitiv rivojlanish nazariyasiga ko‘ra, o‘smirlik davri-bu “formal operat-
siyalar” bosqichidir. Bu davrda o‘smirlar mantiqiy fikrlash va abstrakt tushunchalarni anglashda
rivojlanadilar. Piage o‘smirlikni, bir tomondan, aqgliy rivojlanishning eng yuqori nuqtasi sifatida
tasvirlaydi, lekin boshqa tomondan, bu davrda o‘smirlar ko‘plab qarama-qarshiliklarga duch keladi.
Tarbiyasi og‘ir o‘smirlar, ko‘pincha mantiqiy fikrlash va ijtimoiy qoidalarga moslashishda mua-
mmolarni boshdan kechiradilar deb ta’kidlagan.

Tarbiyasi og‘ir o‘smitlarning xulg-atvorida odatda quyidagi belgilarga duch keladilar.

Ijtimoiy moslashuvdagi qiyinchiliklar: Tarbiyasi ogir o‘smirlar ijtimoiy guruhlarga mo-
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slashishda qiynalishadi, ularning oz sinfdoshlari bilan yaxshi aloqalar o‘rnatishlari qiyin bo‘ladi.
Maktabda, oilada yoki jamiyatda o‘zini izolyatsiya qilish yoki yakkalanish yuza kelishi mumkin.

Emosional beqarorlik. O‘smirlar oz his-tuyg‘ularini boshqarishda muammolarga duch
kelishadi. Bu beqarorlik ozini tajovuzkorlik, depressiya yoki harakatlarning tez o‘zgarishi sifatida
namoyon qilishi mumbkin.

Xulg-atvorning noaniqligi. Tarbiyasi ogir o‘smirlar xulg-atvorini boshqarishda qiyin-
chiliklarga duch keladilar. Ularning xulg-atvori ko‘pincha noaniq bo‘ladi, ular ozlarini muhitga
qarab turlicha tutishadi. Har bir jamiyat shakllanib borar ekan bu boradagi ilmiy va nazariy qa-
rashlar bunga asosiy rol o‘ynabgina qolmay o‘smirlar hayotidagi eng muhim jabha bo‘lib xi-
zmat qiladi. Tarbiyasi ogir o‘smirlarning xulg-atvorida bir qator keraksiz bo‘lgan jarayonlar bilan
bog‘lanadi yoki o‘zlari xohlamaydigan holatlar vujudga keladi. Bu xulg-atvor xususiyatlari ko‘pin-
cha o‘smirlarning individual rivojlanishidagi asosiy muammolarga duch keladilar.

Tarbiyasi og‘ir o‘smitlar bilan ishlashda yondashuvlar tavsiyalar va tarbiyasi og‘ir o‘smitlar
bilan samarali ishlash uchun psixologlar va pedagoglar tutli yondashuvlarni qo‘llashlari mumbkin.
Ushbu metodlar o‘smirlarning ijtimoiylashtirishiga, xulg-atvorini yaxshilashga yordam beradi:

Individual psixoterapiya va maslahatlar. Tarbiyasi og‘ir o‘smirlar bilan birga individual
suhbatlar o‘tkazish, ularning his-tuyg‘ularini anglash va boshqarish imkonini beradi. Bu yondashuv
o‘smirning o‘zini yaxshiroq tushunishiga va o‘z his-tuyg‘ularini boshqarishga yordam beradi.

Jamoaviy mashg‘ulotlar va psixoterapiya. O‘smirlar o‘rtasida ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirish va o‘zaro tajriba almashish uchun guruh mashg‘ulotlari tashkil etish mumkin. Bun-
day mashg‘ulotlar ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi, o‘smitlar o‘zini boshqalar
bilan qanday munosabatda bo‘lishini o‘rganadilar.

Tadqiqot magsadida ko‘rsatilgan ishni amalga oshirish uchun Liri.Sobchikning Shaxslararo
munosabatlarni o‘rganish metodikasidan foydalandik.
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Hukmron-
likka intil- 1 ,289(*) | ,065 ,150 | ,297(*) | ,292(*) | ,292(%*) ,172
ish-tobelik

ljtimoiy
yetuk- 1 218 | ,028 | -,180 | ,168 111 ,230
lik-onglilik

ljtimoiy
mardlik (da-
dillik-tortin-

choqlik)

1 -,018 | ,144 ,107 ,168 ,165

Ishonu-
vchanlik—
shubhala-

nish

1 ,213 ,040 | ,355(*) ,193

O’ziga
ishonch-is- 1 ,158 ,299(%) ,035
honmaslik

Mustaqillik —

tobelik 1 ,055 -,104

O’zini
nazorat 1 ,123
qgilish

Qo‘zg‘alu-
vchanlik
20°rig- 1
ish-bo‘shash-
ish

Izoh:p<0,05%, p<0,01**

Yuqoridagi jadval bizga berayotgan ma’lumotga garaganda, T.Liri-Sobchik “Shaxslararo
munosabatlarni o‘rganish” metodikasining hukmronlik-liderlik shkalasi bilan mustaqillik-ustuvor-
lik (r=413;p=0,01) shkalasi, ishonchsizlik-skeptiklik (r=440;p=0,01) shkalasi, itoatkor-tortinchog-
lik (r=315;p=0,05) shkalasi, R.B.Kettel “Shaxsning 16 omildan foydalanish so‘rovnomasi” larning
muloqotga moyillik (+=282;p=<0,05) shkalasi bilan korrelyatsion aloqadozrlik mavjudligini ko‘rsatdi.
Demak, bundan xulosamiz shuki, hukmron-liderlik ortgani sari shaxsda mustaqillik-ustuvorlik,
ishonchsizlik-skeptiklik, itoatkor-tortinchoqlik, muloqotga moyillik ham ortib boraveradi.

T.Liri-Sobchik “Shaxslararo munosabatlarni o‘rganish” metodikasining mustaqillik-ustu-
vorlik shkalasi bilan ishonchsizlik-skeptiklik (r=537;p=0,01) shkalasi, itoatkor-tortinchoqlik
(r=332;p=0,05) shkalasi, R.B.Kettel “Shaxsning 16 omil yordamida o‘rganish so‘rovhomasi” ning
hukmronlikka intilish-tobelik (r=286;p=0,05) shkalasi, qo‘zg‘aluvchanlik zo‘rigish-bo‘shashish
(r=346;p=0,05) shkalasi bilan korrelyatsion aloqadorlik mavjudligini ko‘rsatdi.Demak,bundan xu-
losamiz shuki, mustaqillik-ustuvorlik ortgani sari shaxsda ishonchsizlik-skeptiklik, itoatkor-tortin-
choqlik, hukmronlikka intilish-tobelik, shubhalanuvchanlik, ham ortib boraveradi.

Jadvalimizning 4-qatoridan joy olgan T.Liri-Sobchik “Shaxslararo munosabatlar-
ni o‘rganish” metodikasining ishonchsizlik-skeptiklik shkalasi bilan itoatkorlik-tortinchoglik
(t=617;p=0,01) shkalasi, bog‘liglik-bo‘ysunuvchanlik (r=290;p=0,05) shkalasi, hamkorlik—kon-
vensiyalilik (1t=292;p=<0,01) shkalasi, ma’sumiyatli—bag‘rikenglik(r=490;p<0,01) shkalasi, R.B.Ket-
tel “Shaxsning 16 omildan foydalanib o‘rganish so‘rovnomasi” larning muloqotga moyillik
(r=312;p=0,05) shkalasi bilan korrelyatsion alogadorlik mavjudligini ko‘rsatdi. Demak, bundan
xulosamiz shuki, ishonchsizlik-skeptiklik qanchalik ortgani sari shaxsda itoatkorlik-tortinchoq-
lik, bog‘liglik-bo‘ysunuvchanlik, hamkorlik-konvensiyalilik, ma’sumiyatli-bag‘rikenglik, muloqotga
moyillik ham ortib boraveradi.

Jadvalimizning 5-qatoridan joy olgan T.Liri-Sobchik “Shaxslararo munosabatlarni o‘rganish”
metodikasining itoatkorlik-tortinchoglik shkalasi bilan bog‘liglik-bo‘ysunuvchanlik (r=365;p=0,01)
shkalasi, hambkorlik—konvensiyalilik  (r=332;p=<0,05) shkalasi, ma’sumiyatli—-bag‘rikenglik
(r=332;p=0,05) shkalasi, R.B.Kettel “Shaxsning 16 omildan foydalanib o‘rganish so‘rovhomasi”
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larning ijtimoiy mardlik (dadillik-tortinchogqlik) (r=296;p=0,05) shkalasi bilan korrelyatsion alo-
qadorlik mavjudligini ko‘rsatdi. Demak, bundan xulosamiz shuki, itoatkorlik-tortinchoqlik qan-
chalik ortgani sari shaxsda bog‘liglik—bo‘ysunuvchanlik, hamkorlik-konvensiyalilik, ma’sumiyatli—
bag‘rikenglik, ijtimoiy mardlik, dadillik-tortinchoqlik ham ortib boraveradi.

T.Liri-Sobchik ~ “Shaxslararo  munosabatlarni  o‘rganish” metodikasining  bog‘lig-
lik-bo‘ysunuvchanlik shkalasi bilan hamkorlik-konvensiyalilik (r=407;p=0,01) shkalasi, ma’sum-
tyatli-bag‘rikenglik(r=417;p=0,01) shkalasi bilan kuchli korrelyatsion alogadorlik mavjudligini
ko‘rsatdi. Demak, bundan xulosamiz shuki, bogliglik—bo‘ysunuvchanlik qanchalik ortgani sari
shaxsda hamkorlik—konvensiyalilik, ma’sumiyatli—bag‘rikenglik ham ortib boraveradi.

T.Liri-Sobchik “Shaxslararo munosabatlarni o‘rganish” metodikasining hamkorlik-konven-
siyalilik shkalasi bilan ma’sumiyatli-bag‘rikenglik (r=386;p=0,01) shkalasi, R.B.Kettel “Shaxsning
16 omil yordamida o‘rganish so‘rovhomasi” larning o‘zini nazorat qilish (r=332;p=0,05) shkalasi
bilan korrelyatsion aloqadorlik mavjudligini ko‘rsatdi. Demak, bundan xulosamiz shuki, hamkor-
lik—konvensiyalilik qanchalik ortgani sari shaxsda ma’sumiyatlilik—bag‘rikenglik, o“zini nazorat qil-
ish ham ortib boraveradi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki, Tarbiyasi og‘ir o‘smirlarni ijtimoiylashtirish jarayoni oila,
mahalla va ta’lim muassasalarining o‘zaro hamkorligini talab etadi. Biroq, bu muassasalar orasida
mavjud bo‘lgan aloqalar va hamkorliklar ko‘pincha yetarlicha samarali emas, bu esa o‘smirlarning
fjtimoiylashuv jarayonida giyinchiliklarga olib keladi. Har bir muassasa o‘smirning rivojlanishida
alohida ahamiyatga ega bo‘lsa-da, ularning o‘rtasidagi to‘gri va tizimli hamkorlik zarur. Oila-
o‘smirning birinchi tarbiya manbai bo‘lib, uning ijtimoiylashuvi uchun asosiy muhitni tashkil etadi.
Ammo, ota-onalarning tarbiya usullari va o‘smirlar bilan bo‘lgan aloqalarining o‘zgarishi, ba’zan esa
oiladagi ijtimoiy sharoitlarning noxushligi tarbiyasi og‘ir o‘smirlarni tarbiyalashda muammolarga
olib keladi. Mahalla o‘smitlarning jamiyatga moslashishida katta rol o‘ynaydi. Ammo, ba’zi
mabhallalarda ijtimoly xavf-xatarlar, salbiy ta’sir etuvchi guruhlar va resurslarning yetishmasligi
o‘smirlarning ijtimoiylashuviga to‘siq bo‘ladi.
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MUNDARIJA
Pedagogika

Xadjayeva Dilbar Xamidovna

TIBBIYOT OLIY TALIM MUASSASALARIDA MIKROBIOLOGIYA
FANLARNI O‘QITISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH
TEXNOLOGIYALARI

Samatova Dilrabo Yusupovna
AYOLLAR JINOYATCHILIGINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMILLARI

Kenjayev Sherzod Mammatjumayevich

BIOINSPIRATSION MODELLASHTIRISH ASOSIDA BO‘LAJAK
TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARIDA KASBIY-TEXNOLOGIK
KOMPETENSIYALARNI RIVOJLANTIRISHNING KONSEPTUAL MODELI

Ibragimov Qosimbek Isroil o‘gli
FUTBOLDA 11-12 YOSHLI DARVOZABONLARNI TEXNIK-TAKTIK 23
JIHATDAN TAYYORLASHDA MAXSUS MASHQLARNING AHAMIYATI

Shomirzaev Maxmatmurod Xuramovich, Boymurodova Rayxon Azamadovna
O‘QUVCHILARNING INTELLEKTUAL QOBILIYATLARINI RIVOJLAN-
TIRISHDA TEXNOLOGIYA VA FIZIKA FANLARI INTEGRATSIYASIDAN
FOYDALANISHNING O“ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Parmanova Ruxsat Tagaymurotovna, Parmanov Jamshid Tagaymurotovich,
Parmanova Mehrinso Tagaymurotovna

KASBGA TAYYOR MUHANDISLIK DARSLARIDA FIZIKA O‘QITISH
SIFATINI OSHIRISHNING MUMKIN BOLGAN USULLARI KELAJAKDAGI 34
MUHANDISLAR UCHUN MAKTABDA FIZIKA O‘QITISHNI
TAKOMILLASHTIRISH QUYIDAGI YO'NALISHLARDA AMALGA
OSHIRISH

Axmedov Otabek Baxtiyorovich
BOLAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINING KREATIV 43
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI

Atayeva Guli Shuxratovna

RAQAMLI TALIM MUHITIDA BO‘LAJAK PEDAGOGLARDA KASBIY
REZILYENTLIKNI RIVOJLANTIRISH: TUSHUNCHANING MOHIYATI VA
NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI

Otamurodova Aziza Sultonmurodovna

RAQAMLI JAMIYATDA TALABALAR MEDIA SAVODXONLINI RIVOJLAN-
TIRISHGA QARATILGAN O‘QITUVCHI VA KUTUBXONACHINING INTE-
GRATIV FAOLIYATI

Beknazarov Parvozbek Mansurbek o‘g‘li

YUNON-RUM KURASHCHILARINING JISMONIY TAYYORGARLIGINI
MORFOFUNKSIONAL KO‘RSATKICHLAR VA GETEROXRONIYA
QONUNIYATLARI ASOSIDA OPTIMALLASHTIRISH

To‘ranazarova Muxlisaxon Davlatjon qizi

VIRTUAL MUZEYLAR VOSITASIDA BO‘LAJAK TARIX FANI O‘QITUVCHI-
LARINING TARIXITY TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISH MEXANIZMLARINI
TAKOMILLASHTIRISH

12

29

47

52

58

62
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AramyparoBa Madtyna MysadaposHa, Xampaamos Capsap XamaamoBHuY
MHTEPHALIMOHAAUBALINA TIEAATOI'MTYECKON AESTEABHOCTU
BBICIIMX OBPA3OBATEABHBIX VUPEKAEHWN: COBPEMEHHBIE
ITOAXOADBI 1 BHAYEHHWE AASA TTPOOECCHMOHAABHOI'O PA3BUTIIA
I[TPETTOAABATEAS

67

Masharipov Azamat Komuljonovich
SPORT TURIZMI BOYICHA SHUG‘ULLANUVCHI YOSH
SPORTCHILARNING JISMONIY TAYYORGARLIGI

73

Abdurasulov Ikrom Erxanovich

GLOBALLASHUV VA RAQAMLI TRANSFORMATSIYA SHAROITIDA
TALABALARNING MILLIY VA UMUMINSONIY QADRIYATLAR ASOSIDA
MADANIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH MAZMUNINI
TAKOMILLASHTIRISH

77

Abbosova Nozima Bahtiyor qizi
“ELEKTR ZARYADI VA ELEKTROSTATIK MAYDON” MAVZUSINI
O‘QITISHDA VIZUAL MODELLASHTIRISH

85

Ymapos 3adapbek, Aaranazapos Aasanasap, Cabuposa Cesapa
AOCTMKEHIMA B ITPOOPMAAKTHMKE 1 AEUEHMIM BAPMKO3HOI'O
KPOBOTEYUYEHMA 13 ITUIITEBOAA V ITALIMEHTOB C LIMPPO30OM
[MTEYEHU 1 TIOPTAABHOW I'MITEPTEH3UEN: KOMBUHNUPOBAHHBIN
DHAOCKOITMYECKMN 1 DHAOBACKVAAPHBIN [TOAXOA

92

Nurullayeva Dinora Qo‘ziboy qizi
SEMIOTIK YONDASHUV ASOSIDA TALABALARNING BILISH
FAOLLIGINI RIVOJLANTIRISH METODIK TIZIMINI LOYIHALASH

96

Solixo‘jayeva Dildora Abduraimovna
NOGIRONLIGI BO'LGAN TALABALAR UCHUN INKLYUZIV TALIM
ORQALI INTELLEKTUAL KOMPETENTSIYANI OSHIRISH

100

Egamberganova Maxbuba Jabbargan qizi
BOSHLANG‘ICH SINF INGLIZ TILI DARSLIKLARIDA GENDER TENGLIGI
VA GENDER STEREOTIPLARINING IFODALANISHI

105

Shomirzaev Maxmatmurod Xuramovich, Boymurodova Rayxon Azamadovna
O‘QUVCHILARNING INTELLEKTUAL QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIR-
ISHDA TEXNOLOGIYA VA FIZIKA FANLARI INTEGRATSIYASIDAN FOY-
DALANISHNING O“ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

110

Rasul Jumashev Ashirovich

RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA TALABALARNING MUSTAQIL
TALIM FAOLIYATINI TASHKIL ETISHNING PEDAGOGIK MEXANIZMILA-
RINI TAKOMILLASHTIRISH

115

Raximova Umida Soliyevna
AMERIKA VA OZBEK ADABIYOTIDA ONA VA FARZAND MUNOSABAT-
LARINING BADITY TALQINI

122

Kymanazaposa CeBunu CamxapbexoBHa
COBEPIILIEHCTBOBAHUE IMEAATOTMYECKNX MEXAHV3MOB
OPTAHU3AILINM CAMOCTOATEABHOM OBPA3OBATEABHOIN
AEATEABHOCTH OBVYAIOIINXCA HA OCHOBE LTM®POBBIX
TEXHOAOTUIN

128
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Mahmudova Nazokat Otabek qizi
OKTONION VA OKUBO ALGEBRALARINING LOKAL VA 2-LOKA 134
1./2-DIFFERENSIALLASHILARI
Sarikulov Mirkomil Olimovich

GLOBAL GEOGRAFIYANI O‘QITISHDA REAL VOQEALAR MATERIAL- 142
LARIDAN FOYDALANISHNING XORIJIY VA MILLIY TAJRIBASI TAHLILI

Meliyev Sherali Orolovich

EHTIMOLLAR NAZARIYASI VA MATEMATIK STATISTIKA METODLAR-
INING QISHLOQ XOJALIGI MAHSULDORLIGINI TAHLIL QILISHDAGI
DOLZARB MUAMMOLARI

Isomiddinova Diyora Qutbiddin qizi

TIBBIYOT TALABALARINING TERMINOLOGIK KOMPETENSIYASINI
KORPUSGA ASOSLANGAN KOLLOKATSION TAHLIL VA MALUMOTLAR-
GA ASOSLANGAN TALIM ORQALI RIVOJLANTIRISH

Xudoyberdiyeva Mavluda Ibrayimovna

MOLEKULYAR FIZIKA BOLIMINI O‘QITISHDA MEDIATEXNOLOGI-
YALARDAN FOYDALANISHNING ZAMONAVIY HOLATI VA RIVOJLAN-
ISH YO‘'NALISHLARI

Ollaberganova Muyassarxon Davlatboy qizi

GENERATIV SUN’TY INTELLEKT ASOSIDA TALABALARNING METAK-
OGNITIV KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH

Meliyev Sherali Orolovich

QISHLOQ XOJALIGI HOSILDORLIGIGA TASIR ETUVCHI OMILLARNI 168
EHTIMOLIY MODELLASHTIRISH VA STATISTIK BAHOLASH

PSIXOLOGIYA

148

154

158

163

Turakulov Laziz Tirkashevich
TARBIYASI OGIR O‘'SMIRLARNING SHAXSLARARO MUNOSABATLARNI 172
O RGANISHNING [JTIMOIY-PSIXOLOGIK JIHATLARI
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